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ภาพหน้าปก
 ภ�พิศ�สนสถ�นสำ�ค้ญใน ๔ ภ�ค ของป้รั้ะเที่ศไที่ย ได้แก่ พิรั้ะป้รั้�งค์ ว้ดอรุั้ณ 
รั้�ชวรั้�รั้�ม กรั้งุเที่พิมห�นครั้ พิรั้ะธิ์�ตุดอยสุเที่พิ ว้ดพิรั้ะธิ์�ตดุอยสุเที่พิ จ้ำงหว้ดเช่ยงใหม่  
พิรั้ะธิ์�ตุพินม ว้ดพิรั้ะธิ์�ตุพินม จ้ำงหว้ดนครั้พินม แล่ะพิรั้ะบัรั้มธิ์�ตุเจำด่ย์ ว้ดมห�ธิ์�ตุ 
จ้ำงหว้ดนครั้ศร่ั้ธิ์รั้รั้มรั้�ช ซ่ึ่�งพิรั้ะป้รั้�งค์แล่ะพิรั้ะธิ์�ตุด้งกล่่�ว นอกจำ�กจำะเป้็นท่ี่� 
ป้รั้ะดิษฐ�นพิรั้ะบัรั้มส�รั้กิธิ์�ตุของสมเดจ็ำพิรั้ะส้มม�ส้มพุิที่ธิ์เจ้ำ�แล้่ว ย้งเป็้นเครืั้�องสะที่อ้น 
พิรั้ะรั้�ชศร้ั้ที่ธิ์�แล่ะศร้ั้ที่ธิ์�อ้นยิ�งใหญ่ของพิรั้ะมห�กษ้ตริั้ย์แล่ะป้รั้ะช�ช�วไที่ยท่ี่�ม่ต่อ 
พิรั้ะบัวรั้พุิที่ธิ์ศ�สน�





ก�รั้ศ่กษ�พิรั้ะป้ริั้ย้ติธิ์รั้รั้มของคณะสงฆ์์สย�มแต่โบัรั้�ณสม้ย แบ่ังออกเป็้น 
๒ แผนก คือ แผนกบั�ล่่ แล่ะแผนกธิ์รั้รั้ม ก�รั้ศ่กษ�พิรั้ะป้ริั้ย้ติธิ์รั้รั้มแผนกบั�ล่่น้�น 
ม่ม�ต้�งแต่ด้�งเดิม เป็้นก�รั้ศ่กษ�ภ�ษ�บั�ล่่เพืิ�อท่ี่�จำะส�ม�รั้ถเข้�ถ่งแล่ะเข้�ใจำค้มภ่ร์ั้ต่�ง  ๆ   
ที่�งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�ซ่ึ่�งที่รั้งไว้หรืั้อรั้จำน�ไว้ด้วยภ�ษ�น้�นม�แต่เก่�ก่อน ผู้ท่ี่�สอบัไล่่ได ้ 
เร่ั้ยกเป็้นบั�เร่ั้ยน หรืั้อเป้ร่ั้ยญต�มช้�นภูมิแห่งคว�มรู้ั้ อ่กแผนกหน่�งคือก�รั้ศ่กษ� 
พิรั้ะป้ริั้ย้ติธิ์รั้รั้ม แผนกธิ์รั้รั้ม ซ่ึ่�งสมเด็จำพิรั้ะมห�สมณเจ้ำ� กรั้มพิรั้ะย�วชิรั้ญ�ณวโรั้รั้ส  
ที่รั้งพิรั้ะดำ�ริั้ก่อต้�งแล่ะอุดหนุนข่�น เป็้นก�รั้ศ่กษ�ธิ์รั้รั้มในที่�งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�ท่ี่�มุ่งเน้น 
เข้�ใจำเนื�อห�ส�รั้ะแห่งธิ์รั้รั้ม ซ่ึ่�งป้รั้ิวรั้รั้ตออกเป็้นภ�ษ�สย�ม โดยวิธ่ิ์ศ่กษ�วิเครั้�ะห์  
เร่ั้ยบัเร่ั้ยง แล่ะบัรั้รั้ย�ยธิ์รั้รั้ม ผู้ท่ี่�สอบัไล่่ได้เร่ั้ยกเป็้นน้กธิ์รั้รั้มต�มช้�นภูมิแห่งคว�มรู้ั้เช่นก้น  
กล่่�วโดยเฉพิ�ะถ่งช้�นภูมิของผู้สอบัไล่่ได้ต�มหล้่กสูตรั้ของสน�มหล่วงแผนกธิ์รั้รั้มน้�น 
จำำ�แนกเป็้นช้�น น้กธิ์รั้รั้มตร่ั้ น้กธิ์รั้รั้มโที่ แล่ะน้กธิ์รั้รั้มเอก โดยสมเด็จำพิรั้ะมห�สมณเจ้ำ� 
พิรั้ะองค์น้�น ที่รั้งเอ�พิรั้ะท้ี่ยใส่ เป็้นพิรั้ะธุิ์รั้ะในก�รั้เลื่อกเฟ้้น ตรั้วจำตรั้�จ้ำดที่ำ�หล้่กสูตรั้ 
แล่ะตำ�รั้�เร่ั้ยน ก�รั้เร่ั้ยนก�รั้สอน ตล่อดจำนก�รั้สอบัพิรั้ะป้รั้ิย้ติธิ์รั้รั้ม แผนกธิ์รั้รั้มอยู่ 
จำนท่ี่�สุดแห่งพิรั้ะชนมช่พิ

ก�รั้ศ่กษ�พิรั้ะป้ริั้ย้ติธิ์รั้รั้ม แผนกธิ์รั้รั้มน้�น ในช้�นต่อม�คร้ั้�งพิรั้ะเจ้ำ�วรั้วงศ์เธิ์อ  
กรั้มหล่วงชินวรั้สิริั้ว้ฒน์ สมเด็จำพิรั้ะส้งฆ์รั้�ชเจ้ำ� ที่รั้งป้กครั้องส้งฆ์มณฑล่ แล่พิรั้ะเถรั้�นุเถรั้ะ 
ท่ี่�ได้ร้ั้บัธุิ์รั้ะเป็้นกรั้รั้มก�รั้หรั้ือดำ�เนินก�รั้สน�มหล่วงแผนกธิ์รั้รั้ม ได้เห็นก้นว่�ใช่จำะเป็้น 
หิต�นุหิตป้รั้ะโยชน์เฉพิ�ะแต่พิรั้ะภิกษุส�มเณรั้ท่ี่�จ้ำกได้ศ่กษ�เล่่�เร่ั้ยนเท่ี่�น้�น แม้คฤห้สถ์ 
ห�กได้ศ่กษ�เล่่�เร่ั้ยนก็จำะเป็้นป้รั้ะโยชน์ท้ี่�งแก่ตนแล่ะแก่ผู้อื�นได้ต�มอุดมคติแห่งก�รั้ศ่กษ� 

คำาปรารภ



ธิ์รั้รั้มในที่�งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�ด้วย จ่ำงได้ขย�ยก�รั้เร่ั้ยนก�รั้สอนไป้สู่คฤห้สถ์ท้ี่�งหญิงช�ย  
เร่ั้ยกก�รั้ศ่กษ�พิรั้ะป้ริั้ย้ติธิ์รั้รั้ม แผนกธิ์รั้รั้มสำ�หร้ั้บัคฤห้สถ์ว่� “ธิ์รั้รั้มศ่กษ�” กำ�หนด 
หล้่กสูตรั้แล่ะช้�นภูมิคว�มรู้ั้เป็้นธิ์รั้รั้มศ่กษ�ตร่ั้ ธิ์รั้รั้มศ่กษ�โที่ แล่ะธิ์รั้รั้มศ่กษ�เอก  
เช่นเด่ยวก้บัน้กธิ์รั้รั้ม โดยในช้�นเดิมน้�น ใช้หล้่กสูตรั้แล่ะตำ�รั้�เร่ั้ยน ตล่อดจำนก�รั้เร่ั้ยน 
ก�รั้สอน แล่ะก�รั้สอบัเช่นเด่ยวก้บัหล้่กสูตรั้น้กธิ์รั้รั้ม เป็้นแต่ป้ร้ั้บัป้รุั้งล่ดที่อนเฉพิ�ะ 
เนื�อห�บั�งส่วนท่ี่�พ้ินวิส้ยหรืั้อย้งไม่ถ่งครั้�วเหม�ะจำำ�เป็้นสำ�หร้ั้บัคฤห้สถ์ออก เช่น วิช�วิน้ย  
ป้ร้ั้บัให้ผู้ศ่กษ�ซ่ึ่�งเป็้นคฤห้สถ์เล่่�เร่ั้ยนเบัญจำศ่ล่แล่ะเบัญจำธิ์รั้รั้ม อ้นเป็้นศ่ล่เป็้นวิน้ยสำ�หร้ั้บั 
ฆ์รั้�ว�สผู้ครั้องเรืั้อน จ่ำงได้จ้ำดที่ำ�หล้่กสูตรั้แล่ะตำ�รั้�เร่ั้ยนธิ์รั้รั้มศ่กษ�สำ�หร้ั้บัคฤห้สถ์ 
แยกออกเป็้นก�รั้เฉพิ�ะ ซ่ึ่�งได้ใช้หล้่กสูตรั้แล่ะตำ�รั้�เร่ั้ยนท่ี่�จ้ำดที่ำ�แยกออกม�ในครั้�วน่� 
สืบัเนื�องม�ช้�น�น 

จ่ำงควรั้รั้ำ�ล่่กแล่สรั้รั้เสรั้ิญพิรั้ะเก่ยรั้ติคุณแล่ะเก่ยรั้ติคุณแห่งสมเด็จำพิรั้ะมห� 
สมณเจ้ำ� กรั้มพิรั้ะย�วชิรั้ญ�ณวโรั้รั้ส แล่ะพิรั้ะเจ้ำ�วรั้วงศ์เธิ์อ กรั้มหล่วงชินวรั้สิริั้ว้ฒน์ 
สมเด็จำพิรั้ะส้งฆ์รั้�ชเจำ้� ตล่อดถ่งพิรั้ะเถรั้�นุเถรั้ะผู้เป็้นบูัรั้พิ�จำ�รั้ย์ซ่ึ่�งได้สรั้รั้ค์สร้ั้�ง 
คว�มรุ่ั้งเรืั้องในก�รั้ศ่กษ�พิรั้ะป้ริั้ย้ติธิ์รั้รั้ม แผนกธิ์รั้รั้มข่�นไว้เป็้นป้รั้ะโยชน์อย่�งสูง 
ในพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�ม�แต่เก่�ก่อน

คร้ั้�นถ่งพุิที่ธิ์ศ้กรั้�ช ๒๕๕๗ ก�รั้ศ่กษ�ต�มหล้่กสูตรั้ธิ์รั้รั้มศ่กษ�เป็้นท่ี่�นิยม 
แพิร่ั้หล่�ยไป้ในหมู่ฆ์รั้�ว�สคฤห้สถ์ ด้งป้รั้�กฏว่�ม่ส�ธุิ์ชนซ่ึ่�งอยู่ในว้ยผู้ครั้องเรืั้อน 
แล่ะน้กเร่ั้ยนท้ี่�งป้รั้ะถมแล่ะม้ธิ์ยม ตล่อดจำนนิสิตน้กศ่กษ�ในมห�วิที่ย�ล้่ยได้ม่ศร้ั้ที่ธิ์�สม้ครั้ 
เข้�ม�เล่่�เร่ั้ยนพิรั้ะส้ที่ธิ์รั้รั้มต�มหล้่กสูตรั้ธิ์รั้รั้มศ่กษ�เป็้นอ้นม�ก สำ�น้กง�นแม่กองธิ์รั้รั้ม 
สน�มหล่วง กรั้ะที่รั้วงศ่กษ�ธิิ์ก�รั้ สำ�น้กง�นเล่ข�ธิิ์ก�รั้คณะกรั้รั้มก�รั้ก�รั้ศ่กษ�ข้�นพืิ�นฐ�น  
สำ�น้กง�นคณะกรั้รั้มก�รั้ก�รั้อ�ช่วศ่กษ� สำ�น้กง�นคณะกรั้รั้มก�รั้ก�รั้อุดมศ่กษ�  
กรั้ะที่รั้วงว้ฒนธิ์รั้รั้ม แล่ะสำ�น้กง�นพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�แห่งช�ติ จ่ำงได้ม่ก�รั้ล่งน�มใน 
บ้ันท่ี่กข้อตกล่งรั้่วมก้นในก�รั้จ้ำดก�รั้เร่ั้ยนก�รั้สอนในสถ�นศ่กษ� ที่ำ�ให้ก�รั้เร่ั้ยน 
ธิ์รั้รั้มศ่กษ�แผ่ขย�ยอย่�งยิ�งในสถ�นศ่กษ�ทุี่กรั้ะด้บั 

ด้วยเหตุน่� เมื�อพุิที่ธิ์ศ้กรั้�ช ๒๕๖๑ คณะกรั้รั้มก�รั้สน�มหล่วงแผนกธิ์รั้รั้ม  
จ่ำงเห็นสมควรั้ป้ร้ั้บัป้รุั้งหล้่กสูตรั้ธิ์รั้รั้มศ่กษ� ให้เหม�ะสมแก่ก�ล่สม้ยแล่ะว้ยของ 
ผู้ศ่กษ�เล่่�เร่ั้ยน โดยจำำ�แนกก�รั้เร่ั้ยนก�รั้สอนธิ์รั้รั้มศ่กษ�ออกเป็้น ๓ รั้ะด้บั คือ 
รั้ะด้บัป้รั้ะถมศ่กษ� สำ�หร้ั้บัน้กล่เร่ั้ยนช้�นป้รั้ะถมศ่กษ�หรืั้อเด็กผู้ม่ว้ยในรั้ะยะน้�น  
รั้ะด้บัม้ธิ์ยมศ่กษ� สำ�หร้ั้บัน้กเร่ั้ยนช้�นม้ธิ์ยศ่กษ�หรั้ือเย�วชนผู้ม่ว้ยในรั้ะยะน้�น  



แล่ะรั้ะด้บัอุดมศ่กษ� สำ�หร้ั้บันิสิตน้กศ่กษ� ในมห�วิที่ย�ล้่ยหรืั้อสถ�บั้นอุดมศ่กษ�  
ตล่อดจำนส�ธุิ์ชนอื�นท้ี่�วไป้ แต่ล่ะรั้ะด้บัย้งแบ่ังย่อยออกเป็้นธิ์รั้รั้มศ่กษ�ตร่ั้ ธิ์รั้รั้มศ่กษ�โที่ 
แล่ะธิ์รั้รั้มศ่กษ�เอก ของรั้ะด้บัช้�นน้�น  ๆ  อ่ก รั้วมจำำ�แนกช้�นภูมิคว�มรู้ั้ต�มหล้่กสูตรั้ธิ์รั้รั้ม
ศ่กษ�ท่ี่�ป้ร้ั้บัป้รุั้งใหม่ได้ ๙ ช้�น 

ก�รั้ป้ร้ั้บัป้รุั้งหล้่กสูตรั้ธิ์รั้รั้มศ่กษ�ด้งกล่่�วเพืิ�อให้เป็้นไป้โดยเร่ั้ยบัร้ั้อยแล่ะถูกต้อง  
สน�มหล่วงแผนกธิ์รั้รั้มจ่ำงไดแ้ต่งต้�งท่ี่�ป้ร่ั้กษ�แล่ะกรั้รั้มก�รั้ข่�น ป้รั้ะกอบัดว้ยพิรั้ะเถรั้�นเุถรั้ะ  
แล่ะฆ์รั้�ว�สผู้ที่รั้งภมิูรู้ั้ในที่�งพิรั้ะพิทุี่ธิ์ศ�สน� ร่ั้วมก้นป้ร้ั้บัป้รุั้ง จ้ำดที่ำ� พิิจำ�รั้ณ� ตรั้วจำตรั้� แล่ะ 
ป้รั้ะเมนิผล่หล้่กสูตรั้แล่ะตำ�รั้�เร่ั้ยนธิ์รั้รั้มศ่กษ� เฉพิ�ะสำ�หร้ั้บัก�รั้จ้ำดที่ำ�ตำ�รั้�เร่ั้ยนหล้่กสูตรั้ 
ธิ์รั้รั้มศ่กษ�ท่ี่�ป้ร้ั้บัป้รุั้งใหม่น่� ในเบืั�องแรั้กคณะกรั้รั้มก�รั้ฝ่่�ยบัรั้รั้พิชิตได้ยกร่ั้�งเนื�อห�ข่�น 
โดยป้ร้ั้บัป้รัุ้งจำ�กตำ�รั้�เร่ั้ยนธิ์รั้รั้มศ่กษ�เดิม แล่ะส่งให้คณะกรั้รั้มก�รั้ฝ่่�ยคฤห้สถ์  
พิิจำ�รั้ณ�ป้ร้ั้บัรูั้ป้แบับัแล่ะภ�ษ�ให้เหม�ะก้บัคว�มรู้ั้ แล่ะคว�มเข้�ใจำของคฤห้สถ์ซ่ึ่�งจำะเป็้น 
ผู้ใช้ตำ�รั้� รั้วมที่้�งศ่กษ�ค้นคว้�เพิิ�มเติมในป้รั้ะเดน็ต่�ง  ๆ  จำ�กน้�นจ่ำงได้นำ�เข้�สู่ก�รั้พิิจำ�รั้ณ� 
ของกลุ่่มผู้ที่รั้งคุณวุฒิซ่ึ่�งเป็้นผู้สะท้ี่อนคว�มเข้�ใจำแล่ะต้องก�รั้ของผู้ใช้ตำ�รั้�เร่ั้ยน 
ธิ์รั้รั้มศ่กษ�แตล่่ะรั้ะด้บัได ้เมื�อได้ร้ั้บัผล่ก�รั้ป้รั้ะเมนิแล้่วกรั้รั้มก�รั้ฝ่่�ยคฤห้สถ์จ่ำงป้ร้ั้บัป้รั้งุ
แก้ไขให้สอดคล้่องก้บัผล่ก�รั้ป้รั้ะเมิน แล่ะท้ี่�ยท่ี่�สุดจ่ำงเสนอให้ท่ี่�ป้ร่ั้กษ�พิิจำ�รั้ณ�เห็นชอบั 
จ่ำงเป็้นอ้นสำ�เร็ั้จำข้�นตอนในฝ่่�ยเนื�อห� แล่ะเพืิ�อให้ผู้ใช้ตำ�รั้�เร่ั้ยนธิ์รั้รั้มศ่กษ�ท่ี่�ป้ร้ั้บัป้รุั้งข่�น
ใหม่น่�เกิดคว�มเข้�ใจำเนื�อห�ม�กยิ�งข่�น คณะกรั้รั้มก�รั้จ่ำงได้จ้ำดที่ำ�แล่ะบัรั้รั้จุำภ�พิป้รั้ะกอบั 
ไว้ด้วย โดยภ�พิป้รั้ะกอบัเหล่่�น่� นอกจำ�กท่ี่�คณะกรั้รั้มก�รั้ได้อุตส�หะเดินที่�งไป้บ้ันท่ี่ก
ภ�พิเอง ณ สถ�นท่ี่�ต่�ง  ๆ  แล้่ว ย้งได้ร้ั้บัอนุเครั้�ะห์จำ�กพิรั้ะอ�รั้�มหล่�ยแห่ง ตล่อดจำน 
หน่วยง�นภ�คร้ั้ฐแล่ะเอกชน แม้โดยท่ี่�สุดผู้ม่ใจำเอื�อเฟ้้�อด้วย เมื�อผ่�นกรั้ะบัวนก�รั้ 
ทุี่กข้�นตอนแล้่วจ่ำงดำ�เนินก�รั้จ้ำดพิิมพ์ิภ�ยใต้ก�รั้อำ�นวยก�รั้ของสน�มหล่วงแผนกธิ์รั้รั้ม 
จำนสำ�เรั้็จำเป้็นเล่่มสมุดอยู่ในบั้ดน่� ในน�มของสน�มหล่วงแผนกธิ์รั้รั้มแล่ะคณะสงฆ์์ไที่ย  
ขออนุโมที่น�แก่ท่ี่�ป้ร่ั้กษ�แล่ะกรั้รั้มก�รั้ ตล่อดจำนผู้เก่�ยวข้องในก�รั้จ้ำดที่ำ�หล้่กสูตรั้แล่ะ 
ตำ�รั้�เร่ั้ยนธิ์รั้รั้มศ่กษ�ท่ี่�ป้ร้ั้บัป้รุั้งข่�นใหม่น่� ทุี่กรูั้ป้แล่ะทุี่กท่ี่�นไว้ ณ ท่ี่�น่� 

อน่�ง น้บัเป็้นก�ล่บัรั้รั้จำบัอ้ศจำรั้รั้ย์ท่ี่�ก�รั้ดำ�เนินก�รั้ป้ร้ั้บัป้รุั้งหล้่กสูตรั้แล่ะ 
ตำ�รั้�เร่ั้ยนธิ์รั้รั้มศ่กษ�ส�ม�รั้ถดำ�เนินก�รั้ได้ลุ่ล่่วง ถ่งข้�นได้ร้ั้บัอนุม้ติหล้่กสูตรั้ใน 
พุิที่ธิ์ศ้กรั้�ช ๒๕๖๔ อ้นเป็้นปี้ท่ี่�บัรั้รั้จำบั ๑๐๐ ปี้น้บัแต่สมเด็จำพิรั้ะมห�สมณเจ้ำ� กรั้มพิรั้ะย� 
วชิรั้ญ�ณวโรั้รั้ส ผู้ที่รั้งว�งรั้�กฐ�นก�รั้ศ่กษ�พิรั้ะป้รั้ิย้ติธิ์รั้รั้ม แผนกธิ์รั้รั้มซ่ึ่�งเป้็น 
ต้นเค้�ของก�รั้ศ่กษ�ธิ์รั้รั้มศ่กษ� สิ�นพิรั้ะชนม์ แล่ะองค์ก�รั้ศ่กษ� วิที่ย�ศ�สตร์ั้  



แล่ะว้ฒนธิ์รั้รั้มแห่งสหป้รั้ะช�ช�ติได้ป้รั้ะก�ศยกย่องให้ที่รั้งเป็้นบุัคคล่สำ�ค้ญของโล่ก 
โดยเหตุแห่งพิรั้ะคุณูป้ก�รั้ท่ี่�ได้ที่รั้งบัำ�เพ็ิญไว้ด่แล้่ว ฉะน้�น หล้่กสูตรั้แล่ะตำ�รั้�เร่ั้ยน 
ธิ์รั้รั้มศ่กษ�ท่ี่�สำ�เร็ั้จำล่งในปี้น่� จ่ำงย่อมเป็้นอนุสสรั้ณ่ย์ท่ี่�เฉลิ่มพิรั้ะเก่ยรั้ติคุณ สมเด็จำพิรั้ะ 
มห�สมณเจ้ำ�พิรั้ะองค์น้�นในว�รั้ะอ้นสำ�ค้ญน่� อ่กโสดหน่�งด้วย 

ขออำ�น�จำแห่งคุณพิรั้ะศร่ั้ร้ั้ตนตร้ั้ย ตล่อดถ่งเที่ว�นุภ�พิแห่งเที่พิยด�ผู้ที่รั้ง 
ส้มม�ทิี่ฏฐิ ดำ�รั้งอ�นุภ�พิร้ั้กษ�พิรั้ะพิุที่ธิ์ศ�สน� จำงได้ร้ั้กษ�คุ้มครั้องก�รั้ศ่กษ� 
พิรั้ะป้รั้ิย้ติธิ์รั้รั้ม คือก�รั้เล่่�เร่ั้ยนศ่กษ�พิรั้ะธิ์รั้รั้มคำ�ส้�งสอนของสมเด็จำพิรั้ะส้มม� 
ส้มพุิที่ธิ์เจ้ำ� ท้ี่�งในสย�มร้ั้ฐส่ม�อ�ณ�จ้ำกรั้ แล่ะในไพิร้ั้ชป้รั้ะเที่ศต่�ง  ๆ   ให้ดำ�รั้งคงอยู่ 
โดยสว้สดิ� ส้มฤที่ธิิ์� แล่ะสิที่ธิิ์ทุี่กป้รั้ะก�รั้ตล่อดก�ล่น�น เพืิ�อพิรั้ะศ�สน�ของสมเด็จำ 
พิรั้ะชินวรั้มุน่จ้ำกดำ�รั้งอยู่ตรั้�บัก�ล่น้�น เที่อญ 

(สมเด็จำพิรั้ะมห�ว่รั้วงศ์) 
แม่กองธิ์รั้รั้มสน�มหล่วง



สารบัญ

พระคติิธรรม

คำาปรารภ

สารบัญ

คำาแนะนำาการใช้หนังสือชุดธรรมศึกษา

วิชาเรียงความแก้กระทู้ธรรม
- ขอบข่ายเนื้�้อหาวิิชาเรีียงควิามแก้้ก้รีะทู้้้ธรีรีม
- ตััวิอย่างร้ีปแบบก้ารีเขียนื้เรีียงควิามแก้้ก้รีะทู้้้ธรีรีม
- ตััวิอย่างข้อสอบวิิชาเรีียงควิามแก้้ก้รีะทู้้้ธรีรีม
- ตััวิอย่างก้ารีเรีียบเรีียงเรีียงควิามแก้้ก้รีะทู้้้ธรีรีม
- ตััวิอย่างก้ารีเขียนื้เรีียงควิามแก้้ก้รีะทู้้้ธรีรีม
บรีรีณ�นุกรั้ม

วิชาธรรมวิจารณ์์
บทู้ทีู้� ๑ บทู้นื้ำา : ปรีมัตัถปฏิิปทู้า ข้อปฏิิบัติัอันื้เป่�ยมปรีะโยชน์ื้ในื้ทู้างพรีะพุทู้ธศาสนื้า
บทู้ทีู้� ๒ นื้ิพพิทู้า : ควิามหนื้่าย
บทู้ทีู้� ๓ วิิรีาคะ : ควิามส�ินื้ก้ำาหนัื้ด
บทู้ทีู้� ๔ วิิมุตัตัิ : ควิามหลุุดพ้นื้
บทู้ทีู้� ๕ วิิสุทู้ธิ : ควิามหมดจด
บทู้ทีู้� ๖ สันื้ตัิ : ควิามสงบ
บทู้ทีู้� ๗ นื้ิพพานื้ : ควิามดับทุู้ก้ข์
บทู้ทีู้� ๘ คิหิปฏิิบัตัิ
บรีรีณานุื้ก้รีม

๓

๖

๘

๑๐

๑๗
๑๘
๒๒
๒๕
๒๖
๓๑
๓๗

๔๐
๔๓
๖๓
๖๘
๗๔
๘๖
๙๐
๑๐๐
๑๐๖

๓๙



วิชาพุทธานุพุทธประวัติิและศาสนพิธี
ภาคพุทธานุพุทธประวัติิ
บทู้ทีู้� ๑ พรีะพุทู้ธเจ้าเสด็จไปก้รุีงก้บิลุพัสดุ์
บทู้ทีู้� ๒ เจ้าชายแห่งศาก้ยวิงศ์เสด็จออก้ทู้รีงผนื้วิช
บทู้ทีู้� ๓ ภิิก้ษุุณี
บทู้ทีู้� ๔ ทู้รีงโปรีดพรีะพุทู้ธมารีดา
บทู้ทีู้� ๕ ทู้รีงโปรีดพรีะโสณโก้ฬิิวิิสะแลุะพรีะรัีฏิฐปาลุะ
บทู้ทีู้� ๖ ปรีินื้ิพพานื้
ภาคศาสนพิธี
บทู้ทีู้� ๗ เทู้ศก้าลุแลุะปรีะเพณีสำาคัญทู้างพรีะพุทู้ธศาสนื้า 
บทู้ทีู้� ๘ พิธีสำาคัญทู้างพรีะพุทู้ธศาสนื้า 
บรีรีณานุื้ก้รีม

วิชากรรมบถ
บทู้ทีู้� ๑ ก้รีรีมบถ
บทู้ทีู้� ๒ ก้ายก้รีรีม ๓
บทู้ทีู้� ๓ วิจีก้รีรีม ๔
บทู้ทีู้� ๔ มโนื้ก้รีรีม ๓
บรีรีณานุื้ก้รีม

คำาส่ังแม่กองธรรมสนามหลวงที่ ๖/๒๕๖๓

คำาส่ังแม่กองธรรมสนามหลวงที่ ๙/๒๕๖๓

รายนามผู้ประเมินหนังสือธรรมศึกษา

คณ์ะผู้จัดทำา 

๑๐๙
๑๑๐
๑๑๐
๑๒๗
๑๔๐
๑๕๗
๑๖๕

 ๑๗๒
๑๙๗
๑๙๗
๒๑๙
๒๓๑

๒๓๕
๒๓๖
๒๔๒
๒๕๑
๒๖๔
๒๗๖

๒๗๗

๒๗๘

๒๗๙

๒๘๐ 



คำาแนะนำาในการใช้หนังสือชุดธรรมศึกษา

ประวัติิความเป็นมาของนักธรรม-ธรรมศึกษา
ก�รั้ศ่กษ�พิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�ของพิรั้ะสงฆ์์ไที่ยแต่เดิมม�น้�น เน้นก�รั้ศ่กษ�ภ�ษ�บั�ล่่  

เพืิ�อไป้ศ่กษ�พิรั้ะไตรั้ปิ้ฎกแล่ะค้มภ่ร์ั้อื�น  ๆ   ซ่ึ่�งเป็้นภ�ษ�บั�ล่่ รูั้ป้แบับัก�รั้ศ่กษ�เป็้นก�รั้ศ่กษ� 
จำ�กเอกส�รั้ช้�นต้น เพืิ�อไม่ให้ข้อธิ์รั้รั้มะน้�นผิดเพ่ิ�ยนไป้ ที่ำ�ให้พิรั้ะสงฆ์์ผู้ศ่กษ�จำำ�ต้องรู้ั้ 
แตกฉ�นในภ�ษ�บั�ล่่ก่อนจ่ำงจำะส�ม�รั้ถรู้ั้ข้อธิ์รั้รั้มวิน้ยได้ เป็้นเหตุให้พิรั้ะสงฆ์์ผู้ม่คว�มรู้ั้ 
ในพิรั้ะธิ์รั้รั้มวิน้ยม่จำำ�นวนน้อยไม่แพิร่ั้หล่�ย

สมเด็จำพิรั้ะมห�สมณเจ้ำ� กรั้มพิรั้ะย�วชิรั้ญ�ณวโรั้รั้ส ที่รั้งเล็่งเห็นปั้ญห�ด้งกล่่�ว  
จ่ำงที่รั้งสร้ั้�งหล้่กสูตรั้ก�รั้เร่ั้ยนพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�ในภ�ษ�ไที่ยข่�น แล่ะได้ที่ดล่องใช้ใน 
ว้ดบัวรั้นิเวศวิห�รั้ซ่ึ่�งที่รั้งป้กครั้องอยู่ ป้รั้�กฎว่�ได้ผล่ด่ จ่ำงขย�ยผล่ไป้สู่ก�รั้จ้ำดก�รั้ศ่กษ� 
ในรั้ะด้บัส้งฆ์มณฑล่ รั้วมถ่งป้ร้ั้บัป้รุั้งจำนได้เป็้นหล้่กสูตรั้ท่ี่�เหม�ะสมสำ�หร้ั้บัพิรั้ะสงฆ์์ 
ท้ี่�งป้รั้ะเที่ศยิ�งข่�น แบ่ังออกเป็้นล่ำ�ด้บัช้�นตร่ั้ โที่ เอกในเวล่�ต่อม�

เมื�อก�รั้ศ่กษ�น้กธิ์รั้รั้มของพิรั้ะสงฆ์์นิยมแพิร่ั้หล่�ยแล้่ว ป้รั้�กฏว่�ในฝ่่�ยฆ์รั้�ว�ส 
เห็นป้รั้ะโยชน์แล่ะนำ�ไป้ใช้กำ�หนดเป็้นคุณสมบ้ัติพิิเศษ เช่น พิรั้ะสงฆ์์ผู้สอบัได้น้กธิ์รั้รั้ม 
เมื�อล่�สิกข�จำะส�ม�รั้ถร้ั้บัรั้�ชก�รั้ครูั้ได้ คณะสงฆ์์ในสม้ยพิรั้ะเจ้ำ�วรั้วงศ์เธิ์อ กรั้มหล่วง 
ชินวรั้สิริั้ว้ฒน์ สมเด็จำพิรั้ะส้งฆ์รั้�ชเจ้ำ� จ่ำงจ้ำดก�รั้ศ่กษ�น้กธิ์รั้รั้มข่�นสำ�หร้ั้บัฝ่่�ยฆ์รั้�ว�ส 
ม่ชื�อเร่ั้ยกต่อม�ว่� “ธิ์รั้รั้มศ่กษ�” 

จำ�กจำุดเริั้�มต้นในอด่ตม�ถ่งปั้จำจุำบ้ัน ก�รั้เร่ั้ยนก�รั้สอนแล่ะก�รั้สอบัหล้่กสูตรั้ 
น้กธิ์รั้รั้มแล่ะธิ์รั้รั้มศ่กษ� ได้เจำริั้ญวิว้ฒน�ม�เกินศตวรั้รั้ษ ม่ผู้สอบัสำ�เร็ั้จำต�มหล้่กสูตรั้ 
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ธรรมศึกษา ชั้นเอก ระดับอุดมศึกษาและประชาชนทั่วไป



ไป้แล้่วท้ี่�งในแล่ะต่�งป้รั้ะเที่ศจำำ�นวนม�ก กล่่�วได้ว่� ม่พิรั้ะสงฆ์์แล่ะฆ์รั้�ว�สผู้รู้ั้ธิ์รั้รั้มม�กข่�น 
ต�มไป้ด้วย อ้นเป็้นเครืั้�องยืนย้นพิรั้ะญ�ณท้ี่ศน์อ้นกว้�งไกล่ของพิรั้ะองค์ผู้ที่รั้งเป็้นต้น 
พิรั้ะดำ�ริั้ อย่�งไรั้ก็ต�มสำ�น้กง�นแม่กองธิ์รั้รั้มสน�มหล่วงได้คำ�น่งอยู่เสมอว่� เมื�อว้นเวล่� 
ผ่�นไป้สมควรั้จำะไดป้้ร้ั้บัป้รุั้งหล้่กสูตรั้ให้ม่คว�มเหม�ะสมอยู่เสมอ จ่ำงดำ�เนินก�รั้ใหม่้ก�รั้ 
ตรั้วจำชำ�รั้ะหล้่กสูตรั้ธิ์รั้รั้มศ่กษ� พุิที่ธิ์ศ้กรั้�ช ๒๕๕๗ ฉบ้ับัป้ร้ั้บัป้รุั้ง พุิที่ธิ์ศ้กรั้�ช ๒๕๖๔ 
ป้รั้�กฏด้งหน้งสือชุดธิ์รั้รั้มศ่กษ�ท่ี่�ท่ี่�นกำ�ล้่งอ่�นอยู่น่�  

โครงสร้างเน้ือหาและแนวทางการใช้หนังสือเรียน
หน้งสือชุดธิ์รั้รั้มศ่กษ�น่� แบ่ังออกเป็้นรั้ะด้บัช้�นต�มคว�มเหม�ะสมของผู้ศ่กษ� 

จำำ�นวน ๓ รั้ะด้บั แล่ะในแต่ล่ะรั้ะด้บัช้�นย้งแบ่ังย่อยออกไป้ได้อ่ก ๓ รั้ะด้บั ด้งน่�

ธิ์รั้รั้มศ่กษ� ระดัับประถมศึึกษา แบ่ังออกเป็้นชัั้�นตรี โท เอก
ธิ์รั้รั้มศ่กษ� ระดัับมัธยมศึึกษา แบ่ังออกเป็้นชัั้�นตรี โท เอก
ธิ์รั้รั้มศ่กษ� ระดัับอุดัมศึึกษาและประชั้าชั้นทั�วไป แบ่ังออกเป็้นชัั้�นตรี โท เอก

ก�รั้แบ่ังเนื�อห�ในหน้งสือธิ์รั้รั้มศ่กษ�น่�อ�ศ้ยก�รั้แบ่ังหมวดใหญ่ในพิรั้ะไตรั้ปิ้ฎก 
ม�เป็้นฐ�น ได้แก่ พิรั้ะสุตต้นตปิ้ฎก คือ ป้รั้ะมวล่ป้รั้ะว้ติแล่ะเรืั้�องรั้�วต่�ง  ๆ    ท่ี่�ป้รั้�กฎ 
ในรัู้ป้เที่ศน� พิรั้ะอภิธิ์รั้รั้มปิ้ฎก คือ ป้รั้ะมวล่หล้่กธิ์รั้รั้มแล่ะเนื�อห�ของหล้่กธิ์รั้รั้ม 
แล่ะพิรั้ะวิน้ยปิ้ฎก คือ ป้รั้ะมวล่รั้ะเบ่ัยบัข้อบ้ังค้บัก�รั้ป้ฏิบ้ัติตนของภิกษุ หน้งสือธิ์รั้รั้มศ่กษ� 
แต่ล่ะเล่่มจำะป้รั้ะกอบัด้วยหมวดเนื�อห� คือ 

๑. วิชั้าเรียงความแก้กระท้้ธรรม 

ก�รั้แก้กรั้ะทู้ี่ธิ์รั้รั้มเป็้นล้่กษณะเฉพิ�ะของก�รั้ศ่กษ�ธิ์รั้รั้มศ่กษ�ของไที่ย มุ่งนำ� 
เสนอพุิที่ธิ์ศ�สนสภุ�ษิต ธิ์รั้รั้มภ�ษติ แล่ะเถรั้ภ�ษติ ยกเป้น็ห้วข้อกรั้ะทู้ี่ให้ผู้ศ่กษ�ได้อธิิ์บั�ย 
ห้วข้อน้�น  ๆ   ด้วยก�รั้ป้รั้ะมวล่องค์คว�มรู้ั้ต่�ง  ๆ   ท้ี่�งจำ�กก�รั้เร่ั้ยนวิช�ธิ์รั้รั้มศ่กษ� แล่ะ 
จำ�กภูมิรู้ั้ในวิที่ย�ก�รั้แขนงต่�ง  ๆ   ของผู้เร่ั้ยนม�เร่ั้ยบัเร่ั้ยงในรูั้ป้แบับัของ “เร่ั้ยงคว�ม 
แก้กรั้ะทู้ี่ธิ์รั้รั้ม” ซ่ึ่�งม่ล้่กษณะเฉพิ�ะ เป้็นเพ่ิยงต้วอย่�งป้รั้ะเภที่หน่�งของก�รั้เข่ยน 
เร่ั้ยงคว�มอธิิ์บั�ย ซ่ึ่�งมิใช่จำะเป็้นก�รั้กำ�หนดกล่วิธ่ิ์ก�รั้เข่ยนเร่ั้ยงคว�มท่ี่�ด่ท่ี่�สุดสำ�หร้ั้บั 
ก�รั้ศ่กษ�ป้รั้ะเภที่อื�น  ๆ  ส�รั้ะสำ�ค้ญอยู่ท่ี่�ก�รั้อธิิ์บั�ยห้วข้อใดห้วข้อหน่�งให้ส�ม�รั้ถเข้�ใจำ
ได้อย่�งแจ่ำมแจ้ำงเท่ี่�น้�น
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๒. วิชั้าธรรมวิภาค และธรรมวิจารณ์์ 

ในหน้งสือชุดน่�ได้ค้ดเลื่อกพิรั้ะธิ์รั้รั้มท่ี่�พิรั้ะพุิที่ธิ์เจ้ำ�ที่รั้งแสดงแล่ะท่ี่�พิรั้ะเถรั้ะ 
รุ่ั้นหล้่งรั้วบัรั้วมไว้ แบ่ังหมวดต�มองค์ป้รั้ะกอบัของธิ์รั้รั้มน้�น เช่น ธิ์รั้รั้มหมวด ๒  
หม�ยถ่งบัรั้รั้ด�หล้่กธิ์รั้รั้มอ้นม่องค์ป้รั้ะกอบัภ�ยใน ๒ ป้รั้ะก�รั้ เป็้นต้น แล้่วนำ�เสนอ 
นิย�มแล่ะป้รั้ะเดน็บั�งป้รั้ะก�รั้ท่ี่�น้กวิช�ก�รั้ไที่ยใหค้ว�มสำ�ค้ญ อ้�งองิเอกส�รั้แล่ะตำ�รั้�ของ 
สำ�น้กง�นแมก่องธิ์รั้รั้มสน�มหล่วงเป้น็สำ�ค้ญ แล่ะใช้ค้มภ่ร์ั้ในยุคต่�ง ๆ   เช่น พิจำน�นุกรั้ม 
สื�อออนไล่น์ บัที่คว�มวิช�ก�รั้แล่ะบัที่คว�มวิจ้ำย เป็้นต้น ขย�ยคว�มแล่ะยกต้วอย่�ง 
บั�งป้รั้ะเด็น อย่�งไรั้ก็ต�ม พิรั้ะธิ์รั้รั้มม่ม�กถ่ง ๘๔,๐๐๐ พิรั้ะธิ์รั้รั้มข้นธ์ิ์ แล่ะเชื�อมโยงก้น 
ในแง่มุมต่�ง  ๆ  ฉะน้�น ห�กผู้ศ่กษ�ป้รั้�รั้ถน�จำะศ่กษ�สืบัค้นให้ล่่กซ่ึ่�งข่�นไป้ ควรั้ค้นคว้� 
ตำ�รั้�เฉพิ�ะ เช่น พิรั้ะไตรั้ปิ้ฎก ค้มภ่ร์ั้อรั้รั้ถกถ� บัที่คว�มหรืั้อง�นวิจ้ำยท่ี่�เก่�ยวข้อง 
เฉพิ�ะที่�ง เป็้นต้น 

๓. วิชั้าพุุทธประวัติ อนุพุุทธประวัติ พุุทธานุพุุทธประวัติ และศึาสนพิุธี

วิช�น่�มุ่งนำ�เสนอรั้�ยล่ะเอ่ยดของเหตกุ�รั้ณ์ รั้วมถ่งคติอ้นเก่�ยวเนื�องก้บัเหตุก�รั้ณ์ 

ในพิรั้ะชนม์ช่พิของพิรั้ะพิุที่ธิ์เจำ้�ตล่อดจำนช่วป้รั้ะว้ติของพิรั้ะส�วก อุบั�สกแล่ะอุบั�สิก� 
ท่ี่�พ่ิงรู้ั้ โดยดำ�เนินคว�มต�มท่ี่�ป้รั้�กฏในค้มภ่ร์ั้ รั้วมถ่งวรั้รั้ณกรั้รั้มท่ี่�เร่ั้ยบัเร่ั้ยงโดย 
พิรั้ะอรั้รั้ถกถ�จำ�รั้ยแ์ล่ะป้รั้�ชญใ์นยุคสม้ยต่�ง  ๆ  แล้่วเป้ร่ั้ยบัเท่ี่ยบัป้รั้ะเดน็ท่ี่�ค้มภ่ร์ั้แต่ล่ะเล่่ม 
รั้จำน�ไว้ต่�งก้น พิร้ั้อมค้ดเลื่อกบัที่วิเครั้�ะห์ของน้กป้ร้ั้ชญ�พิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�หล่�ย  ๆ  ท่ี่�น 
ท่ี่�อธิิ์บั�ยคว�มหม�ยของเหตุก�รั้ณ์ต�มท้ี่ศนะท่ี่�แตกต่�งไป้ เพืิ�อกรั้ะตุ้นให้ผู้ศ่กษ�ได้ 
คิด วิเครั้�ะห์ แล่ะที่ำ�คว�มเข้�ใจำแก่นแท้ี่ของพุิที่ธิ์�นุพุิที่ธิ์ป้รั้ะว้ติให้ได้ม�กท่ี่�สุด ด้งน้�น  
ผู้ศ่กษ�จำะส้งเกตได้ว่� เนื�อห�ในหน้งสือเร่ั้ยนเล่่มน่�ม่ ๒ น้ยควบัคู่ก้นไป้เสมอ ได้แก่

ก�รั้นำ�เสนอล่ำ�ด้บัเนื�อห�ของพุิที่ธิ์ป้รั้ะว้ติ ป้รั้ะว้ติพิรั้ะส�วก อุบั�สก แล่ะอุบั�สิก� 
เช่นท่ี่�ป้รั้�กฏในวรั้รั้ณกรั้รั้มเล่่มต่�ง  ๆ   ซ่ึ่�งล้่วนแต่งข่�นเพืิ�อสรั้รั้เสริั้ญพิรั้ะคุณ�นุคุณ 

ของพิรั้ะพิทุี่ธิ์เจำ�้ แล่ะเสรั้มิสร้ั้�งศร้ั้ที่ธิ์�ป้ส�ที่ะใหเ้กิดข่�นในใจำศ�สนกิชน บั�งคร้ั้�งม่เรืั้�องรั้�ว 
อิที่ธิิ์ป้�ฏิห�ริั้ย์หุ้มห่อหล้่กธิ์รั้รั้มไว้อย่�งแยบัค�ย นอกจำ�กเรืั้�องรั้�วพุิที่ธิ์ป้รั้ะว้ติ 
ป้รั้ะว้ติพิรั้ะส�วก อุบั�สก แล่ะอุบั�สิก�แล้่ว ผู้เร่ั้ยนย้งจำะได้ป้รั้ะเด็นคว�มรู้ั้เก่�ยวก้บัก�รั้เมือง  
เศรั้ษฐกิจำ ส้งคม แล่ะศิล่ป้ว้ฒนธิ์รั้รั้มในช่วงเวล่�ต่�ง  ๆ  เพิิ�มเติมด้วย 

ก�รั้ต่คว�มเรืั้�องรั้�วอิที่ธิิ์ป้�ฏิห�ริั้ย์ซ่ึ่�งเป็้นส่วนท่ี่�ข่�นก้บัอ้ตวิส้ยในก�รั้เชื�อถือ 
ให้ที่รั้�บัถ่งหล้่กธิ์รั้รั้ม หรืั้อคว�มหม�ยแท้ี่จำริั้งท่ี่�แฝ่งไว้ รั้วมถ่งที่ำ�คว�มเข้�ใจำเหตุก�รั้ณ์ 
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พิฤติก�รั้ณ์ แล่ะพิฤติกรั้รั้มของผู้คนต�มบัริั้บัที่แห่งยุคสม้ย อ้นเป็้นแนวคิดพืิ�นฐ�น 
ในก�รั้ศ่กษ�ด้�นป้รั้ะว้ติศ�สตร์ั้แล่ะส้งคมศ�สตร์ั้ ซ่ึ่�งจำะส่งผล่ให้ผู้เร่ั้ยนเข้�ใจำแก่นแท้ี่ 
ของพุิที่ธิ์�นุพิุที่ธิ์ป้รั้ะว้ติได้อย่�งถ่องแท้ี่ แล่ะส�ม�รั้ถเชื�อมโยงเข้�ก้บัป้ร้ั้ชญ�แขนงอื�น  ๆ   
สะท้ี่อนคว�มเป็้นศ�สตร์ั้ส�กล่ของพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�ได้ช้ดเจำนข่�นอ่กด้วย

ด้งท่ี่�ที่รั้�บัก้นด่ว่�เรืั้�องรั้�วพุิที่ธิ์�นุพุิที่ธิ์ป้รั้ะว้ติได้ร้ั้บัคว�มนิยมเชื�อถือก้นม�ต้�งแต่ 
โบัรั้�ณ แล่ะกล่�ยเป็้นรั้�กฐ�นสำ�ค้ญของวิถ่ช่วิตของส้งคมไที่ย จำนเป็้นแรั้งบ้ันด�ล่ใจำ 
ในก�รั้สร้ั้�งสรั้รั้ค์ง�นศิล่ป้ะ เพืิ�อสนองตอบัเจำตน�รั้มณ์ท่ี่�จำะจำรั้รั้โล่งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�  
วิธ่ิ์ก�รั้ศ่กษ�พิุที่ธิ์�นุพุิที่ธิ์ป้รั้ะว้ติให้ได้อรั้รั้ถป้รั้ะโยชน์ม�กข่�นจ่ำงส�ม�รั้ถศ่กษ�เรืั้�องรั้�ว 
ไป้พิรั้้อมก้บัศ่กษ�ส้งเกตง�นศิล่ป้กรั้รั้มแขนงต่�ง  ๆ   เช่น วรั้รั้ณกรั้รั้ม จิำตรั้กรั้รั้ม 
ป้รั้ะติม�กรั้รั้ม โดยม่แหล่่งเร่ั้ยนรู้ั้สำ�ค้ญคือ ว้ด ห้องสมุด พิิพิิธิ์ภ้ณฑสถ�นต�่ง  ๆ  เป็้นต้น 
ควบัคู่ไป้ด้วย ท้ี่�งน่�ในหน้งสือชุดน่�ได้รั้วบัรั้วมภ�พิจำ�กแหล่่งเร่ั้ยนรู้ั้บั�งส่วนไว้ เพืิ�อเป็้น 
ป้รั้ะโยชน์แก่ผู้ศ่กษ�ในเบืั�องต้น

นอกจำ�กน้�น หน้งสือชุดน่�ได้ผนวกเนื�อห�ศ�สนพิิธ่ิ์ต่�ง  ๆ   ท่ี่�พุิที่ธิ์ศ�สนิกชน 
พ่ิงที่รั้�บั ท้ี่�งน่�ม่ข้อควรั้ตรั้ะหน้กว่� ศ�สนพิิธ่ิ์ม่จุำดมุ่งหม�ยโน้มน้�วจิำตใจำของศ�สนิกชน 
ให้สนใจำ เข้�ใจำ แล่ะเข้�ถ่งหล้่กธิ์รั้รั้มท่ี่�ซ้ึ่บัซ้ึ่อนได้ ด้งน้�น รั้ะเบ่ัยบัแบับัแผนศ�สนพิิธ่ิ์ 
ของแต่ล่ะพืิ�นท่ี่�ย่อมม่รั้�ยล่ะเอ่ยดแตกต่�งก้น ด้วยเหตุน่� ผู้ศ่กษ�พ่ิงที่ำ�ท้ี่ศนะแล่ะว�งท่ี่�ท่ี่ 
ให้เหม�ะควรั้ถกูต้องว่� ศ�สนพิิธ่ิ์ใดของพืิ�นถิ�นของสำ�น้กใด ถ้�ย้งส�ม�รั้ถร้ั้กษ�จำดุมุ่งหม�ย 
ก�รั้โน้มน้�วช้กนำ�ศร้ั้ที่ธิ์�ได้ ก็ไม่พ่ิงต้ดสินว่�ศ�สนพิิธ่ิ์น้�นผิดถูกไป้จำ�กแบับัแผนต�มท่ี่�ได้
ศ่กษ�ในหน้งสือน่�

๔. วิชั้าเบญจศีึลและเบญจธรรม อุโบสถศีึล และกรรมบถ 

พิรั้ะวิน้ยม่หล้่กใหญ่ คือ ศ่ล่ของภิกษุสงฆ์์ ๒๒๗ ข้อ แล่ะศ่ล่ของภิกษุณ่สงฆ์์  
๓๑๑ ข้อ ด้งน้�นในฝ่่�ยฆ์รั้�ว�สจ่ำงมุ่งนำ�เสนอกรั้อบัก�รั้ครั้องตน หรืั้อเป็้นวิน้ยฝ่่�ยฆ์รั้�ว�ส 
ได้แก่ เบัญจำศ่ล่ แล่ะข้�นสูง คือ อุโบัสถศ่ล่ ผู้ป้ฏิบ้ัติต�มวิน้ยแล่ะสิกข�บัที่ด้งกล่่�ว ย่อมเป็้น 
ผู้ม่ศ่ล่ คือม่สภ�วะแห่งคว�มป้กติ นอกจำ�กน้�นแล้่ว ย้งนำ�เสนอนิย�มแล่ะขอบัเขตของกรั้รั้ม  
อ้นนำ�ไป้สู่คว�มเข้�ใจำล่่กซ่ึ่�งยิ�งข่�นต่อสิกข�บัที่ต่�ง  ๆ   โดยสรุั้ป้อ�จำกล่่�วได้ว่� มุ่งเน้นให้ 
เข้�ใจำว่�อะไรั้คือคว�มด่ จำะที่ำ�คว�มด่ได้อย่�งไรั้ อะไรั้คือคว�มช้�วแล่ะที่ำ�อย่�งไรั้ 
จ่ำงเป็้นป้รั้ะพิฤติช้�ว คว�มรู้ั้ด่รู้ั้ช้�ว ก�รั้ที่ำ�ด่ ล่ะเว้นคว�มช้�วแล่ะที่ำ�ใจำให้ต้�งอยู่โดยด่น้�นเอง  
คือล้่กษณะของบ้ัณฑิตต�มแนวที่�งของพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� แล่ะเป็้นป้รั้ะเด็นแก่นแท้ี่ 
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ของพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� นอกจำ�กน่� ได้แที่รั้กบัที่วิเครั้�ะห์แล่ะต้วอย่�งบั�งป้รั้ะก�รั้ท่ี่� 
น้กวิช�ก�รั้ได้ค้นคว้�เพิิ�มเติมไว้ด้วย 

ในภ�พิรั้วม เมื�อพิิจำ�รั้ณ�ขอบัข่�ยเนื�อห�ให้ถ่�ถ้วนแล้่วจำะเห็นแต่ล่ะวิช�ม่เนื�อห� 
จำำ�แนกได้ม่ก�รั้ไล่่เร่ั้ยงคว�มย�กง่�ยต�มแต่ล่ะช้�น เช่น วิช�เร่ั้ยงคว�มแก้กรั้ะทู้ี่ธิ์รั้รั้ม  
วิช�ธิ์รั้รั้มวิภ�ค วิช�เบัญจำศ่ล่แล่ะเบัญจำธิ์รั้รั้ม ด้งน้�น ผู้อ่�นหน้งสือชุดน่�จ่ำงส�ม�รั้ถศ่กษ� 
ได้โดยเอกเที่ศ ส่วนวิช�พุิที่ธิ์�นุพุิที่ธิ์ป้รั้ะว้ติแล่ะศ�สนพิิธ่ิ์ ม่เนื�อห�ท่ี่�ร้ั้อยเร่ั้ยงก้นต่อเนื�อง 
ไป้ต�มแต่ล่ะช้�น เช่น ช้�นตร่ั้ เนื�อห�เริั้�มท่ี่�ก�รั้ศ่กษ�พุิที่ธิ์ป้รั้ะว้ติจำนถ่งก�รั้ตร้ั้สรู้ั้ ส่วนช้�นโที่ 
จำะเป็้นเหตุก�รั้ณ์เริั้�มต้�งแต่ที่รั้งป้รั้ะก�ศพิรั้ะศ�สน� ในขณะท่ี่�ช้�นเอก เริั้�มท่ี่�เสด็จำไป้กรุั้ง 
กบิัล่พ้ิสด์ุเพืิ�อแสดงธิ์รั้รั้มโป้รั้ดพิรั้ะพุิที่ธิ์บิัด�จำนถ่งปั้จำฉิมโพิธิิ์ก�ล่ เป็้นต้น ด้งน้�น ห�กจำะที่รั้�บั 
เรืั้�องรั้�วพุิที่ธิ์�นุพุิที่ธิ์ป้รั้ะว้ติโดยตล่อดจ่ำงต้องศ่กษ�ไป้ท่ี่ล่ะช้�นจ่ำงจำะได้คว�มโดยสมบูัรั้ณ์ 

ข้อเสนอแนะในการจัดการสอนธรรมศึกษาและเป้าหมายปลายทาง 
ของธรรมศึกษา

สมเด็จำพิรั้ะมห�สมณเจ้ำ� กรั้มพิรั้ะย�วชิรั้ญ�ณวโรั้รั้ส ที่รั้งนิพินธ์ิ์คำ�นำ�หน้งสือ 
“เบัญจำศ่ล่แล่ะเบัญจำธิ์รั้รั้ม” คว�มตอนหน่�งว่�

“...หนัังสืือน้ั�แต่่งเป็็นัแบบสืำ�หรัับครูัใช้้สือนั ถ้้�นัักเร้ัยนัเป็็นัเด็็กก็จะไม่่เข้้�ใจ  
เป็็นัธุุรัะข้องครูัจะดู็แลให้เด็็กเว้้นัข้้อห้�ม่ ป็รัะพฤติ่ต่�ม่ข้้อท้ี่�แนัะนัำ� ยิ�งห�เรืั�องต่่�ง  ๆ  ท้ี่�เป็็นั 
เครืั�องสื�ธุกข้้อคว้�ม่ท้ี่�กล่�ว้ไว้้ในัท้ี่�น้ั�ให้กรัะจ่�งข้้�นั นัำ�ม่�ให้นัักเร้ัยนัอ่�นัได้็ด้็ว้ยยิ�งด้็  
นัักเร้ัยนัจะได้็เข้้�ใจและม้่คว้�ม่รู้ัส้ืกด้็ว้ยตั่ว้เอง ถ้้�นัักเร้ัยนัเป็็นัคนัรุ่ันัท้ี่�ม้่คว้�ม่รู้ัคว้�ม่เจริัญ 
สูืงข้้�นัไป็แล้ว้ ครูัจะใช้้สืมุ่ด็น้ั�เป็็นัหนัังสืือเร้ัยนัข้องเข้�ก็ได้็ เมื่�อเร้ัยนัจบบที่หน้ั�งแล้ว้  
ครูัคว้รัตั่�งปั็ญห�ถ้�ม่...”

คณะกรั้รั้มก�รั้ตรั้วจำชำ�รั้ะหล้่กสูตรั้ธิ์รั้รั้มศ่กษ�ม่คว�มเห็นเช่นเด่ยวก้บัพิรั้ะดำ�ริั้ 
ข้�งต้นว่� หน้งสือชุดธิ์รั้รั้มศ่กษ�เป้็นเพ่ิยงตำ�รั้�แกนกล่�ง ผู้สอนส�ม�รั้ถจ้ำดที่ำ� 
แผนก�รั้สอนแล่ะเลื่อกใช้วิธ่ิ์ก�รั้สอน เครืั้�องมือป้รั้ะกอบัก�รั้สอนท่ี่�เหม�ะสมได้ รั้วมถ่ง 
ก�รั้ยกต้วอย่�งแล่ะรั้�ยล่ะเอ่ยดเพิิ�มเติมให้เหม�ะสมก้บัผู้เร่ั้ยนได้ด้วย

ในพิรั้ะนิพินธ์ิ์คำ�นำ�ข้�งต้นน้�น สมเด็จำพิรั้ะมห�สมณเจ้ำ�ฯ ที่รั้งอธิิ์บั�ยไว้ด้วยว่�  
ก�รั้เร่ั้ยนวิที่ย�คว�มรู้ั้แขนงต่�ง  ๆ  น้�น มุ่งให้เป็้นผู้รู้ั้ผู้ส�ม�รั้ถป้รั้ะกอบัวิช�ช่พิ หรืั้อใช้ 
วิที่ย�ก�รั้เหล่่�น้�นได้ แต่ห�กป้รั้�ศจำ�กคว�มป้รั้ะพิฤติต้วด่ ก็จำะไม่ม่ผู้ยอมสม�คม 

14

ธรรมศึกษา ชั้นเอก ระดับอุดมศึกษาและประชาชนทั่วไป



หรืั้อจ้ำ�งใชง้�น ก�รั้เร่ั้ยนก�รั้สอนในสถ�บัน้ก�รั้ศ่กษ�ก็จำะไมส่ำ�เรั้จ็ำป้รั้ะโยชน ์ด้งน้�น จ่ำงได้ 
ที่รั้งนิพินธ์ิ์หน้งสือเล่่มท่ี่�กล่่�วถ่งน้�นข่�น เพิรั้�ะเป็้นข้อธิ์รั้รั้มสำ�ค้ญท่ี่�จำะเป็้นหล้่ก 
ในคว�มป้รั้ะพิฤติของคนเรั้� อ้นจำะนำ�ช่วิตไป้โดยผ�สุกได้

คณะกรั้รั้มก�รั้ตรั้วจำชำ�รั้ะหล้่กสูตรั้ธิ์รั้รั้มศ่กษ� เห็นต�มพิรั้ะมติข้�งต้น แล่ะเห็นว่� 
คติจำ�กป้รั้ะว้ติคว�มเป็้นม�ของน้กธิ์รั้รั้มแล่ะธิ์รั้รั้มศ่กษ�คือ ก�รั้จ้ำดหล้่กสูตรั้ก�รั้เร่ั้ยน  
ก�รั้จ้ำดสอบั ท้ี่�งของคณะสงฆ์์แล่ะฝ่่�ยบ้ั�นเมือง เป็้นแต่เครืั้�องมือให้ก�รั้ศ่กษ�พิรั้ะพุิที่ธิ์ 
ศ�สน�ส�ม�รั้ถแพิรั้่หล่�ยได้โดยเร็ั้ว อำ�นวยคว�มสะดวกแก่ผู้สอนแล่ะผู้เร่ั้ยนให้ม่ 
โครั้งสร้ั้�งเนื�อห�ท่ี่�ช้ดเจำนเป็้นแกนกล่�ง ท้ี่�งย้งส�ม�รั้ถว้ดป้รั้ะเมินผล่ได้ม่ม�ตรั้ฐ�น 
แล่ะเป็้นธิ์รั้รั้ม แต่เครืั้�องมือน้�นจำะต้องนำ�ไป้ให้ถ่งเจำตน�รั้มณ์ต้นที่�ง กล่่�วคือ พุระสงฆ์์เป็น 
ผู้้้ร้้พุระธรรมวินัยเพีุยงพุอที�จะสืบพุระพุุทธศึาสนา และรับภาระปกครองเผู้ยแผู่้สั�งสอนได้ั  
และฆ์ราวาสเป็นผู้้้มีความร้้ธรรมปฏิิบัตใิห้้เป็นห้ลักในการดัำาเนินชีั้วติและจรรโลงสังคม 
ต่อไปได้ั จึงจะเรียกได้ัว่าสำาเร็จวัตถุประสงค์ของธรรมศึึกษาอย่างแท้จริง
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วิชาเรียงความแก้กระทู้ธรรม



ขอบข่ายเนื้อหาวิชาเรียงความแก้กระทู้ธรรม
ธรรมศึกษา ชั้นเอก

ระดับอุดมศึกษาและประชาชนทั่วไป

วิช�เร่ั้ยงคว�มแก้กรั้ะทู้ี่ธิ์รั้รั้ม ธิ์รั้รั้มศ่กษ� ช้�นเอก รั้ะด้บัอุดมศ่กษ�แล่ะ 
ป้รั้ะช�ชนท้ี่�วไป้ ให้ผู้เร่ั้ยนแต่งอธิิ์บั�ยคว�มกรั้ะทู้ี่สุภ�ษิตท่ี่�กำ�หนดให้อย่�งสมเหตุสมผล่ 
แล่ะอ้�งอิงสุภ�ษิตท่ี่�กำ�หนดให้เท่ี่�น้�น ม�ป้รั้ะกอบัก�รั้อธิ์ิบั�ยไม่น้อยกว่� ๓ สุภ�ษิต  
โดยต้องอธิิ์บั�ยร้ั้อยเร่ั้ยงแล่ะเชื�อมโยงแนวคิดสำ�ค้ญให้ส้มพ้ินธ์ิ์ก้บักรั้ะทู้ี่สภุ�ษติท่ี่�กำ�หนดให้ 
อย่�งสมเหตุสมผล่ พิร้ั้อมบัอกชื�อค้มภ่ร์ั้หรืั้อท่ี่�ม�ของสุภ�ษิตท่ี่�นำ�ม�อ้�งอิงน้�นด้วย โดยช้�นน่�  
กำ�หนดคว�มย�วต้�งแต่ ๔ หน้�ข่�นไป้ (เว้นบัรั้รั้ท้ี่ด)

ที่่� หมวด สุภ�ษิต ค้มภ่รั้์/ที่่�ม�

๑

ก้มมวรั้รั้ค
คือ หมวดกรั้รั้ม

อติสีตำ อติอุณ์ห้ำ อติสายมิทำ อหุ้
อิติ วิสฺสฏฺกมฺมนฺเต  อตฺถา อจฺเจนฺติ มาณ์เว.

ป้รั้ะโยชน์ที่้�งหล่�ยย่อมผ่�นเล่ยคนที่่�ที่ิ�งง�น
ด้วยอ้�งว่�หน�วเกิน รั้้อนเกิน น่�ก็เย็นม�กแล่้ว

ที่่ฆ์นิก�ย ป้ฏิกวรั้รั้ค

๒

ยาทิสำ วปเต พุีชั้ำ        ตาทิสำ ลภเต ผู้ลำ
กลฺยาณ์การี กลฺยาณ์ำ  ปาปการี จ ปาปกำ.

บัุคคล่หว่�นพิืชเช่นใด ย่อมได้รั้้บัผล่เช่นน้�น 
ผู้ที่ำ�กรั้รั้มด่ย่อมได้ผล่ด่ ผู้ที่ำ�กรั้รั้มช้�วย่อมได้ผล่ช้�ว

ส้งยุตตนิก�ย สค�ถวรั้รั้ค

๓

อถ ปาปานิ กมฺมานิ     กรำ พุาโล น พุุชัฺ้ฌติ
เสห้ิ กมฺเมห้ิ ทุมฺเมโธ    อคฺคิทฑฺโฒว ตปฺปติ.

คนโง่ไรั้้ป้ัญญ� ที่ำ�ช้�วอยู่ก็ไม่รัู้้ส่ก เข�ย่อมเดือดรั้้อน 
เพิรั้�ะก�รั้กรั้ะที่ำ�ของตน เหมือนถูกไฟ้ไหม้

ขุที่ที่กนิก�ย ธิ์รั้รั้มบัที่

๔

สุขกามานิ ภ้ตานิ โย    ทณ์ฺเฑน วิห้ึสติ
อตฺตโน สุขเมสาโน    เปจฺจ โส น ลภเต สุขำ. 

ผู้ใดมุ่งถ่งคว�มสุขตน ที่ำ�รั้้�ยส้ตว์ซึ่่�งรั้้กสุข 
ผู้น้�น ล่ะโล่กไป้แล่้ว ก็ย้งไม่ได้คว�มสุข

ขุที่ที่กนิก�ย ธิ์รั้รั้มบัที่
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ที่่� หมวด สุภ�ษิต ค้มภ่รั้์/ที่่�ม�

๕

จำิตตวรั้รั้ค
คือ หมวดจำิต

อานาปานสฺสติ          ยสฺส
กาโยปิ อนิญฺชั้ิโต โห้ติ   จิตฺตมฺปิ โห้ติ อนิญฺชั้ิตำ

ก�ยแล่ะใจำของบัุคคล่ที่่�่อบัรั้มอ�น�ป้�นสติได้สมบัูรั้ณ ์
ย่อมไม่กรั้ะส้บักรั้ะส่�ยกรั้ะวนกรั้ะว�ย

ขุที่ที่กนิก�ย ป้ฏิส้มภิที่�
มรั้รั้ค

๖

ทิโส ทิสำ ยนฺตำ กยิรา    เวรี วา ปน เวรินำ
มิจฺฉาปณ์ิห้ิตำ จิตฺตำ      ปาปิโย นำ ตโต กเร.

โจำรั้ก้บัโจำรั้หรั้ือศ้ตรัู้ก้บัศ้ตรัู้ สรั้้�งคว�มพิิน�ศให้แก่ก้น 
ได้แค่ไหน จำิตที่่�คิดผิด พิ่งที่ำ�เข�ให้เส่ยห�ยยิ�งกว่�น้�น

ขุที่ที่กนิก�ย ธิ์รั้รั้มบัที่

๗

ยถา อคารำ ทุจฺฉนฺนำ     วุฏฺ สมติวิชัฺ้ฌติ
เอวำ อภาวิตำ จิตฺตำ       ราโค สมติวิชัฺ้ฌติ.

ฝ่นย่อมรั้้�วรั้ดเรั้ือนที่่�มุงไม่ด่ฉ้นใด  
รั้�คะย่อมรั้้�วรั้ดจำิตที่่�ไม่ได้อบัรั้มฉ้นน้�น

ขุที่ที่กนิก�ย ธิ์รั้รั้มบัที่

๘

จิตฺเตน นียติ โลโก      จิตฺเตน ปริกสฺสติ
จิตฺตสฺส เอกธมฺมสฺส     สพฺุเพุว วสมนฺวค้.

โล่กถูกจำิตช่�นำ�บังก�รั้ ช�วโล่กที่้�งหมด ล่้วนตกอยู่ใน 
อำ�น�จำจำิตซึ่่�งเป้็นสภ�วธิ์รั้รั้มอย่�งหน่�ง

ขุที่ที่กนิก�ย ธิ์รั้รั้มบัที่

๙

ม้จำจำุวรั้รั้ค
คือ 

หมวดคว�มต�ย

อจฺจยนฺติ อโห้รตฺตา     ชีั้วิตำ อุปรุชฺั้ฌติ
อายุ ขียติ มจฺจานำ      กุนฺนทีนำว โอทกำ.

ว้นคืนผ่�นไป้ ช่วิตย่อมสิ�นไป้อ�ยุของส้ตว์ย่อมหมดไป้
เหมือนส�ยนำ��ล่ำ�ธิ์�รั้เล็่ก ๆ แห้งห�ยไป้ ฉะน้�น

ขุที่ที่กนิก�ย มห�นิสสเที่ส

๑๐

ทห้รา จ มห้นฺตา จ      เย พุาลา เย จ ปณฺ์ฑิตา
สพฺุเพุ มจฺจุวสำ ยนฺติ     สพฺุเพุ มจฺจุปรายนา.

ที่้�งเด็กที่้�งผู้ใหญ่ คนเขล่�แล่ะคนฉล่�ดล่้วนไป้สู่อำ�น�จำ
แห่งคว�มต�ย ม่คว�มต�ยเป้็นเบัื�องหน้�หมดทีุ่กคน

ขุที่ที่กนิก�ย สุตตนิบั�ต

๑๑

ยถา วาริวโห้ ป้โร       วเห้ รุกฺเข ปก้ลเชั้ 
เอวำ ชั้ราย มรเณ์น      วุยฺห้นฺเต สพฺุพุปาณิ์โน.

ห้วงนำ��ท่ี่�เต็มฝั่�ง พ้ิดพิ�ต้นไม้ท่ี่�เกิดริั้มฝั่�งไป้ ฉ้นใด  
ส้ตว์ท้ี่�งป้วง ย่อมถูกคว�มแก่แล่ะคว�มต�ยพ้ิดไป้ ฉ้นน้�น

ขุที่ที่กนิก�ย ช�ดก 
มห�นิบั�ต

๑๒

ยถา ทณ์ฺเฑน โคปาโล    คาโว ปาเชั้ติ โคจรำ
เอวำ ชั้รา จ มจฺจุ จ      อายุ ปาเชั้นฺติ ปาณ์ินำ 

คว�มแก่แล่ะคว�มต�ยย่อมไล่่ต้อนอ�ยุส้ตว์ที่้�งหล่�ยไป้  
เหมือนคนเล่่�ยงโคถือท่ี่อนไม้ไล่่ต้อนฝู่งโคไป้ห�กิน ฉะน้�น

ขุที่ที่กนิก�ย ธิ์รั้รั้มบัที่
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ที่่� หมวด สุภ�ษิต ค้มภ่รั้์/ที่่�ม�

๑๓

ป้ัญญ�วรั้รั้ค
คือ หมวดป้ัญญ�

ปญฺญา ห้ิ เสฏฺา กุสลา วทนฺติ
นกฺขตฺตราชั้าริว ตารกานำ
สีลำ สิรึ จาปิ สตญฺจ ธมฺโม
อนฺวายิกา ปญฺญวโต ภวนฺติ.

คนฉล่�ดกล่่�วว่� ป้ัญญ�ป้รั้ะเสรั้ิฐเหมือนดวงจำ้นที่รั้ ์
ป้รั้ะเสรั้ิฐกว่�ดวงด�วที่้�งหล่�ย แม้ศ่ล่ สิรั้ิ แล่ะธิ์รั้รั้ม 
ของส้ตบัุรัุ้ษ ก็ย่อมติดต�มผู้ม่ป้ัญญ�ไป้

ขุที่ที่กนิก�ย ช�ดก

๑๔

ยสำ ลทฺธาน ทุมฺเมโธ     อนตฺถำ จรติ อตฺตโน
อตฺตโน จ ปเรสญฺจ      ห้ึสาย ปฏิิปชัฺ้ชั้ติ. 

คนไร้ั้ปั้ญญ� ได้ยศแล้่วย่อมป้รั้ะพิฤติสิ�งท่ี่�ไม่เป็้นป้รั้ะโยชน์ 
แก่ตน ย่อมป้ฏิบั้ติเพิื�อเบั่ยดเบั่ยนที่้�งตนแล่ะผู้อื�น

ขุที่ที่กนิก�ย ช�ดก 
เอกนิบั�ต

๑๕

ปญฺญาย ติตฺตีนำ เสฏฺ    น โส กาเมห้ิ ตปฺปติ
ปญฺญาย ติตฺตำ ปุริสำ     ตณ์ฺห้า น กุรุเต วสำ.

บัรั้รั้ด�คว�มอิ�มที่้�งหล่�ย คว�มอิ�มป้ัญญ�ป้รั้ะเสรั้ิฐสุด 
คนอิ�มด้วยป้ัญญ� ย่อมไม่เดือดรั้้อนด้วยก�ม 
ต้ณห�ที่ำ�คนที่่�อิ�มด้วยป้ัญญ�ให้อยู่ในอำ�น�จำไม่ได้

ขุที่ที่กนิก�ย ช�ดก

๑๖

ปญฺญา สุตวินิจฺฉินี       ปญฺญา กิตฺติสิโลกวฑฺฒนี
ปญฺญาสห้ิโต นโร อิธ    อปิ ทุกฺเขสุ สุขานิ วินฺทติ.

ป้ัญญ�เป้็นเครั้ื�องวินิจำฉ้ยสิ�งที่่�ฟ้ังแล่้ว ป้ัญญ�เป้็นเครั้ื�อง 
เพิิ�มพิูนเก่ยรั้ติคุณแล่ะชื�อเส่ยงคนผู้ป้รั้ะกอบัด้วยป้ัญญ� 
ในโล่กน่� แม้ในคว�มทีุ่กข์ก็ห�คว�มสุขได้

ขุที่ที่กนิก�ย เถรั้ค�ถ�
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ที่่� หมวด สุภ�ษิต ค้มภ่รั้์/ที่่�ม�

๑๗

ปุ้คคล่วรั้รั้ค
คือ หมวดบัุคคล่

อกฺโกธสฺส กุโต โกโธ     ทนฺตสฺส สมชั้ีวิโน
สมฺมทญฺญา วิมุตฺตสฺส    อุปสนฺตสฺส ตาทิโน. 

ผู้ไม่โกรั้ธิ์ ฝ่ึกตนแล่้ว อยู่อย่�งพิอเพิ่ยงหลุ่ดพิ้น
เพิรั้�ะรัู้้ชอบัสงบัคงที่่� จำ้กม่คว�มโกรั้ธิ์ม�แต่ไหน

ขุที่ที่กนิก�ย เถรั้ค�ถ�

๑๘

อปฺปสฺสาทา ทุกฺขา กามา  อิติ วิญฺญาย ปณ์ฺฑิโต 
อปิ ทิพฺุเพุสุ กาเมสุ      รตึ โส นาธิคจฺฉติ.

สิ�งที่่�ชอบัใจำที่้�งหล่�ย ม่สุขน้อย ทีุ่กข์ม�ก 
บั้ณฑิตรัู้้ด้งน่�แล่้ว จำ่งไม่ไยด่แม้ในก�มสุขที่่�เป้็นของที่ิพิย์

ขุที่ที่กนิก�ย ธิ์รั้รั้มบัที่

๑๙

ชั้ยำ เวรำ ปสวติ         ทุกฺขำ เสติ ปราชั้ิโต
อุปสนฺโต สุขำ เสติ       ห้ิตฺวา ชั้ยปราชั้โน.

ผู้ชนะย่อมก่อเวรั้ ผู้แพิ้ก็เป้็นทีุ่กข์ ล่ะชนะแล่ะแพิ้ได้แล่้ว 
ใจำสงบั อยู่เป้็นสุข

ขุที่ที่กนิก� ธิ์รั้รั้มบัที่

๒๐

น ชั้จฺจา วสโล โห้ติ     น ชั้จฺจา โห้ติ พฺุราหฺ้มโณ์
กมฺมุนา วสโล โห้ติ      กมฺมุนา โห้ติ พฺุราหฺ้มโณ์.

จำะเป้็นคนเล่วเพิรั้�ะช�ติกำ�เนิด ก็ห�ไม่ จำะเป้็นคนด่
เพิรั้�ะช�ติกำ�เนิด ก็ห�ไม่ แต่เป็้นคนเล่วเพิรั้�ะก�รั้กรั้ะที่ำ� 
เป้็นคนด่ก็เพิรั้�ะก�รั้กรั้ะที่ำ�

ขุที่ที่กนิก�ย สุตตนิบั�ต
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ตัิวอย่างรูปแบบการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรม
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ตัิวอย่างข้อสอบวิชาเรียงความแก้กระทู้ธรรม
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กุมฺภ้ปมำ กายมิห้ำ วิทิตฺวา นคร้ปทำ จิตฺตมิทำ ถเกตฺวา
โยเธถ มารำ ปญฺญาวุเธน ชิั้ตญฺจ รกฺเข อนิเวสโน สิยา.

บุคคลร้้กายนี�ที�เปรียบด้ัวยห้ม้อ กั�นจิตที�เปรียบด้ัวยเมืองนี�แล้ว  
พึุงรบมารด้ัวยอาวุธคือปัญญา และพึุงรักษาแนวที�ชั้นะไว้ไม่พึุงยับยั�งอย่้

ณ บ้ัดน่� จ้ำกได้อธิิ์บั�ยขย�ยเนื�อคว�มแห่งกรั้ะทู้ี่ธิ์รั้รั้มภ�ษิตท่ี่�ได้ลิ่ขิตไว้ ณ  
เบืั�องต้น เพืิ�อเป็้นแนวที่�งแห่งก�รั้ศ่กษ�แล่ะป้รั้ะพิฤติป้ฏิบ้ัติสืบัต่อไป้

อธิิ์บั�ยคว�มว่� บุัคคล่รู้ั้ก�ยน่�ท่ี่�เป้ร่ั้ยบัด้วยหม้อ คือจำะต้องพ้ิงแตกสล่�ยไป้  
อ้นท่ี่�จำรั้ิงแล้่ว ภ�ชนะท้ี่�งหล่�ยม่หม้อเป็้นต้นท่ี่�ที่ำ�จำ�กดินเผ�อ้นเป้รั้�ะบั�งก็ต�ม หรืั้อ 
ที่ำ�จำ�กโล่หะอ้นแข็งแกร่ั้งก็ต�ม ย่อมม่อ้นแตกห้กสล่�ยไป้ในท่ี่�สุดฉ้นใด ก�ยน่�ก็ย่อมต้อง 
แตกสล่�ยไป้อย่�งมิอ�จำหล่่กเล่่�ยง ส่วนก้�นจิำตท่ี่�เป้ร่ั้ยบัด้วยเมืองน้�นบ่ังช่�ว่� เมืองน้�นเป็้น 
ท่ี่�ส้ญจำรั้ไป้ม�ของป้รั้ะช�ชนท้ี่�วไป้ เป็้นสถ�นท่ี่�รั้วบัรั้วมของชนกลุ่่มใหญ่ เมื�อชนอยู่ใน 
สถ�นท่ี่�ม่คนม�กเช่นน้�น คว�มเจำริั้ญก้�วหน้�ของสถ�นท่ี่�น้�น  ๆ ก็ย่อมเจำริั้ญข่�น ก�รั้คมน�คม  
ม่ถนนหนที่�งไป้ม�สะดวก ท้ี่�งที่�งเศรั้ษฐกิจำ ก�รั้ค้�ข�ย ก็เจำริั้ญข่�น เมื�อเป็้นเช่นน่� 
เมืองต้องตรั้วจำตรั้�คว�มเร่ั้ยบัร้ั้อย แล่ะร้ั้กษ�คว�มสงบั เพืิ�อป้้องก้นสว้สดิภ�พิของป้วงชน 
ภ�ยในเมืองน้�น หรืั้อม่ที่ห�รั้คอยร้ั้กษ�ขอบัเขตแดนของเมือง เพืิ�อป้้องก้นข้�ศ่กศ้ตรูั้ 
ท่ี่�จำะยกท้ี่พิโยธิ์�เข�้ม�รั้กุรั้�นบ้ั�นเมืองน้�น ข้อน่�ฉ้นใด ก�ยน่�ม่จิำตเป็้นเจ้ำ�ของ ม่จิำตเป็้นใหญ่  
ม่จิำตเป็้นผู้นำ� แล่ะเป็้นห้วหน้�ในก�รั้กรั้ะที่ำ�สิ�งต่�ง  ๆ เพิรั้�ะฉะน้�น จ่ำงควรั้ป้้องก้นจิำตน้�น 
ไม่ให้น่กคิดไป้ในอ�รั้มณ์ต่�ง  ๆ ท้ี่�งท่ี่�เป้็นอิฏฐ�รั้มณ์แล่ะอนิฏฐ�รั้มณ์ ร้ั้กษ�ป้รั้ะตูเมือง 
ท้ี่�ง ๓ คือ ก�ยที่ว�รั้ วจ่ำที่ว�รั้ แล่ะมโนที่ว�รั้ อ้นเป็้นท่ี่�เข้�ไป้แห่งอ�รั้มณ์ท้ี่�งหล่�ย ให้สำ�รั้วม  
รั้ะว้งอ�ยตนะภ�ยในแล่ะอ�ยตนะภ�ยนอกอยู่เสมอ ปิ้ดก้�นที่ว�รั้ ๓ ให้อยู่ในกำ�มือ  
ป้รั้ะดุจำเหมือนป้รั้ะช�ชนพิล่โยธิ์�ร้ั้กษ�พิรั้ะนครั้ท้ี่�งภ�ยในแล่ะภ�ยนอกฉะน้�น พ่ิงใช้ปั้ญญ� 
ป้รั้�บัป้รั้�มหมู่ม�รั้ท้ี่�งมวล่ท่ี่�จำะม�ให้ร้ั้�ย ข้อท่ี่�ว่�พ่ิงร้ั้กษ�แนวท่ี่�ชนะไว้ไม่พ่ิงย้บัย้�งอยู่  
อธิิ์บั�ยได้ว่� พ่ิงร้ั้กษ�แนวที่�งท่ี่�ชนะแล้่วไว้ป้รั้ะดุจำน้กรั้บัในสงครั้�ม ย่อมจ้ำบัข้�ศ่กม�ไว้ 
ในกำ�มอืของพิวกตนฉะน้�น แล่ะไมย้่บัย้�งอยู่ คือ ก้�วหน้�ต่อสู้ก้บัม�รั้ที่้�งหล่�ยท่ี่�บัง้เกิดข่�น 
ให้ย่อยย้บัไป้ ป้รั้ะดุจำน้กรั้บัในสงครั้�มเข้�รุั้กรั้บัพิวกข้�ศ่กท่ี่�เข้�ม�รุั้กรั้�นเขตแดนของตน 
ให้ถ่งคว�มป้รั้�ช้ยโดยไม่รั้อช้�ฉะน้�น

ตัิวอย่างการเรียบเรียงเรียงความแก้กระทู้ธรรม
ธรรมศึกษา ช้ันเอก ระดับอุดมศึกษาและประชาชนท่ัวไป
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พิรั้ะนครั้ม่ตำ�รั้วจำคอยร้ั้กษ�คว�มสงบัเร่ั้ยบัร้ั้อย ม่ที่ห�รั้คอยร้ั้กษ�ดินแดน 
ป้้องก้นข้�ศ่กไม่ให้เข้�ม�รุั้กรั้�นได้ฉ้นใด จิำตน้�นก็เป้ร่ั้ยบัเหมือนก้บัเมือง ต้องคอยร้ั้กษ� 
ป้้องก้นให้สงบัสุข โดยท่ี่�ป้้องก้นรั้ะว้งจิำตไม่ให้ม�รั้ซ่ึ่�งเป็้นข้�ศ่กเข้�ม�ที่ำ�คว�มไม่สงบั  
แต่ว่�ก�รั้ฝึ่กจิำตน้�น ต้องเป็้นผู้ม่คว�มเพ่ิยรั้เป็้นอย่�งยิ�ง ต้องที่ำ�ด้วยตนเอง เป็้นจิำตน้�น 
เป็้นของเรั้� เมื�อป้ฏิบ้ัติได้ด้งน่� ย่อมพ้ินจำ�กบ่ัวงแห่งม�รั้สมด้งพุิที่ธิ์ศ�สนสุภ�ษิตท่ี่�ม� 
ในค้มภ่ร์ั้ขุทฺี่ที่กนิก�ย ธิ์รั้รั้มบัที่ ว่�

ตุมฺเมหิ้ กิจฺจำ อาตปฺป อกฺขาตาโร ตถาคตา
ปฏิิปนฺนา ปโมกฺขนฺติ ฌายิโน มารพุนฺธนา.

ท่านทั�งห้ลายต้องทำาความเพีุยรเอง ตถาคตเป็นแต่ผู้้้บอก  
ผู้้้มีปกติเพุ่งพิุนิจดัำาเนินไปแล้ว จักพุ้นจากเครื�องผู้้กของมาร

อธิิ์บั�ยคว�มว่� ผู้ท่ี่�ที่ำ�คว�มเพ่ิยรั้อ้นจำะถ่งคว�มสุขท่ี่�แท้ี่จำริั้งน้�น คือเป็้นผู้ท่ี่�ม่ 
คว�มเพ่ิยรั้ท่ี่�จำะที่ำ�ให้จิำตใจำของตนสงบั คว�มสงบัจำะข่�นก้บัผู้อื�นฝ่่�ยเด่ยวไม่ได้ ต้องข่�นก้บั 
ใจำตนเป้็นใหญ่ เมื�อตนเองม่คว�มเพ่ิยรั้พิย�ย�มท่ี่�จำะป้ฏิบ้ัติเป็้นเหตุใจำสงบัจ่ำงเป็้นผล่ 
ท่ี่�จ้ำกต�มม� ก�รั้ฝึ่กใจำให้สงบัได้อ้นเป็้นแนววิธ่ิ์ท่ี่�ที่ำ�ให้จิำตใจำพ้ินจำ�กเครืั้�องผูกของม�รั้น้�น 
ย่อมอ�ศ้ยก�รั้ศ่กษ�เล่่�เร่ั้ยนจำ�กครูั้อ�จำ�รั้ย์ จำ�กตำ�รั้� จำ�กป้รั้ะสบัก�รั้ณ์ช่วิต หรืั้อ 
จำ�กผู้ใดก็ต�ม แต่ก�รั้ศ่กษ�เล่่�เร่ั้ยนจำะเกิดผล่ได้ เมื�อผู้น้�นเพ่ิยรั้พิย�ย�มนำ�หล้่กก�รั้ 
ม�ป้ฏิบ้ัติเพืิ�อท่ี่�จำะให้เกิดผล่ส้มฤที่ธิิ์�ต�มต้องก�รั้ ด้งท่ี่�สมเด็จำพิรั้ะผู้ม่พิรั้ะภ�คเจ้ำ�ตร้ั้สไว้ว่�  
ตถ�คตเป็้นแต่ผู้บัอกเท่ี่�น้�น ผู้ม่ป้กติเพ่ิงพิินิจำดำ�เนินไป้แล้่ว จ้ำกพ้ินเครืั้�องผูกของม�รั้ด้งน่�  
ก็เห็นได้ช้ดเจำนอยู่แล้่ว หล้่กธิ์รั้รั้มต่�ง  ๆ  น้�น พิรั้ะพุิที่ธิ์เจ้ำ�เป็้นแต่เพ่ิยงผู้บัอกกล่่�ว  
ผู้สอนเท่ี่�น้�น แต่ผู้ท่ี่�จำะนำ�หล้่กธิ์รั้รั้มน้�นไป้ป้ฏิบ้ัติน้�น ข่�นอยู่ก้บัตนเองเท่ี่�น้�น ผู้อื�น 
จำะป้ฏิบ้ัติแที่นตนไม่ได้ ผู้ใดป้ฏิบ้ัติ ผล่ก็ย่อมเกิดก้บัผู้น้�น เหมือนก้บัก�รั้กินข้�ว ผู้ใดกิน  
ผู้น้�นก็อิ�ม เมื�อได้ป้ฏิบ้ัติอยู่เป็้นป้รั้ะจำำ� คือ ม่ป้กติดำ�เนิน ป้ฏิบ้ัติต�มหล้่กท่ี่�ได้เล่่�เร่ั้ยนม�น้�น  
ไม่ข�ดตกบักพิร่ั้อง ก็จำะที่ำ�ให้พ้ินจำ�กบ่ัวงแห่งม�รั้ได้ คือจิำตใจำก็ไม่ไป้เก่�ยวข้องก้บัเครืั้�องผูก 
ของม�รั้ หรืั้อก�มคุณ ๕ ได้แก่ รูั้ป้ เส่ยง กลิ่�น รั้ส โผฏฐ้พิพิะ เมื�อจิำตใจำไม่ไป้เก่�ยวข้อง 
เครืั้�องผูกของม�รั้แล้่ว ก็จำะไม่ที่ำ�ให้ม�รั้คือกิเล่สได้เกิดข่�น เมื�อกิเล่สไม่เกิดข่�น จิำตใจำ 
ก็ไม่หม่นหมอง ก็ม่ป้กติสงบัสุข

เพิรั้�ะฉะน้�น ผู้ม่คว�มเพ่ิยรั้ในก�รั้ป้ฏิบ้ัติต�มหล้่กธิ์รั้รั้มคำ�ส้�งสอนของ 
สมเด็จำพิรั้ะส้มม�ส้มพุิที่ธิ์เจำ้� ย่อมเป็้นผู้ท่ี่�ป้รั้ะเสรั้ิฐ ถ่งแม้ว่�จำะม่ช่วิตอยู่เพ่ิยงว้นเด่ยว  
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ก็ข่�นชื�อว่�เป็้นผู้ท่ี่�ม่คว�มเพ่ิยรั้ แล่ะย้งเป็้นผู้ป้รั้ะเสริั้ฐกว่�บุัคคล่แม้จำะม่ช่วิตอยู่ถ่งร้ั้อยปี้  
แต่ว่�ไม่ม่คว�มเพ่ิยรั้เล่ย ก็จ้ำดว่�เป็้นผู้ท่ี่�ไม่ป้รั้ะเสริั้ฐ สมด้งพุิที่ธิ์ศ�สนสุภ�ษิตท่ี่�ม�ใน 
ค้มภ่ร์ั้ขุที่ที่กนิก�ย ธิ์รั้รั้มบัที่ ว่�

โย จ วสฺสสตำ ชีั้เว สีโต หี้นวีริโย
เอกาห้ำ ชีั้วิตำ เสยฺโย วิริยำ อารภโต ทฬฺฺห้ำ.

ผู้้้ใดัเกียจคร้าน มีความเพีุยรเลว จึงเป็นอย่้ตั�งร้อยป  
แต่ผู้้้ปรารภความเพีุยรมั�นคง มีชีั้วิตอย่้เพีุยงวันเดีัยว ประเสริฐกว่าผู้้้นั�น

อธิิ์บั�ยคว�มว่� ผู้ท่ี่�เก่ยจำคร้ั้�น ม่คว�มเพ่ิยรั้พิย�ย�มในก�รั้ที่ำ�สิ�งท่ี่�ช้�ว ไม่ขย้น 
ที่ำ�คว�มด่ ไม่ว่�จำะเป็้นก�รั้เก่ยจำคร้ั้�นด้�นหน้�ท่ี่�ก�รั้ง�น ด้�นก�รั้ป้ฏิบ้ัติศ่ล่ธิ์รั้รั้ม  
ล้่วนได้ชื�อว่�เป็้นผู้เก่ยจำคร้ั้�นด้วยก้นท้ี่�งหมด ธิ์รั้รั้มด�ผู้ท่ี่�เก่ยจำคร้ั้�นม้กจำะกล่่�วอ้�ง 
เหตุผล่ ๖ ป้รั้ะก�รั้ ว่�ไม่ที่ำ�ง�น คือ

๑. ม้กให้อ้�งว่� หน�วน้ก แล้่วไม่ที่ำ�ก�รั้ง�น คือคนท่ี่�เก่ยจำคร้ั้�นที่ำ�ก�รั้ง�น  
 ม้กอ้�งว่� “หน�วเกินไป้” แล้่วไม่ยอมที่ำ�ง�น

๒. ม้กให้อ้�งว่� ร้ั้อนน้ก แล้่วไม่ที่ำ�ก�รั้ง�น คือคนท่ี่�เก่ยจำคร้ั้�นที่ำ�ก�รั้ง�น  
 ม้กอ้�งว่� “ร้ั้อนเกินไป้” แล้่วไม่ยอมที่ำ�ง�น

๓. ม้กให้อ้�งว่� เวล่�เย็นแล้่ว แล้่วไม่ที่ำ�ก�รั้ง�น คือคนท่ี่�เก่ยจำคร้ั้�นที่ำ�ก�รั้ง�น  
 ม้กอ้�งว่� “เวล่�เย็นม�กแล้่ว” แล้่วไม่ยอมที่ำ�ง�น

๔. ม้กให้อ้�งว่� ย้งเช้�อยู่ แล้่วไม่ที่ำ�ก�รั้ง�น คือคนท่ี่�เก่ยจำคร้ั้�นที่ก�รั้ง�น  
 ม้กอ้�งว่� “ย้งเช้�อยู่เล่ย” แล้่วไม่ยอมที่ำ�ง�น

๕. ม้กให้อ้�งว่� หิวน้ก แล้่วไม่ที่ำ�ก�รั้ง�น คือคนท่ี่�เก่ยจำคร้ั้�นที่ำ�ก�รั้ง�น  
 ม้กอ้�งว่� “กำ�ล้่งหิวม�กเล่ย” แล้่วไม่ยอมที่ำ�ง�น

๖. ม้กให้อ้�งว่� กรั้ะห�ยน้ก แล้่วไม่ที่ำ�ก�รั้ง�น คือคนท่ี่�เก่ยจำคร้ั้�นที่ำ�ก�รั้ง�น  
 ม้กอ้�งว่� “กำ�ล้่งกรั้ะห�ยนำ��ม�กเล่ย” แล้่วไม่ยอมที่ำ�ง�น

ผู้ท่ี่�เป็้นผู้เก่ยจำครั้้�นม้กจำะอ้�งเหตุผล่ด้งท่ี่�ยกม�อธิ์ิบั�ยน่� เป็้นผู้ท่ี่�ไม่ป้รั้ะเสรั้ิฐ  
แม้เป็้นผู้ท่ี่�ม่คว�มขย้น แต่ขย้นในที่�งท่ี่�ไม่ถูกต้อง เช่น ขย้นในก�รั้ที่ำ�คว�มช้�ว เป็้นต้น เช่นน่�  
ถ่งจำะได้ชื�อว่� เป็้นผู้ขย้น แต่ก็ได้ชื�อว่�เป็้นผู้ไม่ป้รั้ะเสริั้ฐ เพิรั้�ะเหตุแห่งก�รั้ท่ี่�ตนขย้น 
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ในที่�งท่ี่�ผิด คนเหล่่�น่�ถ่งแม้ม่ช่วิตอยู่ต้�งร้ั้อยปี้ ก็ไม่ม่ป้รั้ะโยชนอ้์นใด ส่วนผู้ท่ี่�ม่คว�มเพ่ิยรั้  
ขย้นหม้�นเพ่ิยรั้ในก�รั้ที่ำ�ง�น ขย้นหม้�นเพ่ิยรั้ในก�รั้ป้รั้ะกอบักุศล่กรั้รั้มบัถ ม่คว�มเพ่ิยรั้ 
ในก�รั้ที่ำ�คุณง�มคว�มด่ก็ย้งเป้็นผู้ป้รั้ะเสรั้ิฐ ถ่งแม้จำะม่ช่วิตอยู่เพ่ิยงว้นเด่ยวก็ต�ม 
ก็ย้งน้บัว่�เป็้นก�รั้อยู่ท่ี่�ม่ป้รั้ะโยชน์ แล่ะป้รั้ะเสริั้ฐกว่�ก�รั้ท่ี่�เป็้นผู้เก่ยจำคร้ั้�นหรืั้อม่คว�มขย้น 
ที่ำ�คว�มช้�วเส่ยอ่ก เพิรั้�ะว�่ก�รั้ท่ี่�เป้น็ผู้ขย้นที่ำ�คุณง�มคว�มด่น้�นย้งห�ป้รั้ะโยชนไ์ด้ ถ่งได้ 
ที่ำ�เพ่ิยงว้นเด่ยวก็ย้งม่ป้รั้ะโยชน์ แต่ก�รั้เป็้นผู้เก่ยจำคร้ั้�น หรืั้อม่คว�มขย้นที่ำ�คว�มช้�วน้�น 
ไม่ม่ป้รั้ะโยชน์เล่ย

ห�กบุัคคล่เพ่ิยรั้พิย�ย�มในก�รั้ป้รั้ะกอบักุศล่ เพ่ิยรั้พิย�ย�มในก�รั้ป้ฏิบ้ัติ 
ต�มหล้่กธิ์รั้รั้มของพิรั้ะบัรั้มศ�สด�แล้่ว ไม่น�นก็จ้ำกได้บัรั้รั้ลุ่พิรั้ะนิพิพิ�น ซ่ึ่�งเป็้นจุำดสูงสุด 
ของพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� เป็้นคว�มสุขท่ี่�แท้ี่จำริั้ง ไม่ม่คว�มโศก ป้รั้�ศจำ�กธุิ์ล่่ เป็้นท่ี่�ด้บัทุี่กข์  
เพิรั้�ะเหตุด้งท่ี่�กล่่�วม�น่� จ่ำงควรั้ม่คว�มเพ่ิยรั้ท่ี่�จำะได้ป้รั้ะโยชน์สุขท่ี่�แท้ี่จำริั้งม�เป็้นของตน  
เพิรั้�ะไม่ม่คว�มสุขใดท่ี่�เป้ร่ั้ยบัเท่ี่�นิพิพิ�นอ่กแล้่ว นิพิพิ�นน้�นเป็้นคว�มสุข ไม่ม่คว�มทุี่กข์  
ไม่ม่คว�มโศกเล่ย สมด้งพุิที่ธิ์ศ�สนสุภ�ษิตท่ี่�ม�ในค้มภ่ร์ั้ขุที่ที่กนิก�ย เถรั้ค�ถ� ว่�

สุสุขำ วต นิพฺุพุานำ สมฺมาสมฺพุุทฺธเทสิตำ
อโสกำ วิรชั้ำ เชั้มำ ยตฺถ ทุกฺขำ นิรุชฺั้ฌติ.

พุระนิพุพุานที�พุระสัมมาสัมพุุทธเจ้าทรงแสดังแล้ว  
ไม่มีโศึก ปราศึจากธุลี เกษม เป็นที�ดัับทุกข์ เป็นสุขดีัห้นอ

อธิิ์บั�ยคว�มว�่ พิรั้ะนิพิพิ�น คือ คว�มด้บั หม�ยถ่ง คว�มด้บัสิ�นซ่ึ่�งกิเล่ส กิเล่ส 
เป็้นเครืั้�องที่ำ�ให้จิำตใจำหม่นหมองเศร้ั้�หมอง พิรั้ะนิพิพิ�นน่�เป็้นจุำดสูงสุดของพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�  
ม่คว�มหม�ย ๒ ป้รั้ะก�รั้ คือ

๑. นิพิพิ�น แป้ล่ว่� ด้บั หม�ยถ่ง ก�รั้ด้บัเพิลิ่งกิเล่ส คือ รั้�คะ โที่สะ โมหะ  
 แล่ะก�รั้ด้บักองทุี่กข์ คือ ช�ติ ชรั้� มรั้ณะ ต�มคว�มหม�ยน่� ได้แก่  
 อนุป้�ทิี่เสสนิพิพิ�น

๒. นิพิพิ�น แป้ล่ว่� ห�เครืั้�องเส่ยบัแที่งมิได้ หม�ยถ่ง ไม่ม่ต้ณห� ๓  
 คือ ก�มต้ณห� ภวต้ณห� วิภวต้ณห� เป็้นเครืั้�องเส่ยดแที่ง ต�มคว�มหม�ยน่�  
 ได้แก่ สอุป้�ทิี่เสสนิพิพิ�น
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นิพิพิ�นน่�เป็้นโล่กุตรั้ธิ์รั้รั้ม เป็้นธิ์รั้รั้มอ้นมิใช่วิส้ยของโล่ก เป็้นสภ�วะท่ี่�พ้ินจำ�กโล่ก 
อย่�งยอดเย่�ยม ถือเป็้นจุำดมุ่งหม�ยสูงสุดของพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� แล่ะพุิที่ธิ์ศ�สนิกชน 
ต่�งมุ่งหว้งจำะบัรั้รั้ล่ถุ่งด้วยก้นแที่บัที่้�งสิ�น เมื�อจิำตได้บัรั้รั้ลุ่ถ่งพิรั้ะนพิิพิ�นแล่ว้ จิำตก็ด้บัจำ�ก 
กองกิเล่สแล่ะกองทุี่กข์ ไม่ม่ต้ณห� ๓ เข้�ม�เป้็นเครืั้�องเส่ยดแที่ง เมื�อไม่ม่สิ�งเหล่่�น่�  
จิำตก็สงบัสุข ไม่ต้องม่คว�มที่กุข์คว�มสขุอะไรั้อ่ก ไม่ม่คว�มโล่ภ โกรั้ธิ์ หล่ง ไมม่่คว�มที่ะเยอ 
ที่ะย�นในสิ�งต่�ง  ๆ เป็้นคว�มสุขท่ี่�แท้ี่จำริั้ง เป็้นคว�มสุขท่ี่�บัริั้สุที่ธิิ์� เพิรั้�ะฉะน้�นพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� 
จ่ำงสอนเรืั้�องนิพิพิ�น เพิรั้�ะนพิิพิ�นเป็้นสิ�งท่ี่�ล่ะคว�มทุี่กข์ได้สิ�น แล่ะถ่งคว�มสุขได้แท้ี่จำริั้ง

สรุั้ป้คว�มว�่ เมื�อบุัคคล่รู้ั้ว�่ก�ยน่�เป้ร่ั้ยบัเหมอืนก้บัหมอ้ท่ี่�ส�ม�รั้ถจำะแตกไดทุ้ี่กเมื�อ  
เป็้นสภ�พิท่ี่�ไม่คงอยู่ถ�วรั้ แล่ะจิำตน่�ก็เป้ร่ั้ยบัด้งนครั้ ต้องคอยที่ำ�ให้จิำตน่�สงบัสุข เช่นที่ำ�ให้ 
บ้ั�นเมืองสงบัสุขจำ�กข้�ศ่กภ�ยนอก จิำตก็เหมือนก้น ต้องคอยรั้ะว้งม�รั้ คือกิเล่สซ่ึ่�งเป็้น 
ข้�ศ่กภ�ยนอกเข้�ม�รุั้กรั้�นจิำตใจำ แต่ก�รั้ป้ฏิบ้ัติน้�น จำะต้องม่คว�มเพ่ิยรั้เป็้นอย่�งยิ�ง  
จ่ำงจำะที่ำ�ให้จิำตใจำสงบัได้ คือม่คว�มเพ่ิยรั้ท่ี่�จำะฝึ่กจิำตให้สงบัด้วยก�รั้ป้ฏิบ้ัติต�มหล้่ก 
พิรั้ะพิุที่ธิ์ศ�สน� แม้ว่�บุัคคล่ท่ี่�ได้ชื�อว่�เป็้นผู้ป้ฏิบ้ัติจำะม่ช่วิตอยู่เพ่ิยงว้นเด่ยวย่อมเป็้น 
ผู้ท่ี่�ป้รั้ะเสรั้ิฐ เมื�อม่คว�มเพ่ิยรั้สมำ��เสมอด้งน่�ย่อมสำ�เร็ั้จำบัรั้รั้ลุ่พิรั้ะนิพิพิ�นซ่ึ่�งเป็้น 
คว�มสุขท่ี่�แท้ี่จำริั้ง ด้งน้�น จ่ำงจำำ�เป็้นต้องคอยป้้องก้นจิำต ไม่ให้ม�รั้คือกิเล่สเข้�ม�รั้บักวน  
แล่ะสร้ั้�งคว�มเดือดร้ั้อน เป้ร่ั้ยบัด้งพิรั้ะนครั้ท่ี่�ต้องคอยรั้ะว้งไม่ให้ข้�ศ่กเข้�ม�รุั้กรั้�นได้  
สมด้งธิ์รั้รั้มภ�ษิตท่ี่�ยกข่�นม�เป็้นนิกเขป้บัที่เบืั�องต้น ว่�

กุมฺภ้ปมำ กายมิห้ำ วิทิตฺวา นคร้ปทำ จิตฺตมิทำ ถเกตฺวา
โยเธถ มารำ ปญฺญาวุเธน ชิั้ตญฺจ รกฺเข อนิเวสโน สิยา.

บุคคลร้้กายนี�ที�เปรียบเทียบด้ัวยห้ม้อ กั�นจิตที�เปรียบด้ัวยเมืองนี�แล้ว 
พึุงรบมารด้ัวยอาวุธคือปัญญา และพึุงรักษาแนวที�ชั้นะไว้ไม่พึุงยับยั�งอย่้

ม่น้ยด้งพิรั้รั้ณน�ด้วยป้รั้ะก�รั้ฉะน่� ฯ
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ตัิวอย่างการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรม
ธรรมศึกษา ช้ันเอก ระดับอุดมศึกษาและประชาชนท่ัวไป

✓ ✓
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วิชาธรรมวิจารณ์



ก�รั้ศ่กษ�หล้่กสูตรั้ธิ์รั้รั้มศ่กษ� ช้�นเอก รั้ะด้บัอุดมศ่กษ�แล่ะป้รั้ะช�ชนท้ี่�วไป้  
สน�มหล่วงแผนกธิ์รั้รั้มไดก้ำ�หนดให้ผู้ศ่กษ�ศ่กษ�ธิ์รั้รั้มในพิรั้ะพิทุี่ธิ์ศ�สน�ในรั้ปู้แบับัของ  
“ธุรัรัม่วิ้จ�รัณ์์” หรืั้อก�รั้พิิจำ�รั้ณ� ไตร่ั้ตรั้อง สอบัสวน แล่ะตรั้วจำตรั้�ธิ์รั้รั้มซ่ึ่�งเป็้นแก่นสำ�ค้ญ 
ของพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�ให้เกิดคว�มเข้�ใจำอย่�งล่่กซ่ึ่�ง สอดคล้่องเป็้นไป้ต�มพิรั้ะดำ�ริั้ท่ี่�สมเด็จำ 
พิรั้ะมห�สมณเจำ้� กรั้มพิรั้ะย�วชิรั้ญ�ณวโรั้รั้ส ที่รั้งพิรั้ะนิพินธิ์์ไว้ว่� “ธุรัรัม่วิ้จ�รัณ์์  
คือก�รัเลือกเฟ้้นัธุรัรัม่ ก�รัสือด็ส่ืองพิจ�รัณ์�ธุรัรัม่ โด็ยใช้้โยนิัโสืม่นัสิืก�รัพิจ�รัณ์� 
สือด็ส่ืองให้ถ่้องแท้ี่ว่้� ธุรัรัม่ป็รัะเภที่ไหนัเป็็นัสัืที่ธุรัรัม่แท้ี่ ป็รัะเภที่ไหนัเป็็นัสัืที่ธุรัรัม่เท้ี่ยม่  
(สัืที่ธุรัรัม่ป็ฏิิรูัป็) โด็ยห�หลักฐ�นัม่�ป็รัะกอบอ้�งอิง ผูู้้ป็ฏิิบัติ่จำ�ต้่องอ�ศัยก�รัวิ้จ�รัณ์์ 
สือด็ส่ืองธุรัรัม่เป็็นัสืำ�คัญก่อนัจะลงมื่อป็ฏิิบัติ่เพื�อให้ป็รัะโยช้น์ัท้ี่�มุ่่งหม่�ยหรืัออธิุบ�ย 
ท้ี่�ถู้กต้่องต่�ม่พุที่ธุป็รัะสืงค์แล้ว้ป็ฏิิบัติ่ได้็ถู้กที่�ง” โดยได้เลื่อก “ป็รัมั่ต่ถ้ป็ฏิิป็ที่�”  
คือข้อป้ฏิบ้ัติม่ป้รั้ะโยชนอ์ย่�งยิ�ง หรืั้อข้อป้ฏิบ้ัติซ่ึ่�งให้ถ่งป้รั้ะโยชนสู์งสุดในพิรั้ะพิทุี่ธิ์ศ�สน�  
คือก�รั้บัรั้รั้ลุ่พิรั้ะนิพิพิ�น แบ่ังเป็้น ๖ ห้วข้อ ได้แก่ ๑) นิพิพิิที่� คว�มหน่�ย ๒) วิรั้�คะ  
คว�มสิ�นกำ�หน้ด ๓) วิมุตติ คว�มหลุ่ดพ้ิน ๔) วิสุที่ธิิ์ คว�มหมดจำด ๕) ส้นติ คว�มสงบั  
ว่�ด้วยที่�งแห่งส้นติ ๖) นิพิพิ�น คว�มด้บัทุี่กข์ ว่�ด้วยจุำดหม�ยสูงสุดในพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�  
แล่ะคิหิป้ฏิบ้ัติ อ้นเป็้นหล้่กธิ์รั้รั้มพืิ�นฐ�นสำ�หร้ั้บัคฤห้สถ์ ผู้ท่ี่�โอก�สย้งไม่อำ�นวยให้ได้ 
ป้รั้ะพิฤติป้รั้ม้ตถป้ฏิป้ที่�โดยท้ี่นท่ี่ ม�ให้ผู้ศ่กษ�ได้เล่่�เร่ั้ยน 

ธิ์รั้รั้มวิจำ�รั้ณ์ท่ี่�จำะอธิิ์บั�ยต่อไป้ในรั้ะด้บัน่� จำะนำ�เสนอในรูั้ป้แบับัเช่นเด่ยวก้บั 
ก�รั้ศ่กษ�ธิ์รั้รั้มศ่กษ� วิช�ธิ์รั้รั้มวิจำ�รั้ณ์ ช้�นโที่ เริั้�มต้นด้วยก�รั้ยกพิรั้ะพุิที่ธิ์พิจำน์จำ�ก 
พิรั้ะสูตรั้ต่�ง  ๆ ม�ต้�งเป็้นบัที่อุเที่ศ หรืั้อหม�ยถ่ง ก�รั้ยกข่�นห้วข้อ หรืั้อคว�มท่ี่�เป็้นหล้่ก 
ข่�นแสดง แล้่วจ่ำงอธิิ์บั�ยขย�ยคว�มธิ์รั้รั้มซ่ึ่�งสมเด็จำพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งแสดงใน 

บทู้ทู้ี� ๑
บทนำา : ปรมัติถปฏิปทา 

ข้อปฏิบัติิ อันเปี่ยมประโยชน์ในทางพระพุทธศาสนา    
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พิรั้ะพุิที่ธิ์พิจำน์น้�น เมื�ออธิิ์บั�ยขย�ยคว�มแล้่วสอดคล้่องก้บัข้อคว�มในพิรั้ะบั�ล่่ไตรั้ปิ้ฎก 
หรืั้อค้มภ่ร์ั้อรั้รั้ถกถ�ใด จำะยกม�ร้ั้บัรั้องสน้บัสนุนพิร้ั้อมท้ี่�งบัอกท่ี่�ม�แห่งข้อคว�มพิรั้ะบั�ล่่ 
ไตรั้ปิ้ฎกหรืั้ออรั้รั้ถกถ�น้�น  ๆ กำ�ก้บัไว้ด้วย ล้่กษณะก�รั้อธิิ์บั�ยเช่นน่�เป็้นสิ�งท่ี่�สอดคล้่อง 
ก้บัวิธ่ิ์ร้ั้กษ�สืบัที่อดพิรั้ะส้ที่ธิ์รั้รั้มต�มแบับัวิธ่ิ์ของเถรั้ว�ที่นิก�ยท่ี่�ถือพิรั้ะพิุที่ธิ์พิจำน์ 
ท่ี่�สมเดจ็ำพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งแสดงไวเ้ป็้นสำ�ค้ญท่ี่�สุด ในช้�นค้มภ่ร์ั้อรั้รั้ถกถ� ฎ่ก� หรั้อือนุฎ่ก�  
เป็้นแต่เพ่ิยงก�รั้ขย�ยคว�ม สน้บัสนุน หรืั้อต่คว�มพิรั้ะพุิที่ธิ์พิจำน์ซ่ึ่�งได้ที่รั้งแสดงไว้แล้่ว 
เท่ี่�น้�น ด้วยวิธ่ิ์เช่นน่� พิรั้ะส้ที่ธิ์รั้รั้มในพิรั้ะพิุที่ธิ์ศ�สน�จ่ำงดำ�รั้งม�ได้กรั้ะท้ี่�งปั้จำจุำบ้ัน  
ธิ์รั้รั้มวิจำ�รั้ณ์ในวิช�น่� ก็จำะใช้วิธ่ิ์ก�รั้เช่นน่�ด้วยโดยอนุโล่ม

พุิที่ธิ์ศ�สนิกชนทีุ่กผู้ทุี่กคนย่อมจำะที่รั้�บัอยู่ว่� “นิัพพ�นั” เป็้นเป้้�หม�ย 
อ้นป้รั้ะเสริั้ฐสูงสุดของก�รั้ป้ฏิบัต้ติ�มวิถ่ที่�งในพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� นิพิพิ�นท่ี่�เป็้นเป้้�หม�ยน่� 
ม่หนที่�ง หรืั้อวิธ่ิ์ก�รั้ท่ี่�จำะไป้ถ่ง เร่ั้ยกว่� “ป็รัมั่ต่ถ้ป็ฏิิป็ที่�” พิจำน�นุกรั้มพุิที่ธิ์ศ�สน์  
ฉบ้ับัป้รั้ะมวล่ศ้พิท์ี่ ได้ให้คว�มหม�ยคำ�ว่� “ป้รั้ม้ตถป้ฏิป้ที่�” ว่�หม�ยถ่ง ข้้อป็ฏิิบัติ่ 
ท้ี่�ม้่ป็รัะโยช้น์ัอันัยิ�ง ที่�งด็ำ�เนิันัให้ถ้้งป็รัมั่ต่ถ์้ ข้้อป็ฏิิบัติ่เพื�อให้เข้้�ถ้้งป็รัะโยช้น์ัสูืงสุืด็คือ 
บรัรัลุนิัพพ�นั หรืั้อแม้ห�กผู้ศ่กษ�วิเครั้�ะห์ดูรูั้ป้ศ้พิท์ี่ท่ี่�ป้รั้ะกอบัเป็้นคำ�ว่� “ป้รั้ม้ตถป้ฏิป้ที่�”  
จำะพิบัว่�ป้รั้ะกอบัด้วยคำ� ๒ คำ� คือคำ�ว่� “ป็รัมั่ต่ถ์้” อ้นหม�ยถ่ง จุำดมุ่งหม�ยสูงสุด  
(ของพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�-ผู้เร่ั้ยบัเร่ั้ยง) คือ พิรั้ะนิพิพิ�น หรืั้อป้รั้ะโยชน์อย่�งยิ�ง แล่ะคำ�ว่�  
“ป็ฏิิป็ที่�” อ้นหม�ยถ่ง ที่�งดำ�เนิน คว�มป้รั้ะพิฤติ หรืั้อข้อป้ฏิบ้ัติ เมื�อรั้วมคว�ม  
“ป้รั้ม้ตถป้ฏิป้ที่�” จ่ำงสรุั้ป้คว�มหม�ยได้ว่�เป็้นวิธ่ิ์ก�รั้หรืั้อหนที่�งท่ี่�ไป้สู่ป้รั้ะโยชน์อ้นยิ�ง  
หรืั้อสู่เป้้�หม�ยสูงสุดของพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� คือ นิพิพิ�น 

 แม้ก�รั้บัรั้รั้ลุ่นิพิพิ�นเป็้นเป้้�หม�ยสูงสุด อ้นม่ป้รั้ม้ตถป้ฏิป้ที่�เป็้นวิธ่ิ์หรืั้อเป็้น 
หนที่�ง แต่ในรั้ะหว่�งที่�งน้�น เมื�อย้งไม่ถ่งเป้้�หม�ยป้ล่�ยที่�งคือนิพิพิ�น ผู้ป้ฏิบ้ัติ 
ป้รั้ม้ตถป้ฏิป้ที่�เพ่ิยงเบืั�องต้นหรืั้อต�มกำ�ล้่งย่อมได้ร้ั้บัป้รั้ะโยชน์อย่�งยิ�งต�มวิถ่ที่�ง 
แห่งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� ในช้�นก�รั้ศ่กษ�เล่่�เร่ั้ยนธิ์รั้รั้มวิจำ�รั้ณ์ในหล้่กสูตรั้ธิ์รั้รั้มศ่กษ� 
ของคฤห้สถ์ผู้ย้งม่ช่วิตข้องเก่�ยวก้บัโล่กต�มฆ์รั้�ว�สวิส้ย จ่ำงได้แสดงคว�มหม�ยของ 
ป้รั้ม้ตถป้ฏิป้ที่�ไว้ว่�เป็้นข้อป้ฏิบ้ัติซ่ึ่�งม่ป้รั้ะโยชน์อย่�งยิ�งในที่�งพิรั้ะพิุที่ธิ์ศ�สน�ก่อน  
ถ่งกรั้ะน้�นผู้ศ่กษ�ควรั้เข้�ใจำว่� ก�รั้ส้�งสมก�รั้ป้ฏิบ้ัติป้รั้ม้ตถป้ฏิป้ที่�ของคฤห้สถ์เช่น 
ผู้ศ่กษ�น่� ย่อมส�ม�รั้ถเป็้นปั้จำจ้ำยให้ไป้ถ่งเป้้�หม�ยสูงสุดคือนิพิพิ�นได้ในอน�คตก�ล่ 
อ้นใกล้่หรืั้อไกล่ข่�นอยู่ก้บัคว�มเพ่ิยรั้ของผู้น้�น ป้รั้ม้ตถป้ฏิป้ที่� แบ่ังเป็้น ๖ ห้วข้อ  
ด้งท่ี่�ได้กล่่�วม�ข้�งต้นแล้่ว จำะได้อธิิ์บั�ยเป็้นล่ำ�ด้บัในบัที่ต่อ  ๆ ไป้
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อย่�งไรั้กด่็ ผู้ศ่กษ�พ่ิงรั้ะล่่กไว้ว่� ธิ์รั้รั้มซ่ึ่�งสมเดจ็ำพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งส้�งสอนน้�น 
ม่ม�กม�ย ก�รั้ท่ี่�หล้่กสูตรั้กำ�หนดเลื่อกแต่เฉพิ�ะป้รั้ม้ตถป้ฏิป้ที่� ๖ ห้วข้อ ม�ให้ศ่กษ�น่�  
เป็้นเพ่ิยงก�รั้ให้ผู้ศ่กษ�ได้เริั้�มศ่กษ�ธิ์รั้รั้มในล้่กษณะท่ี่�เป็้น “ธิ์รั้รั้มวิจำ�รั้ณ์” ในเบืั�องต้น  
ห�กผู้ศ่กษ�ได้ม่โอก�สกรั้ะที่ำ�ธิ์รั้รั้มวิจำ�รั้ณ์ก้บัธิ์รั้รั้มข้ออื�น  ๆ ต่อไป้ย่อมจำะเป็้นป้รั้ะโยชน์ 
แก่ผู้ศ่กษ�เองยิ�งข่�นไป้อ่ก 
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 จิต่ต่ว้รัรัค : ขุ้ที่ที่กนิัก�ย ธุรัรัม่บที่

สพฺุเพุ สงฺขารา อนิจฺจาติ ... 
สพฺุเพุ สงฺขารา ทุกฺขาติ ... 
สพฺุเพุ ธมฺมา อนตฺตาติ ยทา ปญฺญาย ปสฺสติ
อถ นิพฺุพิุนฺทติ ทุกฺเข เอส มคฺโค วิสุทฺธิยา.
เมื�อใด เห็นด้วยปั้ญญ�ว่� ส้งข�รั้ท้ี่�งหล่�ยท้ี่�งป้วงไม่เท่ี่�ยง ... 
ส้งข�รั้ท้ี่�งหล่�ยท้ี่�งป้วงเป็้นทุี่กข์ ... 
ธิ์รั้รั้มท้ี่�งหล่�ยท้ี่�งป้วงเป็้นอน้ตต� เมื�อน้�น ย่อมหน่�ยในทุี่กข์ 
น้�นที่�งแห่งวิสุที่ธิิ์.

 มั่คคว้รัรัค: ขุ้ที่ที่กนิัก�ย ธุรัรัม่บที่

บทู้ทู้ี� ๒
นิพพิทา : ความหน่าย
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นิัพพิที่� คือ คว้�ม่หนั่�ย หม�ยถ่ง คว�มเบืั�อหน่�ยท่ี่�เป็้นผล่จำ�กใช้ปั้ญญ� 
พิิจำ�รั้ณ�จำนเห็นคว�มจำริั้งว่�ส้งข�รั้ท้ี่�งป้วงไม่เท่ี่�ยง ส้งข�รั้ท้ี่�งป้วงเป็้นสิ�งนำ�ม�ซ่ึ่�งทุี่กข์ 

เมื�อพิิจำ�รั้ณ�ได้ด้งน่� ย่อมเกิดคว�มเบืั�อหน่�ยในทุี่กขข้นธ์ิ์หรืั้อกองทุี่กข์ ไม่ม้วเม� 
เพิลิ่ดเพิล่นิย่ดม้�นในส้งข�รั้ที่้�งของตนแล่ะผู้อื�น คว�มเบืั�อหน่�ยเชน่ว่�น่� เป็้นคว�มเบืั�อหน่�ย 
ท่ี่�เกิดจำ�กก�รั้ใช้ปั้ญญ�พิิจำ�รั้ณ�จำนเห็นสภ�พิคว�มเป็้นจำริั้งของส้งข�รั้ เช่น ผู้หน่�งใช้ปั้ญญ� 
พิิจำ�รั้ณ�จำนเห็นว่�ส้งข�รั้เป็้นของไม่เท่ี่�ยง ม่แต่จำะเป้ล่่�ยนแป้ล่งเสื�อมโที่รั้มไป้ต�มก�ล่  
ไม่ใช่ของท่ี่�ไม่เป้ล่่�ยนแป้ล่ง จ่ำงเลิ่กยินด่แล่ะย่ดติดในคว�มสวยง�มหรืั้อคว�มคงอยู่ของ 
ส้งข�รั้น้�น  ๆ จำนท่ี่�สุดคือเบืั�อหน่�ยในภพิก�รั้เว่ยนว่�ยต�ยเกิด เช่นน่�จ่ำงจ้ำดเป็้นนิพิพิิที่�  
คว�มหน่�ยท่ี่�กล่่�วถ่งข้�งต้นน่�แตกต่�งจำ�กคว�มเบืั�อหน่�ยเพิรั้�ะแรั้งผล้่กด้นแห่ง 
ก�มต้ณห� เช่น หญิงก้บัช�ยร้ั้กก้นจำนถ่งข้�นอยู่กินเป็้นส�ม่ภรั้รั้ย�ก้นแล้่วเบืั�อหน่�ยจำน 
เลิ่กร้ั้�งก้นไป้เพิรั้�ะคว�มป้รั้ะพิฤติไม่ด่ต่อก้นหรืั้อเอือมรั้ะอ�ในพิฤติกรั้รั้มของก้นแล่ะก้น  
แล้่วต่�งคนต่�งไป้แสวงห�เสพิสุขที่�งเพิศก้บัช�ยหรืั้อหญิงอื�น เป็้นต้น หรืั้อกรั้ณ่ท่ี่�เป็้น 
คว�มเบืั�อหน่�ยเก่ยจำคร้ั้�น เช่น น้กเร่ั้ยนท่ี่�เบืั�อหน่�ยก�รั้ศ่กษ�เล่่�เร่ั้ยน เป็้นต้น  
๒ กรั้ณ่หล้่งน่�เป็้นต้วอย่�งของสิ�งท่ี่�ไม่จ้ำดเป็้นนิพิพิิที่�

โลกกับผู้ข้องและไม่ข้องอยู่ในโลก 
ในบัที่อุเที่ศท่ี่� ๑ กล่่�วถ่งคำ�ว่� “โลก” ผู้ศ่กษ�อ�จำจำะเข้�ใจำโดยคว�มหม�ยในที่�ง 

วิที่ย�ศ�สตร์ั้ว่�หม�ยถ่งด�วเครั้�ะห์ดวงหน่�งในรั้ะบับัสุริั้ยจ้ำกรั้ว�ล่ เป็้นท่ี่�อ�ศ้ยของ 
มนุษย์ ส้ตว์ แล่ะสิ�งม่ช่วิตท้ี่�งหล่�ย ซ่ึ่�งเป็้นคว�มเข้�ใจำในที่�งวิที่ย�ศ�สตร์ั้ ห�กแต่คำ�ว่�  
“โล่ก” ในท่ี่�น่� ไม่ได้ม่คว�มหม�ยในที่�งวิที่ย�ศ�สตร์ั้เท่ี่�น้�น แต่ย้งต้องพิิจำ�รั้ณ�โดย 
จำำ�แนกคว�มหม�ยเป็้น ๒ น้ย ได้แก่ โลกโด็ยต่รัง คือแผ่นดินเป็้นท่ี่�อ�ศ้ย แล่ะ โลกโด็ยอ้อม่  
คือหมู่ส้ตว์ผู้อ�ศ้ย 

เมื�อพิิจำ�รั้ณ�แล้่วม่สิ�งท่ี่�มนุษย์ผู้อ�ศ้ยบันโล่กโดยตรั้ง แล่ะอยู่ในท่ี่�มกล่�งโล่ก 
โดยอ้อม จำะต้องเก่�ยวข้อง ก็ม่ ๓ ล้่กษณะ อ้นอุป้ม�เป้ร่ั้ยบัเป้รั้ยก้บัสิ�งท่ี่�คนเรั้�อ�จำบัริั้โภค 
ที่�งป้�กได้ ได้แก่ สิื�งอันัให้โที่ษิโด็ยส่ืว้นัเด้็ยว้ เป้ร่ั้ยบัด้วยย�พิษิ สิื�งอันัให้โที่ษิในัเมื่�อเกินัพอด้็  
เป้ร่ั้ยบัด้วยของม้่นัเม่�เสืพติ่ด็ แล่ะสิื�งอันัเป็็นัอุป็ก�รัะ เป้ร่ั้ยบัด้วยอ�ห�รัและย�รัักษิ�โรัค 
ท่ี่�ที่ำ�ให้ร่ั้�งก�ยดำ�รั้งอยู่ด้วยคว�มสุข
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ผู้้�หมกอยู้่�ในโลกและผู้้�ไม�ข้�องอยู้่�ในโลก

คำ�ว่� “หม่ก” น้�น หม�ยถ่ง กริั้ย�ซุึ่กไว้ใต้ เช่น หมกดิน หมกโคล่น หมกที่รั้�ย  
หรืั้อกริั้ย�ท่ี่�ที่อดทิี่�งสุมก้นเข้�ไว้ เป็้นต้น คำ�  ๆ น่�ย่อมไม่ใช้ก้บัสิ�งท่ี่�ม่ค่�หรืั้อควรั้แก่ก�รั้ 
เชิดชูให้คว�มสำ�ค้ญ ด้งไม่ป้รั้�กฏว่�ม่ผู้ใดต้�งใจำนำ�สิ�งม่ค่�ไป้ “หมก” ไว้ในดิน 

แม้ว่�โล่กน่�ในที่�งฆ์รั้�ว�สจำะม่โอก�สเป็้นท่ี่�รืั้�นรั้มย์สวยง�มส้กป้�นใด แต่ห�ก 
พิิจำ�รั้ณ�ต�มคตใินพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�แล้่ว ก็จำะพิบัว่� ไม่ใช่ท่ี่�หม�ยสุดท้ี่�ย หรืั้อท่ี่�หม�ยสูงสุด 
ในที่�งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� ผู้ท่ี่�บัรั้รั้ลุ่อุดมคติในที่�งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� จ่ำงได้ชื�อว่�เป็้น 
ผูู้้ท้ี่�พ้นัไป็จ�กโลก หรืัอไม่่ข้้องอยู่ในัโลก 

ผู้ซ่ึ่�งไม่ส�ม�รั้ถใช้ปั้ญญ�พิิจำ�รั้ณ�โล่กให้เห็นสภ�พิอ้นเป็้นจำริั้งโดยถ่องแท้ี่ได้  
ก็ป้รั้ะดุจำด้งเป็้นผูู้้หม่กอยู่ในัโลก เป็้นผู้ถูกซุึ่กซ่ึ่อน หรืั้อทิี่�งสุม  ๆ ไว้ใต้สิ�งก่ดขว�งต่�ง  ๆ  
ที่ำ�ให้ไม่อ�จำพ้ินไป้จำ�กโล่กได้ ผู้ท่ี่�ถูกหมกอยู่ในโล่กเป็้นเพิรั้�ะอ�ก�รั้ ๓ อย่�ง คือ 
เพิลิ่ดเพิลิ่นในสิ�งท่ี่�เป็้นโที่ษ รั้ะเริั้งหล่งเกินพิอด่ในสิ�งอ้นอ�จำให้โที่ษ แล่ะติดอยู่ในสิ�งท่ี่�เป็้น 
อุป้ก�รั้ะล่่อใจำ 

ผู้หมกอยู่ในโล่กเช่นน่� ย่อมได้ร้ั้บัสุขบ้ั�ง ทุี่กข์บ้ั�ง คล่ะเคล้่�ก้นไป้ต�มแต่สิ�งท่ี่� 
เป็้นโที่ษหรืั้อเป็้นเครืั้�องล่่อใจำน้�น  ๆ จำะอำ�นวยให้ แม้สุขท่ี่�ได้ร้ั้บัน้�น ก็เป็้นอ�มิ่สืสุืข้ คือ 
สุขท่ี่�อิงอยู่ก้บัอ�มิส คือเครืั้�องล่่อใจำหรืั้อเหยื�อล่่อ อ�มิสสุขจ่ำงเป็้นคว�มสุขท่ี่�คล้่�ยก้บัเป็้น 
เหยื�อล่่อให้ลุ่่มหล่งอย�กจำะสุขเช่นน้�น  ๆ ต่อ  ๆ ไป้ ถ้�จำะเป้ร่ั้ยบัก็เหมือนเหยื�อท่ี่�ป้ล่�ยเบ็ัด  
ป้ล่�ท่ี่�ไม่รู้ั้เท่ี่�ท้ี่นก็จำะได้ร้ั้บัผล่ร้ั้�ย อย่�งน้อยก็ถูกช้กจูำงล่�กด่งไป้ได้ร้ั้บัคว�มล่ำ�บั�กต่�ง  ๆ  
คว�มสุขเช่นว่�น่�จ่ำงไม่ใช่คว�มสุขท่ี่�แท้ี่จำริั้ง เป็้นเพ่ิยงคว�มสุขจำ�กภ�ยนอกท่ี่�ม่สิ�งเร้ั้�เท่ี่�น้�น

ในที่�งกล้่บัก้นผู้ท่ี่�ส�ม�รั้ถใช้ปั้ญญ�พิิจำ�รั้ณ�ให้เห็นสภ�พิคว�มเป็้นจำริั้งของโล่ก  
ว่�จำะต้องเป้ล่่�ยนแป้ล่งไป้ต�มเหตุปั้จำจ้ำย แล้่วไม่ย่ดติดหล่งพ้ิวพ้ินในสิ�งอ้นเป็้นโที่ษ 
เป็้นเครืั้�องล่่อใจำ ไม่ถูกผู้ใดหรืั้อสิ�งใดย้�วให้ย่ดติดหล่งพ้ิวพ้ินในสิ�งภ�ยนอกอ้นเป็้นโที่ษ 
เป็้นเครืั้�องล่่อใจำได้ ผู้น้�นย่อมเป็้นอิสรั้ะด้วยตนเอง เป็้นผูู้้ไม่่ข้้องอยู่ในัโลก 

ผู้ไม่ข้องอยู่ในโล่ก เช่นท่ี่�กล่่�วน่� ย่อมได้ร้ั้บันิัรั�มิ่สืสุืข้ คือสุขท่ี่�ป้รั้�ศจำ�กอ�มิส  
เป็้นคว�มสุขท่ี่�ไม่เป็้นเหยื�อ ถูกล่่อให้ลุ่่มหล่งจำ�กภ�ยนอกให้อย�กจำะสุขเช่นน้�นต่อ  ๆ ไป้  
แต่เป็้นต้วคว�มสุขโดยแท้ี่ เป็้นคว�มสุขท่ี่�แท้ี่จำริั้งต�มน้ยคำ�สอนในพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� 
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ราชั้รถคืออะไร? เห้ตุใดัสมเด็ัจพุระบรมศึาสดัาจึงตรัสสั�งสอนให้้ด้ั? 

คำ�ว่� รั้�ชรั้ถ ห�กแป้ล่โดยแยกต�มรั้ปู้ศ้พิท์ี่ซ่ึ่�งป้รั้ะสมก้นอยู่ ย่อมได้คว�มหม�ยว่�  
รั้ถของพิรั้ะเจ้ำ�แผ่นดิน อ้นได้แก่ ย�นพิ�หนะชนิดล้่อเลื่�อน ม่เครืั้�องหล้่งค�เป็้นเรืั้อนยอด  
ป้รั้ะด้บัตกแต่งวิจิำตรั้งดง�มสมแก่พิรั้ะเก่ยรั้ติยศของผู้ที่รั้งเป็้นเจ้ำ�ของ คือ พิรั้ะเจ้ำ�แผ่นดิน 

เหตุท่ี่�สมเด็จำพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งเป้ร่ั้ยบัเท่ี่ยบัโล่กว่�ง�มป้รั้ะดุจำด้งรั้�ชรั้ถ 
ในพิรั้ะบั�ล่่อ้นเป็้นบัที่อุเที่ศน้�น เนื�องด้วยว่�โล่กน้�น ห�กมองโดยผิวเผินย่อมม่สิ�งสวยง�ม  
เครืั้�องล่่อใจำต่�ง  ๆ อยู่เป็้นอ้นม�ก ป้รั้ะดุจำด้งรั้�ชรั้ถของสมเด็จำพิรั้ะเจ้ำ�แผ่นดินท่ี่�สวยง�ม 
เมื�อพิิจำ�รั้ณ�เพ่ิยงรูั้ป้ภ�ยนอก แต่ผู้รู้ั้ย่อมไม่มองอะไรั้ผิวเผินด้งเช่นคนเขล่� ห�กแต่จำะมอง 
โดยใช้ปั้ญญ�พิิจำ�รั้ณ� จำะเห็นได้ว่�โล่กน้�น ไม่ใช่สิ�งอ้นน่�ย่ดถือ น่�ข้องเก่�ยวพ้ิวพ้ินอยู่ 
ด้งกล่่�วม�แล้่ว เช่นเด่ยวก้บัรั้�ชรั้ถท่ี่�จำริั้ง  ๆ แล้่วก็เป็้นเพ่ิยงย�นพิ�หนะ บั�งครั้�วก็ต้องใช้ 
ในก�รั้สงครั้�มป้รั้ะห้ตป้รั้ะห�รั้ก้นต�มแบับัยุที่ธิ์วิธ่ิ์สงครั้�ม ไม่ใช่ของน่�ยินด่ต�มน้ย 
แห่งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� 

ด้วยเหตุน่� สมเด็จำพิรั้ะบัรั้มศ�สด�จ่ำงตร้ั้สช้กชวนเหล่่�พุิที่ธิ์บัริั้ษ้ที่ม�ดูโล่ก 
อ้นวิจิำตรั้ตรั้ะก�รั้ต�เป้ร่ั้ยบัด้วยรั้�ชรั้ถ มิใช่เพืิ�อให้หล่งเพิลิ่ดเพิลิ่นในคว�มง�มของโล่ก  
ดุจำดูหน้งดูล่ะครั้ท่ี่�มุ่งหม�ยผล่คือคว�มบ้ันเทิี่งรืั้�นเริั้งใจำ ห�กแต่พิรั้ะองค์ที่รั้งป้รั้ะสงค์ให้
พุิที่ธิ์บัริั้ษ้ที่ท้ี่�งหล่�ยใช้ปั้ญญ�พิิจำ�รั้ณ�ให้เห็นคุณ เห็นโที่ษ เห็นป้รั้ะโยชน์ แล่ะเห็นสิ�งท่ี่�
มิใช่ป้รั้ะโยชน์ของสิ�งน้�น  ๆ ท่ี่�รั้วมก้นเข้�เป็้นโล่ก เพืิ�อท่ี่�จำะได้ก้�วไป้สู่คว�มเป็้นผู้ไม่ข้อง 
อยู่ในโล่กต่อไป้ 

โดยน้ยท่ี่�อธิิ์บั�ยม�น่� ผู้ศ่กษ�จ่ำงพ่ิงเข้�ใจำว่�พิรั้ะบั�ล่่ท่ี่�สมเด็จำพิรั้ะบัรั้มศ�สด� 
ตร้ั้สให้พุิที่ธิ์ส�วกเห็นว่� โล่กท่ี่�คนเขล่�แล่ดูแล่ะพิิจำ�รั้ณ�ผิวเผินว่�ม่คว�มงดง�ม เพิลิ่ดเพิลิ่น 
หล่งใหล่จำนหมกอยู่ในโล่กน้�น ผู้รู้ั้ใช้ปั้ญญ�พิิจำ�รั้ณ�แล้่วย่อมเห็นคว�มจำริั้งว่�ไม่เป็้น 
สิ�งท่ี่�พ่ิงจำะข้องเก่�ยว หรืั้อหมกอยู่อ่กต่อไป้

มารและทางพ้นจากบ่วงของมาร
ในบัที่อุเที่ศท่ี่� ๒ ป้รั้�กฏคำ�ว่� บ่ัวงแห่งม�รั้ ห�กกล่่�วถ่ง “ม่�รั” ต�มคว�มน่กคิด 

โดยท้ี่�วไป้อ�จำจำะที่ำ�ให้เข้�ใจำหรั้ือน่กถ่งภ�พิเข่ยนต�มผน้งโบัสถ์วิห�รั้ท่ี่�เป้็นรูั้ป้ย้กษ์ 
ม่เข่�ยวโง้ง แสดงอ�ก�รั้คอยข้ดขว�งก�รั้กรั้ะที่ำ�คว�มด่ต่�ง ๆ  อ�ก�รั้ของม�รั้ กล่่�วถ่งว่�เป็้น 
เจ้ำ�ของบัว่ง อ้นเรั้�พ่ิงต้องสำ�รั้วมจำติเพืิ�อหล่่กเล่่�ยงให้พ้ินได้น้�น คล้่�ยก้บัม�รั้ในรั้ปู้เข่ยนแสดง  
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คือ เป็้นผู้ข้ดขว�งหรืั้อเป็้นสิ�งท่ี่�ข้ดขว�งก�รั้ที่ำ�คว�มด่ แต่รูั้ป้ย้กษ์เข่�ยวโง้งน้�นเป็้นแต่เพ่ิยง 
บุัคล่�ธิิ์ษฐ�น หรืั้อคือก�รั้พิรั้รั้ณน�อธิิ์บั�ยโดยยกต้วบุัคคล่ข่�นอ้�งเท่ี่�น้�น ม�รั้ท่ี่�เรั้� 
พ่ิงต้องหล่่กหน่บ่ัวงน้�น ไม่จำำ�เป็้นต้องม่รูั้ป้เป็้นย้กษ์เข่�ยวโง้ง หรืั้อแม้ไม่จำำ�เป็้นต้องม่รูั้ป้ 
เล่ยก็ได้ แล่ะบ่ัวงน้�นก็ไม่ได้เป็้นเชือกท่ี่�จ้ำบัต้องได้ แต่ย่อมหม�ยคว�มถ่งอุป้กรั้ณ์หรืั้อหนที่�ง 
น�น�ท่ี่�จำะนำ�ให้เรั้�ถูกข้ดขว�งมิให้ป้ฏิบ้ัติหรืั้อเข้�ถ่งคุณคว�มด่ แต่กล้่บัไป้ติดอยู่ก้บัม�รั้ 
ซ่ึ่�งเป็้นเจ้ำ�ของบ่ัวงน้�น 

ม่�รั แป้ล่ว่� ผู้ฆ่์� ผู้ที่ำ�ล่�ย หรืั้อ สิ�งท่ี่�ฆ่์�บุัคคล่ให้ต�ยจำ�กคว�มด่หรืั้อ 
จำ�กผล่ท่ี่�หม�ยอ้นป้รั้ะเสรั้ิฐ เป้็นต้วก�รั้ท่ี่�กำ�จ้ำดหรั้ือข้ดขว�งไม่ให้บัรั้รั้ลุ่คว�มด่ ได้แก่  
กิเลสืก�ม่ กิเล่สเป็้นเหตุใคร่ั้ ซ่ึ่�งจ้ำดเป็้นเจต่สิืก (องค์ป้รั้ะกอบัภ�ยในของจิำต, สิ�งท่ี่� 
เกิดภ�ยในใจำ) อ้นเศร้ั้�หมอง จ้ำดเป็้นอกุศลเจต่สิืก ท่ี่�ม่อยู่ภ�ยในจิำตใจำของคนเรั้� 
โดยคอยรุั้มเร้ั้�จิำตให้คิดโล่ภ โกรั้ธิ์ หล่ง ม่ชื�อเร่ั้ยกต่�ง  ๆ เช่น 

ตั่ณ์ห� คือ คว�มที่ะย�นอย�ก 
รั�คะ คือ คว�มกำ�หน้ด 
อรัติ่ คือ คว�มข่�งเค่ยด 
อิสืสื� คือ คว�มริั้ษย� หรืั้อห่งหวง เป็้นต้น 

กิเล่สเหล่่�น่�เมื�อม่ในจิำตส้นด�นของบุัคคล่ใด ย่อมเป็้นเหตุย้งจิำตของบุัคคล่น้�น 
ให้ม่คว�มยินด่ ร้ั้กใคร่ั้ ที่ำ�ให้ป้รั้�รั้ถน�ไขว่คว้�เพืิ�อให้ได้ม�ซ่ึ่�งสิ�งต่�ง  ๆ ซ่ึ่�งม่คว�มเศร้ั้�หมอง 
ให้เป็้นไป้ต�มอำ�น�จำของกิเล่สน้�น  ๆ เพิรั้�ะฉะน้�น จ่ำงนิยมกล่่�วให้กรั้ะช้บัคล้่องจำองเพืิ�อสะดวก 
ในก�รั้จำดจำำ�ว่� กิเลสืเป็็นัเหตุ่ใคร่ั เป้ร่ั้ยบัด้งพืิชท่ี่�ม่เมล็่ดพ้ินธ์ุิ์ ย่อมสืบัแล่ะขย�ยพ้ินธ์ิ์แห่งพืิช 
น้�นต่อไป้ 

ฉะน้�น กิเลสืก�ม่น้ั� ท่ี่�นผู้รู้ั้แต่โบัรั้�ณจ่ำงอุป้ม�ว่�เป็้นม�รั้ เพิรั้�ะเป็้นโที่ษล้่�งผล่�ญ 
คุณคว�มด่แล่ะที่ำ�ให้เส่ยคน คือที่ำ�ให้ม่สภ�พิจิำตท่ี่�ไม่ด่

ก�รั้ท่ี่�กิเล่สก�ม ซ่ึ่�งถูกอุป้ม�ว่�เป็้นม�รั้จำะที่ำ�หน้�ท่ี่�ของตนได้ ก็จำะต้องม่ 
บ่ว้งแห่งม่�รั อ้นอุป้ม�ได้ว่�เป็้นอุป้กรั้ณ์หรืั้อหนที่�ง ท่ี่�ม�รั้ใช้ข้ดขว�งมิให้มนุษย์ป้ฏิบ้ัติ 
หรืั้อเข้�ถ่งคุณคว�มด่น้�น ได้แก่อ�รั้มณ์เครืั้�องผูกจิำตให้ติดในกิเล่สก�ม ม่ล้่กษณะเหมือน 
เหยื�อล่่อท่ี่�ถูกเบ็ัดเก่�ยวไว้ ป้ล่�ท่ี่�หล่งติดเบ็ัดย่อมได้ร้ั้บัคว�มล่ำ�บั�ก อุป้ม�เหมือนมนุษย์ท่ี่� 
ติดบ่ัวงของม�รั้เช่นว่� ก็จำะต้องได้ร้ั้บัคว�มเส่ยห�ย บ่ัวงแห่งม�รั้อ้นเป็้นบุัคล่�ธิิ์ษฐ�นน่� 
ได้แก่ วั้ต่ถุ้ก�ม่ ว้ตถุอ้นน่�ใคร่ั้ คือสิ�งอ้นเป็้นท่ี่�ต้�งแห่งคว�มใคร่ั้ ซ่ึ่�งเร่ั้ยกว่� ก�ม่คุณ์ ๕  
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คือ รูั้ป้ เส่ยง กลิ่�น รั้ส แล่ะโผฏฐ้พิพิะ อ้นเป็้นอิฏฐ�รั้มณ์ คือ อ�รั้มณ์ท่ี่�น่�ป้รั้�รั้ถน� 
ถ่งบ่ัวงแห่งม�รั้น่�จำะม่อ�นุภ�พิม�ก จำะเป็้นของน่�กล้่ว แต่บ่ว้งแห่งม่�รัไม่่อ�จคล้องบุคคล 
ผูู้้ไม่่ติ่ด็ข้้องอยู่ในัโลกได้็

เมื�อม�รั้แล่ะบัว่งของม�รั้เป้น็บุัคล่�ธิ์ษิฐ�นถ่งกิเล่สก�ม แล่ะอ�รั้มณเ์ครืั้�องผูกจิำต 
ให้ติดในกิเล่สก�มด้งกล่่�วแล้่ว ก�รั้ท่ี่�จำะพ้ินจำ�กบ่ัวงของม�รั้จ่ำงย่อมจำะไม่ใช่ก�รั้ต้�งพิิธ่ิ์ข้บัไล่่ 
ปั้ดเป่้�ม�รั้ด้งท่ี่�ชนนอกพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�ย่อมจำะกรั้ะที่ำ� ห�กแต่เมื�อม�รั้แล่ะบ่ัวงแห่งม�รั้ 
ซ่ึ่�งเป็้นบุัคล่�ธิิ์ษฐ�นน้�นเกิดข่�นในจิำต ที่�งท่ี่�จำะที่ำ�ให้เรั้�พ้ินจำ�กบ่ัวงของม�รั้ข้บัไล่่ม�รั้ 
ไป้จำ�กจิำตใจำของเรั้�ได้ ย่อมได้แก่ก�รัสืำ�รัว้ม่จิต่ 

ผู้สำ�รั้วมจำิต ไม่ป้ล่่อยจำิตให้เพิลิ่ดเพิล่ินรั้ะเรั้ิงหล่งในโล่กอ้นม่สิ�งล่่อใจำต่�ง  ๆ  
ก็ย่อมเป็้น ผูู้้พ้นัจ�กบ่ว้งแห่งม่�รั โด็ยอ�ก�รัสืำ�รัว้ม่จิต่นัั�นัม้่ ๓ อย่�ง คือ

จิำตรั้กรั้รั้มส่อะคริั้ลิ่ค เล่่�เรืั้�องม�รั้ซ่ึ่�งเป็้นบุัคล่�ธิิ์ษฐ�นของอกุล่ศจิำต
ข้ดขว�งพิรั้ะพุิที่ธิ์เจ้ำ�ไม่ให้ที่รั้งบัรั้รั้ลุ่อนุตรั้ส้มม�ส้มโพิธิิ์ญ�ณ

จ้ำดแสดง ณ มูล่นิธิิ์อเนกกุศล่ศ�ล่� (วิห�รั้เซ่ึ่ยน) ในพิรั้ะส้งฆ์รั้�ชูป้ถ้มภ์ จ้ำงหว้ดชล่บุัร่ั้
ผล่ง�นอ�จำ�รั้ย์คำ�นวน ช�น้นโที่
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๑. สืำ�รัว้ม่อินัที่ร้ัย์ หรืั้ออินัที่ร้ัยสัืงว้รั หม�ยถ่ง ก�รั้สำ�รั้วมรั้ะว้งต� หู จำมูก ลิ่�น  
ก�ย ใจำ มิให้อำ�น�จำคว�มกำ�หน้ดยินด่ครั้อบังำ�ได้ในเมื�อต�ได้เห็นรูั้ป้ หูได้ยินเส่ยง  
จำมูกดมกลิ่�น ลิ่�นลิ่�มรั้ส ก�ยถูกต้องโผฏฐ้พิพิะ คือก�รั้ส้มผ้สที่�งก�ย อ้นน่�ป้รั้�รั้ถน�  
ช้กให้ใคร่ั้ในที่�งก�ม�รั้มณ์ หรืั้อพิ�ใจำให้เกิดกำ�หน้ด 

๒. ม่นัสิืก�รักัม่มั่ฏิฐ�นั หรืั้อสืม่ถ้กัม่มั่ฏิฐ�นั หม�ยถ่ง คว�มใฝ่่ใจำในอุบั�ยฝึ่กอบัรั้ม 
จิำตเพืิ�อล่ดล่ะบัรั้รั้เที่�ก�มฉ้นที่ะ คว�มพิอใจำร้ั้กใครั้ใ่นก�ม ไดแ้ก่ คว้�ม่ใฝ่่ใจในัอสืภุกัม่มั่ฏิฐ�นั  
คือ ก้มม้ฏฐ�นท่ี่�พิิจำ�รั้ณ�ดคูว�มเป้ล่่�ยนแป้ล่ง คว�มไมง่ดง�มของรั้�่งก�ยตอนเป้น็ซึ่�กศพิท่ี่� 
แป้รั้สภ�พิเป้้�อยเน่�ไป้ต�มล่ำ�ด้บั คว้�ม่ใฝ่่ใจในัก�ยคต่�สืติ่กัม่มั่ฏิฐ�นั คือ ก้มม้ฏฐ�นท่ี่� 
ใช้สติกำ�หนดพิิจำ�รั้ณ�ก�ยให้ เห็นเป็้นของไม่ง�มเป็้นอ�รั้มณ์แล่ะคว้�ม่ใฝ่่ใจในัม่รัณั์สืสืติ่ 
กัม่มั่ฏิฐ�นั คือ ก้มม้ฏฐ�นท่ี่�รั้ะล่่กพิิจำ�รั้ณ�ถ่งคว�มต�ยเนือง ๆ เป็้นอ�รั้มณ์

๓. เจริัญวิ้ปั็สืสืนั� หรืั้อวิ้ปั็สืสืนั�กัม่มั่ฏิฐ�นั หม�ยถ่ง คว�มหม้�นฝึ่กจิำตให้เกิด 
ปั้ญญ�พิิจำ�รั้ณ�ส้งข�รั้ร่ั้�งก�ย แตมิ่ใช่พิิจำ�รั้ณ�ว่�สวยอย�่งไรั้ ง�มอย�่งไรั้ ห�กแตต้่อง 
พิิจำ�รั้ณ�โดยว่�เป็้นสิ�งท่ี่�ป้รั้ะกอบัข่�นด้วยข้นธ์ิ์ ๕ ได้แก่ รูั้ป้ เวที่น� ส้ญญ� ส้งข�รั้  
แล่ะวิญญ�ณ เท่ี่�น้�น หรืั้อต้องพิิจำ�รั้ณ�ว่�ส้งข�รั้เป็้นสิ�งท่ี่�เป็้นไป้ต�มกฎไต่รัลักษิณ์์ คือ  
อนิัจจัง ทุี่กขั้ง อนััต่ต่� หรืั้อ ไม่่เท้ี่�ยง เป็็นัทุี่กข์้ ไม่่ม้่ตั่ว้ต่นัหรืัอบังคับไม่่ได้็ 

ก�รั้สำ�รั้วมจิำตท้ี่�ง ๓ อย่�งน่�ล้่วนม่ว้ตถุป้รั้ะสงค์ป้ล่�ยที่�งคือเพืิ�อให้หลุ่ดพ้ินจำ�ก 
บ่ัวงแห่งม�รั้ คือไม่ตกไป้ต�มกรั้ะแสกิเล่ส จิำตซ่ึ่�งจำะหลุ่ดพ้ินจำ�กบ่ัวงแห่งม�รั้ จำะต้องถูก 
สำ�รั้วมโดยวิธ่ิ์อ้นเป็้นหนที่�งท้ี่�ง ๓ อย่�งน่� 

ก�รั้สำ�รั้วมจิำตท้ี่�ง ๓ อย่�ง ต่�งม่คว�มสำ�ค้ญ ส่งเสริั้มเกื�อกูล่ก้น ก�รั้สำ�รั้วมจิำต 
ท้ี่�ง ๓ อย่�งน่� ห�กจำะพิิเครั้�ะห์ดูแล้่ว ก็เหมือนเป็้นข้�นตอนในก�รั้สำ�รั้วมจิำตท่ี่�พ่ิงป้ฏิบ้ัติ 
เป็้นล่ำ�ด้บั เริั้�มจำ�กก�รั้กรั้ะที่ำ�ท่ี่�ง่�ยไป้ห�ย�ก เริั้�มจำ�กคว�มสำ�รั้วมรั้ะว้งมิให้ถูกคว�ม 
กำ�หน้ดยินด่ครั้อบังำ�เป็้นล่ำ�ด้บัแรั้ก สู่ก�รั้บัรั้รั้เที่�คว�มร้ั้กใคร่ั้ในก�ม เป็้นล่ำ�ด้บัถ้ดม�  
แล่ะในท่ี่�สุด ไป้สู่ก�รั้วิเครั้�ะห์แยกแยะให้เห็นว่�ส้งข�รั้เป็้นของท่ี่�ไม่พ่ิงแล่ะไม่ส�ม�รั้ถจำะ 
ย่ดติดได้ เป็้นล่ำ�ด้บัสุดท้ี่�ย 

โดยน้ยท่ี่�อธิิ์บั�ยม�น่� ผู้ศ่กษ�จ่ำงพ่ิงเข้�ใจำพิรั้ะบั�ล่่อ้นได้ยกเป็้นบัที่อุเที่ศ 
ท่ี่�สมเด็จำพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งส้�งสอนพุิที่ธิ์บัริั้ษ้ที่ว่�อ�ก�รั้สำ�รั้วมจิำตน้�น เป็้นหนที่�งท่ี่�จำะ 
ที่ำ�ให้พ้ินจำ�กกิเล่สก�ม แล่ะอ�รั้มณ์เครืั้�องผูกจิำตให้ติดอยู่ในกิเล่สก�ม ซ่ึ่�งที่รั้งอุป้ม�โดย  
บุัคล่�ธิิ์ษฐ�นว่�เป็้นป้รั้ะดุจำด้งม�รั้แล่ะบ่ัวงแห่งม�รั้ ฉะน้�น
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ปฏิปทาแห่งนิพพิทา : วิธีไปสู่ความหน่าย
เมื�อเรั้�ได้ที่รั้�บัแล้่วว่� นิพิพิิที่� คือคว�มหน่�ยท่ี่�เกิดข่�นจำ�กก�รั้ใช้ปั้ญญ�พิิจำ�รั้ณ� 

ให้เห็น คว�มจำริั้งว่�ส้งข�รั้ท้ี่�งป้วงไม่เท่ี่�ยง ส้งข�รั้ท้ี่�งป้วงเป็้นสิ�งนำ�ม�ซ่ึ่�งทุี่กข์ ในท่ี่�สุด 
เมื�อม่คว�มหน่�ย ย่อมนำ�ไป้สู่ก�รั้พ้ินจำ�กก�รั้หล่งหมกอยู่ในโล่ก หรืั้อข้องอยู่ในโล่ก  
ก�รั้จำะไป้สู่นิพิพิิที่�ย่อมต้องม่วิธ่ิ์ ซ่ึ่�งวิธ่ิ์ไป้สู่คว�มหน่�ยน้�น เร่ั้ยกว่� ป็ฏิิป็ที่�แห่งนิัพพิที่� 

คำ�ว่� ป้ฏิป้ที่�แห่งนิพิพิิที่� หม�ยถ่ง ข้อป้ฏิบ้ัติให้เกิดคว�มเบืั�อหน่�ยคล่�ย 
คว�มย่ดติดในโล่ก โดยใช้ปั้ญญ�พิิจำ�รั้ณ�เห็นส�ม้ญญล้่กษณะหรืั้อไตรั้ล้่กษณ์ในส้งข�รั้  
เมื�อพิิจำ�รั้ณ�เห็นเช่นน่� ย่อมเบืั�อหน่�ยในทุี่กข์ แล่ะเป็้นเหตุให้เข้�ถ่งวิ้สุืที่ธิุ คือภ�วะท่ี่� 
จิำตบัริั้สุที่ธิิ์�หมดจำดจำ�กกิเล่ส

ส่วนคำ�ว่� สัืงข้�รั หม�ยถ่ง สภ�พิป้รุั้งแต่ง หรืั้อสิ�งท่ี่�ปั้จำจ้ำยป้รุั้งแต่ง ม่ ๒ ป้รั้ะเภที่  
ได้แก่ อุป็�ทิี่นันักสัืงข้�รั คือ ส้งข�รั้ท่ี่�ม่ใจำครั้อง หรืั้อกล่่�วอ่กน้ยหน่�งคือเป็้นสัืงข้�รัท้ี่�ม้่ 
ช้้วิ้ต่จิต่ใจ เช่น มนุษย์แล่ะส้ตว์ เป็้นต้น แล่ะอนุัป็�ทิี่นันักสัืงข้�รั คือ ส้งข�รั้ท่ี่�ไม่ม่ใจำครั้อง  
หรืั้อกล่่�วอ่กน้ยหน่�งคือเป็้นสัืงข้�รัท้ี่�ไม่่ม้่ช้้วิ้ต่จิต่ใจ เช่น ก้อนหิน ดิน ภูเข� โต๊ะ เก้�อ่�  
เป็้นต้น ไม่ว่�จำะเป้็น อุป้�ที่ินนกส้งข�รั้ หรั้ือ อนุป้�ที่ินนกส้งข�รั้ ย่อมเป้็นไป้ต�ม 
ส�ม้ญญล้่กษณะของส้งข�รั้ท้ี่�งสิ�น ไม่ม่ส้งข�รั้ป้รั้ะเภที่ใดจำะพิ้นไป้จำ�กส�ม้ญญล้่กษณะ 
หรืั้อกฎไต่รัลักษิณ์์ไป้ได้ 

สังขารกับกฎไตรลักษณ์์

ส้งข�รั้ท้ี่�งป้วงม่ล้่กษณะเหมือนก้น ๓ ป้รั้ะก�รั้ เร่ั้ยกว่� ไต่รัลักษิณ์์ หรืั้อ  
อนิัจจลักข้ณ์ะ ป้รั้ะกอบัด้วย อนิัจจต่� หม�ยถ่ง คว�มไม่เท่ี่�ยง เป็้นล้่กษณะท่ี่�แป้รั้เป้ล่่�ยน 
ไม่แน่นอน ไม่คงที่นถ�วรั้ ทุี่กข้ต่� คว�มเป็้นทุี่กข์ ล้่กษณะท่ี่�ที่นอยู่ได้ย�ก หรืั้อที่นไม่ได้  
อนััต่ต่ต่� คว�มเป็้นอน้ตต� ล้่กษณะท่ี่�ไม่ไช่ต้วตน ท้ี่�ง ๓ ป้รั้ะก�รั้ส�ม�รั้ถอรั้รั้ถ�ธิิ์บั�ย 
ขย�ยคว�มได้ว่� 

๑. อนิัจจต่� คือ คว้�ม่ไม่่เท้ี่�ยงแห่งสัืงข้�รั กำ�หนดรู้ั้โดยก�รั้พิิจำ�รั้ณ�ให้เห็นคว�ม 
ไม่เท่ี่�ยงได้ใน ๓ ที่�ง หรืั้อรั้ะด้บั ด้งน่�

 ๑) ในัที่�งท้ี่�เห็นัได้็ง่�ย ส้งข�รั้น้�นม่คว�มเกิดข่�นในเบืั�องต้นแล่ะคว�มสิ�นไป้ 
ในเบืั�องป้ล่�ยเป็้นธิ์รั้รั้มด� กล่่�วอย่�งง่�ยก็คือ เมื�อม่เกิดก็ต้องม่ด้บั เช่น เมื�อเรั้�เห็น 
คน  ๆ  หน่�งเกิดข่�น ก็ย่อมรู้ั้ได้โดยท้ี่นท่ี่ว่�เข้�จำะต้องถ่งซ่ึ่�งคว�มต�ยในว้นใดว้นหน่�ง 
ภ�ยหน้� ด้งป้รั้�กฏคว�มต�มพิรั้ะบั�ล่่ในค้มภ่ร์ั้ท่ี่ฆ์นิก�ย มห�วรั้รั้ค ว่�
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อนิจฺฺจฺา วต สงฺข้ารา อุปฺฺปฺาทวยู่ธมฺมิโน
อุปฺฺปฺชฺฺชิฺตฺวา นิรุชฺฺฌนฺติ ... 

สัืงข้�รัทัี่�งหล�ยไม่่เท้ี่�ยงหนัอ ม้่คว้�ม่เกิด็ข้้�นัและคว้�ม่เสืื�อม่สิื�นัไป็เป็็นัธุรัรัม่ด็�  
(ไม่่เลือกว่้�เป็็นัสัืงข้�รัช้นิัด็ไรั ป็รัะณ้์ต่ก็ต่�ม่ ที่รั�ม่ก็ต่�ม่) เกิด็ข้้�นัแล้ว้ย่อม่ดั็บไป็. 

ส้งข�รั้ท้ี่�งหล่�ยจ่ำงเกิดด้บัอยู่ตล่อดก�ล่ เว้นแต่ผู้ท่ี่�หลุ่ดพ้ินสิ�นอ�สวะกิเล่สไป้แล้่ว
ย่อมด้บัสูญไป้สิ�นเชิง แต่รั้ะยะก�ล่รั้ะหว่�งเกิดแล่ะด้บัแห่งส้งข�รั้ของมนุษย์ หรืั้ออ�ยุของ
มนุษย์แต่ล่ะคนน้�นแตกต่�งก้นไป้

 ๒) ในัที่�งท้ี่�ละเอ้ยด็กว่้�นัั�นั ส้งข�รั้ท้ี่�งป้วงน้�นม่คว�มแป้รั้เป้ล่่�ยนไป้ในรั้ะหว่�ง 
ก�รั้เกิดแล่ะด้บั กล่่�วคือ ในช่วงแห่งช่วิตของมนุษย์คนหน่�งน้�น ย่อมป้รั้ะสบัคว�ม 
เป้ล่่�ยนแป้ล่งไป้ของส้งข�รั้ไป้ต�มว้ย จำ�กว้ยเด็ก สู่ว้ยผู้ใหญ่กล่�งคน จำวบัจำนถ่งว้ยชรั้�  
สภ�พิร่ั้�งก�ยแล่ะคว�มคิดคว�มรู้ั้คว�มเข้�ใจำต่อสิ�งรั้อบัต้วก็เป้ล่่�ยนแป้ล่งไป้ ด้งป้รั้�กฏ 
คว�มต�มพิรั้ะบั�ล่่ในค้มภ่ร์ั้ส้งยุตตนิก�ย สค�ถวรั้รั้ค ว่� 

อจฺฺเจฺนฺติ กาลา ตรยู่นฺติ รตฺติโยู่ วโยู่คุุณา อนุปฺุพฺฺพํฺ ชฺหนฺติ.
ก�ลย่อม่ล่ว้งไป็ รั�ต่ร้ัย่อม่ผู่้�นัไป็ ชั้�นัแห่งวั้ยย่อม่ละไป็ต่�ม่ลำ�ดั็บ

รั้ะยะเวล่�รั้ะหว่�งต้�งแต่ก�รั้เกิดแล่ะก�รั้ด้บัแห่งส้งข�รั้ โบัรั้�ณ�จำ�รั้ย์กำ�หนด 
ส้งเขป้ไว้เป็้น ๓ ว้ย ได้แก่ ป็ฐม่วั้ย หรืั้อว้ยต้น คืออยู่ในรั้ะยะเวล่�ต้�งแต่เกิดจำนไม่เกิน  
๒๕ ปี้ มั่ช้ฌิิม่วั้ย หรืั้อว้ยกล่�ง คือต้�งแต่อ�ยุ ๒๕ ปี้ข่�นไป้จำนถ่งอ�ยุ ๕๐ ปี้ แล่ะปั็จฉิิม่วั้ย  
หรืั้อว้ยท้ี่�ย คือต้�งแต่อ�ยุ ๕๐ ปี้ข่�นไป้จำนถ่งสิ�นอ�ยุ ในบั�งค้มภ่ร์ั้ เช่น ค้มภ่ร์ั้วิสุที่ธิิ์มรั้รั้ค  
กำ�หนดว้ยโดยใช้อ�ยุ ๑๐๐ ปี้เป็้นเกณฑ์ แล้่วแบ่ังช่วงว้ย ด้งน่� ป้ฐมว้ยหรืั้อว้ยแรั้ก  
กำ�หนดอ�ยุ ๑ - ๓๓ ปี้ ม้ชฌิิมว้ยหรืั้อว้ยกล่�ง กำ�หนดอ�ยุต้�งแต่ ๓๔ - ๖๗ ปี้ 
แล่ะปั้จำฉิมว้ยหรืั้อว้ยท้ี่�ย กำ�หนดอ�ยุต้�งแต่ ๖๘ - ๑๐๐ ปี้

คว�มแป้รั้เป้ล่่�ยนในรั้ะหว่�งแห่งส้งข�รั้ ผ่�นว้ยท้ี่�ง ๓ ด้งกล่่�วน่� เป้ร่ั้ยบัไว้ก้บั 
ก�รั้เดินข้�มสะพิ�นท่ี่�สูงข่�น  ๆ แล้่วรั้�บั แล้่วตำ��ล่ง  ๆ ซ่ึ่�งก�รั้ท่ี่�คนเรั้�จำะผ่�นไป้ได้ตล่อด 
ให้ครั้บัท้ี่�ง ๓ ว้ยน้�นมิใช่เรืั้�องง่�ย แต่ล่ะชว่งแห่งว้ยม่วิบั�กกรั้รั้ม อ้นไดแ้ก่ภ�วะอ้นจำะต้อง 
ป้รั้ะสบัต�มผล่ของกรั้รั้มต่�งก้น กล่่�วคือในแต่ล่ะว้ยก็ม่สิ�งท่ี่�จำะต้องป้รั้ะสบัพิบัเจำอ ฝ่่�ฟั้น 
แก้ไขไป้เพืิ�อให้ช่วิตดำ�รั้งอยู่ได้ต่�งก้น เป็้นต้นว่�ในว้ยเด็กก็ต้องขวนขว�ยเล่่�เร่ั้ยน ว้ยผู้ใหญ่ 
กล่�งคนก็ต้องบั�กบ้ั�นที่ำ�ง�นสร้ั้�งเนื�อสร้ั้�งต้ว จำวบัว้ยชรั้�ก็ต้องเผชิญก้บัโรั้คภ้ยต่�ง  ๆ 
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 ๓) ในัที่�งที่้�ละเอ้ยด็ท้ี่�สุืด็ส้งข�รั้ที่้�งป้วงน้�นม่คว�มแป้รั้เป้ล่่�ยนไป้ช้�วขณะหน่�ง  ๆ  
คือไม่คงท่ี่�อยู่น�น เพ่ิยงเวล่�ไม่น�นก็แป้รั้ป้รั้วนเป้ล่่�ยนแป้ล่งไป้แล้่ว เช่น จิำตบั�งขณะก็ 
ขุ่นม้ว บั�งขณะก็เบิักบั�น หรืั้อบั�งขณะร้ั้บัอ�รั้มณ์น่�แล้่วก็พิล้่นเป้ล่่�ยนไป้ร้ั้บัอ�รั้มณ์อื�น  
เป็้นต้น แม้ในรูั้ป้ก�ยก็เหมือนก้น เช่น เซึ่ล่ล่ผิ์วหน้งเก่�หลุ่ดร่ั้วงไป้ เซึ่ล่ล่ใ์หม่เกิดข่�นแที่นท่ี่�  
เป็้นต้น ด้งป้รั้�กฏคว�มในค้มภ่ร์ั้วิสุที่ธิิ์มรั้รั้ค ว่�

ชีฺวิตํ อตฺตภาโว จฺ สุข้ทุกฺข้า จฺ เกวลา
เอกจิฺตฺตสมา ยุู่ตฺตา ลหุโส วตฺตเต ข้โณ.
ช้้วิ้ต่ อัต่ภ�พ และสุืข้ทุี่กข์้ ทัี่�งม่ว้ล ล้ว้นัป็รัะกอบกันั
เป็็นัธุรัรัม่เสืม่อด้็ว้ยจิต่ด็ว้งเด้็ยว้ ข้ณ์ะย่อม่เป็็นัไป็พลันั.

นอกจำ�กน่� คว�มเกิดแล้่วด้บัแล่ะคว�มเป้ล่่�ยนแป้ล่งแห่งส้งข�รั้ด้งกล่่�วม�น่�  
สรุั้ป้เข้�ในพิรั้ะบั�ล่่ท่ี่�ว�่ “อุปฺฺปฺชฺฺชฺติ เจฺว เวติ จฺ อญฺฺญฺถา จฺ ภวติ” แป็ลว่้� ย่อม่เกิด็ข้้�นัด้็ว้ยเท้ี่ยว้  
ย่อม่เสืื�อม่สิื�นัด้็ว้ย ย่อม่เป็็นัอย่�งอื�นัด้็ว้ย” 

๒. ทุี่กข้ต่� คือ คว้�ม่เป็็นัทุี่กข์้แห่งสัืงข้�รั กำ�หนดเห็นได้ด้วยก�รั้พิิจำ�รั้ณ� 
ให้เห็นในทุี่กข์ ๑๐ อย่�ง ด้งน่�

 ๑) สืภ�ว้ทุี่กข์้ หม�ยถ่ง ทุี่กข์ต�มสภ�พิ ได้แก่ ทุี่กข์ป้รั้ะจำำ�ส้งข�รั้ กล่่�วคือ 
คว�มไม่สบั�ยก�ยหรืั้อใจำท่ี่�ไม่เป็้นท่ี่�ป้รั้�รั้ถน�ของผู้ใดแต่เป็้นสิ�งท่ี่�ต้องม่ ต้องเกิดข่�นก้บั 
ทุี่กคนต�มสภ�พิของช่วิต ได้แก่ ช้�ติ่ คือ คว�มเกิด ช้รั� คือ คว�มแก่ ม่รัณ์ะ คือ  
คว�มต�ย อ้นเป็้นสิ�งท่ี่�เกิดข่�นป้รั้ะจำำ�ทุี่กส้งข�รั้ 

 ขณะท่ี่�คล่อดจำ�กครั้รั้ภ์ม�รั้ด� ที่�รั้กย่อมได้ร้ั้บัคว�มล่ำ�บั�ก จ้ำดเป็้นช�ติทุี่กข์  
ทุี่กข์เพิรั้�ะก�รั้เกิด, คว�มที่รุั้ดโที่รั้มเสื�อมล่งแห่งส้งข�รั้ ที่ำ�คว�มเป็้นไป้แห่งช่วิตที่ำ�ให้เกิด 
คว�มล่ำ�บั�ก เช่นก�รั้เจ็ำบัป่้วย หรืั้อไม่แข็งแรั้งเหมือนเช่นในว้ยหนุ่มส�ว จ้ำดเป็้นชรั้�ทุี่กข์ 
หรืั้อทุี่กข์เพิรั้�ะคว�มแก่, คว�มสิ�นไป้แห่งช่วิต จ้ำดเป็้นมรั้ณทุี่กข์ ทุี่กข์เพิรั้�ะคว�มต�ย  
ไม่ว่�จำะเป้็น ช�ติ ชรั้� หรืั้อมรั้ณะท่ี่�เรั้�ต้องป้รั้ะสบัทุี่กผู้ทุี่กน�มล้่วนแต่เป็้นสิ�งท่ี่�ที่ำ�ให้ 
เกิดทุี่กข์ท้ี่�งสิ�น

 ๒) ป็กิณ์ณ์กที่กุข์้ หม�ยถ่ง ทุี่กข์เบ็ัดเตล็่ด ไดแ้ก่ ทุี่กข์ท่ี่�จำรั้ม�ในช่วติ ไดแ้ก่ โสืกะ  
คือ คว�มโศกเศร้ั้� ป็ริัเที่ว้ะ คือ คว�มรั้ำ��ไรั้รั้ำ�พ้ิน ทุี่กข้ะ คือ คว�มทุี่กข์ก�ย โที่ม่นััสื  
คือ คว�มทุี่กข์ใจำ อุป็�ย�สื คือ คว�มค้บัแค้นใจำ รั้วมถ่ง อัป็ปิ็เยหิสัืม่โยคทุี่กข์้ คือ ทุี่กข์ 
ท่ี่�เกิดจำ�กก�รั้ป้รั้ะสบัพิบัส้ตว์ บุัคคล่ สิ�งท่ี่�ไม่ร้ั้กไม่ชอบัใจำ แล่ะ ปิ็เยหิวิ้ป็ป็โยคทุี่กข์้ คือ ทุี่กข์ 
ท่ี่�เกิดจำ�กคว�มพิล้่ดพิรั้�กจำ�กส้ตว์ บุัคคล่ สิ�งของท่ี่�ร้ั้กท่ี่�ชอบั 
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 ก�รั้ป้รั้ะสบัคว�มโศกเศร้ั้�จำนกรั้ะท้ี่�งถ่งร้ั้องไห้รั้ำ�พ้ิน ย่อมเป็้นภ�วะท่ี่�เป็้น 
คว�มทุี่กข์ท่ี่�ไม่ม่ใครั้อย�กป้รั้ะสบั ก�รั้ทุี่กข์ก�ยหรืั้อทุี่กข์ใจำไม่ว่�โดยเหตุเพิรั้�ะอะไรั้เป็้น 
คว�มที่กุข์ท่ี่�ไม่ม่ใครั้อย�กป้รั้ะสบั คว�มค้บัแคน้ใจำ เพิรั้�ะโกรั้ธิ์เจำบ็ัใจำอยู่ไม่ห�ย เป็้นคว�มทุี่กข์ 
ท่ี่�ไม่ม่ใครั้อย�กป้รั้ะสบั ก�รั้พิบัก้บัสิ�งท่ี่�เกล่่ยดหรืั้อไม่ชอบัใจำ หรืั้อก�รั้พิล้่กพิรั้�กจำ�กสิ�งท่ี่�ร้ั้ก  
ย่อมเป็้นคว�มทุี่กข์ท่ี่�ไม่ม่ใครั้อย�กป้รั้ะสบั ถ่งกรั้ะน้�นทุี่กข์ท่ี่�กล่่�วข้�งต้นเหล่่�น่�ก็ย้งม่ 
จำรั้ม�ต�มก�ล่ต�มโอก�ส ม่ล้่กษณะเป็้นทุี่กข์เบ็ัดเตล็่ด คือเป็้นทุี่กข์ท่ี่�เล็่ก  ๆ น้อย  ๆ หล่�ย  ๆ  
อย่�งรั้วมก้น โดยป้ริั้ย�ยหม�ยคว�มว่�ไม่สู้จำะสำ�ค้ญอะไรั้น้ก แต่ก็เป็้นทุี่กข์ท่ี่�ผู้ศ่กษ� 
พ่ิงจำะต้องรู้ั้เท่ี่�ท้ี่นไว้

 ๓) นิัพัที่ธุทุี่กข์้ หม�ยถ่ง ทุี่กข์เนืองนิตย์ หรืั้อทุี่กข์ซ่ึ่�งม่อยู่เป็้นอยู่ป้รั้ะจำำ�ส้งข�รั้  
เช่น ทุี่กข์เพิรั้�ะคว�มหน�ว ร้ั้อน หิว กรั้ะห�ย ป้วดอุจำจำ�รั้ะ ป้วดปั้สส�วะ เป็้นต้น 

 ทุี่กข์ในข้อน่�คนเรั้�ม้กจำะไม่คำ�น่งถ่ง หรืั้อรู้ั้ส่กว่�เป็้นทุี่กข์ในที่�งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�  
เพิรั้�ะเห็นว่�เรืั้�องธิ์รั้รั้มด�ของร่ั้�งก�ยมนุษย์ท่ี่�จำะส�ม�รั้ถรั้ะง้บับัรั้รั้เที่�ได้โดยง่�ย เช่น  
หน�ว ก็ห�เสื�อผ้�ให้คว�มอบัอุ่นสวม หรืั้อหุ้มแก่ร่ั้�งก�ย หิว ก็รั้ะง้บับัรั้รั้เที่�โดยบัริั้โภคอ�ห�รั้ 
ป้วดอุจำจำ�รั้ะปั้สส�วะก็ถ่�ยออก แต่ห�กพิิจำ�รั้ณ�ให้ล่ะเอ่ยดแล้่ว สิ�งเหล่่�น่�ก็เป็้นทุี่กข์แล่ะ 
เป็้นสิ�งท่ี่�ไม่ม่ใครั้อย�กป้รั้ะสบัแต่ก็ม่อยู่ป้รั้ะจำำ�ส้งข�รั้ ในป้รั้ะก�รั้สำ�ค้ญเป็้นทุี่กข์ท่ี่�แสดง 
ยืนย้นให้เห็นว่�ส้งข�รั้เป็้นท่ี่�ม�แห่งทุี่กข์ไม่ม�กก็น้อย 

 ๔) พย�ธิุทุี่กข์้ หม�ยถ่ง ทุี่กข์จำ�กเจ็ำบัไข้ได้ป่้วย ได้แก่ ทุี่กขเวที่น�ท่ี่�เกิดจำ�ก 
โรั้คภ้ยไข้เจ็ำบั ต่�ง  ๆ อ้นสร้ั้�งคว�มเจ็ำบัป้วดที่รั้ม�นให้แก่คนเรั้� เช่น ป้วดศ่รั้ษะ ป้วดท้ี่อง  
ป้วดฟั้น หรืั้อป้วดเมื�อยร่ั้�งก�ย เป็้นต้น ในช่วิตมนุษย์ย่อมป้รั้ะสบัพิย�ธิิ์ทุี่กข์อยู่แที่บัจำะ 
ตล่อดเวล่� โรั้คภ้ยใหญน้่อยย่อมม่ในรั้�่งก�ยของเรั้�ไมม่�กกน้็อย ร่ั้�งก�ยจ่ำงถูกอุป้ม�เป้น็ 
ดุจำร้ั้งแห่งโรั้ค 

 ๕) สัืนัต่�ป็ที่กุข์้ หม�ยถ่ง ทุี่กข์คือคว�มรั้อ้นรุ่ั้ม ซ่ึ่�งมิใช่ทุี่กข์ท่ี่�เกิดจำ�กคว�มรั้อ้น 
ของอ�ก�ศท่ี่�ม�ถูกร่ั้�งก�ย แต่เป็้นคว�มร้ั้อนรุ่ั้มในจิำตใจำ ได้แก่ คว�มกรั้ะวนกรั้ะว�ยใจำ 
เพิรั้�ะถูกไฟ้กิเล่ส คือรั้�คะ โที่สะ แล่ะโมหะ หรืั้อร้ั้ก โล่ภ โกรั้ธิ์ หล่ง เผ�ผล่�ญ น้บัเป็้น 
ทุี่กข์ท่ี่�ผู้ศ่กษ�พ่ิงรู้ั้เท่ี่�ท้ี่น เพิรั้�ะอ�จำเกิดข่�นได้ง่�ย เกิดข่�นได้โดยล่ำ�พ้ิงจำ�กคว�มคิดหรืั้อ 
จิำตใจำของเรั้� แล่ะเป็้นทุี่กข์ท่ี่�ที่ำ�ให้เกิดเวที่น�ได้ย�วน�น

 ๖) วิ้ป็�กทุี่กข์้ หม�ยถ่ง ทุี่กข์ท่ี่�เป็้นผล่ของกรั้รั้มช้�ว ธิ์รั้รั้มด�กรั้รั้มย่อมส่งผล่ 
ให้แก่ผู้กรั้ะที่ำ�ในภ�ยหล้่ง กรั้รั้มด่ยอ่มส่งผล่ด่แก่ผู้กรั้ะที่ำ� ให้ได้ร้ั้บัคว�มด่คว�มสขุ กรั้รั้มช้�ว 
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ย่อมส่งผล่ช้�วแก่ผู้กรั้ะที่ำ�ให้ได้ร้ั้บัผล่ช้�ว วิป้�กทุี่กข์ จ้ำดเป้น็ทุี่กข์ท่ี่�เกิดข่�นจำ�กผล่ของกรั้รั้มช้�ว 
ท่ี่�ได้ที่ำ�แล้่วในอด่ตม�ส่งผล่ให้เป็้นทุี่กข์ เช่น ก�รั้ท่ี่�ที่ำ�ช้�วไป้แล้่ว หว�ดกล้่วว่�ผู้อื�นจำะรู้ั้จำะที่รั้�บั  
ที่ำ�ให้ม่คว�มเดือดร้ั้อนใจำดำ�รั้งช่วิตไม่เป็้นป้กติสุข ก�รั้ท่ี่�ที่ำ�คว�มช้�ว แล้่วถูกล่งโที่ษ  
ถูกล่งอ�ญ�ต�มกฎหม�ยบ้ั�นเมือง ที่ำ�ให้ได้ร้ั้บัคว�มทุี่กข์ รั้วมถ่งก�รั้ได้ร้ั้บัคว�มทุี่กข์  
เดือดร้ั้อนที่�งก�ยแล่ะใจำ แล่ะก�รั้ตกทุี่กข์ได้ย�กต่�ง  ๆ ด้วย โดยท่ี่�สุดก�รั้ต�ยไป้เกิดใน 
อบั�ยภูมิต�มคติในพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�น่�ก็จ้ำดว่�เป็้นวิป้�กทุี่กข์ 

 ๗) สืหคต่ทุี่กข์้ หม�ยถ่ง ทุี่กข์ท่ี่�ไป้ด้วยก้น หรืั้อกำ�ก้บัม�ด้วย ได้แก่ ธิ์รั้รั้มด� 
เรั้�ย่อมเข้�ใจำว่�ทุี่กข์ควรั้จำะเป็้นสิ�งท่ี่�ม�พิร้ั้อมก้บัโล่กธิ์รั้รั้มฝ่่�ยอนิฏฐ�รั้มณ์คือ อ�รั้มณ์ท่ี่� 
ไม่เป็้นท่ี่�น่�ป้รั้�รั้ถน�หรืั้อสิ�งท่ี่�คนไม่อย�กพิบัเท่ี่�น้�น ส่วนโล่กธิ์รั้รั้มฝ่่�ยอิฏฐ�รั้มณ์ เป็้น 
สิ�งท่ี่�น่�ป้รั้�รั้ถน�น่�ชอบัใจำควรั้ยินด่ ไม่ม่ทุี่กข์ม�ป้ะป้น เพิรั้�ะโล่กธิ์รั้รั้มฝ่่�ยอิฏฐ�รั้มณ์  
ได้แก่ ก�รั้ม่ล่�ภ ก�รั้ม่ยศ ได้ร้ั้บัก�รั้สรั้รั้เสริั้ญแล่ะม่คว�มสุข 

 แท้ี่จำริั้งแล้่ว ห�กวิเครั้�ะห์โดยล่ะเอ่ยดแล้่วจำะพิบัว่�โล่กธิ์รั้รั้มฝ่่�ยอิฏฐ�รั้มณ์  
ก็ย้งเจืำอป้นด้วยทุี่กข์ท่ี่�กำ�ก้บัม�ด้วยเสมอ เช่น เมื�อม่ล่�ภม่ที่ร้ั้พิย์สมบ้ัติแล้่วก็ต้องคอยเฝ้่� 
ร้ั้กษ�ไม่ให้สูญห�ย บั�งคร้ั้�งถ่งก้บัพิะวงอยู่ก้บัก�รั้ร้ั้กษ�ที่ร้ั้พิย์สมบ้ัติจำนกินไม่ได้นอนไม่หล้่บั  
บั�งคนต้องเส่ยช่วิตในก�รั้ป้้องก้นร้ั้กษ�ที่ร้ั้พิย์ เมื�อได้ร้ั้บัยศถ�บัรั้รั้ด�ศ้กดิ�แล้่ว ต้องคอย 
รั้ะว้งร้ั้กษ�ตำ�แหน่งยศถ�น้�น หรืั้อต้องคอยร้ั้กษ�ตนใหอ้ยู่ในกิริั้ย�ก�รั้ของผู้ม่บัรั้รั้ด�ศ้กดิ�  
ตล่อดจำนตอ้งร้ั้บัผิดชอบัหน�้ท่ี่�ต่�ง  ๆ ม�กกว�่ผู้ไม่ม่ยศถ�บัรั้รั้ด�ศ้กดิ� เมื�อได้ร้ั้บัสรั้รั้เสรั้ญิ  
ก็ที่ำ�ให้เพิลิ่ดเพิลิ่นหล่งไป้ว่�ตนเป้็นคนเก่ง คนด่กว่�คนอื�น ห�กป้รั้�ศจำ�กสติรู้ั้เท่ี่�ท้ี่น  
ก็จำะหล่งม้วเม�ป้รั้ะม�ที่เป็้นหนที่�งท่ี่�จำะที่ำ�ให้เกิดทุี่กข์ได้ แม้แต่ก�รั้ได้ร้ั้บัคว�มสุข ก็เป็้น 
คว�มทุี่กข์เพิรั้�ะเร่ั้งเร้ั้�ให้ป้รั้�รั้ถน�อย�กจำะได้สุขยิ�ง  ๆ ข่�นไป้ ไม่รู้ั้จ้ำกอิ�มจ่ำงไม่ได้ร้ั้บัคว�มสุข 
ท่ี่�แท้ี่จำริั้ง ท่ี่�กล่่�วแล้่วน่�ที่ำ�ให้เห็นได้ว่� โล่กธิ์รั้รั้มฝ่่�ยอิฎฐ�รั้มณ์จ่ำงย้งม่ทุี่กข์กำ�ก้บั 
ซ่ึ่อนเจืำอแฝ่งอยู่ด้วยเสมอ ผู้ศ่กษ�ควรั้รู้ั้เท่ี่�ท้ี่นทุี่กข์ป้รั้ะเภที่น่�เพิรั้�ะเป็้นทุี่กข์ท่ี่�กำ�ก้บัซ่ึ่อนเร้ั้น 
ม�ก้บัคว�มสุขที่ำ�ให้เห็นว่�เป็้นทุี่กข์ได้โดยย�ก

 ๘) อ�ห�รัป็ริัเยฏิฐิทุี่กข์้ หม�ยถ่ง ทุี่กข์เพิรั้�ะก�รั้แสวงห�อ�ห�รั้ โดยเหตุท่ี่� 
สรั้รั้พิส้ตว์ดำ�รั้งช่พิอยู่ได้เพิรั้�ะอ�ห�รั้ จ่ำงต้องดิ�นรั้นแสวงห�อ�ห�รั้ม�ป้รั้ะท้ี่งช่วิต  
ก�รั้ดิ�นรั้นแสวงห�เช่นน่�ย่อมที่ำ�ให้เกิดทุี่กข์ข่�น 

 ในท่ี่�น่� หม�ยคว�มถ่ง อ�ช่วทุี่กข์ คือ ทุี่กข์ในก�รั้ห�เล่่�ยงช่พิด้วย เพิรั้�ะเมื�อ 
ป้รั้ะกอบัอ�ช่พิก�รั้ง�นเพืิ�อห�ที่ร้ั้พิย์เป็้นปั้จำจ้ำยในก�รั้เล่่�ยงช่วิต จ้ำบัจ่ำ�ยซืึ่�ออ�ห�รั้บัริั้โภค  
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ก็ย่อมเกิดก�รั้แข่งข้นช่วงชิงผล่ป้รั้ะโยชน์จำนถ่งข้�นที่ำ�ร้ั้�ยร่ั้�งก�ยล้่�งผล่�ญช่วิตก้น  
ที่ำ�ให้ไม่เป็้นสุข ฉะน้�น มนุษย์ไม่ว่�จำะป้รั้ะกอบัอ�ช่พิใด  ๆ เพืิ�อให้ได้อ�ห�รั้ม�เล่่�ยงช่วิต หรืั้อ 
เพืิ�อให้ได้ที่ร้ั้พิยม์�เป็้นปั้จำจ้ำยสำ�หร้ั้บัจ้ำบัจำ�่ยซืึ่�ออ�ห�รั้ป้รั้ะท้ี่งช่วิตย่อมเป็้นทุี่กข์ด้วยก้นท้ี่�งสิ�น 

 ๙) วิ้ว้�ที่มู่ลกทุี่กข์้ หม�ยถ่ง ทุี่กข์ท่ี่�ม่วิว�ที่เป็้นมูล่ หรืั้อทุี่กข์ซ่ึ่�งเกิดเพิรั้�ะ 
ก�รั้ที่ะเล่�ะวิว�ที่ก้นเป็้นมูล่เหตุ ธิ์รั้รั้มด�เมื�อคนต้�งแต่สองคนเกิดวิว�ที่ที่ะเล่�ะก้น  
ฝ่่�ยใดฝ่่�ยหน่�งหรืั้อท้ี่�งสองฝ่่�ย หรืั้อหล่�ยฝ่่�ยท่ี่�ร่ั้วมอยู่ในก�รั้วิว�ที่น้�นย่อมป้รั้ะสบัคว�ม 
ไม่ป้ล่อดโป้รั้ง่ใจำ คว�มไมส่บั�ยใจำ คว�มไมป่้รั้ะสงคจ์ำะเป็้นผู้พ่ิ�ยแพ้ิในก�รั้ววิ�ที่น้�น หรืั้อ 
คว�มหว�ดหว้�นอย่�งอื�นอ้นม่ส�เหตุม�จำ�กก�รั้ที่ะเล่�ะวิว�ที่ก้นน้�น 

 ในท่ี่�น่�วิว�ที่มูล่กทุี่กข์ย้งหม�ยคว�มรั้วมถ่งทุี่กข์ท่ี่�เกิดจำ�กก�รั้แก่งแย่งก้น  
ก�รั้สู้คว�มสู้คด่ก้นต�มกฎหม�ยบั้�นเมือง ก�รั้ที่ำ�สงครั้�มสู้รั้บัก้นรั้ะหว่�งร้ั้ฐด้วย  
ซ่ึ่�งพิฤติก�รั้ณ์อ้นไม่เป็้นไป้โดยส�ม้คค่เช่นท่ี่�กล่่�วแล้่วน่�ล่้วนแต่เป็้นเหตุให้เกิดทุี่กข์ข่�น  
ท้ี่�งเป็้นเหตุแห่งก่อเวรั้ภ้ยแก่ก้นไม่รู้ั้จำบัด้วย 

 ๑๐) ทุี่กข้ขั้นัธ์ุ หม�ยถ่ง กองทุี่กข์ หรืั้อศูนย์รั้วมคว�มทุี่กข์ ได้แก่ อุป้�ที่�น 
ข้นธ์ิ์ ๕ คือ ข้นธ์ิ์อ้นเป็้นท่ี่�ต้�งหรืั้อป้รั้ะกอบัด้วยอุป้ที่�น ๕ ป้รั้ะก�รั้ คือ รูั้ป้ เวที่น� ส้ญญ�  
ส้งข�รั้ แล่ะวิญญ�ณ ท่ี่�บุัคคล่เข้�ไป้ย่ดม้�นถือม้�นว่�เป็้นต้วเรั้�ของเรั้� อุป้�ที่�นข้นธ์ิ์ท้ี่�ง ๕ น่� 
เป็้นท่ี่�รั้วมแห่งคว�มทุี่กข์ท้ี่�งหล่�ย เหมือนด้งกองฟ้�ง หรืั้อกองดิน ท่ี่�เข�ท้ี่บัถมไว้ย่อมม่ฟ้�ง  
ม่ดินรั้วมอยู่ม�ก กรั้ณ่น่�ก็เช่นเด่ยวก้น ผิดก้นแต่ว่�อุป้�ที่�นข้นธ์ิ์ ๕ เป็้นท่ี่�กองแห่งทุี่กข์  
เป็้นท่ี่�รั้วมทุี่กข์ไว้เป็้นจำำ�นวนม�ก ด้งพิรั้ะบั�ล่่ในธ้ิ์มมจ้ำกก้ป้ป้ว้ตตนสูตรั้ท่ี่�ว่� “สงฺขิ้ตฺเตน  
ปฺญฺฺจฺุปฺาทานกฺข้นฺธา ทุกฺข้า” แป็ลว่้� โด็ยย่อ อุป็�ที่�นัขั้นัธ์ุ ๕ เป็็นัทุี่กข์้” แล่ะตรั้งก้บัพิรั้ะบั�ล่่ 
แสดงหล้่กป้ฏิจำจำสมุป้บั�ที่ท่ี่�ว่� “เอวเมตสฺส เกวลสฺส ทุกฺข้กฺข้นฺธสฺส สมุทโยู่ โหติ” 
แป็ลว่้� คว้�ม่เกิด็ข้้�นัแห่งกองทุี่กข์้ทัี่�งม่ว้ลนัั�นัจ้งม้่ด้็ว้ยป็รัะก�รัดั็งกล่�ว้น้ั�

จำะเห็นได้ว่�ส้งข�รั้ท้ี่�งป้วงดำ�รั้งอยู่แล้่วม่ทุี่กข์ม�เบ่ัยดเบ่ัยนท้ี่�งสิ�น แม้แต่เมื�อ 
เวล่�ท่ี่�เรั้�ป้รั้ะสบัสิ�งน่�ป้รั้�รั้ถน�น่�พ่ิงพิอใจำ เช่น ล่�ภ ยศ สรั้รั้เสริั้ญ สุข เป็้นต้น ก็ย้งม่ทุี่กข์ 
แฝ่งเร้ั้นม�กำ�ก้บัอยู่ด้วยมิได้ข�ด สรุั้ป้คว�มได้ว่� 

ทุุกฺฺขเมว หิิ สมฺโภติิ ทุุกฺฺขํ ติิฏติิ เวติิ จ
นาญฺฺญฺตฺร ทุกฺข้า สมฺโภติ นาญฺฺญฺตฺร ทุกฺข้า นิรุชฺฺฌติ.
ก็ทุี่กข์้นัั�นัแล ย่อม่เกิด็ข้้�นั ทุี่กข์้ย่อม่ตั่�งอยู่ด้็ว้ย ย่อม่เสืื�อม่สิื�นัไป็ด้็ว้ย 
นัอกจ�กทุี่กข์้ ห�อะไรัเกิด็มิ่ได้็ นัอกจ�กทุี่กข์้ ห�อะไรัดั็บมิ่ได้็.
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ด้งท่ี่�ได้กล่่�วแล้่วว่�ส้งข�รั้น้�นม่อยู่ ๒ ป้รั้ะเภที่ ได้แก่ อุป้�ทิี่นนกส้งข�รั้ คือ 
ส้งข�รั้ท่ี่�ม่ใจำครั้อง หรืั้อสิ�งม่ช่วิตม่ล่มห�ยใจำ อ้นได้แก่ คนแล่ะส้ตว์ต่�ง  ๆ แล่ะอนุป้�ทิี่นนก 
ส้งข�รั้ คือ ส้งข�รั้ท่ี่�ไม่ม่ใจำครั้อง หรืั้อสิ�งไม่ม่ช่วิต เช่น ก้อนหิน เก้�อ่�เหล็่ก ต้นไม้  
กรั้ะบัอกนำ��พิล่�สติก ทุี่กข์ท้ี่�ง ๑๐ ป้รั้ะก�รั้ซ่ึ่�งม่แก่ส้งข�รั้น้�น ย่อมม่ก้บัเฉพิ�ะอุป็�ทิี่นันักสัืงข้�รั 
เพิรั้�ะเป็้นส้งข�รั้ท่ี่�ม่ช่วิตจิำตใจำ ส้มผ้สแล่ะแสดงออกซ่ึ่�งทุี่กข์ได้ 

แต่ในอ่กคว�มเหน็หน่�งก็เห็นว่� อนุัป็�ทิี่นันักสืงัข้�รัก็ม่ทุี่กข์ได้ กล่่�วคือ ส้งข�รั้ 
ท่ี่�ไม่ม่ช่วิตจิำตใจำแต่บุัคคล่เข้�ไป้ย่ดม้�นด้วยอุป้�ที่�น ก็ส�ม�รั้ถม่ทุี่กข์ท้ี่�ง ๑๐ ป้รั้ะก�รั้น่� 
ได้เช่นก้น หรืั้อ อ�ก�รั้ท่ี่�เกดิข่�นก้บัส้งข�รั้ท่ี่�ไมม่่ช่วิตจิำตใจำซ่ึ่�งมนษุย์เอ�คว�มคดิของตนเอง 
เป็้นบัรั้รั้ท้ี่ดฐ�นป้รั้ะม�ณว�่เป็้นสภ�พิท่ี่�ที่นอยู่ได้ย�ก สภ�พิท่ี่�ที่นอยู่ไม่ได้ เพิรั้�ะถกูบ่ับัค้�น 
ด้วยคว�มเกิดข่�นแล่ะคว�มด้บัสล่�ย ก็น้บัรั้วมพิิจำ�รั้ณ�เห็นเข้�ว่�ทุี่กข์ม่แก่อนุป้�ทิี่นนกส้งข�รั้ 
หรืั้อส้งข�รั้ท่ี่�ไม่ม่ช่วิตจิำตใจำน้�น เช่น เห็นคว�มเฉ�คว�มซ่ึ่ดของต้นไม้ใบัหญ้�ว่� 
เป็้นทุี่กข์ของต้นไม้ใบัหญ้�น้�น เห็นคว�มเสื�อมสล่�ยของขวดนำ��พิล่�สติกว่�เป็้นทุี่กข์ของ 
ขวดนำ��พิล่�สติกน้�น เป็้นต้น 

อย่�งไรั้ก็ด่ สมเด็จำพิรั้ะมห�สมณเจ้ำ� กรั้มพิรั้ะย�วชิรั้ญ�ณวโรั้รั้สที่รั้งไม่เห็นด้วย 
ก้บัคว�มเห็นท่ี่�ว่�อนุป้�ทิี่นนกส้งข�รั้อ�จำม่ทุี่กข์ได้ เพิรั้�ะที่รั้งเห็นว่�อุป้�ทิี่นนกส้งข�รั้เท่ี่�น้�น 
อ�จำป้รั้ะสบัทุี่กข์แล่ะเข้�ใจำทุี่กข์ท่ี่�ตนป้รั้ะสบัได้ เนื�องจำ�กทุี่กข์เป็้นเจต่สิืกธุรัรัม่ คือ  
สิ�งท่ี่�เกิดแล่ะด้บัพิร้ั้อมก้บัจิำต เมื�ออนุป้�ทิี่นส้งข�รั้ไม่ม่ช่วิตจิำตใจำ ก็ย่อมไม่อ�จำม่ทุี่กข์ได้ 

๓. อนััต่ต่ต่� คือ คว้�ม่ม่ิใช่้ตั่ว้ต่นัข้องสืังข้�รั กำ�หนดรู้ั้โดยก�รั้พิิจำ�รั้ณ� 
ให้รู้ั้ได้ด้วยอ�ก�รั้ ๕ ป้รั้ะก�รั้ คือ 

 ๑) ด้็ว้ยไม่่อยู่ในัอำ�นั�จ หรัอืไม่่เป็็นัไป็ต่�ม่ที่้�ป็รั�รัถ้นั� หม�ยคว�มว�่ ส้งข�รั้ 
อ้นป้รั้ะกอบัด้วยข้นธ์ิ์ ๕ น่�ไม่เป็้นไป้ต�มคว�มป้รั้�รั้ถน�ไม่ม่ใครั้ส�ม�รั้ถบ้ังค้บัส้งข�รั้ 
ให้เป็้นไป้ต�มท่ี่�ใจำต้องก�รั้ได้ ท่ี่�กล่่�วส้งข�รั้เป้น็สิ�งท่ี่�ไม่อยู่ในอำ�น�จำน้�น หม�ยคว�มว�่คนเรั้� 
จำะบ้ังค้บัส้งข�รั้ให้แข็งแรั้งป้รั้�ศจำ�กโรั้คภ้ย หรืั้อยืนยงอยู่จำนอ�ยุยืนน�นต�มใจำป้รั้�รั้ถน� 
ไม่ได้ แม้จำะรั้ะม้ดรั้ะว้งร้ั้กษ�สุขภ�พิก็ย้งเป็้นได้แต่เพ่ิยงคว�มพิย�ย�มท่ี่�จำะป้้องก้นโรั้คภ้ย 
เท่ี่�น้�น ไม่ส�ม�รั้ถบ้ังค้บัส้งข�รั้ให้เป็้นไป้ต�มป้รั้�รั้ถน�ได้ท้ี่�งหมด คำ�กล่่�วว่� ส้งข�รั้ 
ไม่อยู่ในอำ�น�จำน่� ไม่เก่�ยวข้องก้บัก�รั้บ้ังค้บัร่ั้�งก�ยให้ยืน เดิน น้�ง นอน ได้ต�มธิ์รั้รั้มด� 
ของธิ์รั้รั้มช�ติ แต่ส้งข�รั้ในคว�มข้�งต้นน่�กินคว�มม�กกว่�คำ�ว่�ร่ั้�งก�ย 
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 ๒) ด้็ว้ยแย้งต่่ออัต่ต่� หม�ยคว�มว่� โดยสภ�วะของส้งข�รั้เองค้�นต่ออ้ตต�  
คือตรั้งก้นข้�มก้บัคว�มเป็้นอ้ตต�อย่�งป้รั้ะจ้ำกษ์ช้ด เพิรั้�ะเหตุว่�ส้งข�รั้ย่อมไม่เป็้นของต้ว 
ของตนโดยสภ�พิ ไม่ม่ใครั้เป็้นเจ้ำ�ของส้งข�รั้ ส้งข�รั้ม่คว�มป้รั้วนแป้รั้ไป้เป็้นธิ์รั้รั้มด�  
ด้งม่ข้อคว�มในอน้ตตล้่กขณสูตรั้ว่� “สิื�งใด็ไม่่เท้ี่�ยง เป็็นัทุี่กข์้ ม้่คว้�ม่แป็รัป็รัว้นัเป็็นัธุรัรัม่ด็�  
คว้รัหรืัอไม่่ท้ี่�จะต่�ม่เห็นัสิื�งนัั�นัว่้� นัั�นัข้องเรั� นัั�นัเป็็นัเรั� นัั�นัตั่ว้ข้องเรั�” แล่ะในยที่นจิำจำสูตรั้  
ส้งยุตตนิก�ย ข้นธิ์ว�รั้วรั้รั้ค ว่� “ยู่ทนิจฺฺจํฺ, ตํ ทุกฺขํ้. ยํู่ ทุกฺขํ้ ตทนตฺตา” แป็ลว่้� สิื�งใด็ไม่่เท้ี่�ยง  
สิื�งนัั�นัเป็็นัทุี่กข์้ สิื�งใด็เป็็นัทุี่กข์้ สิื�งนัั�นัเป็็นัอนััต่ต่�”

 ๓)  ด้็ว้ยคว้�ม่เป็็นัสืภ�พห�เจ�้ข้องม่ไิด้็ หม�ยคว�มว�่ ส้งข�รั้น่�ไม่เป็้นของใครั้  
ไม่ม่ใครั้เป็้นเจ้ำ�ของครั้อบัครั้องได ้ด้งข้อคว�มในสตูรั้ท้ี่�งหล่�ยม่อน้ตตล้่กขณสูตรั้เป็้นต้นว่�  
“เนตํ มม, เนโสหมสฺมิ, น เมโส อตฺตา” แป็ลว่้� นัั�นัมิ่ใช่้ข้องเรั� นัั�นัมิ่ใช่้เรั� นัั�นัมิ่ใช่้ตั่ว้ข้องเรั�”  
ต้วอย่�งท่ี่�เหน็เด่นช้ดของคว�มในขอ้น่� คือแม้แต่ก�ย ซ่ึ่�งเป้น็ของจ้ำบัตอ้งไดใ้นเวล่�ท่ี่�มนษุย์ 
ม่ช่วิตอยู่บ้ังค้บัให้เคลื่�อนไหวต�มอิริั้ย�บัถต่�ง  ๆ ได้ คร้ั้�นเมื�อสิ�นช่วิตล่ง ก็ย้งไม่ส�ม�รั้ถ 
จำะนำ�พิ�ไป้ก้บัจิำตท่ี่�ออกจำ�กก�ยน้�น  ๆ ไป้ได้ ก�ยน้�นเสื�อมสล่�ยไป้ต�มธิ์รั้รั้มช�ติ ไม่ม่ที่�ง 
หล่่กพ้ินได้ 

 ๔) ด้็ว้ยคว้�ม่เป็็นัสืภ�พสูืญ คือว่้�งหรืัอห�ยไป็ หม�ยคว�มว่� ส้งข�รั้น่� 
เป็้นเพ่ิยงก�รั้ป้รั้ะชุมรั้วมก้นเข้�ขององค์ป้รั้ะกอบัท่ี่�เป้็นส่วนย่อย  ๆ  โดยว่�งเป้ล่่� 
จำ�กคว�มเป้น็ส้ตว์ บุัคคล่ ต้วตนเรั้� เข� หรั้อืก�รั้สมมตเิป็้นต่�ง  ๆ ด้งท่ี่�พิรั้ะพุิที่ธิ์ดำ�ร้ั้สตร้ั้ส 
แก้ปั้ญห�ของโมฆ์รั้�ชม�ณพิ ในป้�รั้�ยนวรั้รั้ค ขุที่ที่กนิก�ย สุตตนิบั�ต ว่� “โม่ฆรั�ช้  
เธุอจงม้่สืติ่ทุี่กเมื่�อ เล็งเห็นัโลกโด็ยคว้�ม่เป็็นัสืภ�พสูืญ ถ้อนัอัต่ต่�นุัทิี่ฏิฐิ คือคว้�ม่คิด็เห็นัว่้� 
เป็็นัอัต่ต่�เส้ืย เช่้นัน้ั� เธุอก็จะพ้งเป็็นัผูู้้ข้้�ม่พ้นัพญ�มั่จจุรั�ช้ได้็...” 

 ๕)  ด้็ว้ยคว้�ม่เป็็นัสืภ�ว้ธุรัรัม่เป็็นัไป็ต่�ม่เหต่ปัุ็จจัย หม�ยคว�มว�่ ส้งข�รั้น้�น 
เป็้นภ�วะท่ี่�ข่�นอยู่ก้บัเหตุปั้จำจ้ำย ไม่ม่อยู่โดยล่ำ�พ้ิง แต่เป็้นไป้โดยอิงอ�ศ้ยก้บัสิ�งอื�น  ๆ ข้อน่� 
เป็้นล้่กษณะรั้วบัยอดแห่งอ�ก�รั้ท้ี่�ง ๔ ท่ี่�กล่่�วม� 

 จำริั้งอยู่ว่� อนััต่ต่� หม�ยถ่ง คว�มไม่ม่ต้วตนของส้งข�รั้ แต่ก็ไม่เป็้น 
ก�รั้ถูกต้องท่ี่�ผู้ศ่กษ�จำะเข้�ใจำว่�สิ�งท้ี่�งป้วงน้�นเป็้นสิ�งไม่ม่ต้วตน เป็้นของท่ี่�ไม่ม่จำริั้ง  
ก�รั้พิิจำ�รั้ณ�เห็นส้งข�รั้เป็้นอน้ตต�น้�น จำำ�เป็้นต้องป้รั้ะกอบัด้วยโยนิัโสืม่นัสิืก�รั คือ  
ก�รั้พิิจำ�รั้ณ�โดยอุบั�ยอ้นแยบัค�ย มิฉะน้�นอ�จำที่ำ�ให้เกิดคว�มเข้�ใจำผิดว่� คว�มคิด 
คว�มเชื�อท่ี่�ชอบัด้วยหล้่กก�รั้ที่�งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� หรืั้อท่ี่�เป็้นคว�มส้จำจำะคว�มจำริั้งต่�ง  ๆ  
ไม่ม่จำริั้ง เช่น เห็นผิดว่�ผล่บุัญจำ�กก�รั้ป้รั้ะกอบักุศล่กรั้รั้มหรืั้อผล่บั�ป้จำ�กก�รั้ป้รั้ะกอบั 
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อกุศล่กรั้รั้มไม่ม่จำริั้ง บุัญคุณบิัด�ม�รั้ด�ไม่ม่จำริั้ง เป็้นเรืั้�องสมมติท้ี่�งสิ�น เพิรั้�ะคว�มคิดเช่นน่� 
ไม่ถูกต้องแล่ะเมื�อเกิดคว�มเห็นผิดเช่นน่� ไม่ใช่ก�รั้กรั้ะที่ำ�โยนิโสมนสิก�รั้ ผู้กรั้ะที่ำ� 
ย่อมไม่ได้ร้ั้บัป้รั้ะโยชน์ใด  ๆ ในที่�งธิ์รั้รั้ม ม่แต่จำะได้ร้ั้บัทุี่กข์แล่ะโที่ษ น้บัว่�เป็้นมิจำฉ�ทิี่ฏฐิ  
คือ คว�มเห็นท่ี่�ผิดจำ�กคล่องธิ์รั้รั้ม ฉะน้�น จ่ำงควรั้ท่ี่�ผู้ศ่กษ�จำะได้เข้�ใจำคว้�ม่จรัิง  
ให้ถูกต้องเส่ยก่อน ว่�เมื�อพิิเครั้�ะห์ต�มน้ยที่�งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�แล้่วม่น้ยยะเช่นใด 

สัืจจะ หรืั้อคว้�ม่จริังน้�นม่ ๒ ล้่กษณะ หรืั้อกล่่�วอ่กน้ยหน่�งคือม่ ๒ รั้ะด้บั ได้แก่  
สมมติส้จำจำะ แล่ะป้รั้ม้ตถส้จำจำะ ซ่ึ่�งอธิิ์บั�ยขย�ยคว�มได้ว่� 

๑. สืม่ม่ติ่สัืจจะ หรืั้อคว้�ม่จริังโด็ยสืม่ม่ติ่ หม�ยถ่ง คว�มจำริั้งท่ี่�มนุษย์ในโล่กน่� 
หม�ยให้รู้ั้ร่ั้วมก้นหรืั้อสื�อส�รั้รั้ะหว่�งก้นโดยเข้�ใจำเป็้นคว�มหม�ยเด่ยวก้น เป็้นเพ่ิยง 
คำ�บ้ัญญ้ติสมมติเร่ั้ยกก้นต่�ง  ๆ เช่น คำ�สมมติเร่ั้ยกช�ยผู้ให้กำ�เนิดว่� บิัด� เร่ั้ยกหญิง 
ผู้ให้กำ�เนิดว่� ม�รั้ด� หรืั้อสมมติเร่ั้ยกผู้ที่ำ�หน้�ท่ี่�สอนหน้งสือว่� ครูั้ หรืั้อ อ�จำ�รั้ย์ 
สมมติเร่ั้ยกส้ตว์ต่�ง  ๆ ว่� ช้�ง ม้� โค กรั้ะบืัอ สมมติเร่ั้ยกพิ�หนะท่ี่�วิ�งไป้ด้วยแรั้ง 
เครืั้�องยนต์ว่� รั้ถยนต์ รั้ถจ้ำกรั้ย�นยนต์ เป็้นต้น หรืั้อแม้แต่ก�รั้สมมติเร่ั้ยกชื�อมนุษย์ 
คนหน่�ง  ๆ ว่�น�ยสมช�ย เด็กช�ยสมศ้กดิ� ก็จ้ำดเป็้นสมมติส้จำจำะท้ี่�งสิ�น 

๒. ป็รัมั่ต่ถ้สัืจจะ หรืั้อคว้�ม่จริังโด็ยป็รัมั่ต่ถ์้ อ้นคำ�ว่�ป้รั้ม้ตถ์น้�นเป็้นคุณศ้พิท์ี่ 
หม�ยว่�ท่ี่�เป็้นป้รั้ะโยชน์อย่�งยิ�ง ท่ี่�เป็้นจุำดมุ่งหม�ยสูงสุดในพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� คือ พิรั้ะนิพิพิ�น  
หรืั้อท่ี่�เป็้นคว�มหม�ยท่ี่�แท้ี่จำริั้ง ป้รั้ม้ตถส้จำจำะ จ่ำงหม�ยถ่ง คว�มจำริั้งโดยคว�มหม�ยสูงสุด  
กล่่�วคือเป็้นคว�มจำริั้งท่ี่�ค้นได้จำ�กก�รั้เข้�ใจำ เข้�ถ่งวิช�หรืั้อธิ์รั้รั้มข้�นสูงในที่�ง 
พิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� เป็้นคว�มจำริั้งซ่ึ่�งเป็้นสิ�งจำริั้งแท้ี่ ไม่เป้ล่่�ยนแป้รั้ หรืั้อผ้นเป้ล่่�ยนไป้ต�ม 
ก�รั้สมมติของมนุษย์ท่ี่�อ�จำตกล่งเป้ล่่�ยนแป้ล่งสิ�งท่ี่�สมมติไว้แล้่วโดยสมมติสิ�งใหม่  
หรืั้อคว�มหม�ยใหม่ข่�นแที่นท่ี่� เช่น คว�มเข้�ใจำว่�อริั้ยส้จำคืออะไรั้ ป้รั้ะกอบัด้วยอะไรั้  
คว�มเข�้ใจำว�่ รูั้ป้ เวที่น� ส้ญญ� ส้งข�รั้ วิญญ�ณ คืออะไรั้ คว�มเข�้ใจำเชน่ท่ี่�ยกต้วอย�่งน่�  
ย่อมไม่อ�จำผ้นแป้รั้ไป้ได้ หรืั้อสมมติให้เป้ล่่�ยนแป้ล่งไป้ได้ 

เมื�อม่โยนิโสมนสิก�รั้กำ�หนดรู้ั้ส้จำจำะ ๒ รั้ะด้บัน่�แล้่ว ก็จำะไม่ไขว้เขวนำ�ม�ค้ดค้�นก้น 
เพิรั้�ะก�รั้ท่ี่�จำะเข้�ถ่งคว�มจำริั้งโดยป้รั้ม้ตถ์ได้ ต้องยอมร้ั้บัคว�มจำริั้งโดยสมมติเส่ยก่อน  
ก�รั้กำ�หนดรู้ั้คว�มจำริั้งข้�นสมมติเป็้นคว�มรู้ั้ข้�นพืิ�นฐ�น เช่น ก�รั้ไสไม้กรั้ะด�นสำ�หร้ั้บั 
ที่ำ�พืิ�นบ้ั�นซ่ึ่�งผู้ที่ำ�อ�จำใช้คว�มรู้ั้ไม่ม�กน้กหรืั้อไม่กว้�งขว�งน้ก ส่วนก�รั้ใช้ปั้ญญ�กำ�หนด 
รู้ั้คว�มจำริั้งข้�นป้รั้ม้ตถ์น้�นเป็้นคว�มรู้ั้ข้�นล่ะเอ่ยด อุป้ม�เหมือนก�รั้สร้ั้�งบ้ั�นเรืั้อนข่�น 
ท้ี่�งหล้่งซ่ึ่�งผู้สร้ั้�งจำะต้องม่คว�มรู้ั้คว�มชำ�น�ญกว้�งขว�งกว่�เป็้นอย่�งม�ก 
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เมื�อกำ�หนดรู้ั้คว�มจำริั้งถ่งข้�นป้รั้ม้ตถ์ ย่อมเห็นว่� ส้งข�รั้ท้ี่�งหล่�ยเป็้นไป้ต่�ง  ๆ ก้น  
ด่บ้ั�ง เล่วบ้ั�ง เป็้นไป้ต�มกฎแห่งกรั้รั้มท่ี่�ส่งผล่ให้เป็้นเช่นน้�น เมื�อกำ�หนดรู้ั้ได้อย่�งน่�  
จำะเข้�ใจำเรืั้�องอน้ตต�ได้ป้รั้ะจ้ำกษ์แจ้ำง ส�ม�รั้ถล่ะทิี่ฏฐิม�นะ คือคว�มเห็นผิดแล่ะคว�มถือต้ว  
รั้วมท้ี่�งกิเล่สอื�น  ๆ  ท่ี่�ม�จำ�กก�รั้ถือเรั้�ถือเข� ถือพิรั้รั้คถือพิวก ก�รั้กำ�หนดรู้ั้อน้ตต� 
โดยอ�ศ้ยโยนิโสมนสิก�รั้เช่นน่� จ่ำงจำะสำ�เร็ั้จำป้รั้ะโยชน์ได้ ด้งน้�น ท่ี่�นโบัรั้�ณบ้ัณฑิตจ่ำงกล่่�ว 
สรุั้ป้เรืั้�องอน้ตต�ในป้รั้ะเด็นน่�ไว้ว่� “อนััต่ต่ลักข้ณ์ะย่อม่ป็รั�กฏิแก่ผูู้้พิจ�รัณ์�เห็นัโด็ยแยบค�ย  
หรืัอย่อม่เห็นัด้็ว้ยปั็ญญ�” 

โดยน้ยท่ี่�อธิิ์บั�ยม�น่� ผู้ศ่กษ�จ่ำงพ่ิงเข้�ใจำว่�พิรั้ะบั�ล่่อ้นได้ยกเป็้นบัที่อุเที่ศท่ี่� ๓  
ย่อมหม�ยคว�มว่�ผู้ท่ี่�ใช้ปั้ญญ�พิิจำ�รั้ณ�ให้เห็นว่�ส้งข�รั้ท้ี่�งหล่�ยน้�น เป็้นของไม่เท่ี่�ยง 
เป็้นของท่ี่�เป็้นทุี่กข์ บัรั้รั้ด�ธิ์รั้รั้มท้ี่�งหล่�ยเป็้นอน้ตต� ย่อมเกิดคว�มหน่�ยในทุี่กข์ กล่่�วคือ  
ย่อมเกดินิพิพิิที่� คือ คว�มหน�่ย ไมป่้รั้�รั้ถน�จำะขอ้งอยู่ในคว�มที่กุข์น้�นอ่ก คว�มหน�่ย 
น้�นเองย่อมเป็้นหนที่�ง หรืั้อเป็้นปั้จำจ้ำยไป้สู่วิสุที่ธิิ์ คือ คว�มหมดจำดในท่ี่�สุด ต่อเนื�อง 
เป็้นล่ำ�ด้บัก้น กล่่�วอ่กน้ยหน่�งให้ง่�ยคือ ก�รั้เห็นส้งข�รั้เป็้นของไม่เท่ี่�ยง เป็้นทุี่กข์ 
เห็นธิ์รั้รั้มท้ี่�งป้วงเป็้นอน้ตต� จำะที่ำ�ให้เกิดคว�มหน่�ย เมื�อคว�มหน่�ยเกิด ย่อมนำ�ไป้สู่ 
ก�รั้ป้ฏิบ้ัติให้ถ่งคว�มหมดจำดของจิำตใจำ อ้นเป็้นภ�วะท่ี่�เร่ั้ยกว่� วิ้สุืที่ธิุ ในท่ี่�สุด 

ส่ิงที่ปิดบังไม่ให้เห็นกฎไติรลักษณ์์
เมื�อได้อธิิ์บั�ยถ่งกฎไตรั้ล้่กษณ์อ้นป้รั้ะกอบัด้วย อนิจำจำต� ทุี่กขต� แล่ะอน้ตต�  

ม�แล้่ว ผู้ศ่กษ�ย่อมจำะเห็นว่�ไม่ใช่สิ�งท่ี่�ไกล่ต้วหรืั้อเข้�ใจำได้ย�ก ห�กแต่ในช่วิตจำริั้ง  
ก�รั้ท่ี่�จำะพิิจำ�รั้ณ�ส้งข�รั้ให้เห็นเป็้นไป้ต�มกฎไตรั้ล้่กษณ์น้�น ไม่เป็้นสิ�งง่�ยด�ย เพิรั้�ะม่ 
สิ�งท่ี่�ม�ป้กปิ้ดคว�มเป็้นไป้ต�มกฎไตรั้ล้่กษณ์น้�น ไม่ให้มนุษย์เห็นได้ง่�ย แต่ผู้ม่ปั้ญญ�ย่อม 
ส�ม�รั้ถท่ี่�จำะค่อย  ๆ พิิจำ�รั้ณ�ให้เห็นว่�สิ�งท่ี่�ป้กปิ้ดน้�นคืออะไรั้ แล่ะค่อย  ๆ มองผ่�นสิ�งท่ี่� 
ป้กปิ้ดน้�นเข้�ไป้ให้เห็นคว�มเป็้นไป้ต�มกฎไตรั้ล้่กษณ์ในส้งข�รั้ได้ สิ�งท่ี่�ป้กปิ้ดไว้ด้งกล่่�วน้�น  
ได้แก่ ส้นตติ หรืั้อคว�มสืบัต่อ อิริั้ย�บัถ หรืั้อคว�มผล้่ดเป้ล่่�ยนแห่งกริั้ย�ที่�งก�ย  
แล่ะฆ์นส้ญญ� หรืั้อคว�มสำ�ค้ญว่�เป็้นกลุ่่มก้อน ซ่ึ่�งท้ี่�ง ๓ ป้รั้ะก�รั้ส�ม�รั้ถอธิ์บิั�ยได้ด้งน่� 

๑. สัืนัต่ติ่ หม�ยถ่ง คว้�ม่สืืบต่่อ โดยเฉพิ�ะคว�มสืบัต่อในน�มรูั้ป้ท้ี่�งหล่�ย  
เป็้นก�รั้เกิดด้บัต่อเนื�องก้นไป้โดยอ�ก�รั้ท่ี่�เป็้นปั้จำจ้ำยส่งผล่แก่ก้นในที่�งรูั้ป้ธิ์รั้รั้ม 
ต้วอย่�งเช่น ร่ั้�งก�ยของเรั้�ป้รั้ะกอบัดว้ยเซึ่ล่ล์่ต่�ง  ๆ ซ่ึ่�งป้รั้ะกอบัเป้น็เนื�อหน้ง แล่ะอว้ยวะ  
เมื�อเซึ่ล่ล์่ท่ี่�ม่อยู่เดิมหมดอ�ยุสิ�นไป้ เซึ่ล่ล์่ใหม่ก็เกิดข่�นแที่นท่ี่�อย่�งต่อเนื�องที่ำ�ให้เนื�อหน้ง  
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แล่ะอว้ยวะน้�นดำ�รั้งอยู่ได้ ไม่เสื�อมสล่�ยไป้ แล่ะมนุษย์เรั้�ก็ไม่รู้ั้ได้ถ่งก�รั้เป้ล่่�ยนแป้ล่งน้�น  
เพิรั้�ะคว�มต่อเนื�องน่�เองท่ี่�ปิ้ดบ้ังไม่ให้เรั้�ท้ี่นได้ร้ั้บัรู้ั้ หรืั้อต้วอย่�งท่ี่�ง่�ยแล่ะเห็นภ�พิ 
กว่�น้�น ก็คือ ก�รั้ท่ี่�เส้นผม หรืั้อ เส้นขนท่ี่�อยู่บันร่ั้�งก�ยเรั้�หลุ่ดร่ั้วงไป้ ก็ม่เส้นผม แล่ะ 
เส้นขนใหม่เกิดข่�นแที่นท่ี่�อย่�งต่อเนื�อง เรั้�สำ�ค้ญว่�ม่เส้นผม แล่ะเส้นขนอยู่บันร่ั้�งก�ย 
เรั้�ตล่อดเวล่� จ่ำงไม่ได้รู้ั้ส่กหรืั้อน่กถ่งได้ว่�ม่ก�รั้เกิดข่�นใหม่ แล่ะด้บัไป้อยู่ตล่อดเวล่�  
ต้วอย่�งน่�เป็้นล้่กษณะท่ี่�สัืนัต่ติ่ ปิ็ด็บังไม่่ให้เรั�เห็นัอนิัจจต่� คือคว้�ม่ไม่่เท้ี่�ยงในัสัืงข้�รั 

๒. อิริัย�บถ้ หม�ยถ่ง คว้�ม่ผู้ลัด็เป็ล้�ยนัแห่งกิริัย�ท่ี่�ที่�ง หรืั้อ ที่�งแห่งก�รั้ 
เคลื่�อนไหว ท่ี่�ท่ี่�ร่ั้�งก�ยจำะเป็้นไป้ ท่ี่�ท่ี่�เคลื่�อนไหวต้�งว�งร่ั้�งก�ยอย่�งใดอย่�งหน่�ง ท้ี่�งย้ง 
หม�ยถ่งท่ี่�ที่�งหล้่กของมนุษย์ ๔ ท่ี่� คือ ยืน เดิน น้�ง นอน ด้วย ก�รั้ท่ี่�อิริั้ย�บัถ  
เป็้นเครืั้�องบัดบ้ังไม่ให้มนุษย์ส�ม�รั้ถเห็นไตรั้ล้่กษณ์ได้น้�น ก็เพิรั้�ะก�รั้เป้ล่่�ยนแป้ล่งซ่ึ่�ง 
อิริั้ย�บัถ จำะที่ำ�ให้คล่�ยคว�มทุี่กข์ท่ี่�เกิดม่ป้รั้ะจำำ�ส้งข�รั้ได้ในเวล่�หน่�ง  ๆ แต่ไม่อ�จำท่ี่�จำะ 
ต้ดข�ดคว�มทุี่กข์น้�นได้ถ�วรั้ เช่น ในเวล่�ท่ี่�เรั้�น้�งเข่ยนหน้งสือ หรืั้อที่ำ�ง�นน�น  ๆ ร่ั้�งก�ย 
ย่อมเมื�อยล้่� ไม่สบั�ยก�ย เป็้นคว�มทุี่กข์ท่ี่�ม่ป้รั้ะจำำ�ส้งข�รั้ร่ั้�งก�ยของมนุษย์เรั้� เกิดข่�น 
ม่ข่�นก้บัทุี่กคน จำะม�กหรืั้อน้อยข่�นก้บัสุขภ�พิ แล่ะว้ย แม้จำะดูเป็้นทุี่กข์เล็่กน้อยแต่ก็เป็้นทุี่กข์  
ห�กแต่เมื�อเรั้�น้�งเข่ยนหน้งสือหรืั้อที่ำ�ง�นน�น  ๆ  จำนเกิดม่คว�มทุี่กข์เช่นว่�น่�ข่�นแล้่ว  
ได้เป้ล่่�ยนท่ี่�ที่�งร่ั้�งก�ย จำ�กท่ี่�น้�งเข่ยนหน้งสือ ก็ออกไป้เดินเล่่นพ้ิกผ่อนส้กครู่ั้ หรืั้อ 
ไป้เอนต้วล่งนอนพ้ิกผ่อนส้กเวล่� คว�มเมื�อยขบัท่ี่�เกดิข่�นแก่ร่ั้�งก�ยอ้นเป้น็ส้งข�รั้ของเรั้� 
ก็ย่อมจำะห�ยไป้ หรืั้อทุี่เล่�ล่งม�ก ที่ำ�ให้เรั้�ลื่มคว�มเป็้นทุี่กข์ หรืั้อไม่เห็นว่�ส้งข�รั้ของ 
เรั้�น่�เป็้นทุี่กข์ เหล่่�น่�คือต้วอย่�งของก�รั้ท่ี่�อิริัย�บถ้ป็กป็ิด็ที่ำ�ให้เรั�ไม่่เห็นัทุี่กข้ต่� คือ  
คว้�ม่เป็็นัทุี่กข์้ในัสัืงข้�รั 

๓. ฆนัสัืญญ� คือ คว้�ม่สืำ�คัญว่้�เป็็นัก้อนั คว้�ม่สืำ�คัญเห็นัเป็็นัชิ้�นัเป็็นัอันั  
ซ่ึ่�งบัดบ้ังปั้ญญ�ไม่ให้เห็นภ�วะท่ี่�เป็้นอน้ตต� คำ�ว่� “ก้อน” ไม่ได้ม่น้ยว่� ฆ์นส้ญญ�จำะที่ำ�ให้ 
เรั้�เห็นส้งข�รั้เป็้นรูั้ป้ที่รั้งเป็้นก้อน  ๆ  ด้งท่ี่�เรั้�เห็นว้ตถุต่�ง  ๆ  เป็้นรูั้ป้ที่รั้งเช่นน้�น 
แต่หม�ยคว�มว่� ฆ์นส้ญญ�จำะที่ำ�ให้เรั้�สำ�ค้ญว่�สิ�งต่�ง  ๆ  น้�น รั้วมก้นเป็้นเนื�อเด่ยว  
ไม่ส�ม�รั้ถแยกจำ�กก้นได้ เช่น เรั้�เห็นรั้ถยนต์ท้ี่�งค้นเป็้นของสิ�งเด่ยวไม่ส�ม�รั้ถแยกออกได้  
เช่นน่�ย่อมเกิดจำ�กฆ์นส้ญญ�ม�บัดบ้ังคว�มจำริั้งท่ี่�ว่� รั้ถยนต์น้�นป้รั้ะกอบัด้วย เครืั้�องยนต์  
แล่ะอุป้กรั้ณ์ต่�ง  ๆ หล่�ย  ๆ ชิ�น แต่ล่ะชิ�นเมื�อแยกก้นอยู่ก็ไม่เป็้นรั้ถยนต์ ไม่ส�ม�รั้ถ 
จำะข้บัหรืั้อวิ�งได้ แต่เมื�อม�รั้วมป้รั้ะกอบัก้นเข้�ต�มกรั้รั้มวิธ่ิ์ก�รั้ผลิ่ต จ่ำงกล่�ยเป็้นรั้ถยนต์  
เป็้นย�นพิ�หนะท่ี่�ข้บัได้ วิ�งได้ หรืั้อถ้�พิิจำ�รั้ณ�ล่ะเอ่ยดไป้กว่�น้�น สิ�งท่ี่�เรั้�เร่ั้ยกว่�รั้ถยนต์น้�น  
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แท้ี่ท่ี่�จำริั้งป้รั้ะกอบัดว้ย เหล่ก็ พิล่�สติก ผ้� ย�ง แล่ะสิ�งต่�ง ๆ  อ่กม�ก ม�ป้รั้ะกอบัรั้วมก้น  
สิ�งท่ี่�เป็้นย�นพิ�หนะวิ�งได้ข้บัได้น้�นเป็้นสิ�งท่ี่�เรั้�สมมติข่�นให้เร่ั้ยกว่� รั้ถยนต์ เท่ี่�น้�น  
ในคว�มเป็้นจำริั้งก็คือ เหล็่ก พิล่�สติก ผ้� ย�ง แล่ะสิ�งต่�ง  ๆ ม�ป้รั้ะกอบัก้น 

ฉ้นใดก็ฉ้นน้�น สิ�งสมมติท่ี่�เรั้�เร่ั้ยกว่� มนุษย์ แท้ี่จำริั้งแล้่วก็เป็้นเพ่ิยงสิ�งท่ี่� 
ป้รั้ะกอบัด้วยข้นธ์ิ์ ๕ หรืั้อเบัญจำข้นธ์ิ์ อ้นได้แก่ รูั้ป้ เวที่น� ส้ญญ� ส้งข�รั้ แล่ะวิญญ�ณ  
แต่เพิรั้�ะเรั้�ถูกฆ์นส้ญญ�บัดบ้ังที่ำ�ให้เข้�ใจำว่�สิ�งท้ี่�ง ๕ น้�นรั้วมก้นอย่�งแน่นเหน่ยวเป็้น 
มนุษย์ อ้นสมมติโดยชื�อเร่ั้ยกต่�ง  ๆ เป็้นน�ยสมยศ น�งส�วสุจิำตรั้� เมื�อเรั้�ใช้ปั้ญญ� 
ขจ้ำดฆ์นส้ญญ�ออกไป้แล้่ว ก็ย่อมจำะเห็นได้ว่�แท้ี่ท่ี่�จำริั้งแล้่วแม้สิ�งสมมติท่ี่�ว่�น่� ก็เป็้นอน้ตต�  
ไม่ได้เป็้นต้วตน ฆนัสัืญญ�จ้งเป็็นัสิื�งป็กปิ็ด็อนััต่ต่�ในัสัืงข้�รั ฉะน้�น 

เมื�อผู้ศ่กษ�เข้�ใจำแล้่วว่�กฎไตรั้ล้่กษณ์ หรืั้ออนิจำจำล้่กษณะ คืออะไรั้ ม่ล้่กษณะ 
อย่�งไรั้เป้น็คว�มจำรั้งิอย่�งไรั้ แล่ะไดใ้ช้ปั้ญญ�มองใหท้ี่ะลุ่ผ่�น หรั้อืยกสิ�งท่ี่�ข้ดขว�งไมใ่ห้ 
เห็นกฎไตรั้ล้่กษณ์ในส้งข�รั้ออกไป้แล้่วก็ย่อมจำะเกิด นิพิพิิที่� หรืั้อคว�มหน่�ยข่�น แล่ะ 
คว�มหน่�ยน่�เองท่ี่�จำะเป็้นปั้จำจ้ำยหน่�งท่ี่�จำะที่ำ�ให้ล่่วงทุี่กข์ ยกรั้ะด้บัจิำตใจำสู่คว�มบัริั้สุที่ธิิ์� 
หมดจำดได้ต่อไป้

กล่่�วโดยสรุั้ป้ นิัพพิที่� คือ คว�มเบืั�อหน่�ยท่ี่�เป็้นผล่จำ�กใช้ปั้ญญ�พิิจำ�รั้ณ�จำน 
เห็นคว�มจำริั้งว่�ส้งข�รั้ท้ี่�งป้วงไม่เท่ี่�ยง ส้งข�รั้ท้ี่�งป้วงเป็้นสิ�งนำ�ม�ซ่ึ่�งทุี่กข์ ผู้ซ่ึ่�งไม่ส�ม�รั้ถ 
ใช้ปั้ญญ�พิิจำ�รั้ณ�โล่กให้เห็นสภ�พิอ้นเป็้นจำริั้งโดยถ่องแท้ี่ได้ ก็ป้รั้ะดุจำด้งเป็้น ผู้หมกอยู่ 
ในโล่ก ซ่ึ่�งย่อมได้ร้ั้บัสุขบ้ั�ง ทุี่กข์บ้ั�ง แม้สุขท่ี่�ได้ร้ั้บัน้�น ก็เป็้น อ�มิสสุข คือ สุขท่ี่�อิงอยู่ 
ก้บัอ�มิส ไม่ใช่คว�มสุขท่ี่�แท้ี่จำริั้ง ในที่�งกล้่บัก้นผู้ท่ี่�เห็นสภ�พิคว�มเป้็นจำริั้งของโล่กว่� 
จำะต้องเป้ล่่�ยนแป้ล่งไป้ต�มเหตุปั้จำจ้ำย แล้่วไม่ย่ดติด ย่อมเป็้นอิสรั้ะด้วยตนเอง เป็้นผู้ไม่ข้องอยู่ 
ในโล่กแล่ะย่อมได้ร้ั้บั นิรั้�มิสสุข คือสุขท่ี่�ป้รั้�ศจำ�กอ�มิส เป็้นคว�มสุขท่ี่�แท้ี่จำริั้งต�มน้ย 
คำ�สอนในพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� 

บุัคคล่ผู้ไม่ติดข้องอยู่ในโล่กน่�จำะพ้ินจำ�กบ่ัวงแห่งม�รั้ ซ่ึ่�งม�รั้ในท่ี่น่�คือ ต้วก�รั้ท่ี่� 
กำ�จ้ำดหรืั้อข้ดขว�งไม่ให้บัรั้รั้ลุ่คว�มด่ ก�รั้ท่ี่�ม�รั้จำะที่ำ�หน้�ท่ี่�ของตนได้ จำะต้องม่บ่ัวงแห่งม�รั้  
อ้นได้แก่ ว้ตถุก�ม ว้ตถุอ้นน่�ใคร่ั้ คือสิ�งอ้นเป็้นท่ี่�ต้�งแห่งคว�มใคร่ั้ ซ่ึ่�งเร่ั้ยกว่� ก�มคุณ  
ก�รั้ท่ี่�จำะข้บัไล่่ม�รั้ไป้จำ�กจำติใจำของเรั้�ได ้ย่อมจำะกรั้ะที่ำ�ได้โดยก�รั้สำ�รั้วมจำติ ผู้สำ�รั้วมจำติ  
ไม่ป้ล่่อยจิำตให้เพิลิ่ดเพิลิ่นรั้ะเริั้งหล่งในโล่กอ้นม่สิ�งล่่อใจำต่�ง  ๆ
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ก�รั้เห็นส้งข�รั้เป้็นไป้ต�มกฎไตรั้ล้่กษณ์ หรืั้อ อนิจำจำล้่กขณะ จำะที่ำ�ให้เกิด 
คว�มหน่�ย เมื�อคว�มหน่�ยเกิด ย่อมนำ�ไป้สู่ก�รั้ป้ฏิบ้ัติให้ถ่งคว�มหมดจำดของจิำตใจำ  
อ้นเป็้นภ�วะท่ี่�เร่ั้ยกว่� วิสุที่ธิิ์ ในท่ี่�สุด ก�รั้จำะไป้สู่นิพิพิิที่�ย่อมต้องม่วิธ่ิ์ ซ่ึ่�งวิธ่ิ์ไป้สู่ 
คว�มหน่�ยน้�น เร่ั้ยกว่� ป้ฏิป้ที่�แห่งนิพิพิิที่� ที่ว่�ในช่วิตจำริั้ง ก�รั้ท่ี่�จำะพิิจำ�รั้ณ�ส้งข�รั้ 
ให้เห็นเป็้นไป้ต�มกฎไตรั้ล้่กษณ์น้�นเป็้นก�รั้ย�กเพิรั้�ะม่สิ�งท่ี่�ม�ป้กปิ้ดคว�มเป็้นไป้ต�ม 
กฎไตรั้ล้่กษณ์ แต่ถ้�มองผ่�นสิ�งป้กปิ้ดท่ี่�กล่่�วแล้่วน่�ได้ ก็ย่อมจำะเห็นกฎไตรั้ล้่กษณ์  
แล่ะเกิดคว�มหน่�ย  ๆ น่�เองท่ี่�จำะเป็้นปั้จำจ้ำยหน่�งท่ี่�จำะที่ำ�ให้ล่่วงทุี่กข์ ยกรั้ะด้บัจิำตใจำสู่คว�ม 
บัริั้สุที่ธิิ์�หมดจำดได้ต่อไป้

62

ธรรมศึกษา ชั้นเอก ระดับอุดมศึกษาและประชาชนทั่วไป



บทู้ทู้ี� ๓
วิราคะ : ความสิ้นกำาหนัด

บทอุเทศ

นิพฺุพุินฺทำ วิรชัฺ้ชั้ติ. 
เมื�อเบัื�อหน่�ย ย่อมสิ�นกำ�หน้ด

อนััต่ต่ลักข้ณ์สืูต่รั : ว้ินััยป็ิฎก ม่ห�ว้รัรัค 

วิราโค เสฏฺโ ธมฺมานำ.  
วิรั้�คะ เป้็นป้รั้ะเสรั้ิฐ แห่งธิ์รั้รั้มที่้�งหล่�ย

 ม่ัคคว้รัรัค : ขุ้ที่ที่กนัิก�ย ธุรัรัม่บที่ 

สุขา วิราคตา โลเก กามานำ สมติกฺกโม. 
วิรั้�คะ คือคว�มก้�วล่่วงเส่ยด้วยด่ ซึ่่�งก�มที่้�งหล่�ย เป้็นสุขในโล่ก

       พุที่ธุอุที่�นั : ว้ินััยป็ิฎก ม่ห�ว้รัรัค 
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ในช่วิตคนเรั้�ธิ์รั้รั้มด�ย่อมป้รั้ะสงค์จำะได้ร้ั้บัคว�มสุขโดยป้รั้ะก�รั้ต่�ง  ๆ  แต่ 
คว�มสุขท่ี่�เรั้�ส้มผ้สได้หรืั้อป้รั้ะสงค์จำะได้ในวิถ่อย่�งปุ้ถุชนน้�นเป็้นคว�มสุขท่ี่�ไม่ใช่ของ 
แท้ี่จำริั้ง หรืั้อไม่ใช่ของจ่ำร้ั้ง ไม่ใช่สุขในที่�งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� 

ก�รั้อบัรั้มในพิรั้ะพิทุี่ธิ์ศ�สน�มุ่งเน้นให้ผู้ศ่กษ�ใชปั้้ญญ�พิินิจำพิิจำ�รั้ณ�ใหเ้ห็นถ่ง 
คว�มทุี่กข์ แล่ะหนที่�งท่ี่�จำะด้บัทุี่กข์น้�น  ๆ แล้่วจ่ำงป้ฏิบ้ัติด้บัทุี่กข์น้�น เมื�อด้บัทุี่กข์ได้แล้่วคว�มสุข 
อ้นแท้ี่จ่ำงเกิดข่�น เจ้ำ�ล้่ที่ธิิ์หรืั้อผู้นำ� ตล่อดจำนศ�สนิกในศ�สน�อื�นบั�งท่ี่�นจ่ำงมองแล่ะ 
กล่่�วถ่งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�ว่�เป็้นศ�สน�ท่ี่�เป้็น “ทุี่กขนิยม” หรืั้อ นิยมในคว�มทีุ่กข์  
แต่แท้ี่จำริั้งแล้่วมิได้เป็้นเช่นน้�น พุิที่ธิ์ศ�สน�ม่หล้่กก�รั้ท่ี่�หว้งจำะให้ผู้ศ่กษ�ได้ไป้ถ่งคว�มสุข  
แต่เป็้นคว�มสุขอ้นแท้ี่ ไม่ใช่คว�มสุขท่ี่�เกิดจำ�กคว�มสำ�เรั้็จำหรืั้อสมหว้งได้บัำ�บ้ัดคว�ม 
กำ�หน้ดยินด่ในก�มคุณของตน 

วิ้รั�คะ คือ คว้�ม่สิื�นักำ�หนััด็ กำ�หน้ดในท่ี่�น่�หม�ยถ่งคว�มใคร่ั้ในก�มคุณ คว�ม 
สิ�นกำ�หน้ดจ่ำงได้แก่ภ�วะท่ี่�จิำตป้รั้�ศจำ�กคว�มร้ั้กคว�มใคร่ั้ในที่�งก�มคุณ สภ�พิซ่ึ่�งชำ�รั้ะ 
จิำตใจำให้พ้ินจำ�กกิเล่สก�มได้หมดสิ�นแล้่ว หรืั้อสภ�วธิ์รั้รั้มใด  ๆ ท่ี่�เป็้นไป้เพืิ�อคว�มสิ�นกำ�หน้ด  
ห�ยร้ั้ก ห�ยอย�กในก�มสุขท้ี่�งป้วง คว�มสิ�นไป้แห่งกำ�หน้ดน่�ถ้�จำะกล่่�วให้เห็นภ�พิ ก็ 
เป้ร่ั้ยบัจิำตของเรั้�เป็้นเหมือนด้งผ้� ม่คว�มร้ั้กคว�มใคร่ั้ในก�มคุณเป็้นส่ม�เป้้�อน ต่อเมื�อ 
ส�ม�รั้ถซ้ึ่กฟ้อกเอ�ส่ท่ี่�ม�เป้้�อนออกจำ�กผ้�ได้หมดสิ�น จ่ำงเป็้นผ้�ท่ี่�สะอ�ดสิ�นจำ�กส่ท้ี่�งป้วง  
เหมือนจิำตท่ี่�สิ�นกำ�หน้ดน้�นเอง คว�มสิ�นกำ�หน้ดน่�เองเป็้นที่�งไป้สู่คว�มสุขท่ี่�สำ�ค้ญ 
ป้รั้ะก�รั้หน่�ง

ห�กเรั้�พิิจำ�รั้ณ�วิรั้�คะให้ถ่�ถ้วน เรั้�จำะพิบัว่� วิ้รั�คะเป็็นัทัี่�งที่�งไป็สู่ืเป้็�หม่�ย 
และเป็็นัเป้็�หม่�ยด้็ว้ย กล่่�วคือ กรั้ณ่แรั้ก วิรั้�คะ ท่ี่�ม�ต่อจำ�กล่ำ�ด้บัแห่งนิพิพิิที่� หรืั้อ 
กล่่�วอย่�งง่�ยแป้ล่ว่� เกิดข่�นต่อเนื�องจำ�กก�รั้เกิดนิพิพิิที่� ด้งป้รั้�กฏต�มพิรั้ะบั�ล่่ 
อน้ตตล้่กขณสูตรั้ วิน้ยปิ้ฎก มห�วรั้รั้ค ซ่ึ่�งยกเป็้นบัที่อุเที่ศท่ี่� ๑ 

วิ้รั�คะในักรัณ้์นั้�จัด็เป็็นัอริัยม่รัรัค อันัหม่�ยถ้้งที่�งอันัป็รัะเสืรัิฐ ที่�งดำ�เนิน 
ของพิรั้ะอริั้ยะ หรืั้อญ�ณอ้นให้สำ�เร็ั้จำคว�มเป็้นพิรั้ะอริั้ยะ ม่ ๔ อย่�ง คือ  
โสด�ปั้ตติมรั้รั้ค สกที่�ค�มิมรั้รั้ค อน�ค�มิมรั้รั้ค แล่ะอรั้ห้ตตมรั้รั้ค เพิรั้�ะคว�ม 
สิ�นกำ�หน้ดเป็้นที่�งท่ี่�จำะไป้สู่เป็้น “อริั้ยะ” ซ่ึ่�งเป็้นคุณศ้พิท์ี่แป้ล่ว่� ท่ี่�เจำริั้ญ ท่ี่�ป้รั้ะเสริั้ฐ 
หรืั้อเป็้นน�มแป้ล่ว่�บุัคคล่ผู้บัรั้รั้ลุ่ธิ์รั้รั้มวิเศษ ในกรั้ณ่น่� วิรั้�คะจ่ำงจ้ำดเป้็นที่�งไป้สู่ 
เป้้�หม�ย เป็้นอริั้ยมรั้รั้ค 
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อ้กกรัณ้์หน้ั�ง วิ้รั�คะ เป็็นัอริัยผู้ล คือผู้ลอันัป็รัะเสืริัฐเป็้นเป้้�หม�ยในที่�ง 
พิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�  ได้แก่ วิรั้�คะท่ี่�ป้รั้�กฏในพิรั้ะบั�ล่่ม้คควรั้รั้ค ขุที่ที่กนิก�ย ธิ์รั้รั้มบัที่  
ซ่ึ่�งยกเป็้นบัที่อุเที่ศท่ี่� ๒  

วิ้รั�คะคำ�น้ั�เป็็นัคำ�ไว้พจน์ั คือคำ�ท้ี่�ม้่คว้�ม่หม่�ยเหมื่อนัคว้�ม่หม่�ยอย่�งเด้็ยว้กับ  
“นิัพพ�นั” โดยท่ี่�วิรั้�คะม่คว�มหม�ยอย่�งเด่ยวก้บันิพิพิ�นเช่นน่� ย่อมเห็นได้ว่�สภ�พิ 
สิ�นกำ�หน้ดน้�นเป็้นเป้้�หม�ยอ้นสูงยิ�งในที่�งพิรั้ะพิุที่ธิ์ศ�สน� ถ่งข้�นท่ี่�เป็้นไวพิจำน์ของ 
เป้้�หม�ยสูงสุดของพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�ท่ี่เด่ยว หรืั้ออ่กน้ยหน่�ง คงจำะไม่ผิดถ้�จำะกล่่�วว่� วิรั้�คะ  
ก็เป็้นสภ�พิอ้นหน่�งของผู้ท่ี่�ถ่งนิพิพิ�น ได้ป้รั้ะสบัหรืั้อดำ�รั้งอยู่ นอกจำ�ก นิพิพิ�นแล้่ว  
คำ�ว่� วิรั้�คะ ย้งม่สิ�งท่ี่�ให้ผล่เช่นเด่ยวก้บัวิรั้�คะจ่ำงสงเครั้�ะห์ว่�เป็้นคำ�ไวพิจำน์อ่ก ๗ คำ�  
ด้งจำะกล่่�วต่อไป้

นอกจำ�กวิรั้�คะ คือ คว�มสิ�นกำ�หน้ดแล้่ว ม่สิ�งซ่ึ่�งจ้ำดว่�ให้ผล่เช่นเด่ยวก้บัวิรั้�คะ 
จ่ำงสงเครั้�ะห์ว่�เป็้นคำ�ไวพิจำน์ใช้เร่ั้ยกแที่นก้น อ่ก ๗ ป้รั้ะก�รั้ ได้แก่ ๑) ม่ที่นิัม่ม่ที่นัะ 
คือ ธิ์รั้รั้มท่ี่�ที่ำ�ให้สร่ั้�งเม� ๒) ปิ็ป็�สืวิ้นัยะ คือ ธิ์รั้รั้มท่ี่�รั้ะง้บัเส่ยซ่ึ่�งคว�มกรั้ะห�ย  
๓) อ�ลยสืมุ่คฆ�ต่ะ คือ คว�มถอนห่วงอ�ล้่ยข่�นด้วยด่ ๔) วั้ฏิฏููปั็จเฉิที่ะ คือ คว�มเข้�ไป้ 
ต้ดเส่ยซ่ึ่�งว้ฏฏะ ๕) ตั่ณ์หักข้ยะ คือ คว�มสิ�นต้ณห� ๖) นิัโรัธุ คือ คว�มด้บั แล่ะ  
๗) นิัพพ�นั คือ ภ�วะจิำตท่ี่�ด้บักิเล่สแล่ะกองทุี่กข์ได้สิ�นเชิง ซ่ึ่�งม่รั้�ยล่ะเอ่ยด ด้งน่�

๑. ม่ที่นิัม่ม่ที่นัะ คือ ธุรัรัม่ท้ี่�ที่ำ�ให้สืร่ั�งจ�กคว้�ม่มั่ว้เม่� คว�มม้วเม�ท่ี่�กล่่�วถ่งน่� 
หม�ยถ่งคว�มม้วเม�ต่�ง  ๆ มิใช่แต่ก�รั้เม�สุรั้� เช่น คว�มเม�ในช�ติกำ�เนิดสูง เม�ใน 
อำ�น�จำ เม�ในบัริั้ว�รั้ท่ี่�ห้อมล้่อมยกยอ เม�ในล่�ภท่ี่�ได้ร้ั้บั เม�ในยศถ�บัรั้รั้ด�ศ้กดิ� ตำ�แหน่ง  
หรืั้อหน้�ท่ี่�ก�รั้ง�นท่ี่�ดำ�รั้ง เม�ในคว�มสุข เม�ในคำ�สรั้รั้เสริั้ญท่ี่�ผู้อื�นกล่่�วถ่งตน  
เม�ในว้ยท่ี่�ย้งหนุ่มส�ว หรืั้อในว้ยท่ี่�สำ�ค้ญว่�ตนได้เข้�ใจำโล่กม�ม�กแล้่ว เม�ใน 
คว�มไม่ม่โรั้คของตน เม�ในช่วิตท่ี่�ตนคิดว่�พ่ิงป้รั้�รั้ถน� เป็้นต้น ธิ์รั้รั้มท่ี่�ที่ำ�ให้จิำตสร่ั้�ง 
คือคล่�ยจำ�กคว�มเม�ด้งกล่่�วจ่ำงจ้ำดว่�ให้ผล่เช่นเด่ยวก้บัวิรั้�คะ

๒. ปิ็ป็�สืว้นิัยะ คือ ธุรัรัม่ที่้�รัะงับเส้ืยซ้ึ่�งคว้�ม่กรัะห�ย เวล่�คนเรั้�ม่คว�มกรั้ะห�ย 
ก็ย่อมอย�กจำะดื�มนำ��เพืิ�อบัรั้รั้เที่�คว�มกรั้ะห�ยน้�น คว�มกรั้ะห�ยท่ี่�กล่่�วถ่งในข้อน่�หม�ยถ่ง  
คว�มกรั้ะวนกรั้ะว�ยใจำอ้นม่ส�เหตุม�จำ�กต้ณห�คือคว�มที่ะย�นอย�กต้องก�รั้สิ�งหน่�งสิ�งใด 
ม�บัำ�บ้ัดให้คล่�ยซ่ึ่�งต้ณห�หรืั้อคว�มที่ะย�นอย�กน้�น  ๆ เป้ร่ั้ยบัก็เหมือนอ�ก�รั้กรั้ะห�ยนำ�� 
น้�นเอง ธิ์รั้รั้มท่ี่�นำ�ออกคือรั้ะง้บัคว�มกรั้ะวนกรั้ะว�ยใจำจ่ำงจ้ำดว่�ให้ผล่เช่นเด่ยวก้บัวิรั้�คะ
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๓. อ�ลยสืมุ่คฆ�ต่ะ คือ คว้�ม่ถ้อนัห่ว้งอ�ลัยข้้�นัด้็ว้ยด้็ ห่วงอ�ล้่ยท่ี่�กล่่�วถ่ง 
น่�หม�ยถ่ง คว�มติดพ้ินหรืั้อคว�มห่วงใยในก�มคุณ ๕ คือ รูั้ป้ เส่ยง กลิ่�น รั้ส โผฏฐ้พิพิะ  
อ้นเป็้นอ�รั้มณ์ท่ี่�น่�ป้รั้�รั้ถน� น่�พิอใจำ ธิ์รั้รั้มท่ี่�ถอนห่วงอ�ล้่ยข่�นด้วยด่ คือพิรั้�กจิำต 
ออกจำ�กก�มคุณ ๕ จ่ำงจ้ำดว่�ให้ผล่เช่นเด่ยวก้บัวิรั้�คะ

๔. วั้ฏิฏููปั็จเฉิที่ะ คือ คว้�ม่เข้้�ไป็ตั่ด็เส้ืยซ้ึ่�งวั้ฏิฏิะ ว้ฏฏะท่ี่�กล่่�วถ่งน่�หม�ยถ่ง  
คว�มเว่ยนต�ยเว่ยนเกิดในภูมิท้ี่�ง ๓ คือ ก�ม�วจำรั้ภูมิ รูั้ป้�วจำรั้ภูมิ อรูั้ป้�วจำรั้ภูมิ  
ไม่รู้ั้จ้ำกจำบัสิ�น ด้วยอำ�น�จำกิเล่ส กรั้รั้ม วิบั�ก ท่ี่�เร่ั้ยกว่� ว้ฏฏะ ๓  กิเล่ส กรั้รั้ม แล่ะวิบั�กท้ี่�ง  
๓ น่� จ้ำดเป็้นวงจำรั้แห่งทุี่กข์ เพิรั้�ะเมื�อเกิดกิเล่สก็เป็้นเหตุให้ที่ำ�กรั้รั้ม เมื�อที่ำ�กรั้รั้มก็ได้ร้ั้บั 
วิบั�กคือผล่ของกรั้รั้มน้�น เมื�อได้ร้ั้บัวิบั�กก็เป็้นเหตุให้เกิดกิเล่สแล้่วที่ำ�กรั้รั้มได้ร้ั้บัวิบั�ก 
หมุนเว่ยนเป็้นวงจำรั้เช่นน่�ต่อไป้ไม่รู้ั้จ้ำกจำบัสิ�น ธิ์รั้รั้มท่ี่�ต้ดว้ฏฏะให้ข�ดจ่ำงจ้ำดว่�ให้ผล่เช่นเด่ยว 
ก้บัวิรั้�คะ

๕. ตั่ณ์หักข้ยะ คือ คว้�ม่สิื�นัตั่ณ์ห� ต้ณห�ท่ี่�กล่่�วถ่งน่�หม�ยถ่ง คว�มที่ะย�นอย�ก  
คว�มดิ�นรั้นอย�กได้ ม่ ๓ อย่�ง คือ 

 ๑) ก�มต้ณห� คว�มที่ะย�นอย�กในก�ม ได้แก่อ�ก�รั้ท่ี่�จิำตอย�กได้ก�มคุณ 
๕ ป้รั้ะก�รั้ คือ รูั้ป้ เส่ยง กลิ่�น รั้ส แล่ะส้มผ้สท่ี่�น่�ใคร่ั้น่�ป้รั้�รั้ถน�ยินด่ เช่น อย�กเห็น 
รูั้ป้ท่ี่�งดง�ม อย�กส้มผ้สร่ั้�งก�ยของเพิศตรั้งข้�มด้วยคว�มคิดในเชิงต้ณห�   

 ๒)  ภวต้ณห� คว�มที่ะย�นอย�กในภพิ ได้แก่อ�ก�รั้ท่ี่�จิำตอย�กเป็้นน้�นเป็้นน่�  
หรืั้ออย�กเกิด อย�กม่อย�กอยู่คงอยู่ตล่อดไป้ เช่น คว�มอย�กจำะเกิดม�ช�ติหน้�รั้ำ��รั้วย
ม้�งค้�ง คว�มอย�กได้อย�กเป็้นในตำ�แหน่งผู้จ้ำดก�รั้บัริั้ษ้ที่ท่ี่�ที่ำ�ง�นอยู่ 

 ๓) วิภวต้ณห� คว�มที่ะย�นอย�กในวิภพิ ได้แก่อ�ก�รั้ท่ี่�จิำตข้ดข้องค้บัแค้น  
อย�กพ้ินไป้จำ�กภ�วะท่ี่�ตนไมป่้รั้�รั้ถน� เชน่ อย�กต�ยไป้เส่ย อย�กพ้ินไป้จำ�กคว�มล่ำ�บั�ก 
ท่ี่�กำ�ล้่งป้รั้ะสบัในช่วิต ธิ์รั้รั้มท่ี่�ขจ้ำดต้ณห�ให้สิ�นไป้จ่ำงจ้ำดว่�ให้ผล่เช่นเด่ยวก้บัวิรั้�คะ

๖. นิัโรัธุ คือ คว้�ม่ดั็บ คว�มด้บัท่ี่�กล่่�วถ่งน่�หม�ยถ่ง คว�มด้บัทุี่กข์ ซ่ึ่�ง 
เป้ร่ั้ยบัเหมือนกองเพิลิ่งเผ�ผล่�ญให้คว�มที่รั้ม�น เมื�อด้บัต้ณห�ได้สิ�นเชิง ก็เป็้นภ�วะท่ี่� 
ป้ล่อดทีุ่กข์ เพิรั้�ะไม่ม่ทุี่กข์ท่ี่�จำะเกิดข่�นได้อ่ก ธิ์รั้รั้มท่ี่�ใช้ด้บัทุี่กข์ด้บัต้ณห�จ่ำงจ้ำดว่�ให้ผล่ 
เช่นเด่ยวก้บัวิรั้�คะ
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๗. นิัพพ�นั คือ ภ�วะจิำตท่ี่�ด้บักิเล่สแล่ะกองทุี่กข์ได้สิ�นเชิง อ้นเป็้นจุำดหม�ยสูงสุด 
ของพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� ในท่ี่�น่�อธิิ์บั�ยส้งเขป้ในฐ�นะท่ี่�จ้ำดว่�ให้ผล่เช่นเด่ยวก้บัวิรั้�คะเท่ี่�น้�น 
จำะได้กล่่�วโดยล่ะเอ่ยดต่อไป้ในห้วข้อท่ี่�อธิิ์บั�ยว่�ด้วย นิพิพิ�น 

โดยน้ยด้งท่ี่�กล่่�วม�น่� เมื�อพิิจำ�รั้ณ�ป้รั้ะกอบัก้บัสิ�งท่ี่�ให้ผล่เช่นเด่ยวก้นแล่ะ 
สงเครั้�ะห์เป็้นคำ�ไวพิจำน์ของวิรั้�คะท้ี่�ง ๗ คำ� ก�รั้สิ�นกำ�หน้ดน้�นจำะนำ�ม�ซ่ึ่�งคว�มสุขได้  
เป็้นสุขในโล่ก เป็้นสุขท่ี่�เป็้นหนที่�งแล่ะเป็้นเป้้�หม�ยอ้นสูงยิ�งของพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� ด้งท่ี่� 
สมเด็จำพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ส้มม�ส้มพุิที่ธิ์เจ้ำ� ที่รั้งเป้ล่่งพุิที่ธิ์อุที่�น ที่รั้งอธิิ์บั�ยคว�มหม�ยแล่ะ 
คุณของวิรั้�คะไว้ด้งบัที่อุเที่ศท่ี่� ๓  

รั้วมคว�มได้ว่�วิรั้�คะ คือ คว�มสิ�นกำ�หน้ด หม�ยถ่งคว�มใคร่ั้ในก�มคุณ  
คว�มสิ�นกำ�หน้ดจ่ำงได้แก่ภ�วะท่ี่�จิำตป้รั้�ศจำ�กคว�มร้ั้กคว�มใครั้่ในที่�งก�มคุณ สภ�พิ 
ซ่ึ่�งชำ�รั้ะจำิตใจำให้พ้ินจำ�กกิเล่สก�มได้หมดสิ�นแล้่ว เป็้นได้ท้ี่�งอริั้ยมรั้รั้คแล่ะอรั้ิยผล่ ม่สิ�ง 
ซ่ึ่�งจ้ำดว่�ให้ผล่เช่นเด่ยวก้นแล่ะสงเครั้�ะหเ์ป็้นไวพิจำนข์องวิรั้�คะอ่ก ๗ ป้รั้ะก�รั้ ด้งท่ี่�ได้กล่่�ว 
แล่ะขย�ยคว�มม�แล้่ว
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บทู้ทู้ี� ๔
วิมุติติิ : ความหลุดพ้น

วิราคา วิมุจฺจติ.
เพิรั้�ะสิ�นกำ�หน้ด ย่อมหลุ่ดพ้ิน.

อนััต่ต่ลักข้ณ์สูืต่รั : วิ้นััยปิ็ฎก ม่ห�ว้รัรัค 

กามาสวาปิ จิตฺตำ วิมุจฺจิตฺถ, ภวาสวาปิ จิตฺตำ วิมุจฺจิตฺถ, 
อวิชฺั้ชั้าสวาปิ จิตฺตำ วิมุจฺจิตฺถ.
จิำตหลุ่ดพ้ินแล้่ว แม้จำ�กอ�สวะเนื�องด้วยก�ม จิำตหลุ่ดพ้ินแล้่ว  
แม้จำ�กอ�สวะเนื�องด้วยภพิ จิำตหลุ่ดพ้ินแล้่ว แม้จำ�กอ�สวะ 
เนื�องด้วยอวิชช�.

   เว้รััญช้กัณ์ฑ์์ : วิ้นััยปิ็ฎก ม่ห�วิ้ภังค์

วิมุตฺตสฺมึ วิมุตฺตมิติ ญาณ์ำ โห้ติ.
เมื�อหลุ่ดพ้ินแล้่ว ญ�ณว่�หลุ่ดพ้ินแล้่ว ย่อมม่.
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วิ้มุ่ต่ติ่ คือ คว้�ม่หลุด็พ้นั หม�ยถ่ง คว้�ม่ท้ี่�จิต่หลุด็พ้นัจ�กอ�สืว้ะทัี่�งหล�ย อ�สืว้ะ  
แป้ล่ว่� สืภ�ว้ะอันัหมั่กด็อง ในท่ี่�น่�ไม่ได้หม�ยถ่งอ�ห�รั้ ผล่ไม้ หรืั้อเครืั้�องดื�มท่ี่�หม้กดอง  
แต่หม่�ยถ้้งกิเลสืตั่ณ์ห�ท้ี่�หมั่กด็องอยู่ในัจิต่ใจและสัืนัด็�นัข้องม่นุัษิย์ 

ถ้�เรั้�ล่องส้งเกตเวล่�เรั้�ใส่ผล่ไม้ล่งในโถสำ�หร้ั้บัม้กดองของ ห�กใส่ว้นล่ะผล่  
ผล่ไม้ในโถดองน้�นก็ยิ�งเพิิ�มม�กข่�น เพิรั้�ะของเดิมก็ย้งคงถูกหม้กดองอยู่ในโถ ของใหม่ 
ก็เพิิ�มเติมเข้� ไม่ม่ล่ดน้อยล่ง อ�ก�รั้น่�เป้ร่ั้ยบัจิำตใจำของเรั้�เหมือนโถถ้�ม่กิเล่สต้ณห�ม� 
หม้กดองอยู่ น�นว้นก็จำะยิ�งเพิิ�มม�กข่�น ไม่ล่ดน้อยล่ง ท้ี่�งของหม้กดองน้�นก็ที่รั้�บัก้นอยู่ 
ว่�เป็้นของท่ี่�ม่กลิ่�น ภ�ชนะท่ี่�ใช้หม้กดองแล้่ว ม้กจำะล้่�งกลิ่�นออกได้ย�ก ฉ้นใดก็ฉ้นน้�น  
จิำตใจำมนุษย์เรั้�ท่ี่�ถูกหม้กดองด้วยกิเล่สน�นว้นเข้�ก็จำะยิ�งไม่บัริั้สุที่ธิิ์�ย�กแก่ก�รั้ชำ�รั้ะล้่�ง 
ให้บัริั้สุที่ธิิ์�ได้ ก�รั้ท่ี่�จิำตหลุ่ดพ้ินจำ�กอ�สวะท้ี่�งป้วงจ่ำงเป็้นของท่ี่�บัำ�เพ็ิญได้ย�ก แต่ก็เป็้น 
เป้้�หม�ยสำ�ค้ญท่ี่�สุดในที่�งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� 

ก�รั้ท่ี่�จิำตของเรั้�จำะหล่ดุพ้ินจำ�กอ�สวะท้ี่�งหล่�ยได้ ย่อมใช้นำ��ชำ�รั้ะล้่�งด้งเช่นท่ี่�เรั้� 
ป้ฏิบ้ัติเมื�อจำะชำ�รั้ะล้่�งโถของหม้กดองให้สะอ�ดไม่ได้ แต่ต้องอ�ศ้ยสภ�วธิ์รั้รั้มอย่�งหน่�ง 
เป็้นพืิ�นฐ�นม�ก่อน สภ�วธิ์รั้รั้มน่� คือ วิรั้�คะ ท่ี่�ได้กล่่�วถ่งแล้่วในบัที่ก่อน เพิรั้�ะเมื�อสิ�นกำ�หน้ด  
สิ�นคว�มยินด่ในก�มแล้่ว ย่อมส่งผล่ให้จิำตหลุ่ดพ้ินจำ�กอ�สวะท่ี่�หม้กดองฝั่งแน่นอยู่ได้ ท้ี่�งน่�  
เพิรั้�ะก�ม คือคว�มใคร่ั้ คว�มอย�ก คว�มป้รั้�รั้ถน� สิ�งท่ี่�น่�ป้รั้�รั้ถน� ย่อมเป็้นสิ�งท่ี่� 
ค่อยร้ั้ดร่ั้งจิำตใจำมิให้เข้�สู่เป้้�หม�ยอ้นสูงในพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� ซ่ึ่�งสูงท่ี่�สดุคือนิพิพิ�นได้ ฉะน้�น  
ห�กส�ม�รั้ถท่ี่�จำะขจ้ำดคว�มกำ�หน้ดยินด่ในก�มออกไป้ได้แล้่ว ย่อมได้ชื�อว่�เป็้นสภ�วะแห่ง 
คว�มหลุ่ดพ้ิน เป็้นก�รั้เข้�ถ่งวิมุตติ ด้งพิรั้ะบั�ล่่ในอน้ตตล้่กขณสูตรั้ วิน้ยปิ้ฎก มห�วรั้รั้ค  
ซ่ึ่�งได้ยกเป็้นบัที่อุเที่ศท่ี่� ๑ 

เคร่ืองบดบังวิมุติติิ 
วิมุตติเป็้นเป้้�หม�ยอ้นสูงแล่ะสำ�ค้ญสำ�หร้ั้บัชนผู้เดินที่�งในวิถ่ของพุิที่ธิ์ศ�สนิก  

อ่กท้ี่�งก็ที่รั้�บัคว�มหม�ยซ่ึ่�งได้ยินได้ฟั้งเบืั�องแรั้ก ย่อมจำะรู้ั้ส่กว่�ไม่ใช่สิ�งท่ี่�ย�กเกินคว�ม 
เข้�ใจำ แต่ม่คำ�ถ�มอยู่ว่� เมื�อเป็้นด้งน่� เหตุใด น้อยคนจ่ำงจำะเดินที่�งถ่งเป้้�หม�ยคือ  
วิมุตติ ได้ คำ�ถ�มน่�ส�ม�รั้ถตอบัได้ว่� ก็เพิรั้�ะต้วอ�สวะ ท่ี่�ได้กล่่�วแล้่วน้�นเองบัดบ้ัง  
ไม่ให้เข้�ถ่งวิมุตติได้ โดย อ�สืว้ะ ซ่ึ่�งเป็้นเครืั�องบด็บังวิ้มุ่ต่ติ่ ม้่ ๓ อย่�ง ได้แก่ 

๑. ก�ม่�สืว้ะ คือ กิเล่สท่ี่�หม้กดองอยู่ในจิำตส้นด�นในที่�งพอใจรัักใคร่ัในัก�ม่  
หมกมุ่นในก�ม เก่�ยวเนื�องด้วยก�มคุณ ๕ ตรั้งก้บัก�มต้ณห� 
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๒. ภว้�สืว้ะ คือ กิเล่สท่ี่�หม้กดองอยู่ในจิำตส้นด�นในที่�งพอใจท้ี่�ติ่ด็ใจท้ี่�จะอยู่ 
ในัภพ ม่ภพิ คือต้องก�รั้เกิด ต้องก�รั้เป็้นน้�นเป็้นน่� ได้ตำ�แหน่งน้�นตำ�แหน่งน่� 
ตรั้งก้บัภวต้ณห� 

๓. อวิ้ช้ช้�สืว้ะ คือ กิเล่สท่ี่�หม้กดองอยู่ในจิำตส้นด�นอันัเนืั�องม่�จ�กอวิ้ช้ช้�  
คว�มไม่รู้ั้แจ้ำงในอริั้ยส้จำ ๔ ตรั้งก้บัโมหะ 

เมื�อส�ม�รั้ถขจ้ำดอ�สวะท้ี่�งส�มป้รั้ะก�รั้ได้ก็ย่อมส�ม�รั้ถเข้�ถ่งวิมุตติได้  
ด้งพิรั้ะบั�ล่่ในเวร้ั้ญชก้ณฑ์ วิน้ยปิ้ฎก มห�วิภ้งค์ ซ่ึ่�งได้ยกเป็้นบัที่อุเที่ศท่ี่� ๒ 

ความหมายของวิมุติติิติามพระบาลีและติามอรรถาธิบาย 
ของพระอรรถกถาจารย์

ในพิรั้ะบั�ล่่ ซ่ึ่�งเป็้นส่วนหน่�งของพิรั้ะไตรั้ปิ้ฎก ได้กล่่�วถ่ง วิมุตติ ไว้สองอย่�ง  
ท้ี่�งสองอย่�งหม�ยคว�มถ่งรูั้ป้แบับัคว�มหลุ่ดพ้ินเช่นเด่ยวก้น แต่ม่ข้อแตกต่�งก้นคือ 
วิมุตติอย่�งหน่�ง เป็้นคว�มหลุ่ดพ้ินด้วยอำ�น�จำแห่งจิำต แต่อ่กอย่�งหน่�ง หลุ่ดพ้ินด้วย 
อำ�น�จำแห่งปั้ญญ� กล่่�วคือ 

๑. เจโต่วิ้มุ่ต่ติ่ คือ คว�มหลุ่ดพ้ินด้วยอำ�น�จำแห่งจิำต หม�ยถ่ง คว�มหลุ่ดพ้ินจำ�ก 
อ�สวะกิเล่สเครืั้�องร้ั้อยร้ั้ดผูกพ้ินท้ี่�งป้วงด้วยก�รั้ฝึ่กจิำตหรืั้อด้วยกำ�ล้่งสม�ธิิ์ เป็้นป้ฏิป้ที่� 
ข้อป้ฏิบ้ัติของผู้บัำ�เพ็ิญเพ่ิยรั้ท่ี่�เจำริั้ญสมถะแล่ะวิปั้สสน�ม�โดยล่ำ�ด้บัจำนสำ�เร็ั้จำเป็้นพิรั้ะอรั้ห้นต์  
บุัคคล่ผู้หลุ่ดพ้ินด้วยอำ�น�จำแห่งจิำตเช่นว่�น่� เร่ั้ยกว่� เจำโตวิมุตติบุัคคล่ 

๒. ปั็ญญ�วิ้มุ่ต่ติ่ คือ คว�มหล่ดุพ้ินด้วยอำ�น�จำแหง่ปั้ญญ� หม�ยถ่ง คว�มหล่ดุพ้ิน 
ด้วยอำ�น�จำป้ัญญ�ท่ี่�รู้ั้เห็นต�มเป้็นจำริั้ง หรืั้อภ�วะท่ี่�จิำตใช้ปั้ญญ�พิิจำ�รั้ณ�อ้นเป็้นเหตุให้ 
หลุ่ดพ้ินจำ�กเครืั้�องร้ั้อยร้ั้ดผูกพ้ินคือกิเล่สแล่ะอวิชช�ได้อย่�งเบ็ัดเสร็ั้จำเด็ดข�ด เป็้นป้ฏิป้ที่� 
ข้อป้ฏิบ้ัติของผู้บัำ�เพ็ิญเพ่ิยรั้ท่ี่�มุ่งม้�นเจำริั้ญวิปั้สสน�อย่�งเด่ยวจำนสำ�เร็ั้จำเป็้นพิรั้ะอรั้ห้นต์  
โดยมิได้อรูั้ป้สม�บ้ัติม�ก่อน 

ท้ี่�งเจำโตวมุิตติ แล่ะป้ญัญ�วิมุตติ จ้ำดเป็้นโล่กุตตรั้ะ คือพ้ินไป้จำ�กโล่ก หล่ดุพ้ินจำ�ก
กิเล่สไป้โดยสิ�นเชิงม่ล้่กษณะ อน�สวำ คือ อ้นห�อ�สวะมไิด้ ด้งพิิจำ�รั้ณ�ไดจ้ำ�กพิรั้ะบั�ล่่ว�่  
อ�สืว้�นัำ ข้ย� อนั�สืว้ำ เจโต่วิ้มุ่ตฺ่ต้่ ป็ญฺฺญฺ�วิ้มุ่ตฺ่ต้่ ... : กรัะที่ำ�ให้แจ้งซ้ึ่�งเจโต่วิ้มุ่ต่ติ่ ปั็ญญ� 
วิ้มุ่ต่ติ่อันัห�อ�สืว้ะมิ่ได้็เพรั�ะอ�สืว้ะทัี่�งหล�ยสิื�นัไป็ 
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วิมุตติในพิรั้ะบั�ล่่น้�น อ�จำอธิิ์บั�ยอ่กที่�งหน่�ง เป็้นอย่�งท่ี่�โบัรั้�ณบ้ัณฑิตร้ั้อยเร่ั้ยง 
วิมุตติ ในพิรั้ะบั�ล่่เป็้นห้วข้อไว้ว่� วิ้มุ่ต่ติ่ ๒ ป้รั้ะกอบัด้วย วิ้มุ่ต่ติ่ แล่ะวิ้มุ่ต่ติ่ญ�ณ์ทัี่สืสืนัะ 

วิ้มุ่ต่ติ่ ได้ม�ในพิรั้ะบั�ล่่ต�มบัที่อุเที่สบัที่แรั้กท่ี่�ว่� วิ้รั�ค� วิ้มุ่จฺจติ่ เพรั�ะสิื�นักำ�หนััด็  
ย่อม่หลุด็พ้นั จ่ำงหม�ยถ่งวิมุตติท่ี่�เป็้นกิจำอ้นเป้็นเป้้�หม�ยของจำิตท่ี่�จำะต้องกรั้ะที่ำ�ใน 
เบืั�องแรั้ก เมื�อเป็้นล้่กษณะก�รั้กรั้ะที่ำ�เพืิ�อไป้ให้ถ่งเป้้�หม�ย วิมุตติ ในข้อน่�จ่ำงจ้ำดเป็้นอริั้ยมรั้รั้ค 

ส่วน วิ้มุ่ต่ติ่ญ�ณ์ทัี่สืสืนัะ ได้ม�ในพิรั้ะบั�ล่่ต�มบัที่อุเที่สบัที่ท่ี่� ๓ ท่ี่�ว่�

วิมุตฺตสฺมึ วิมุตฺตมิติ ญาณ์ำ โห้ติ.
เมื�อหลุ่ดพ้ินแล้่ว ญ�ณว่�หลุ่ดพ้ินแล้่ว ย่อมม่.

หม�ยถ่ง คว�มรู้ั้เห็นในวิมุตติ คว�มรู้ั้เห็นว่�จิำตหลุ่ดพ้ินแล้่วจำ�กอ�สวะที่้�งหล่�ย  
กล่่�วอย่�งง่�ย คือภ�วะท่ี่�ผู้ท่ี่�บัรั้รั้ลุ่เป้้�หม�ยของจิำตคือวิมุตติ รู้ั้ว่�ตนถ่งเป้้�หม�ย คือ 
วิมุตติ แล่ะจิำตได้หมดสิ�นป้รั้�ศจำ�กอ�สวะกิเล่สแล้่ว เมื�อเป็้นภ�วะท่ี่�รู้ั้ว่�ตนถ่งเป้้�หม�ย  
รู้ั้ว่�จิำตของตนได้หมดสิ�นอ�สวะ ซ่ึ่�งเป็้นผล่แห่งก�รั้ป้ฏิบ้ัติต�มที่�งแห่งอริั้ยะหรืั้ออริั้ยมรั้รั้ค  
วิมุตติญ�ณท้ี่สสนะจ่ำงจ้ำดเป็้นอริั้ยผล่ 

ฉะน้�น วิ้มุ่ต่ติ่จ้งเป็็นัได้็ทัี่�งอริัยม่รัรัค ด้งพิรั้ะบั�ล่่ซ่ึ่�งได้ยกเป็้นบัที่อุเที่สท่ี่� ๒  
แล่ะอริัยผู้ล ด้งพิรั้ะบั�ล่่ท่ี่�ได้ยกเป็้นบัที่อุเที่สท่ี่� ๑ แล่ะ ๓ 

ม่ข้อส้งเกตได้ว่�ในพิรั้ะบั�ล่่น้�น ม่ก�รั้กล่่�วถ่งวิมุตติบั�งอย่�งว่�เป็้น อน�สวำ คือ  
ห�อ�สวะมิได้ หรืั้อเป็้นวิมุตติท่ี่� อกุปฺ้ป้� คือ ไม่กำ�เริั้บั ฉะน้�น จ่ำงวินิจำฉ้ยในที่�งกล้่บัก้นได้ว่�  
ย่อมจำะต้องม่วิมุตติท่ี่�เป็้นโล่กิยะ ย้งเก่�ยวด้วยโล่ก ย้งไม่หลุ่ดพ้ินไป้โดยสิ�นเชิงด้วยเหมือนก้น  
จ่ำงสรุั้ป้ได้ว่� วิมุตติ ม่ได้ท้ี่�งท่ี่�เป้น็โล่กยิะ คือ โล่กยิวิมุตติ หม�ยถ่ง วิมุตติท่ี่�ย้งเก่�ยวก้บัโล่ก 
ย้งไม่หลุ่ดพ้ินไป้โดยสิ�นเชิง แล่ะท่ี่�เป็้นโล่กุตตรั้ะ คือ โล่กุตตรั้วิมุตติ หม�ยถ่งวิมุตติท่ี่�พ้ิน 
ไป้จำ�กโล่กหล่ดุพ้ินไป้โดยสิ�นเชิง โดยน้ยแห่งก�รั้แบ่ังเช่นน่� พิรั้ะอรั้รั้ถกถ�จำ�รั้ยไ์ด้อธิิ์บั�ย 
ขย�ยคว�มเพิิ�มเติมคำ�ว่� วิมุตติ จำ�กท่ี่�ป้รั้�กฏในพิรั้ะไตรั้ปิ้ฎกโดยจำำ�แนกวิมุตติออกเป็้น 
ป้รั้ะเภที่ต่�ง  ๆ ได้ ๕ ป้รั้ะเภที่ ต�มเหตุหรืั้อวิธ่ิ์แห่งคว�มหลุ่ดพ้ินน้�น กล่่�วคือ 

๑. ต่ทัี่งควิ้มุ่ต่ติ่ คว�มหลุ่ดพ้ินด้วยองค์น้�น  ๆ หม�ยถ่ง ภ�วะท่ี่�จิำตพ้ินจำ�กกิเล่ส 
ด้วยอ�ศ้ยธิ์รั้รั้มตรั้งก้นข้�มท่ี่�เป็้นคู่ป้ร้ั้บัก้น เช่น เกิดคว�มเมตต� ที่ำ�ให้ห�ยโกรั้ธิ์  
ต้วอย่�งคือ น�ยดำ�ม่กิเล่สเป็้นคว�มโกรั้ธิ์น�ยแดงซ่ึ่�งม�ล้่กที่ร้ั้พิย์ของตน ต่อม�ได้ 
ที่รั้�บัว่�น�ยแดงน้�นย�กจำนเหล่ือแสนไม่ม่เงินจำะซืึ่�ออ�ห�รั้เล่่�ยงช่พิจ่ำงเกิดเมตต� ที่ำ�ให้ 
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น�ยดำ�ห�ยโกรั้ธิ์ จิำตของน�ยดำ�พ้ินจำ�กกิเล่สคือคว�มโกรั้ธิ์, เกิดส้งเวช ห�ยกำ�หน้ด  
ต้วอย่�งคือ น�ยด่ม่คว�มต้องก�รั้ที่�งเพิศ ม่กิเล่สเป็้นคว�มกำ�หน้ด แต่เมื�อได้เห็นซึ่�กศพิ 
มนุษย์ท่ี่�กำ�ล้่งเน่�เหม็นเป็้นของไม่ง�ม ก็เกิดป้ล่งส้งเวชในส้งข�รั้ของมนุษย์ท่ี่�จำะต้องเสื�อม 
ไป้เป็้นธิ์รั้รั้มด� จ่ำงสิ�นคว�มต้องก�รั้ที่�งเพิศ จิำตของน�ยด่พ้ินจำ�กกิเล่สคือคว�มกำ�หน้ด  
เป็้นต้น ก�รั้หลุ่ดพ้ินในล้่กษณะของตท้ี่งควิมุตติ เป็้นก�รั้หลุ่ดพ้ินช้�วครั้�วโดยรั้ะง้บั 
อกุศล่เจำตสิกได้เป็้นครั้�ว  ๆ เช่นต�มต้วอย่�งข้�งต้น ท้ี่�งน�ยดำ� แล่ะน�ยด่ ก็อ�จำกล้่บั 
ม่คว�มโกรั้ธิ์ หรืั้อคว�มต้องก�รั้ที่�งเพิศข่�นม�ได้อ่ก ตท้ี่งควิมุตติจ่ำงจ้ำดเป็้นโล่กิยวิมุตติ 

๒. วิ้กขั้ม่ภนัวิ้มุ่ต่ติ่ คว�มหลุ่ดพ้ินด้วยข่มไว้ หม�ยถ่งคว�มหลุ่ดพ้ินจำ�กกิเล่สก�ม 
แล่ะอกุศล่ธิ์รั้รั้มที่้�งหล่�ยได้ด้วยกำ�ล้่งฌิ�น ซ่ึ่�งเป้็นก�รั้ใช้ญ�ณข่มกิเล่สไม่ให้ครั้อบังำ�จิำต  
จ่ำงอ�จำหลุ่ดพ้ินจำ�กกิเล่สไว้ได้น�นกว่�ตท้ี่งควิมุตติ แต่ธิ์รั้รั้มด�ญ�ณน้�นไม่ใช่สิ�งท่ี่�จำะที่รั้งไว้ 
ได้ตล่อด ฉะน้�นเมื�อฌิ�นเสื�อมแล้่ว กิเล่สก็ย้งอ�จำเกิดข่�นอ่ก เช่น ผู้ท่ี่�ส�ม�รั้ถเข้�ญ�ณได้ 
อ�จำข่มกิเล่สไม่ให้ครั้อบังำ�จิำตได้ในรั้ะหว่�งเวล่�ท่ี่�เข้�ญ�ณ แต่เมื�อออกจำ�กญ�ณแล้่ว กิเล่ส 
ก็กล้่บัเข้�ม�ครั้อบังำ�จิำตได้อ่ก ท้ี่�งน่� เพิรั้�ะไม่ม่ญ�ณคอยข่มเส่ยแล้่ว วิกข้มภนวิมุตติจ่ำง 
จ้ำดเป็้นโล่กิยวิมุตติ 

๓. สืมุ่จเฉิที่วิ้มุ่ต่ติ่ คว�มหลุ่ดพ้ินด้วยต้ดข�ด หม�ยถ่งคว�มหลุ่ดพ้ินจำ�กกิเล่ส 
ด้วยอริั้ยมรั้รั้ค กล่่�วคือเป็้นก�รั้หลุ่ดพ้ินจำ�กกิเล่สด้วยก�รั้ป้ฏิบ้ัติคือเดินต�มที่�งอ้น 
ป้รั้ะเสริั้ฐของพิรั้ะอริั้ยะ ได้แก่ โสด�ปั้ตติมรั้รั้ค สกที่�ค�มิมรั้รั้ค อน�ค�มิมรั้รั้ค แล่ะ 
อรั้ห้ตตมรั้รั้ค ซ่ึ่�งป้ล่�ยที่�งคือคว�มสิ�นกิเล่สอย่�งถ�วรั้ กล่่�วคือ กิเล่สจำะไม่ส�ม�รั้ถ 
เกิดข่�นในจิำตส้นด�นได้อ่ก เป็้นก�รั้ต้ดข�ดจำ�กกิเล่สโดยสิ�นเชิง สมุจำเฉที่วิมุตติ จ่ำงจ้ำดเป็้น 
โล่กุตตรั้วิมุตติ 

๔. ป็ฏิิปั็สืสัืที่ธิุวิ้มุ่ต่ติ่ คว�มหลุ่ดพ้ินด้วยสงบัรั้ะง้บั หม�ยถ่งคว�มหล่ดุพ้ินจำ�กกิเล่ส 
เนื�องจำ�กไดร้้ั้บัอริั้ยผล่ คือผล่อ้นป้รั้ะเสรั้ฐิ ได้แก่ โสด�ป้ตัติผล่ สกที่�ค�มผิล่ อน�ค�มผิล่  
แล่ะอรั้ห้ตตผล่ เมื�อบุัคคล่ได้บัรั้รั้ลุ่ได้ถ่งอริั้ยผล่แล้่วย่อมม่คว�มสงบัรั้ะง้บั จิำตย่อมไม่กล้่บั 
ขุ่นข้องด้วยกิเล่สอ่ก ป้ฏิปั้สส้ที่ธิิ์วิมุตติจ่ำงจ้ำดเป็้นโล่กุตตรั้วิมุตติ 

๕. นิัสืสืรัณ์วิ้มุ่ต่ติ่ คว�มหลุ่ดพ้ินด้วยสล้่ดออกได้ หม�ยถ่งภ�วะท่ี่�จิำตหลุ่ดพ้ินจำ�ก 
กิเล่ส เสร็ั้จำสิ�นแล้่ว ดำ�รั้งอยู่ในภ�วะท่ี่�หลุ่ดพ้ินจำ�กกิเล่สน้�นตล่อดไป้ คือ ภ�วะแห่งนิัพพ�นั  
นิสสรั้ณวิมุตติ จ่ำงจ้ำดเป็้นโล่กุตตรั้วิมุตติ
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กล่่�วโดยสรุั้ป้ วิ้มุ่ต่ติ่ หม�ยถ่ง คว�มท่ี่�จิำตหลุ่ดพ้ินจำ�กอ�สวะ หรืั้อหลุ่ดจำ�ก 
กิเล่สต้ณห�ท่ี่�หม้กดองอยู่ในจิำตใจำแล่ะส้นด�นของมนุษย์ท้ี่�งหล่�ย วิมุตติเป็้นได้ท้ี่�งอริั้ยมรั้รั้ค 
แล่ะอรั้ิยผล่ จำะเห็นได้ว่�วิมุตติ เป็้นท้ี่�งที่�งแล่ะผล่อ้นป้รั้ะเสรั้ิฐ ผู้ศ่กษ�อ�จำจำะรู้ั้ส่กว่� 
เป็้นเรืั้�องไกล่ต้ว เป็้นที่�งท่ี่�ย�กเกินจำะไป้ถ่ง หรืั้อเป็้นผล่ท่ี่�ย�กเกินจำะหม�ยได้ แต่ห�ก 
พิิเครั้�ะห์ดูแล้่ว วิมุตติบั�งป้รั้ะก�รั้ท่ี่�เป็้นโล่กิยวิมุตติ ก็เป็้นสิ�งท่ี่�เรั้�ส�ม�รั้ถจำะต้�งใจำเข้�ให้ถ่ง 
ได้โดยกำ�ล้่งหรืั้อสภ�พิของเรั้�ซ่ึ่�งเป็้นคฤห้สถ์ เช่น อ�ศ้ยธิ์รั้รั้มตรั้งก้นข้�มท่ี่�เป็้นคู่ป้ร้ั้บัก้น 
ก้บักิเล่สน้�น  ๆ ป้รั้�บักิเล่สด้งกล่่�วเส่ย แม้จำะเป็้นต่ทัี่งควิ้มุ่ต่ติ่ ซ่ึ่�งเป็้นโล่กิยวิมุตติ ซ่ึ่�งไม่ใช่ 
วิมุตติท่ี่�ถ�วรั้ แต่ก็น้บัว่�เป็้นฐ�นอ้นน่�พ่ิงใจำสำ�หร้ั้บัคว�มพิย�ย�มท่ี่�จำะก้�วไป้สู่วิมุตติข้�น 
ท่ี่�ถ�วรั้กว่�ในอน�คตก�ล่ 
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บทอุเทศ

บทู้ทู้ี� ๕
วิสุทธิ : ความหมดจด

ปญฺญาย  ปริสุชฺั้ฌติ.
ย่อมหมดจำดด้วยปั้ญญ�.

ยักข้สัืงยุต่ : สัืงยุต่ต่นิัก�ย สืค�ถ้ว้รัรัค

เอส  มคฺโค  วิสุทฺธิยา.
น้�น (คือนิพิพิิที่�) เป็้นที่�งแห่งวิสุที่ธิิ์.

มั่คคว้รัรัค : ขุ้ที่ที่กนิัก�ย ธุรัรัม่บที่

ความหมดจดในศาสนาต่ิาง  ๆ  
คว�มหมดจำด บัริั้สุที่ธิิ์� สะอ�ด เป็้นสิ�งท่ี่�เป็้นท่ี่�ป้รั้�รั้ถน�ของคนท้ี่�งหล่�ย ด้งเรั้� 

จำะเห็นว่�คนส่วนใหญ่ก็ม้กชอบัใช้ของสะอ�ด ร้ั้บัป้รั้ะที่�นอ�ห�รั้ท่ี่�สะอ�ด หรืั้ออยู่อ�ศ้ย 
ในเคหสถ�นบ้ั�นช่องท่ี่�หมดจำดป้รั้�ศจำ�กสิ�งป้ฏิกูล่หรืั้อฝุ่่นล่ะออง โดยเฉพิ�ะอย่�งยิ�ง  
ในเรืั้�องท่ี่�เก่�ยวข้องก้บัคว�มเชื�อคว�มเลื่�อมใสในศ�สน�แล้่ว ย่อมอย�กให้ตนเป็้นผู้หมดจำด 
ป้รั้�ศจำ�กโที่ษ หรืั้อสิ�งไม่ด่ ไม่ง�ม เช่น ก�รั้ม่บั�ป้ หรืั้อก�รั้ม่เครั้�ะห์ ต�มคตินิยม 
คว�มเชื�อในศ�สน�ท่ี่�ตนน้บัถือ 
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คว�มหมดจำดในศ�สน�ต่�ง  ๆ  ม่ล้่กษณะ แล่ะเหตุท่ี่�จำะที่ำ�ให้ถ่งคว�มหมดจำด 
ได้แตกต่�งก้น ท่ี่�จำะกล่่�วต่อไป้น่�เป็้นก�รั้กล่่�วให้เห็นคว�มแตกต่�งในล้่กษณะแล่ะเหตุแห่ง 
คว�มหมดจำดซ่ึ่�งแตกต่�งก้นเท่ี่�น้�น ไม่ม่คว�มป้รั้ะสงค์จำะให้เกิดก�รั้เป้ร่ั้ยบัเท่ี่ยบัในเชิงว่� 
ศ�สน�ใดด่กว่�ศ�สน�ใดท้ี่�งสิ�น ในท่ี่�น่�จำะกล่่�วถ่ง ศ�สน�พิรั้�หมณ์-ฮิินดู ศ�สน�คริั้สต์  
ศ�สน�อิสล่�ม

สำ�หร้ั้บัศ�สน�พิรั้�หมณ์-ฮิินดูน้�น ในยุคศ�สน�พิรั้�หมณ์ ย่อมถือว่�คว�มหมดจำด 
จำ�กบั�ป้เป็้นสิ�งสำ�ค้ญ โดยศ�สน�พิรั้�หมณ์ถือว่�มนุษย์ส�ม�รั้ถป้รั้ะกอบัพิิธ่ิ์กรั้รั้มเพืิ�อ 
ชำ�รั้ะบั�ป้ได้เป็้นต้นว่�ต้องไป้ที่ำ�พิิธ่ิ์ล่อยบั�ป้ทิี่�งไป้เส่ยในแม่นำ��คงค�อ้นม่คว�มเชื�อว่�เป็้น 
แม่นำ��ศ้กดิ�สิที่ธิิ์� หรืั้อที่ำ�พิิธ่ิ์ศรั้�ที่ธ์ิ์ คือพิิธ่ิ์ส้งเวยบัรั้รั้พิบุัรุั้ษฝ่่�ยบิัด�ผู้ล่่วงล้่บัไป้แล้่ว 
ด้วยก้อนข้�วบิัณฑ์เพืิ�อคว�มเป้น็มงคล่ เร่ั้ยกว�่พิิธ่ิ์ ศุที่ธิิ์ เพืิ�อชำ�รั้ะบั�ป้ ส่วนในยุคศ�สน� 
ฮิินดูน้�นก็ม่ป้รั้�กฏพิิธ่ิ์ท่ี่�จำะที่ำ�เพืิ�อชำ�รั้ะบั�ป้ได้แก่ก�รั้ล่งอ�บันำ��ในแม่นำ��คงค� ในเวล่� 
อ้นม่กำ�หนดต�มคว�มเชื�อ จำะส�ม�รั้ถชำ�รั้ะล้่�งบั�ป้ได้สิ�น จ่ำงป้รั้�กฏว่�ในเที่ศก�ล่พิิธ่ิ์ 
เช่นว่�น้�น ม่ผู้น้บัถือศ�สน�ฮิินดูน้บัแสนน้บัล้่�นคนร่ั้วมพิิธ่ิ์อ�บันำ��ล้่�งบั�ป้น่� จ่ำงกล่่�วได้ 
ว่�คว�มหมดจำดในศ�สน�พิรั้�หมณ์ฮิินดูจำะม่ได้ด้วยก�รั้พิิธ่ิ์ชำ�รั้ะล้่�งบั�ป้

สำ�หร้ั้บัศ�สน�คริั้สต์ ถือว่�มนุษย์น้�นเกิดม�ม่บั�ป้ติดต้วออกม�แต่กำ�เนิด บั�ป้น่� 
ถ่�ยที่อดตกม�ต้�งแต่คร้ั้�งมนุษย์คู่แรั้กของโล่กท่ี่�เป็้นต้นตรั้ะกูล่ของมนุษย์ท้ี่�งหล่�ย เมื�อที่�รั้ก 
กำ�เนิดข่�นม�แล้่วไม่น�นต้องที่ำ�พิิธ่ิ์ร้ั้บัศ่ล่ล้่�งบั�ป้ แล่ะให้บั�ที่หล่วงต้�งชื�อที่�งศ�สน� ผู้ท่ี่� 
เข้�ร่ั้ตในศ�สน�คริั้สต์ใหม่ก็ต้องป้รั้ะกอบัพิิธ่ิ์เช่นน่�ด้วย นอกจำ�กน่�ย้งถือเป็้นหน้�ท่ี่�ของ 
คริั้สตศ�สนิกชนท่ี่�จำะต้องร้ั้บัศ่ล่ล้่�งบั�ป้อย่�งน้อยปี้ล่ะคร้ั้�ง แม้จำวนจำะล่ะโล่กมล่�ยไป้ก็ย้ง 
ถือว่�ม่บั�ป้ติดต้วอยู่ ต้องที่ำ�พิิธ่ิ์ร้ั้บัศ่ล่สุดท้ี่�ย เพืิ�อล้่�งบั�ป้ท่ี่�ม่อยู่ให้หมดไป้ แล่ะม่กำ�ล้่ง 
ต่อสู่ก้บัปี้ศ�จำ โดยป้รั้ะก�รั้ท่ี่�สุด ในศ�สน�คริั้สต์ ศ�สนิกถือว่�คว�มหมดจำดจำะม่ได้ด้วย 
ก�รั้สวดมนต์อ้อนวอนพิรั้ะผู้เป็้นเจ้ำ�เพืิ�อที่รั้งยกโที่ษให้ จ่ำงกล่่�วได้ว่�คว�มหมดจำดใน 
ศ�สน�คริั้สต์น่�จำะเกิดข่�นได้จำ�กก�รั้ที่ำ�พิิธ่ิ์ล้่�งบั�ป้แล่ะสวดวิงวอนต่อพิรั้ะผู้เป็้นเจ้ำ� ท่ี่�กล่่�วถ่งน่� 
เป็้นคว�มเชื�อในนิก�ยโรั้ม้นค�ที่อลิ่กซ่ึ่�งม่ผู้น้บัถือม�กท่ี่�สุด จ่ำงได้ยกม�เป็้นต้วอย่�งอธิิ์บั�ย 

สำ�หร้ั้บัศ�สน�อิสล่�ม ให้คว�มสำ�ค้ญก้บัคว�มสะอ�ดหมดจำดเป็้นอย่�งยิ�ง  
แต่เป็้นคว�มสะอ�ดที่�งก�ยด้งจำะเห็นได้ว่�คำ�สอนในศ�สน�อิสล่�มท่ี่�เก่�ยวข้องก้บัก�รั้ 
ใช้ช่วิตร้ั้กษ�รั้่�งก�ยน้�น ม้กจำะกล่่�วถ่งแล่ะให้คว�มสำ�ค้ญก้บัคว�มสะอ�ดหรั้ือหนที่�ง 
ท่ี่�จำะร้ั้กษ�คว�มสะอ�ดของรั้่�งก�ย ต้วอย่�งเช่น ก่อนท่ี่�จำะที่ำ�ล่ะหม�ดมุสลิ่มจำะต้อง 
ที่ำ�คว�มสะอ�ดสว่นต่�ง  ๆ ของรั้�่งก�ยใหถู้กต้องเส่ยก่อน นบ่ัมฮุ้ิมม้ดตร้ั้สไว้ว่�ก�รั้ป้ฏบ้ิัติ 
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ศ�สนกิจำอ้นชอบัน้�นอยู่บันรั้�กฐ�นแห่งคว�มหมดจำด อ่กป้รั้ะก�รั้หน่�งคำ�สอนในศ�สน� 
อิสล่�มก็ม่ก�รั้ส้�งสอนให้วิงวอนขอร้ั้บัก�รั้ยกโที่ษ เช่น เมื�อเวล่�ไป้ที่ำ�พิิธ่ิ์ฮ้ิจำญ์  
หล้่งจำ�กเดินเว่ยนรั้อบัหินก�บัะฮ์ิครั้บั ๗ รั้อบัแล้่ว ผู้ไป้ที่ำ�พิิธ่ิ์จำะต้องสวดกล่่�วคำ�ขอโที่ษ 
ท่ี่�ที่ำ�ไว้แต่ก่อนให้หมดสิ�นไป้ เป็้นต้น ก�รั้ร้ั้กษ�คว�มสะอ�ดของร่ั้�งก�ยแล่ะก�รั้วิงวอน 
ขอร้ั้บัก�รั้ยกโที่ษน่� จ่ำงควรั้สงเครั้�ะห์ได้ว่�เป็้นหนที่�งสู่คว�มหมดจำดในศ�สน�อิสล่�ม 
ป้รั้ะก�รั้หน่�ง 

สำ�หร้ั้บัศ�สน�ชินโต ให้คว�มสำ�ค้ญก้บัคว�มหมดจำดในที่�งคว�มสะอ�ดในที่�ง 
ร่ั้�งก�ยสิ�งของเป็้นอย่�งยิ�ง โดยเฉพิ�ะเรืั้�องก�รั้ป้ฏิบ้ัติพิิธ่ิ์กรั้รั้ม นอกจำ�กน่�ย้งม่หล้่กก�รั้ 
ป้ฏิบ้ัติเพืิ�อคว�มด่สูงสุด ๔ ป้รั้ะก�รั้ ซ่ึ่�งเมื�อป้ฏิบ้ัติได้แล้่วเมื�อล่่วงล้่บัไป้จำะได้ไป้อุบ้ัติเป็้น 
เที่พิเจ้ำ� หน่�งในน้�นคือก�รั้ม่คว�มคิดบัริั้สุที่ธิิ์�สะอ�ด จ่ำงกล่่�วได้ว่�คว�มหมดจำดในศ�สน� 
ชินโตน่�จำะเกิดข่�นได้โดยก�รั้ร้ั้กษ�คว�มสะอ�ดแล่ะม่คว�มคิดท่ี่�สะอ�ดบัริั้สุที่ธิิ์� 

สำ�หร้ั้บัศ�สน�ยิว ม่คำ�สอนท่ี่�เก่�ยวข้องก้บัคว�มหมดจำดอยู่เป็้นคำ�สอนสำ�ค้ญ 
ป้รั้ะก�รั้หน่�ง คือศ�สนิกจำะต้องเป็้นผู้บัริั้สุที่ธิิ์� เพิรั้�ะพิรั้ะเจำ้�ในศ�สน�น่�เป็้นผู้บัริั้สุที่ธิิ์�  
นอกจำ�กน่� ศ�สน�ยวิย้งใหค้ว�มสำ�ค้ญก้บัก�รั้ป้้องก้นไมใ่ห้ม่มล่ทิี่นที่�งก�ย โดยก�รั้ป้ฏบ้ิัติ 
ต�มข้อกำ�หนดในศ�สน�ด้วยเช่น ห้�มมิให้ไป้แตะต้องถูกซึ่�กส้ตว์ เพิรั้�ะจำะที่ำ�ให้เป็้นมล่ทิี่น  
ห้�มมิให้กินเนื�อส้ตว์ท่ี่�ต�ยเอง หรืั้อถูกส้ตว์อื�นก้ดต�ย เพิรั้�ะจำะที่ำ�ให้เป็้นมล่ทิี่น เป็้นต้น  
ฉะน้�นในที่�งกล้่บัก้น ก�รั้ป้ฏิบ้ัติด้งกล่่�วข้�งต้นน่�จ่ำงเป็้นก�รั้ป้ฏิบ้ัติให้ถ่งคว�มหมดจำด 
น้�นเอง จ่ำงกล่่�วได้ว่�คว�มหมดจำดในศ�สน�ยิวหรืั้อเฮิบัรูั้น่�จำะเกิดข่�นได้โดยก�รั้ร้ั้กษ� 
คว�มเป็้นผู้บัริั้สุที่ธิิ์�แล่ะป้ฏิบ้ัติไม่ให้ม่มล่ทิี่นที่�งก�ย

วิสุทธิ: ความหมดจดในทางพระพุทธศาสนา 
วิ้สุืที่ธิุ แป็ลว่้� คว้�ม่หม่ด็จด็ แต่มิได้หม�ยคว�มถ่งคว�มหมดจำดในเนื�อต้วร่ั้�งก�ย  

หรืั้อบ้ั�นเรืั้อนสิ�งของเพ่ิยงเท่ี่�น้�น ห�กแต่หม�ยถ่งคว�มหมดจำดบัริั้สุที่ธิิ์� ป้รั้�ศจำ�กกิเล่ส  
แล่ะอ�สวะท้ี่�งหล่�ยของจิำตใจำ ด้งต้วอย่�งม่ป้รั้�กฏคำ�เร่ั้ยกก�รั้ที่ำ�อุโบัสถกรั้รั้มซ่ึ่�งพิรั้ะสงฆ์์ 
ท่ี่�ร่ั้วมในอุโบัสถกรั้รั้มน้�นเป็้นพิรั้ะอรั้ห้นต์สิ�นอ�สวะกิเล่สแล้่วทุี่กรูั้ป้ว่� วิสุที่ธิิ์อุโบัสถ น้�นเอง

จำ�กคว�มหม�ยข�้งต้นก�รั้จำะที่ำ�คว�มหมดจำดท่ี่�เป้น็วิสุที่ธิิ์ในที่�งพิรั้ะพิทุี่ธิ์ศ�สน�  
จ่ำงมิใช่ก�รั้ที่ำ�ให้ร่ั้�งก�ยสะอ�ดดว้ยก�รั้อ�บันำ��ชำ�รั้ะร่ั้�งก�ย เพิรั้�ะนำ��หรืั้อสิ�งใดก็ไม่อ�จำ 
ชำ�รั้ะจิำตใจำให้สะอ�ดเป็้นวิสุที่ธิิ์ได้ ห�กแต่ต้องอ�ศ้ยก�รั้ใช้ปั้ญญ�ชำ�รั้ะจิำตของตนให้ผ่องแผ้ว 
ป้รั้�ศจำ�กอ�สวะกิเล่ส ก�รั้ใช้ป้ัญญ�ชำ�รั้ะจิำตด้งกล่่�วน้�นไม่ใช่ก�รั้น่กในใจำว่�เรั้�น่�ได้ 
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อ�บัชำ�รั้ะจำิตใจำแล่้ว แต่ต้องเป้็นก�รั้ใช้ปั้ญญ�พิิจำ�รั้ณ�ให้เห็นว่�ส้งข�รั้ที่้�งป้วงเป้็นสิ�ง 
ไม่่เท่ี่�ยง เป็้นไป้ต�มอนจิำล้่กษณะ ไม่ใช่สิ�งท่ี่�ควรั้ยินด่เพิลิ่ดเพิลิ่น เมื�อปั้ญญ�รั้ะล่่กได้ด้งน่�แล้่ว  
ก็จำะเกิดคว�มหน่�ย เมื�อเกิดคว�มหน่�ยแล้่วย่อมสล่ะได้ซ่ึ่�งกิเล่ส ขจ้ำดอ�สวะออกไป้ได้  
รั้วมคว�มได้ว่� ก�รั้จำะชำ�รั้ะจำิตใจำให้ป้รั้�ศจำ�กกิเล่สอ�สวะน้�นจำะต้องอ�ศ้ยปั้ญญ�  
ด้งพิรั้ะบั�ล่่ซ่ึ่�งได้ยกข่�นเป็้นบัที่อุเที่ศท่ี่� ๑ 

คว�มหมดจำดในพิรั้ะพิุที่ธิ์ศ�สน� จำะเกิดข่�นได้ด้วยปั้ญญ�เที่่�น้�น จำะม่ด้วย 
เหตุอื�นไม่ได้ ไม่ม่ใครั้ม�ช่วยที่ำ�ให้บัริั้สุที่ธิิ์�หรืั้อไม่บัริั้สุที่ธิิ์�ได้ ผู้ท่ี่�ใช้ปั้ญญ�ชำ�รั้ะจิำตของตน 
ให้หมดจำด ใช้ปั้ญญ�รู้ั้คิดรั้ะง้บัจิำตแล่ะก�รั้กรั้ะที่ำ�ของตนให้พ้ินจำ�กบั�ป้ย่อมหมดจำดโดย 
ตนเอง ด้งพิรั้ะบั�ล่่ในค้มภ่ร์ั้ขุที่ที่กนิก�ย ธิ์รั้รั้มบัที่ ว่� 

อตฺตนา ว กตํ ปฺาปํฺ  อตฺตนา สงฺกิลิสฺสติ
อตฺตนา อกตํ ปฺาปํฺ  อตฺตนา วิสุชฺฺฌติ
สุทฺธิ อสุทฺธิ ปฺจฺฺจฺตฺตํ  นาญฺฺโญฺ อญฺฺญํฺ วิโสธเยู่.

ที่ำ�บ�ป็เอง ย่อม่เศร้ั�หม่องเอง 
ไม่่ที่ำ�บ�ป็เอง ย่อม่หม่ด็จด็เอง 

คว้�ม่หม่ด็จด็และคว้�ม่เศร้ั�หม่องเป็็นัข้องเฉิพ�ะต่นั 
คนัอื�นัยังคนัอื�นัให้หม่ด็จด็ห�ได้็ไม่่ 

นอกจำ�กจำะต้องสรั้้�งคว�มหมดจำดข่�นโดยล่ำ�พ้ิงตนแล่้ว คว�มหมดจำดในที่�ง 
พิรั้ะพิุที่ธิ์ศ�สน� ย้งเป้็นสิ�งท่ี่�ท่ี่�จำะส�ม�รั้ถรู้ั้ได้โดยเฉพิ�ะตนอ่กด้วย กล่่�วคือ วิสุที่ธิิ์  
คว�มหมดจำด ในที่�งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�น้�น ผู้ท่ี่�ใช้ปั้ญญ�พิิจำ�รั้ณ�ข้ดเกล่�จิำตจำนหมดจำด 
ย่อมที่รั้�บัคว�มหมดจำดได้ ด้งท่ี่�ป้รั้�กฏในบัที่สรั้รั้เสริั้ญพิรั้ะธิ์รั้รั้มคุณท่ี่�เรั้�ย่อมจำะได้เคย 
สวดก้นท้ี่�งภ�ษ�มคธิ์ แล่ะภ�ษ�ไที่ยอยู่ว�่ “ปฺจฺฺจฺตฺตํ เวทติพฺฺโพฺ วิญฺฺญฺ้หิ” แป็ลว่้� พรัะธุรัรัม่ 
อันัวิ้ญญฺูช้นัทัี่�งหล�ยพ้งรู้ัได้็เฉิพ�ะต่นั

วิปัสสนาญาณ์ ๙: หนทางอันละเอียดสู่ความหมดจด 
ได้กล่่�วแล้่วว่�คว�มหมดจำดในที่�งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�จำะม่ข่�นได้ด้วยปั้ญญ� ท่ี่�กล่่�วน่� 

ย่อมส�ม�รั้ถเข้�ใจำได้โดยไม่ย�กน้ก แต่ว่�ย่อมจำะม่ปั้ญห�ต�มม�ว่�ท่ี่�ว่�ใช้ปั้ญญ�น้�นใช้ 
อย่�งไรั้ คำ�ถ�มน่�ม่คำ�ตอบัจำำ�แนกได้เป็้น ๒ รั้ะด้บั รั้ะด้บัแรั้กเป็้นรั้ะด้บัก�รั้ใช้ปั้ญญ� 
อย่�งเบืั�องต้น กล่่�วคือใช้ปั้ญญ�พิิจำ�รั้ณ�ห้กห้�มจิำตไม่ให้ป้รั้ะพิฤติป้ฏิบ้ัติในสิ�งท่ี่�เป็้น 
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คว�มช้�วล่ะเมิดศ่ล่ธิ์รั้รั้ม ใช้ปั้ญญ�พิ�ใจำของตนให้ห่�งพ้ินจำ�กคว�มคิดท่ี่�เป็้นบั�ป้ แต่ในรั้ะด้บั 
ก�รั้ใชปั้้ญญ�อย่�งล่ะเอ่ยดล่่กซ่ึ่�งน้�น ย่อมได้แก่ก�รั้ใช้ปั้ญญ�พิิจำ�รั้ณ�คว�มเป้น็จำริั้งของโล่ก 
อย่�งถ่องแท้ี่ โดยอ�ศ้ยคว�มรู้ั้ หรืั้อ ญ�ณ ๙ อย่�งซ่ึ่�งรั้วมเร่ั้ยกว่� วิ้ปั็สืสืนั�ญ�ณ์ ๙  
อ้นเป็้นญ�ณซ่ึ่�งน้บัเนื�องในวิปั้สสน� เป้็นญ�ณท่ี่�ที่ำ�ให้ส�ม�รั้ถเห็นส้งข�รั้ที่้�งหล่�ยว่� 
เป็้นไป้ต�มกฎแห่งไตรั้ล้่กษณ์ โดยจำะต้องใช้ปั้ญญ�พิิจำ�รั้ณ�จำนเกิดญ�ณท้ี่�ง ๙ เป็้นข้�น 
เป็้นล่ำ�ด้บัไป้ต�มล่ำ�ด้บัด้งน่� 

๑. อุที่ยัพพยญ�ณ์ หรืั้อ อุที่ยัพพย�นุัปั็สืสืนั�ญ�ณ์ ญ�ณหย้�งเห็นคว�มเกิดแล่ะ 
คว�มด้บั คือคว�มรู้ั้อ้นเกิดจำ�กก�รั้ใช้ปั้ญญ�พิิจำ�รั้ณ�คว�มเกิดข่�นแล่ะคว�มด้บัไป้แห่ง 
ส้งข�รั้หรั้อืเบัญจำข้นธ์ิ์ จำนเห็นป้รั้ะจ้ำกษ์ช้ดว่�ส้งข�รั้ที่้�งหล่�ยที่้�งป้วงเกดิข่�นแล้่วก็ต้องด้บัไป้ 

๒. ภังคญ�ณ์ หรืั้อ ภังค�นุัปั็สืสืนั�ญ�ณ์ ญ�ณหย้�งเห็นคว�มเสื�อมสล่�ย คือ 
คว�มรู้ั้อ้นเกิดจำ�กก�รั้ใช้ปั้ญญ�พิิจำ�รั้ณ�เห็นว่� ส้งข�รั้ท้ี่�งหล่�ยท้ี่�งป้วงม่ก�รั้แตกสล่�ย 
ย่อยย้บัไป้

๓. อ�ท้ี่นัว้ญ�ณ์ หรืั้อ อ�ท้ี่นัว้�นุัปั็สืสืนั�ญ�ณ์ ญ�ณหย้�งเห็นโที่ษ คือคว�มรู้ั้ 
อ้นเกิดจำ�กก�รั้ใช้ปั้ญญ�พิิจำ�รั้ณ�เห็นส้งข�รั้ท้ี่�งหล่�ยท้ี่�งป้วงว่�เป็้นโที่ษ ม่คว�มบักพิร่ั้อง  
เจืำอป้นด้วยทุี่กข์

๔. ภยตู่ปั็ฏิฐ�นัญ�ณ์ ญ�ณหย้�งเห็นส้งข�รั้ป้รั้�กฏโดยเป็้นของน่�กล้่ว คือคว�มรู้ั้
อ้นเกดิจำ�กก�รั้ใชปั้้ญญ�พิิจำ�รั้ณ�เหน็ส้งข�รั้ท้ี่�งหล่�ยที่้�งป้วง ท้ี่�งท่ี่�เป็้นไป้ในอด่ต ปั้จำจุำบ้ัน 
แล่ะอน�คต ล้่วนป้รั้�กฏเป็้นของน่�สะพิร่ั้งกล้่ว 

๕. นิัพพิที่�ญ�ณ์ หรืั้อ นิัพพิที่�นุัปั็สืสืนั�ญ�ณ์ ญ�ณหย้�งเห็นคว�มหน่�ย คือ 
คว�มรู้ั้อ้นเกิดจำ�กก�รั้ใชปั้้ญญ�พิิจำ�รั้ณ�เหน็ส้งข�รั้ว่�เป็้นโที่ษน�่กล้่วเช่นน้�นแล้่ว จ่ำงเกิด 
คว�มหน่�ยในส้งข�รั้ 

๖. มุ่ญจิตุ่กัม่ยต่�ญ�ณ์ ญ�ณหย้�งเห็นด้วยใคร่ั้จำะพ้ินไป้เส่ย คือคว�มรู้ั้อ้นเกิด 
จำ�กก�รั้ใช้ปั้ญญ�พิิจำ�รั้ณ�จำนเกิดคว�มหน่�ยส้งข�รั้ท้ี่�งหล่�ยแล้่วเกิดคว�มป้รั้�รั้ถน� 
ท่ี่�จำะพ้ินไป้เส่ยจำ�กส้งข�รั้เหล่่�น้�น 

๗. ป็ฏิิสัืงข้�ญ�ณ์ ญ�ณพิิจำ�รั้ณ�ห�ที่�ง คือคว�มรู้ั้อ้นเกิดจำ�กก�รั้ใช้ปั้ญญ� 
พิิจำ�รั้ณ�ส้งข�รั้ท้ี่�งหล่�ย โดยยกข่�นสู่ไตรั้ล้่กษณ์ เพืิ�อห�อุบั�ยท่ี่�จำะป้ล่ดเป้ลื่�องจิำตออกไป้จำ�ก 
คว�มหน่�ยน้�น 
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๘. สัืงข้�รุัเป็กข้�ญ�ณ์ ญ�ณว�งเฉยในส้งข�รั้ คือคว�มรู้ั้อ้นเกิดจำ�กก�รั้ใช้ปั้ญญ� 
พิิจำ�รั้ณ�รู้ั้เห็นส้งข�รั้ต�มคว�มเป็้นจำริั้งว่� ม่คว�มเป็้นอยู่ เป็้นไป้อย่�งน้�นเป็้นธิ์รั้รั้มด�  
จ่ำงว�งจิำตเป็้นกล่�งในส้งข�รั้ท้ี่�งหล่�ย จำ�กน้�นจ่ำงล่ะคว�มเก่�ยวเก�ะในส้งข�รั้เส่ยได้

๙. สัืจจ�นุัโลมิ่กญ�ณ์ หรืั้อ อนุัโลม่ญ�ณ์ ญ�ณอ้นเป็้นไป้โดยอนุโล่มแก่ก�รั้ 
หย้�งรู้ั้อริั้ยส้จำ คือเมื�อเกิดส้งข�รุั้เป้กข�ญ�ณ จิำตก็เป็้นกล่�งต่อส้งข�รั้ท้ี่�งหล่�ย  
แล่ะญ�ณน้�นมุ่งตรั้งต่อนิพิพิ�น จ่ำงเกิดปั้ญญ�ท่ี่�สูงข่�นอ่กข้�นหน่�งเป็้นข้�นสุดท้ี่�ยของ 
วิปั้สสน�ญ�ณ คือญ�ณอ้นคล้่อยต่อก�รั้ตร้ั้สรู้ั้อริั้ยส้จำในท่ี่�สุด

วิปั้สสน�ญ�ณท้ี่�ง ๙ ป้รั้ะก�รั้น่� โบัรั้�ณจำ�รั้ย์ท่ี่�นเร่ั้ยกว่� โคต่รัภูญ�ณ์ คือ  
ญ�ณครั้อบัโคตรั้ คือเป็้นญ�ณท่ี่�ที่ำ�ให้ล่่วงพ้ินภ�วะ คือพิ�ให้ข้�มพ้ินคว�มเป็้นปุ้ถุชนข่�นสู่ 
คว�มเป้็นอริั้ยบุัคคล่ แล้่วเกิดมรั้รั้คญ�ณให้สำ�เร็ั้จำคว�มเป้็นพิรั้ะอริั้ยบุัคคล่ต่อไป้  
นอกจำ�กน่�ม่ข้อพ่ิงส้งเกตด้วยว่�ญ�ณท้ี่�ง ๙ ป้รั้ะก�รั้ท่ี่�ไดก้ล่่�วไป้ข้�งต้นแล้่วน่�ถ้�พิิจำ�รั้ณ� 
วิธ่ิ์หรืั้ออุบั�ยท่ี่�ใช้เพืิ�อที่ำ�คว�มสะอ�ดจำิตให้หมดจำดน้�น ก็กล่่�วได้ว่�เป็้นก�รั้มองให้เห็น 
คว�มจำริั้งแล่ะเกิดคว�มหน่�ยข่�นโดยล่ำ�ด้บั ฉะน้�น โดยน้ยเช่นน่� นิพิพิิที่� คือคว�มหน่�ย  
ท่ี่�ได้กล่่�วถ่งแล้่วโดยล่ะเอ่ยดพิิสด�รั้ในบัที่ท่ี่� ๓ น้�น ย่อมเป็้นที่�งแห่งวิสุที่ธิิ์ คือ  
คว�มหมดจำดสิ�นอ�สวะกิเล่สที่�งสำ�ค้ญน้�นเอง 

อริยมรรค ๘ 
นอกจำ�กก�รั้ใช้ปั้ญญ�พิิจำ�รั้ณ�จำนเกิดญ�ณท้ี่�ง ๙ ป้รั้ะก�รั้คือ วิปั้สสน�ญ�ณ ๙  

ซ่ึ่�งได้พิรั้รั้ณน�แล้่วน้�น หนที่�งท่ี่�จำะไป้สู่วิสุที่ธิิ์ คือคว�มหมดจำดในที่�งพิรั้ะพิุที่ธิ์ศ�สน� 
ย้งม่อ่กคือก�รั้ป้ฏิบ้ัติต�มมรั้รั้ค ๘ 

มรั้รั้ค แป้ล่ว่� ที่�ง มรั้รั้ค ๘ น่� อธิิ์บั�ยโดยองค์ป้รั้ะกอบัจ่ำงหม�ยถ่งที่�งอ้น 
ป้รั้ะเสริั้ฐซ่ึ่�งเป็้นข้อป้ฏิบ้ัติให้ถ่งซ่ึ่�งคว�มด้บัทุี่กข์ต�มน้ยแห่งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� ๘ ป้รั้ะก�รั้  
เป็้นที่�งป้ฏิบ้ัติท่ี่�จำะให้ถ่งคว�มหมดจำดคือ วิสุที่ธิิ์ ด้งพิรั้ะบั�ล่่ในม้คควรั้รั้ค ขุที่ที่กนิก�ย  
ธิ์รั้รั้มบัที่ ว่� 

มคฺุคุานฏฺฺงฺคิุโก เสฏฺฺโ ...
เอเสว มคฺุโคุ นตฺถญฺฺโญฺ ทสฺสนสฺส วิสุทฺธิยู่า.

ที่�งม้่องค์ ๘ เป็็นัป็รัะเสืริัฐสุืด็แห่งที่�งทัี่�งหล�ย ...
ที่�งน้�นแล่ไม่ม่ที่�งอื�น เพืิ�อคว�มหมดจำดแห่งท้ี่สสนะ
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โดยท่ี่�ที่�งไป้สู่คว�มหมดจำดด้บัทุี่กข์ท้ี่�ง ๘ ป้รั้ะก�รั้น้�น เป็้นที่�งอ้นป้รั้ะเสริั้ฐ  
จ่ำงเร่ั้ยกมรั้รั้ค ๘ อ่กอย่�งหน่�งว่� อริัยอัฏิฐังคิกม่รัรัค แป้ล่ว่� ที่�งป้รั้ะกอบัด้วยองค์ ๘ 
อ้นป้รั้ะเสรั้ิฐ เป็้นที่�งอ้นที่ำ�บุัคคล่ให้เป็้นอริั้ยะ ที่�งอ้นที่ำ�ผู้ป้ฏิบ้ัติให้ห่�งไกล่จำ�กกิเล่ส  
เร่ั้ยกโดยย่อว่� อริั้ยมรั้รั้ค 

อริั้ยมรั้รั้คเป็้นข้อสุดท้ี่�ยของอริั้ยส้จำ ๔ ซ่ึ่�งเป็้นข้อป้ฏิบ้ัติให้ถ่งคว�มด้บัทุี่กข์ 
สำ�ค้ญอย่�งยิ�งของพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� เร่ั้ยกว่� ทุี่กขนิโรั้ธิ์ค�มิน่ป้ฏิป้ที่�อริั้ยส้จำ หรืั้อ ม้คคส้จำ  
เร่ั้ยกอ่กอย่�งว่� ม้ชฌิิม�ป้ฏิป้ที่� แป้ล่ว่� ข้อป้ฏิบ้ัติอ้นม่ในท่ี่�มกล่�ง หรืั้อที่�งส�ยกล่�ง  
หม�ยถ่งข้อป้ฏิบ้ัติ วิธ่ิ์ก�รั้ หรืั้อที่�งดำ�เนินช่วิตท่ี่�เป็้นกล่�ง  ๆ สอดคล้่องก้บักฎธิ์รั้รั้มช�ติ  
ไม่เอ่ยงเข�้ไป้ห�ที่�งสดุโต่งท้ี่�งสองที่�ง คือ ก�มสขุ้ล่ลิ่ก�นุโยค ก�รั้ป้รั้ะกอบัตนใหห้มกมุ่น 
อยู่ในก�มสุข แล่ะ อ้ตตกิล่มถ�นุโยค ก�รั้ป้รั้ะกอบัตนให้ล่ำ�บั�กเดือดร้ั้อนโดยคิดว่�เป็้น 
หนที่�งพ้ินทุี่กข์ กล่่�วอ่กน้ยหน่�งให้ง่�ยแก่คว�มเข้�ใจำได้ว่�อริั้ยมรั้รั้คเป็้นหนที่�งสู่ 
คว�มหมดจำดพ้ินทุี่กข์ท่ี่�ป้ฏิบ้ัติต�มที่�งส�ยกล่�งไม่สุดโต่งไป้ในที่�งสุขหรืั้อทุี่กข์ 

ที่�งอ้นป้รั้ะเสริั้ฐ ๘ ป้รั้ะก�รั้ซ่ึ่�งรั้วมเร่ั้ยกว่� อริั้ยมรั้รั้ค ป้รั้ะกอบัด้วย 

๑. สัืม่ม่�ทิี่ฏิฐิ คือ คว้�ม่เห็นัช้อบ หม�ยถ่งคว�มเห็นถูกต้อง ม่ ๒ รั้ะด้บั คือ  
คว้�ม่เห็นัช้อบรัะดั็บโลกิยะ ได้แก่ คว�มเห็นถูกต้องต�มคล่องธิ์รั้รั้ม คือเห็นว่�บุัญบั�ป้ม่จำริั้ง  
ผล่แห่งที่�นท่ี่�ให้แล้่วม่จำริั้ง ม�รั้ด�บิัด�ม่บุัญคุณจำริั้ง เป็้นต้น คว�มเห็นชอบัในรั้ะด้บัน่� 
เป็้นก�รั้เตร่ั้ยมจิำตให้พิร้ั้อมท่ี่�จำะพ้ิฒน�ตนเข้�สู่ก�รั้ฝึ่กอบัรั้มต�มหล้่กศ่ล่ธิ์รั้รั้ม แล่ะ 
คว้�ม่เห็นัช้อบรัะดั็บโลกุต่ต่รัะ ได้แก่ คว�มเห็นถูกต้องต�มคว�มเป็้นจำริั้งต�มสภ�วะ  
ต�มเหตุปั้จำจ้ำย คือ ปั้ญญ�อ้นเห็นชอบัในอริั้ยส้จำ ๔ คือ เห็นทุี่กข์ สมุท้ี่ย นิโรั้ธิ์ มรั้รั้ค  
เห็นไตรั้ล้่กษณ์ หรืั้อเห็นป้ฏิจำจำสมุป้บั�ที่ คือเห็นว่�สภ�วธิ์รั้รั้มท้ี่�งป้วงอ�ศ้ยก้นแล่ะก้น 
เกิดข่�น สรั้รั้พิสิ�งเป็้นเหตุเป็้นผล่ก้น เกิดข่�น ต้�งอยู่ แล่ะด้บัไป้ เมื�อม่สิ�งน่�เป็้นเหตุ  
จ่ำงม่สิ�งน่�เป็้นผล่ต�มม� ด้งน่�เป็้นต้น

๒. สัืม่ม่�สัืงกัป็ป็ะ คือ คว้�ม่ด็ำ�ริัช้อบ หม�ยถ่งคว�มน่กตร่ั้กตรั้องในที่�งท่ี่� 
ถูกต้องเป็้นกุศล่ ป้รั้ะกอบัด้วยมโนสุจำริั้ต หรืั้อคว�มคิดน่กท่ี่�เป็้นไป้ในกุศลวิ้ต่ก ๓ อย่�ง  
ได้แก่ คว�มคิดน่กท่ี่�ป้ล่อดจำ�กก�ม หรืั้อคว�มคิดในที่�งเส่ยสล่ะ คว�มคิดน่กท่ี่�ป้ล่อดจำ�ก 
พิย�บั�ที่ หรืั้อคว�มคิดท่ี่�ป้รั้ะกอบัด้วยเมตต� แล่ะคว�มคิดน่กท่ี่�ป้ล่อดจำ�กก�รั้เบ่ัยดเบ่ัยน  
หรืั้อคว�มคิดท่ี่�ป้รั้ะกอบัด้วยกรุั้ณ�
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๓. สัืม่ม่�ว้�จ� คือ ก�รัเจรัจ�ช้อบ หม�ยถ่งก�รั้ใช้ว�จำ�ติดต่อสื�อส�รั้เก่�ยวข้องก้บั 
ผู้อื�นอย่�งถูกต้อง หรืั้อก�รั้ใช้คำ�พูิดต�มหล้่ก ว้จ้สุืจริัต่ ๔ ได้แก่ ล่ะเว้นจำ�กก�รั้พูิดเท็ี่จำ  
ล่ะเว้นจำ�กก�รั้พูิดส่อเส่ยด ล่ะเว้นจำ�กก�รั้พูิดคำ�หย�บั แล่ะล่ะเว้นจำ�กก�รั้พูิดเพ้ิอเจ้ำอ 

๔. สัืม่ม่�กัม่มั่นัต่ะ คือ ก�รัง�นัช้อบ หม�ยถ่งก�รั้ม่พิฤติกรั้รั้มท่ี่�แสดงออกที่�งก�ย 
อย่�งถูกต้อง หรืั้อก�รั้ป้ฏิบ้ัติต�มหล้่ก ก�ยสุืจริัต่ ๓ ได้แก่ ล่ะเว้นจำ�กก�รั้ผล่�ญพิรั้�กฆ่์�ช่วิต  
ล่ะเว้นจำ�กก�รั้ล้่กที่ร้ั้พิย์ แล่ะล่ะเว้นจำ�กก�รั้ป้รั้ะพิฤติผิดในก�ม 

๕. สัืม่ม่�อ�ช้้ว้ะ คือ ก�รัเล้�ยงช้้ว้ิต่ช้อบ หม�ยถ่งก�รั้ป้รั้ะกอบัอ�ช่พิสุจำริั้ต 
โดยเว้นวิธ่ิ์เล่่�ยงช่พิท่ี่�ผิด เช่น ก�รั้หล่อกล่วง ก�รั้ใช้เล่่ห์เหล่่�ยม ก�รั้ใช้กล่โกง ก�รั้ขูดร่ั้ด 
ก�รั้ฉ้อฉล่ หรืั้อก�รั้ค้�กำ�ไรั้เกินควรั้ เป็้นต้น รั้วมถ่งก�รั้เว้นจำ�กก�รั้ค้�ข�ยท่ี่�ผิดธิ์รั้รั้ม 
ก่อให้เกิดโที่ษ ๕ อย่�ง เร่ั้ยกว่� มิ่จฉิ�ว้ณิ์ช้ช้� ซ่ึ่�งอุบั�สกอุบั�สิก�ไม่ควรั้ที่ำ� ได้แก่ 
สัืต่ถ้ว้ณิ์ช้ช้� ก�รั้ค้�เครืั้�องป้รั้ะห�รั้ สัืต่ต่ว้ณิ์ช้ช้� ก�รั้ค้�มนุษย์ มั่งสืว้ณิ์ช้ช้� ก�รั้ค้�ส้ตว์ 
ม่ช่วิตเพืิ�อนำ�ไป้ฆ่์� มั่ช้ช้ว้ณิ์ช้ช้� ก�รั้ค้�สิ�งเสพิติดม่นเม�ให้โที่ษ แล่ะวิ้สืว้ณิ์ช้ช้� ก�รั้ค้�ย�พิิษ 

๖. สัืม่ม่�ว้�ย�ม่ะ คือ คว้�ม่พย�ย�ม่ช้อบ หม�ยถ่งก�รั้ม่คว�มเพ่ิยรั้พิย�ย�ม 
ท่ี่�ถูกต้องโดยเพ่ิยรั้ล่ะคว�มช้�ว สร้ั้�งแล่ะร้ั้กษ�คว�มด่ ต�มหล้่กก�รั้สร้ั้�งคว�มเพ่ิยรั้ชอบั 
ท่ี่�เร่ั้ยกว่� สัืม่มั่ป็ป็ธุ�นั ๔ ได้แก่ เพ่ิยรั้รั้ะว้งไม่ให้คว�มช้�วเกิดข่�น เพ่ิยรั้ล่ะกำ�จ้ำดคว�มช้�ว 
ท่ี่�เกิดข่�นแล้่ว เพ่ิยรั้บัำ�เพ็ิญกุศล่ท่ี่�ย้งไม่เกิดให้เกิดม่ข่�น แล่ะเพ่ิยรั้ร้ั้กษ�กุศล่ท่ี่�เกิดแล้่วให้ 
ต้�งม้�นเจำริั้ญยิ�งข่�นไป้

๗. สัืม่ม่�สืติ่ คือ คว้�ม่รัะล้กช้อบ หม�ยถ่งก�รั้ต้�งสติกำ�หนดพิิจำ�รั้ณ�สิ�งท้ี่�งหล่�ย 
ให้รู้ั้เห็นต�มคว�มเป็้นจำริั้ง ซ่ึ่�งเร่ั้ยกว่� ก�รัเจริัญสืติ่ปั็ฏิฐ�นั ๔ คือก�รั้ต้�งสติกำ�หนด 
พิิจำ�รั้ณ�ในเรืั้�องภ�ยในต้วของคนเรั้�ท่ี่�สำ�ค้ญ ๔ เรืั้�อง อ้นได้แก่ ก�ย เวที่น� จิำต ธิ์รั้รั้ม 
ว่�เป็้นแต่เพ่ิยงก�ย เวที่น� จิำต ธิ์รั้รั้ม ไม่ใช่ส้ตว์ บุัคคล่ ต้วตน เรั้�เข�

๘. สัืม่ม่�สืม่�ธิุ คือ คว้�ม่ตั่�งใจมั่�นัช้อบ หม�ยถ่งก�รั้ที่ำ�จิำตให้แน่วแน่อยู่ในอ�รั้มณ์ 
เด่ยว ท่ี่�แสดงออกม�ในที่�งกศุล่โดยสว่นเด่ยวแล่ะส�ม�รั้ถขม่รั้ะง้บักเิล่สเครืั้�องก้�นจิำตมิให้ 
บัรั้รั้ลุ่คุณธิ์รั้รั้มคว�มด่ไว้ได้ ด้วยหล้่กก�รั้ฝึ่กจิำตให้เป็้นสม�ธิิ์ท่ี่�จ้ำดล่ำ�ด้บัเป็้นข้�น  ๆ ต้�งแต่
ข้�นหย�บัไป้จำนถ่งข้�นล่ะเอ่ยด ท่ี่�เร่ั้ยกว่� ฌิ�นั ๔ คือ ป้ฐมฌิ�น ทุี่ติยฌิ�น ตติยฌิ�น 
แล่ะจำตุตถฌิ�น

ในอ้คค้ป้ป้ส�ที่สูตรั้ อ้งคุตตรั้นิก�ย จำตุกกนิบั�ต พิรั้ะพิุที่ธิ์องค์ตร้ั้สยกย่อง 
มรั้รั้คม่องค์ ๘ ว่�เป็็นัยอด็แห่งสัืงข้ต่ธุรัรัม่ คือธิ์รั้รั้มท่ี่�ปั้จำจ้ำยป้รุั้งแต่งหรืั้อเกิดจำ�กเหตุปั้จำจ้ำย  
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เช่นเด่ยวก้บัท่ี่�ตร้ั้สยกย่องว่�มรั้รั้ค ๘ เป็้นที่�งป้รั้ะเสริั้ฐสุดแห่งที่�งท้ี่�งหล่�ยต�มบัที่อุเที่ศ 
ท่ี่�ยกข่�นแล้่วในตอนต้น ท้ี่�งน่�เพิรั้�ะองค์ธิ์รั้รั้มท้ี่�ง ๘ แห่งอริั้ยมรั้รั้คน้�นน้บัเป็้นส้ที่ธิ์รั้รั้มอ้นด่  
จ้ำดเป็้นกุศล่ธิ์รั้รั้ม เมื�อรั้วมก้นเข้�ท้ี่�ง ๘ ป้รั้ะก�รั้ ย่อมเป็้นองค์ธิ์รั้รั้มท่ี่�ด่เย่�ยม เป็้นหนที่�ง 
สู่วิสุที่ธิิ์ คือคว�มหมดจำด อ้นเป็้นเป้้�หม�ยสำ�ค้ญอ้นหน่�งของพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� 

วิสุทธิ ๗ 
อ้ฏฐ้งคิกมรั้รั้ค หรืั้อมรั้รั้ค ๘ ซ่ึ่�งเป็้นที่�งอ้นป้รั้ะเสริั้ฐนำ�พิ�ไป้สู่วิสุที่ธิิ์ คือคว�ม 

หมดจำดในพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�ด้งท่ี่�ได้กล่่�วแล้่ว ในท่ี่�น่�พ่ิงจำะได้อธิิ์บั�ยคว�มหมดจำดซ่ึ่�งเป็้น 
ผล่แห่งอริั้ยมรั้รั้ค ซ่ึ่�งร้ั้อยเร่ั้ยงเร่ั้ยกว่� วิสุที่ธิิ์ ๗ คือ คว�มหมดจำดแห่งท้ี่สสนะ ๗ ป้รั้ะก�รั้ 
ท่ี่�อุดหนุนส่งเสริั้มก้นให้สูงข่�นไป้เป็้นข้�น  ๆ ไป้ต�มล่ำ�ด้บั ๗ ข้�น ด้งน่�

๑. ส้ืลวิ้สุืที่ธิุ คว�มหมดจำดแห่งศ่ล่ หม�ยถ่งก�รั้ร้ั้กษ�ศ่ล่ต�มภูมิช้�นของตนให้ 
บัริั้สุที่ธิิ์� แล่ะให้เป็้นไป้เพืิ�อสม�ธิิ์ กล่่�วคือก�รั้ร้ั้กษ�ศ่ล่น้�นเป็้นข้�นเบืั�องต้นแห่งก�รั้ 
ป้รั้ะพิฤติป้ฏิบ้ัติอยู่ในกรั้อบัของศ�สน� เพืิ�อให้ตนไม่ล่่วงล่ำ��ไป้ในที่�งไม่ถูกไม่ต้อง เมื�อม่ศ่ล่ 
บัริั้สุที่ธิิ์�ก็ย่อมย้งให้เกิดคว�มสงบัสุขที่�งก�ยแล่ะจิำตใจำซ่ึ่�งเป็้นเหตุเกื�อกูล่ให้เกิดสม�ธิิ์ได้ 

๒. จิต่ต่วิ้สุืที่ธิุ คว�มหมดจำดแห่งจิำต หม�ยถ่งคว�มหมดจำดแห่งจิำตท่ี่�เกิดจำ�ก 
ก�รั้บัำ�เพ็ิญสม�ธิิ์จิำตจำนส�ม�รั้ถที่ำ�วิปั้สสน�ได้ กล่่�วคือภ�วะท่ี่�ได้ฝึ่กฝ่นอบัรั้มจิำตจำน 
เกิดสม�ธิิ์ข่�นเป็้นรั้�กฐ�นแห่งก�รั้ที่ำ�วิปั้สสน� เพิรั้�ะก�รั้จำะบัำ�เพ็ิญวิปั้สสน�ย่อมเกิดข่�น 
ไม่ได้ หรืั้อเกิดข่�นได้โดยย�กห�กไม่ม่จิำตท่ี่�เป็้นสม�ธิิ์เส่ยก่อน ฉะน้�น จ่ำงเป็้นคว�มจำำ�เป็้นท่ี่� 
จำะต้องม่ก�รั้บัำ�เพ็ิญสม�ธิิ์เป็้นรั้�กฐ�นของวิปั้สสน�

๓. ทิี่ฏิฐิวิ้สุืที่ธิุ คว�มหมดจำดแห่งทิี่ฏฐิ หม�ยถ่งคว�มหมดจำดแห่งคว�มคิดเห็น 
ท่ี่�เกิดจำ�กคว�มรู้ั้คว�มเข้�ใจำ ส�ม�รั้ถมองเห็นน�มรูั้ป้หรืั้อเบัญจำข้นธ์ิ์ต�มท่ี่�เป็้นจำริั้ง  
คล่�ยคว�มหล่งติดย่ดว่�เป็้นบุัคคล่ชื�อน้�น  ๆ เป็้นส้ตว์ชื�อน่�  ๆหรืั้อแม้คว�มติดย่ดในต้วตน 
ล่งได้ ก�รั้ท่ี่�จำะม่คว�มรู้ั้คว�มเข้�ใจำเช่นว่�น่�ได้ย่อมจำะต้องม่ก�รั้ที่ำ�วิปั้สสน�เป็้นที่�ง  
เป็้นวิธ่ิ์ท่ี่�จำะรู้ั้ท่ี่�จำะเข้�ใจำได้ 

๔. กังข้�วิ้ต่รัณ์ว้สุิืที่ธิุ คว�มหมดจำดแหง่ญ�ณเป้น็เหตุข้�มพ้ินคว�มสงส้ย หม�ยถ่ง 
คว�มหมดจำดแห่งปั้ญญ�ท่ี่�พิิจำ�รั้ณ�เห็นคว�มเป็้นไป้แห่งส้งข�รั้ซ่ึ่�งเนื�องม�จำ�กเหตุปั้จำจ้ำย 
ป้รุั้งแต่ง ส�ม�รั้ถกำ�หนดรู้ั้ป้ัจำจ้ำยแห่งน�มรัู้ป้ได้ว่� เพิรั้�ะม่สิ�งใดเกิด น�มรัู้ป้จ่ำงเกิด  
เพิรั้�ะสิ�งใดด้บั น�มรูั้ป้จ่ำงด้บั กล่่�วอย่�งง่�ยก็คือรู้ั้ว่�ส้งข�รั้เป็้นไป้เพิรั้�ะปั้จำจ้ำยป้รุั้งแต่งแล้่ว 
กำ�จ้ำดคว�มสงส้ยท้ี่�งป้วงในน�มรูั้ป้เส่ยได้ ด้งพิรั้ะพุิที่ธิ์พิจำน์ในค้มภ่ร์ั้ส้งยุตตนิก�ย สค�ถวรั้รั้ค ว่� 
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ยถาปิ อญฺญตรำ พีุชั้ำ  เขตฺเต วุตฺตำ วิร้ห้ติ
ปวีรสญฺจ อาคมฺม  สิเนห้ญฺจ ตท้ภยำ
เอวำ ขนฺธา จ ธาตุโย  ฉ จ อายตนา อิเม
เห้ตุำ ปฏิิจฺจ สมฺภ้ตา เห้ตุภงฺคา นิรุชฺั้ฌเรต.

พืช้อย่�งใด็อย่�งหน้ั�งท้ี่�บุคคลหว่้�นัในันั�ย่อม่งอกข้้�นัได้็ เพรั�ะอ�ศัยเหตุ่ ๒ อย่�ง 
คือ รัสืในัแผู่้นัดิ็นัและย�งในัพืช้ ฉัินัใด็ ขั้นัธ์ุ ธุ�ตุ่ และอ�ยต่นัะ ๖ เหล่�น้ั� 

ก็เกิด็ข้้�นัเพรั�ะอ�ศัยเหตุ่ปั็จจัย ดั็บไป็เพรั�ะเหตุ่ปั็จจัยดั็บ ฉัินันัั�นั 

๕. มั่คค�มั่คคญ�ณ์ทัี่สืสืนัวิ้สุืที่ธิุ คว�มหมดจำดแห่งญ�ณท่ี่�รู้ั้เห็นว่�เป็้นที่�ง 
หรืั้อมิใช่ที่�ง หม�ยถ่ง คว�มหมดจำดด้วยก�รั้เห็นว่�สิ�งใดท่ี่�พิ�ไป้สู่คว�มหมดจำดท่ี่�แท้ี่จำริั้ง  
ไม่ใช่สิ�งท่ี่�น่�พ่ิงใจำเพ่ิยงเบืั�องต้นแต่ไม่ให้ผล่คือคว�มหมดจำดท่ี่�แท้ี่ กล่่�วคือเมื�อเริั้�มเจำริั้ญ 
วิปั้สสน�จำนเห็นคว�มเกิดข่�นแล่ะคว�มเสื�อมไป้แห่งส้งข�รั้ท้ี่�งหล่�ย แล้่วเกิดวิปั้สสนูป้กิเล่ส  
คือ สิ�งท่ี่�เป็้นอุป้สรั้รั้คข้ดขว�งมิให้ก�รั้เจำริั้ญวิปั้สสน�รุั้ดหน้�ไป้ ๑๐ อย่�ง ได้แก่ โอภ�ส 
หรืั้อแสงสว่�ง ญ�ณหรืั้อคว�มรู้ั้ ปี้ติหรืั้อคว�มอิ�มใจำ ปั้สส้ที่ธิิ์หรืั้อคว�มสงบั สุขหรืั้อ 
คว�มสบั�ย อธิิ์โมกข์หรืั้อคว�มน้อมใจำเชื�อ ปั้คค�หะหรืั้อคว�มเพ่ิยรั้ป้รั้ะคองจิำต อุปั้ฏฐ�น 
หรืั้อคว�มป้รั้�กฏช้ดแห่งสติ อุเบักข�หรืั้อคว�มว�งจิำตเป็้นกล่�ง แล่ะนิก้นติหรืั้อคว�ม 
พิอใจำในวิปั้สสน� ก็ใช้โยนิโสมนสิก�รั้กำ�หนดได้ว่�มิใช่ที่�งมิใช่หนที่�งไป้สู่คว�มหมดจำด 
อย่�งแท้ี่จำริั้ง วิปั้สสน�ท่ี่�เริั้�มดำ�เนินเข้�สู่วิถ่ต่�งห�กท่ี่�เป็้นที่�งถูกต้องไป้สู่คว�มหมดจำด 
ท่ี่�แท้ี่ แล้่วจ่ำงเตร่ั้ยมท่ี่�จำะป้รั้ะคองจิำตไว้ในวิปั้สสน�ญ�ณน้�นต่อไป้ 

๖. ป็ฏิิป็ที่�ญ�ณ์ทัี่สืสืนัวิ้สืทุี่ธิุ คว�มหมดจำดแห่งญ�ณอ้นรู้ั้เห็นที่�งดำ�เนิน หม�ยถ่ง 
คว�มหมดจำดแห่งคว�มรู้ั้เห็นช้ดในข้อป้ฏิบ้ัติด้วยก�รั้ป้รั้ะกอบัคว�มเพ่ิยรั้ในวิปั้สสน�ญ�ณ 
๙ ท่ี่�ได้กล่่�วแล้่ว โดยเริั้�มต้�งแต่ อุที่ย้พิพิย�นุปั้สสน�ญ�ณ ท่ี่�พ้ินจำ�กอุป้กิเล่สดำ�เนินเข้�สู่ 
วิถ่ที่�งน้�นเป็้นต้นไป้จำนถ่ง ส้จำจำ�นุโล่มิกญ�ณ อ้นเป็้นท่ี่�สุดแห่งวิปั้สสน� ต่อจำ�กน้�นก็จำะเกิด  
โคตรั้ภูญ�ณค้�นรั้ะหว�่งวิสุที่ธิิ์ข้อน่�ก้บัข้อสุดท้ี่�ย เป็้นรั้อยตอ่แห่งคว�มเป้น็ปุ้ถุชนก้บัคว�ม 
เป็้นอริั้ยบุัคคล่ 

๗. ญ�ณ์ทัี่สืสืนัว้ิสุืที่ธิุ คว�มหมดจำดแห่งญ�ณท้ี่สสนะ หม�ยถ่งคว�มหมดจำด 
ท่ี่�เกิดจำ�กคว�มรู้ั้เห็นด้วยปั้ญญ�ในอริั้ยมรั้รั้ค ๔ ม่โสด�ปั้ตติมรั้รั้คเป็้นต้น เกิดข่�นเป็้นล่ำ�ด้บั 
ถ้ดจำ�กโคตรั้ภูญ�ณเป็้นต้นไป้ เมื�อมรั้รั้คจิำตเกิดข่�นแล้่ว ผล่จิำตย่อมเกิดข่�น เป็้นอ้นบัรั้รั้ลุ่ 
จุำดหม�ยสูงสุดในพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� 
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มรรค ๘ กับ วิสุทธิ ๗ 
ด้งท่ี่�ได้กล่่�วแล้่วก่อนหน้�น่� ผู้ศ่กษ�จำะส�ม�รั้ถเห็นได้ว่�ท้ี่�งมรั้รั้ค ๘ แล่ะ  

วิสุที่ธิิ์ ๗ ต่�งเป็้นหนที่�งไป้สู่เป้้�หม�ยเด่ยวก้นคือคว�มหมดจำด หรืั้อวิสุที่ธิิ์ อ้นเป็้นเป้้�หม�ย 
ท่ี่�สำ�ค้ญยิ�งในที่�งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� ต่�งก้นอยู่ท่ี่�มรั้รั้ค ๘ เป็้นหนที่�งท่ี่�จำะนำ�ให้ผู้ป้ฏิบ้ัติไป้ 
ถ่งคว�มหมดจำดแห่งญ�ณท้ี่สสนะโดยผล่แห่งก�รั้ป้ฏิบ้ัติโดยตรั้ง แต่วิสุที่ธิิ์ ๗ น้�น  
แต่ล่ะข้อเป็้นปั้จำจ้ำยของก้นแล่ะก้นซ่ึ่�งเมื�อเกิดข่�นโดยล่ำ�ด้บัแล้่วก็จำะนำ�พิ�ไป้สู่คว�มหมดจำด 
แห่งญ�ณท้ี่สสนะได้ มรั้รั้ค ๘ แล่ะวิสุที่ธิิ์ ๗ ส�ม�รั้ถเท่ี่ยบัแล่ะจ้ำดเข้�ในป้รั้ะเภที่ของก้น 
แล่ะก้นได้ด้งน่� 

ส้มม�ว�จำ� ส้มม�ก้มม้นตะ ส้มม�อ�ช่วะ จ้ำดเข้�ได้ใน ส่ล่วิสุที่ธิิ์ เพิรั้�ะเหตุว่�  
ก�รั้เจำรั้จำ�ชอบั ก�รั้ม่ก�รั้ง�นชอบั แล่ะก�รั้เล่่�ยงช่พิชอบั ล้่วนแล้่วแต่สอดคล้่องก้บัก�รั้ 
ม่ศ่ล่ท่ี่�บัริั้สุที่ธิิ์� ผู้ท่ี่�เจำรั้จำ�ชอบั ม่ก�รั้ง�นชอบั เล่่�ยงช่พิโดยชอบัย่อมร้ั้กษ�ศ่ล่ให้บัริั้สุที่ธิิ์�ได้ 

ส้มม�ว�ย�มะ ส้มม�สติ ส้มม�สม�ธิ์ิ จ้ำดเข้�ได้ในจิำตตวิสุที่ธิิ์ เพิรั้�ะเหตุว่�  
ก�รั้พิย�ย�มชอบั ก�รั้รั้ะล่่กชอบั แล่ะก�รั้ต้�งจิำตม้�นชอบั ล้่วนแล้่วแต่สอดคล้่องก�รั้บัำ�เพ็ิญ 
สม�ธิิ์ซ่ึ่�งเป็้นฐ�นของวิปั้สสน�อ้นจำะที่ำ�ให้พิิจำ�รั้ณ�เห็นคว�มจำริั้งได้ ผู้ม่คว�มพิย�ย�มชอบั  
ผู้ม่คว�มรั้ะล่่กชอบั ผู้ม่คว�มต้�งจิำตม้�นชอบัย่อมส�ม�รั้ถจำะขวนขว�ยพิย�ย�มแล่ะแน่วแน่ 
จำนส�ม�รั้ถบัำ�เพ็ิญสม�ธิิ์จำนเป็้นรั้�กฐ�นแห่งวิปั้สสน�ได้ 

ส่วนส้มม�ทิี่ฏฐิ แล่ะส้มม�ส้งก้ป้ป้ะ จ้ำดเข้�ได้ในหล่�ยข้อของ วิสุที่ธิิ์ ๗ เพิรั้�ะ 
เป็้นที่�งท่ี่�ว่�ด้วยคว�มเห็นชอบั แล่ะคว�มดำ�ริั้ชอบั เริั้�มต้นจำ�กคว�มเห็นชอบัน้�นจำะที่ำ�ให้ 
เกิด หรืั้อจำะพิิจำ�รั้ณ�คว�มดำ�ริั้ชอบัเป็้นล่ำ�ด้บัไป้ ถ้�เป็้นก�รั้เห็นชอบัดำ�ริั้ชอบัพิิจำ�รั้ณ� 
เห็นว่�ส้งข�รั้ท้ี่�งป้วงเป็้นไป้ต�มกฎไตรั้ล้่กษณ์ ย่อมจ้ำดได้ว่�เป็้นทิี่ฏฐิวิสุที่ธิิ์ ห�กเป็้นก�รั้ 
เห็นชอบัดำ�ริั้ชอบัพิิจำ�รั้ณ�เห็นว่�ส้งข�รั้ เกิดข่�นเพิรั้�ะเหตุใดด้บัไป้เพิรั้�ะคว�มสล่�ย 
ของเหตุใด ย่อมจ้ำดได้ว่�เป้็นก้งข�วิตรั้ณวิสุที่ธิิ์ ถ้�เป้็นก�รั้เห็นชอบัดำ�ริั้ชอบัพิิจำ�รั้ณ� 
เห็นว่�วิปั้สสนูป้กิเล่ส ท่ี่�เกิดข่�นในเวล่�ท่ี่�ที่ำ�วิปั้สสน� ไม่ใช่หนที่�งสู่คว�มหมดจำด พ่ิงร้ั้กษ� 
จิำตบัำ�เพ็ิญวิปั้สสน�ต่อไป้ จำนถ่งอริั้ยมรั้รั้ค ก็จ้ำดได้ว่�เป็้น ป้ฏิป้ที่�ญ�ณท้ี่สสนวิสุที่ธิิ์  
แล่ะห�กเป็้นก�รั้เห็นชอบัดำ�ริั้ชอบัในอริั้ยผล่ก็จ้ำดได้ว่�เป็้น ญ�ณท้ี่สสนวิสุที่ธิิ์

กล่่�วโดยสรุั้ป้ คว�มหมดจำดในศ�สน�ต่�ง  ๆ ม่ล้่กษณะ แล่ะเหตุท่ี่�จำะที่ำ�ให้ถ่ง 
คว�มหมดจำดได้แตกต่�งก้นสำ�หร้ั้บัคว�มหมดจำดท่ี่�เป็้นวิสุที่ธิิ์ในที่�งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� จ่ำงมิใช่ 
ก�รั้ที่ำ�ให้ร่ั้�งก�ยสะอ�ดด้วยก�รั้อ�บันำ��ชำ�รั้ะร่ั้�งก�ย ห�กแต่ต้องอ�ศ้ยก�รั้ใช้ปั้ญญ� 
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ชำ�รั้ะจิำตของตนให้ผ่องแผ้วป้รั้�ศจำ�กอ�สวะกิเล่ส คว�มหมดจำดในพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� 
จำะเกิดข่�นได้ด้วยปั้ญญ�เท่ี่�น้�น จำะม่ด้วยเหตุอื�นไม่ได้ ไม่ม่ใครั้ม�ช่วยที่ำ�ให้บัริั้สุที่ธิิ์�หรืั้อ 
ไม่บัริั้สุที่ธิิ์�ได้

ที่�งหน่�งซ่ึ่�งจำะที่ำ�ให้ถ่งคว�มหมดจำดในที่�งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� ย่อมได้แก่ก�รั้ 
ใช้ปั้ญญ�พิิจำ�รั้ณ�คว�มเป็้นจำริั้งของโล่กอย่�งถ่องแท้ี่ โดยอ�ศ้ยคว�มรู้ั้ หรืั้อ ญ�ณ ๙  
อย่�งซ่ึ่�งรั้วมเร่ั้ยกว่� วิปั้สสน�ญ�ณ ๙ อ้นเป็้นญ�ณซ่ึ่�งน้บัเนื�องในวิปั้สสน� เป็้นญ�ณท่ี่�
ที่ำ�ให้ส�ม�รั้ถเห็นส้งข�รั้ท้ี่�งหล่�ยว่�เป็้นไป้ต�มกฎแห่งไตรั้ล้่กษณ์ โดยจำะต้องใช้ปั้ญญ� 
พิิจำ�รั้ณ�จำนเกิดญ�ณท้ี่�ง ๙ เป็้นข้�นไป้ต�มล่ำ�ด้บั นอกจำ�กก�รั้ใช้ปั้ญญ�พิิจำ�รั้ณ� 
วิปั้สสน�ญ�ณ ๙ แล่ว้น้�น หนที่�งท่ี่�จำะไป้สู่วิสุที่ธิิ์ คือ คว�มหมดจำดในที่�งพิรั้ะพิทุี่ธิ์ศ�สน� 
ย้งม่อ่กคือก�รั้ป้ฏิบ้ัติต�มมรั้รั้ค ๘ คือที่�งอ้นป้รั้ะเสริั้ฐซ่ึ่�งเป็้นข้อป้ฏิบ้ัติให้ถ่งซ่ึ่�งคว�มด้บั 
ทุี่กข์ต�มน้ยแห่งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� ๘ ป้รั้ะก�รั้ ซ่ึ่�งก�รั้ป้ฏิบ้ัติต�ม มรั้รั้ค ๘ น่�ย่อมจำะให้ผล่ 
คือคว�มหมดจำดแห่งท้ี่สสนะ คือ วิสุที่ธิิ์ ๗ ได้แก่ อ้ฏฐ้งคิกมรั้รั้ค หรืั้อมรั้รั้ค ๘ ซ่ึ่�งเป็้น 
ที่�งอ้นป้รั้ะเสริั้ฐนำ�พิ�ไป้สู่วิสุที่ธิิ์ คือ คว�มหมดจำดในพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�ด้งท่ี่�ได้กล่่�วแล้่ว  
ในท่ี่�น่�พ่ิงจำะได้อธิิ์บั�ยคว�มหมดจำดซ่ึ่�งเป็้นผล่แห่งอริั้ยมรั้รั้ค ซ่ึ่�งร้ั้อยเร่ั้ยงเร่ั้ยกว่� วิสุที่ธิิ์ ๗  
คือ คว�มหมดจำดแห่งท้ี่สสนะ ๗ ป้รั้ะก�รั้ท่ี่�อุดหนุนส่งเสริั้มก้นให้สูงข่�นไป้เป็้นข้�น  ๆ  
ไป้ต�มล่ำ�ด้บั ๗ ข้�น
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บทู้ทู้ี� ๖
สันติิ : ความสงบ

สนฺติมคฺคเมว พฺุร้ห้ย.  
สูจำงพูินที่�งแห่งคว�มสงบัน้�นแล่.

มั่คคว้รัรัค : ขุ้ที่ที่กนิัก�ย ธุรัรัม่บที่ 

โลกามิสำ ปชั้เห้ สนฺติเปกฺโข.  
ผู้เพ่ิงคว�มสงบั พ่ิงล่ะอ�มิสในโล่กเส่ย.

สัืงยุต่ต่นิัก�ย สืค�ถ้ว้รัรัค

นตฺถิ สนฺติปรำ สุขำ. 
สุข (อื�น) ยิ�งกว่�คว�มสงบั ย่อมไม่ม่.

สุืข้ว้รัรัค : ขุ้ที่ที่กนิัก�ย ธุรัรัม่บที่ 

บทอุเทศ
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ห�กกล่่�วถ่งคำ�ว่� “ส้นติ” ภ�วะท่ี่�ผู้ศ่กษ�หล่�ยคนน่กถ่งอ�จำจำะเป็้นภ�วะแห่ง 
คว�มส้นติป้รั้�ศจำ�กก�รั้รั้บัรั้�ฆ์�่ฟั้นก้นของป้รั้ะเที่ศต�่ง  ๆ ต่�งฝ่่�ยหรั้อืหล่�ยฝ่่�ยอยู่ก้น 
ด้วยคว�มสงบัสุข ท่ี่�เร่ั้ยกว่�ส้นติภ�พิ ภ�วะท่ี่�น่กถ่งเช่นน่�ก็ม่เค้�คว�มหม�ยของ ส้นติ  
ในพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� ซ่ึ่�งม่คว�มหม�ยถ่ง คว�มสงบั 

สัืนัติ่ คือ คว�มสงบั คว�มรั้ะง้บัด้บัห�ยไป้ซ่ึ่�งคว�มพิลุ่่งพิล่่�นเร่ั้�ร้ั้อน  
คว�มรั้ะง้บัด้บัไป้ซ่ึ่�งกิเล่สอ้นเป็้นต้นเหตุแห่งคว�มขุ่นม้วเร่ั้�ร้ั้อน เป็้นคำ�ไวพิจำน์คำ�หน่�ง 
ของนิพิพิ�นท่ี่�เป็้นเป้้�หม�ยสูงสุดในที่�งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� 

ส้นติ จำำ�แนกเป็้น ๒ อย่�ง คือ ส้นติภ�ยนอก คือ คว�มสงบัก�ย 
แล่ะคว�มสงบัว�จำ� แล่ะ ส้นติภ�ยใน คือ คว�มสงบัจิำตใจำ

ทางไปสู่ความสงบ 
คว�มสงบัก็เป็้นเช่นเป้้�หม�ยอ้นสูงอื�น ๆ  ท่ี่�ม่หนที่�งไป้สู่ต�มพิรั้ะธิ์รั้รั้มคำ�สอนของ 

สมเด็จำพิรั้ะบัรั้มศ�สด� ที่�งไป้สู่คว�มสงบั หรืั้อที่�งแห่งคว�มสงบัน้�น เร่ั้ยกว่� สัืนัติ่ม่รัรัค  
เป็้นหนที่�งท่ี่�จำะนำ�ไป้สู่ท้ี่�งส้นติภ�ยนอกแล่ะส้นติภ�ยใน ได้แก่ 

๑. เว้นจำ�กก�รั้เบ่ัยดเบ่ัยนซ่ึ่�งก้นแล่ะก้น 
๒. เว้นจำ�กก�รั้ที่ะเล่�ะวิว�ที่ กล่่�วคำ�หย�บัค�ยไม่สุภ�พิ 
๓. กล่่�วคำ�สุภ�พิไพิเรั้�ะ 
๔. น่กคิดหรืั้อต้�งจิำตเมตต�กรุั้ณ�ต่อก้น
๕. ฝึ่กห้ดอบัรั้มจิำตให้เป็้นไป้ในที่�งแห่งป้รั้ม้ตถป้ฏิป้ที่� 

ส้นติมรั้รั้ค ท่ี่�กล่่�วแล้่วข้�งต้น ๕ ป้รั้ะก�รั้น้�น ห�กพิิเครั้�ะห์ดูจำะพิบัว่�เป็้น 
ก�รั้ป้ฏิบ้ัติส้นติมรั้รั้คโดยไตรั้ที่ว�รั้ คือ ก�ยที่ว�รั้ วจ่ำที่ว�รั้ แล่ะมโนที่ว�รั้ กล่่�วคือ  
ก�รั้เว้นจำ�กก�รั้เบ่ัยดเบ่ัยนซ่ึ่�งก้นแล่ะก้น ย่อมเป็้นก�รั้ป้ฏิบ้ัติให้เกิดคว�มสงบัโดย 
ก�ยที่ว�รั้ เพิรั้�ะผู้ท่ี่�ไม่เบ่ัยดเบ่ัยนผู้อื�น ย่อมอยู่เป็้นสุขม่คว�มสงบัภ�ยนอก ซ่ึ่�งอ�จำเป็้น 
ฐ�นพ้ิฒน�ไป้สู่คว�มสงบัสุขภ�ยในต่อไป้ได้ ส่วนก�รั้เว้นจำ�กก�รั้ที่ะเล่�ะวิว�ที่กล่่�ว 
คำ�หย�บัค�ยไม่สุภ�พิ กล่่�วคำ�ไพิเรั้�ะ ย่อมเป็้นก�รั้ป้ฏิบ้ัติให้เกิดคว�มสงบัโดยวจ่ำที่ว�รั้  
เพิรั้�ะผู้ท่ี่�ไม่ที่ะเล่�ะวิว�ที่ด่�ที่อผู้อื�นด้วยคำ�ไม่สุภ�พิ เจำรั้จำ�แต่คำ�พูิดสุภ�พิไพิเรั้�ะ  
ย่อมอยู่เป็้นสุขม่คว�มสงบัภ�ยนอก ซ่ึ่�งอ�จำเป็้นฐ�นพ้ิฒน�ไป้สู่คว�มสงบัสุขภ�ยในต่อไป้ได้  
ป้รั้ะก�รั้ท่ี่�สุด ก�รั้น่กคิดหรืั้อต้�งจิำตเมตต�กรุั้ณ�ต่อก้น แล่ะก�รั้ฝึ่กห้ดอบัรั้มจิำตให้เป็้นไป้ 
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ในที่�งแห่งป้รั้ม้ตถป้ฏิป้ที่�ย่อมเป็้นก�รั้ป้ฏิบ้ัติให้เกิดคว�มสงบัโดยมโนที่ว�รั้ ผู้น่กคิดหรืั้อ 
ต้�งจิำตเมตต�กรุั้ณ�ต่อผู้อื�น ย่อมป้รั้ะสบัคว�มสงบัภ�ยในด้วยอำ�น�จำจิำตเมตต�ของตน  
โดยเฉพิ�ะผู้ท่ี่�ฝึ่กห้ดอบัรั้มจิำตให้เป็้นไป้ในที่�งแห่งป้รั้ม้ตถป้ฏิป้ที่� ย่อมเป็้นหนที่�งไป้สู่ 
คว�มสงบัภ�ยในซ่ึ่�งเป็้นคว�มสงบัอ้นล่่กซ่ึ่�งเป็้นเป้้�หม�ยสำ�ค้ญในที่�งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� 
อ้นหน่�งได้ กล่่�วโดยย่อได้โดยว่� จิำตท่ี่�ป้รั้ะกอบัด้วยมโนสุจำริั้ต ๓ จ้ำดเป็้นคว�มสงบัภ�ยใน 
ก�รั้ป้รั้ะกอบัด้วยก�ยสุจำริั้ต ๓ วจ่ำสุจำริั้ต ๔ จ้ำดเป็้นคว�มสงบัภ�ยนอก เมื�อส้นติมรั้รั้ค  
ท้ี่�งก�ยที่ว�รั้ วจ่ำที่ว�รั้แล่ะมโนที่ว�รั้เป็้นที่�งอ้นด่นำ�ไป้สู่คว�มเกษมด้งกล่่�วแล้่ว สมเด็จำ 
พิรั้ะบัรั้มศ�สด�จ่ำงที่รั้งส้�งสอนให้พิอกพูินที่�งแห่งคว�มสงบั ด้งพิรั้ะบั�ล่่ม้คควรั้รั้ค 
ขุที่ที่กนิก�ย ธิ์รั้รั้มบัที่ ท่ี่�ได้ยกเป็้นบัที่อุเที่ศท่ี่� ๑ 

ส้นติมรั้รั้ค หรืั้อที่�งแห่งคว�มสงบัท่ี่�กล่่�วถ่งแล้่วน่� ห�กจำะพิิจำ�รั้ณ�ไป้ย่อมเป็้นได้ 
ท้ี่�งที่�งไป้สู่คว�มสงบัสุขในเบืั�องต้นหรืั้อที่�งไป้สู่คว�มสงบัสุขอ้นล่ะเอ่ยดล่่กซ่ึ่�ง แต่ห�ก 
พิิจำ�รั้ณ�ถ่งที่�งแห่งคว�มสงบัในข้�นท่ี่�ล่ะเอ่ยดล่่กซ่ึ่�ง เป็้นไป้เพืิ�อคว�มสงบัสุขที่�ง 
จิำตใจำอ้นเป็้นคว�มสงบัภ�ยในแล่้ว ย่อมจำะต้องเพ่ิงบัำ�เพิ็ญไป้สู่คว�มสงบัโดยล่ะทิี่�งสิ�งท่ี่� 
เป็้นโล่ก�มิสเส่ย 

คำ�ว่� “โล่ก�มิส” น่� ม�จำ�กคำ�ว่� “โล่ก” รั้วมก้บัคำ�ว่� “อ�มิส” จ่ำงแป้ล่คว�มหม�ย 
ได้ว่� เครืั้�องล่่อใจำหรืั้อเหยื�อให้ข้องอยู่ในโล่ก ได้แก่ ก�มคุณ ๕ อ้นป้รั้ะกอบัด้วย รูั้ป้ เส่ยง  
กลิ่�น รั้ส โผฏฐ้พิพิะ ท่ี่�เป็้นเครืั้�องล่่อใจำให้หล่งเพิลิ่ดเพิลิ่นไป้ ข้ดขว�งก�รั้ร้ั้กษ�จิำตให้สงบัรั้ะง้บั  
เป็้นเหตุให้จิำตไม่คงท่ี่�เป้ล่่�ยนแป้ล่งไป้ต�มอ�รั้มณ์ จำนไม่อ�จำร้ั้กษ�คว�มสงบัแห่งจิำต 
ไว้ได้ ฉะน้�น ผู้ท่ี่�เพ่ิงป้รั้�รั้ถน�คว�มสงบัย่อมต้องแล่เห็นโล่ก�มิสเหล่่�น่�เป็้นศ้ตรูั้ 
แห่งสิ�งท่ี่�ตนป้รั้�รั้ถน� แล่ะพ่ิงล่ะโล่ก�มิสน้�นให้ได้ ด้งคว�มในพิรั้ะบั�ล่่ค้มภ่ร์ั้สค�ถวรั้รั้ค  
ท่ี่�ได้ยกเป็้นบัที่อุเที่ศท่ี่� ๒ ในท่ี่�สุดเมื�อล่ะโล่ก�มิส คือก�มคุณ ๕ ได้แล้่ว ย่อมจำะพ้ินจำ�ก 
อำ�น�จำของกิเล่ส ป้รั้ะสบัคว�มสุขอย่�งล่ะเอ่ยดล่่กซ่ึ่�งคือ ส้นติ ซ่ึ่�งหม�ยถ่ง พิรั้ะนิพิพิ�น

ผลแห่งสันติิ 
ส้นติ คือ คว�มสงบั ไม่ว่�จำะเป็้นส้นติภ�ยนอก คือ คว�มสงบัภ�ยนอก หรืั้อ 

ส้นติภ�ยใน คือ คว�มสงบัภ�ยใน ย่อมนำ�ม�ซ่ึ่�งคว�มสุข ห�กเป็้นคว�มสงบัภ�ยนอก 
อ้นได้แก่ก�รั้สงบัก�ยแล่ะว�จำ�น้�น เป็้นสิ�งท่ี่�จำะที่ำ�ให้ผู้คนท่ี่�ป้ฏิบ้ัติต่�งอยู่ร่ั้วมก้นได้โดย 
สงบัสุข ไม่เบ่ัยดเบ่ัยนหรืั้อมุ่งร้ั้�ยต่อก้นน้บัว่�เป็้นธิ์รั้รั้มท่ี่�ให้คุณม�ก แต่ส้นติภ�ยในอ้นได้แก่ 
คว�มสงบัจิำตใจำน้�น จ้ำดว่�ให้คุณม�กยิ�งกว่�ม�กน้ก เพิรั้�ะก�รั้บัรั้รั้ลุ่ส้นติภ�ยใน ย่อม 
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ล่ะโล่ก�มิสพ้ินจำ�กกิเล่สได้โดยสิ�นเชิง ส�ม�รั้ถเข้�ถ่งคว�มสุขอ้นป้รั้ะเสริั้ฐท่ี่�ไม่กล้่บั 
เสื�อมสูญเสื�อมที่รั้�มล่งได้อ่ก ส้นติในคว�มหม�ยอย่�งสูงน่�จ่ำงหม�ยถ่งพิรั้ะนิพิพิ�น  
ซ่ึ่�งเป็้นบัรั้มสขุ ด้งพิรั้ะบั�ล่่สขุวรั้รั้ค ขุที่ที่กนิก�ย ธิ์รั้รั้มบัที่ ท่ี่�ไดย้กข่�นไว้เป็้นบัที่อุเที่ศท่ี่� ๓ 

คำ�ว่� คว�มสงบั ท่ี่�ป้รั้�กฏในบัที่อเุที่ศท่ี่� ๓ หม�ยถ่ง พิรั้ะนิพิพิ�น จ่ำงอธิ์บิั�ยอ่กน้ย 
ได้ด้วยว่� คว�มสุขอย่�งอื�น แม้จำะเป็้นคว�มสุขเหมือนก้น แต่ก็ไม่ใช่คว�มสุขท่ี่�แท้ี่จำริั้ง  
ส่วนคว�มสุขท่ี่�เกิดจำ�กก�รั้ล่ะกิเล่สได้เด็ดข�ด จ้ำดเป็้นคว�มสุขท่ี่�แท้ี่จำริั้ง

ส้นติท่ี่�ได้กล่่�วแล้่วน่�ม่ท้ี่�งท่ี่�เป็้นโล่กิยะแล่ะโล่กุตรั้ะ ส้นติท่ี่�เป็้นโล่กิยะน้�นอ�จำเสื�อม 
ไป้ได้ ต้วอย่�งเช่น ส้นติ ท่ี่�ป้รั้�กฏในพิรั้ะบั�ล่่ขุที่ที่กนิก�ย ขุที่ที่กป้�ฐะ ธิ์รั้รั้มบัที่ ว่�  
น หิ รุณฺเณน โสเกน สนฺตึ ปฺปฺฺโปฺติ เจฺตโส บุคคลย่อม่ถ้้งคว้�ม่สืงบแห่งจิต่ ด้็ว้ยก�รัรัำ��ไห้  
ด้็ว้ยก�รัเศร้ั�โศกก็ห�ไม่่ ก็เป็้นโล่กิยะ เพิรั้�ะเป็้นส้นติท่ี่�มิใช่ของจำริั้งแท้ี่อ�จำจำะเสื�อมไป้ได้  
แต่ส้นติท่ี่�ป้รั้�กฏต�มบัที่อุเที่ศท่ี่� ๒ แล่ะ ๓ น้�นจ้ำดว่�เป็้นโล่กุตรั้ะ ไม่เสื�อมไป้ได้ 

กล่่�วโดยสรุั้ป้ สัืนัติ่ คือ คว�มสงบั ในคว�มหม�ยอย่�งล่ะเอ่ยดล่่กซ่ึ่�งเป็้น 
คำ�ไวพิจำน์ของพิรั้ะนิพิพิ�น จำำ�แนกเป็้น ๒ อย่�ง คือ ส้นติภ�ยนอก คือ คว�มสงบัก�ยแล่ะว�จำ�  
แล่ะส้นติภ�ยใน คือ คว�มสงบัจิำตใจำ ที่�งแห่งคว�มสงบัน้�น เร่ั้ยกว่� สัืนัติ่ม่รัรัค ได้แก่  
เว้นจำ�กก�รั้เบ่ัยดเบ่ัยนซ่ึ่�งก้นแล่ะก้น เว้นจำ�กก�รั้ที่ะเล่�ะวิว�ที่กล่่�วคำ�หย�บัค�ยไม่ 
สุภ�พิ กล่่�วคำ�สุภ�พิไพิเรั้�ะ น่กคิดหรืั้อต้�งจิำตเมตต�กรุั้ณ�ต่อก้นแล่ะฝึ่กห้ดอบัรั้มจิำต 
ให้เป็้นไป้ในที่�งแห่งป้รั้ม้ตถป้ฏิป้ที่� ก�รั้ป้ฏิบ้ัติส้นติมรั้รั้คโดยไตรั้ที่ว�รั้ คือ ก�ยที่ว�รั้  
วจ่ำที่ว�รั้ แล่ะมโนที่ว�รั้ สมเด็จำพิรั้ะบัรั้มศ�สด�จ่ำงที่รั้งส้�งสอนให้พิอกพูินที่�งแห่งคว�มสงบั 

ส้นติมรั้รั้ค ท้ี่�งที่�งไป้สู่คว�มสงบัสุขในเบืั�องต้นหรืั้อที่�งไป้สู่คว�มสงบัสุขอ้น 
ล่ะเอ่ยดล่่กซ่ึ่�ง ผู้ท่ี่�เพ่ิงป้รั้�รั้ถน�คว�มสงบัอ้นล่ะเอ่ยดล่่กซ่ึ่�งย่อมล่ะโล่ก�มิสคือก�มคุณ ๕  
ให้ได้ จ่ำงจำะส�ม�รั้ถเข้�ถ่งคว�มสุขอ้นป้รั้ะเสริั้ฐท่ี่�ไม่กล้่บัเสื�อมสูญเสื�อมที่รั้�มล่งได้อ่ก  
ส้นติในคว�มหม�ยอย่�งสูงน่�จ่ำงหม�ยถ่งพิรั้ะนิพิพิ�น ซ่ึ่�งเป็้นบัรั้มสุข ท้ี่�งน่� ส้นติม่ท้ี่�งท่ี่� 
เป็้นโล่กิยะแล่ะโล่กุตรั้ะแล้่วแต่รั้ะด้บัแห่งส้นติน้�น
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บทู้ทู้ี� ๗
นิพพาน : ความดับทุกข์

นิพฺุพุานำ ปรมำ วทนฺติ พุุทฺธา.   
พิรั้ะพุิที่ธิ์เจ้ำ�ท้ี่�งหล่�ย ย่อมกล่่�วนิพิพิ�นว่�ยวดยิ�ง.

ม่ห�ป็ริันิัพพ�นัสูืต่รั : ท้ี่ฆนิัก�ย ม่ห�ว้รัรัค

นิพฺุพุานำ ปรมำ สุขำ.  
นิพิพิ�นเป็้นสุขอย่�งยิ�ง.

สุืข้ว้รัรัค : ขุ้ที่ที่กนิัก�ย ธุรัรัม่บที่

       นิพฺุพุานคมนำ มคฺคำ ขิปฺปเมว วิโสธเย.   
พ่ิงร่ั้บัร้ั้ดชำ�รั้ะที่�งไป้นิพิพิ�น.

มั่คคว้รัรัค : ขุ้ที่ที่กนิัก�ย ธุรัรัม่บที่ 

บทอุเทศ
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ความหมายของนิพพาน 
คำ�ว่� นิัพพ�นั สมเด็จำพิรั้ะมห�สมณเจ้ำ� กรั้มพิรั้ะย�วชิรั้ญ�ณวโรั้รั้ส  

ที่รั้งแสดงพิรั้ะมติไว้ ๒ น้ย ด้งน่�

๑. นิัพฺพ�นั แป้ล่ว่� ดั็บ ม�จำ�ก ว้� ธิ์�ตุ, ม่ น้ั เป็้นบัที่หน้�, ยุ ปั้จำจ้ำย,  
แป้ล่ง ยุ เป็้น อนั, แป้ล่ง ว้ เป็้น พ สำ�เร็ั้จำรูั้ป้เป็้น นิัพฺพ�นั 

๒. นิัพฺพ�นั แป้ล่ว่� ห�ข้องเส้ืยบแที่งมิ่ได้็ ออกจำ�ก ว้�นั ศ้พิท์ี่ อ้นเป็้นชื�อของลู่กศรั้ 
ม่ น้ั เป็้นบัที่หน้� ในคว�มหม�ยป้ฏิเสธิ์ เข้�รูั้ป้เป็้นปั้ญจำม่หรืั้อฉ้ฏฐ่พิหุพิพิิหิสม�ส  
เท่ี่ยบัได้ก้บับัที่ว่� “อพฺพุฬฺฺหสืลฺโล: ผู้ม่ลู่กศรั้อ้นถอนแล้่ว” เป็้นคุณบัที่ของพิรั้ะอรั้ห้นต์

นอกจำ�กน้�นแล้่วน้�น นิพิพิ�นย้งม่คว�มหม�ย ๒ น้ย ได้แก่

น้ยท่ี่� ๑ นิัพพ�นั แป้ล่ว่� ธิ์รั้รั้มห�เครืั้�องเส่ยบัแที่งมิได้ หม�ยถ่งภ�วะท่ี่� 
จิำตป้รั้�ศจำ�กต้ณห�เครืั้�องเส่ยบัแที่ง นิพิพิ�นต�มคว�มหม�ยน่� ตรั้งก้บัคำ�ว่� สือุป็�ที่เิสืสื 
นิัพพ�นั คือภ�วะท่ี่�จิำตด้บักิเล่สต้ณห�ได้ แต่ย้งม่เบัญจำข้นธ์ิ์อยู่ หรืั้อภ�วะจิำตของบุัคคล่ 
ท่ี่�สิ�นกิเล่สแล่้วแต่ย้งม่ช่วิตอยู่ ด้งเช่นท่ี่�สมเด็จำพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งตร้ั้สรู้ั้อนุตรั้ส้มม� 
ส้มโพิธิ์ญิ�ณแล้่วแต่ย้งดำ�รั้งพิรั้ะชนมอ์ยู่แล่ะที่รั้งส้�งสอนเผยแผ่พิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�แก่เวไนยชน  
หรืั้อก�รั้ท่ี่�ท่ี่�นพิรั้ะอรั้ห้นต์บัรั้รั้ลุ่มรั้รั้คผล่นิพิพิ�นแล้่วแต่ย้งม่ช่วิตอยู่น้�นเอง 

ส่วนน้ยท่ี่� ๒ นิัพพ�นั แป้ล่ว่� คว�มด้บั หม�ยถ่งภ�วะท่ี่�ด้บักิเล่ส คือรั้�คะ โที่สะ  
แล่ะโมหะได้อย่�งเด็ดข�ด หรืั้อสภ�พิท่ี่�ด้บักองทุี่กข์ในว้ฏฏะท้ี่�งมวล่อ้นม่ ช�ติ คว�มเกิด  
ชรั้� คว�มแก่ มรั้ณะ คว�มต�ย เป็้นต้น ได้อย่�งสิ�นเชิง นิพิพิ�นต�มคว�มหม�ยน่�  
ตรั้งก้บัคำ�ว่� อนุัป็�ทิี่เสืสืนิัพพ�นั คือภ�วะท่ี่�ด้บักิเล่สไม่ม่เบัญจำข้นธ์ิ์เหลื่อ หรืั้อภ�วะท่ี่�สิ�น
ท้ี่�งกิเล่สท้ี่�งช่วิต ดุจำป้รั้ะท่ี่ป้สิ�นเชื�อด้บัไป้ฉะน้�น 

ความส้ินสุดไปแห่งการเวียนว่ายติายเกิด 
หรือสังสารวัฏติามแนวทางศาสนาอื่น 

จำ�กท่ี่�กล่่�วแล้่วข้�งต้นผู้ศ่กษ�ย่อมเข้�ใจำได้ว่� นิพิพิ�น คือ ก�รั้ด้บัสิ�นไป้ของกิเล่ส 
ท่ี่�เป็้นต้นเหตุแห่งคว�มทุี่กข์แล่ะช�ติภพิท่ี่�ต้องเว่ยนว่�ยต�ยเกิดไม่รู้ั้จ้ำกจำบัสิ�น ใช่แต่เฉพิ�ะ 
ในพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�เท่ี่�น้�นท่ี่�จำะม่แนวคว�มคิดเก่�ยวก้บัก�รั้สิ�นสุดไป้แห่งก�รั้เว่ยนว่�ย 
ต�ยเกิดหรืั้อส้งส�รั้ว้ฏ ในศ�สน�อื�น  ๆ  ก็ม่คว�มคิดหรืั้อหล้่กธิ์รั้รั้มเช่นน่�เหมือนก้น  

91

ธรรมศึกษา ชั้นเอก ระดับอุดมศึกษาและประชาชนทั่วไป



ในท่ี่�น่�ควรั้จำะกล่่�วว่�ทุี่กศ�สน�ม่เป้้�หม�ยสูงสุดแต่ไม่ใช่ทุี่กศ�สน�ท่ี่�จำะม่หล้่กก�รั้เก่�ยวก้บั 
หรืั้อม่เป้้�หม�ยสูงสุดคว�มสิ�นสุดไป้แห่งก�รั้เว่ยนว่�ยต�ยเกิดหรืั้อส้งส�รั้ว้ฏ ก�รั้สิ�นสุด 
แห่งก�รั้เว่ยนว่�ยต�ยเกดิหรืั้อส้งส�รั้ว้ฏในศ�สน�ต�่ง  ๆ เท่ี่�ท่ี่�ป้รั้�กฏม่สืบัค้นได้ว่�ม่แนวคิด 
คำ�สอนเรืั้�องน่� คือศ�สน�พิรั้�หมณห์รืั้อฮิินดู แล่ะศ�สน�ครั้สิต์ ซ่ึ่�งส�ม�รั้ถอธิ์บิั�ยได้ด้งน่� 

ในศ�สน�พิรั้�หมณ์หรืั้อฮิินดู สมเด็จำพิรั้ะมห�สมณเจ้ำ� กรั้มพิรั้ะย�วชิรั้ญ�ณวโรั้รั้ส  
ที่รั้งป้รั้ะมวล่พิรั้ะมติเก่�ยวก้บัหล้่กก�รั้สิ�นสุดแห่งก�รั้เว่ยนว่�ยต�ยเกิดอ้นเป็้นจุำดหม�ย 
สูงสุดของศ�สน�พิรั้�หมณ ์ไว้ว่� ศ�สน�พิรั้�หมณห์รืั้อฮิินดู ถือว่� ม่ต้นเดิมอย่�งหน่�งเร่ั้ยกว่�  
ป้รั้ม�ตม้น แบ่ังภ�คออกไป้เข้�สิงรูั้ป้ก�ยท่ี่�เร่ั้ยกว่� อ�ตม้น ซ่ึ่�งตกอยู่ในคติแห่งกรั้รั้ม  
ถ้�ที่ำ�บั�ป้หน้ก ย่อมตกนรั้กไม่ม่กำ�หนด ถ้�ที่ำ�บั�ป้ไม่ม�กน้ก ย่อมตกนรั้กช้�วครั้�วบ้ั�ง  
เกิดเป็้นส้ตว์เด่ยร้ั้จำฉ�น ปี้ศ�จำ ย้กษ์ แล่ะมนุษย์ช้�นเล่วบ้ั�ง ส่วนท่ี่�ที่ำ�ด่พิอป้รั้ะม�ณ  
ย่อมเกิดในสวรั้รั้ค์ช้�นตำ�� หรืั้อเกิดในมนุษย์โล่กเป็้นคนช้�นด่ ที่ำ�ด่ม�กข่�น คติย่อมด่ม�กข่�น  
คว�มด่ย่อมผล้่ดเป้ล่่�ยนคติให้ด่ข่�น เมื�อท่ี่องเท่ี่�ยวไป้อย่�งน่�แล้่ว ในท่ี่�สุดย่อมถ่งคว�มบัริั้สุที่ธิิ์� 
จำ�กบั�ป้ท้ี่�งป้วง ได้ชื�อว่� มห�ตม้น มห�ตม้นน้�นจุำติจำ�กร่ั้�งท่ี่�สุดแล้่วย่อมกล้่บัเข้�สู่ 
ป้รั้ม�ตม้นต�มเดิม แล้่วเป็้นอยู่คงท่ี่� ไม่จุำติอ่ก ต�มท่ี่�กล่่�วม�น่�เป็้นท่ี่�สุดแห่งส้งส�รั้ว้ฏ 
หรืั้อก�รั้เว่ยนว่�ยต�ยเกิดของศ�สน�พิรั้�หมณ์ เร่ั้ยกว่� นิรั้ว�ณมฺ 

อ�จำ�รั้ยสุ์ช่พิ ปุ้ญญ�นภุ�พิ อธิ์บิั�ยว่� ศ�สน�พิรั้�หมณ ์ม่วิธ่ิ์ป้ฏิบ้ัติโดยบัำ�เพ็ิญโยคะ 
ป้ลู่กฝั่งให้เกิดคว�มรู้ั้เก่�ยวก้บัพิรั้ะพิรั้หม ถือว่�ช่วิตในโล่กน่�ม่หล่�ยคร้ั้�ง ม่ก�รั้เว่ยนว่�ย 
ต�ยเกิด ม่จุำดหม�ยป้ล่�ยที่�ง คือคว�มเป็้นพิรั้หม โดยกล่มกลื่นเป็้นอ้นหน่�งเด่ยวก้บั 
พิรั้ะพิรั้หม คือ ป้รั้ม�ตม้น เป็้นอ้นสิ�นสุดก�รั้เว่ยนว่�ยต�ยเกิดหรืั้อส้งส�รั้ว้ฏ

สมเด็จำพิรั้ะมห�สมณเจำ้� กรั้มพิรั้ะย�วชิรั้ญ�ณวโรั้รั้ส ย้งป้รั้ะที่�นพิรั้ะมติว่�  
ศ�สน�ครั้ิสต์ม่บ้ัญญ้ติคว�มสิ�นสุดแห่งก�รั้เว่ยนว่�ยต�ยเกิดเช่นเด่ยวก้นก้บัศ�สน� 
พิรั้�หมณ์ ห�กแต่ศ�สน�คริั้สต์เน้นบุัคล่�ธิิ์ษฐ�น กล่่�วคือ น้กบุัญหล้่งจำ�กต�ยย่อมข่�น 
สวรั้รั้ค์ไป้อยู่ก้บัพิรั้ะเจ้ำ�เป็้นนิร้ั้นดรั้ ป้ฏิเสธิ์ก�รั้กล้่บัม�เกิดเป็้นมนุษย์แล่ะเป็้นส้ตว์ดร้ิั้จำฉ�น 
สล้่บัก้นอ่ก ในขณะท่ี่�อ�จำ�รั้ย์สุช่พิ ปุ้ญญ�นุภ�พิ อธิิ์บั�ยว่� ศ�สน�คริั้สต์ม่วิธ่ิ์ป้ฏิบ้ัติ 
โดยที่ำ�ต�มบ้ัญญ้ติของพิรั้ะเจ้ำ� แล่ะถือว่�ช่วิตในโล่กน่�ม่เพ่ิยงคร้ั้�งเด่ยวม่จุำดหม�ยป้ล่�ยที่�ง  
คือสวรั้รั้ค์ โดยคนเรั้�เมื�อต�ยแล้่วได้ไป้อยู่ก้บัพิรั้ะเจำ้�ในสวรั้รั้ค์ เป็้นอ้นสิ�นสุดก�รั้ 
เว่ยนว่�ยต�ยเกิดหรืั้อส้งส�รั้ว้ฏ
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นิพพานคือจุดหมายสูงสุดในพระพุทธศาสนา
พิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�ถือเหตุปั้จำจ้ำยอ้นป้รุั้งแต่งส้งข�รั้คืออวิชช�เป็้นต้นส�ย นิพิพิ�น 

เป็้นป้ล่�ยส�ย แล่ะป้ฏิเสธิ์อ้ตต� แต่ยอมร้ั้บัคว�มเชื�อมถ่งก้นแห่งจุำติจิำตก้บัป้ฏิสนธิิ์จิำตใน 
ภพิหน้� ยอมร้ั้บัก�รั้เว่ยนว่�ยต�ยเกิดในภพิภูมิต่�ง  ๆ เช่น ตกนรั้ก เป็้นเป้รั้ต เป็้นอสูรั้ก�ย  
เป็้นส้ตว์ดิร้ั้จำฉ�น เกิดเป็้นมนุษย์ เป็้นเที่วด�ในสวรั้รั้ค์ช้�นต่�ง  ๆ ด้วยอำ�น�จำกรั้รั้ม แต่ก�รั้ 
ตกนรั้กน้�นม่รั้ะยะก�ล่สิ�นสุด เมื�อชดใชก้รั้รั้มจำนหมด พิรั้ะพิทุี่ธิ์ศ�สน�ป้ฏเิสธิ์คว�มบัรั้สุิที่ธิิ์� 
แห่งจิำตด้วยก�รั้รั้อคอยโชคชะต�ว�สน� หรืั้อเกิดจำ�กสิ�งอื�นดล่บ้ันด�ล่ แต่ร้ั้บัรั้องคว�ม 
บัริั้สุที่ธิิ์�แห่งจิำตให้เป็้นบัริั้สุที่ธิิ์�ได้ ด้วยก�รั้บัำ�เพ็ิญวิปั้สสน�ก้มม้ฏฐ�นจำนบัรั้รั้ลุ่อรั้ห้ตตผล่  
นิพิพิ�นซ่ึ่�งเกิดจำ�กก�รั้บัำ�เพ็ิญเพ่ิยรั้ที่�งจำิตอย่�งยิ�งยวดน้�นเองจ่ำงเป็้นเป้้�หม�ยสูงสุดท่ี่� 
อำ�นวยบัรั้มสุขต�มแนวที่�งแห่งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� 

นิพพานธาตุิ 
ในพิรั้ะบั�ล่่ขุที่ที่กนิก�ย อิติวุตตกะ สมเด็จำพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ตร้ั้สเก่�ยวก้บั 

นิพิพิ�นธิ์�ตุไว้ว่�ม่จำำ�แนกได้เป็้น ๒ ป้รั้ะเภที่ คือ

๑. สือุป็�ทิี่เสืสืนิัพพ�นัธุ�ตุ่ นิพิพิ�นธิ์�ตุย้งม่อุป้�ทิี่เหลื่อ ได้แก่ภ�วะท่ี่�ด้บักิเล่ส 
ม่เบัญจำข้นธ์ิ์เหลื่อ คือสิ�นกิเล่ส แต่ย้งม่ช่วิตอยู่ เร่ั้ยกว่� กิเลสืป็ริันิัพพ�นั ด้งเช่นภ�วะ 
เมื�อสมเด็จำพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ตร้ั้สรู้ั้อนุตรั้ส้มม�ส้มโพิธิิ์ญ�ณสิ�นกิเล่สรู้ั้แจ้ำงหมดสิ�นแล้่ว  
แต่ย้งดำ�รั้งพิรั้ะชนมช่พิอยู่ เป็้นต้น

๒. อนุัป็�ทิี่เสืสืนิัพพ�นัธุ�ตุ่ นิพิพิ�นธิ์�ตุไม่ม่อุป้�ทิี่เหลื่อ ได้แก่ภ�วะท่ี่�ด้บักิเล่ส 
ไม่ม่เบัญจำข้นธ์ิ์เหลื่อ คือสิ�นท้ี่�งกิเล่สแล่ะช่วิต เร่ั้ยกว่� ขั้นัธุป็ริันิัพพ�นั ด้งเช่นภ�วะเมื�อ 
สมเด็จำพิรั้ะบัรั้มศ�สด�เสด็จำด้บัข้นธิ์ป้ริั้นิพิพิ�น พิรั้ะพุิที่ธิ์ข้นธ์ิ์ก็สิ�นไป้หมดไม่ม่เหลื่อ  
ป้รั้ะกอบัก้บักิเล่สของพิรั้ะองค์ก็สิ�นหมดไป้ต้�งแต่ตร้ั้สรู้ั้แล้่วจ่ำงเป็้นอ้นว่�ที่รั้งด้บัสิ�นหมด 
ไม่ม่เหลื่อ 

คำ�ว่� อุป็�ทิี่ ในนิพิพิ�นธิ์�ตุท้ี่�งสองน้�น ได้แก่ เบญจขั้นัธ์ุ คือ รูั้ป้ เวที่น� ส้ญญ� 
ส้งข�รั้ แล่ะวิญญ�ณ ท่ี่�ถูกกรั้รั้มกิเล่สเข้�ถือม้�นหรืั้อย่ดครั้องไว้ม้�นน้�นเอง 
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จิำตรั้กรั้รั้มไตรั้ภูมิฉบ้ับัหล่วง สม้ยธิ์นบุัร่ั้ เล่่�เรืั้�องมห�นครั้นิพิพิ�น
(กรั้มศิล่ป้�กรั้เอื�อเฟ้้�อภ�พิ)
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พุระบาลีแสดังปฏิิปทาแห่้งนิพุพุาน

พิรั้ะพุิที่ธิ์พิจำน์ท่ี่�แสดงป้ฏิป้ที่�แห่งนิพิพิ�น ม่ป้รั้�กฏด้งพิรั้ะบั�ล่่อ้ป้ป้ม�ที่วรั้รั้ค  
ขุที่ที่กนิก�ย ธิ์รั้รั้มบัที่ ด้งน่�

อปฺปมาทรโต ภิกฺขุ ปมาเท ภยทสฺสิ วา
อภพฺุโพุ ปริห้านาย  นิพฺุพุานสฺเสว สนฺติเก.

ภิกษุยินด่ในคว�มไม่ป้รั้ะม�ที่แล้่ว หรืั้อเห็นภ้ยในคว�มป้รั้ะม�ที่โดยป้กติ 
ย่อม่เป็็นัผูู้้ไม่่คว้รัเพื�อเสืื�อม่รัอบ ย่อม่ป็ฏิิบัติ่ใกล้นิัพพ�นัเท้ี่ยว้. 

คว�มไม่ป้รั้ะม�ที่ ในท่ี่�น่� คือก�รั้อยู่ไม่ป้รั้�ศจำ�กสติ เจำริั้ญสติปั้ฏฐ�น ๔
 อยู่เสมอ ซ่ึ่�งเป็้นหล้่กธิ์รั้รั้มสำ�ค้ญท่ี่�ที่ำ�ผู้ป้ฏิบ้ัติให้บัรั้รั้ลุ่นิพิพิ�นได้ ด้งพิรั้ะบั�ล่่ค�รั้วสูตรั้ 
อ้งคุตตรั้นิก�ย ส้ตตกนิบั�ต ท่ี่�ว่� 

สตฺถุครุ ธมฺมครุ  สำเฆ์ จ ติพฺุพุคารโว
สมาธิครุ อาตาป  สิกฺขาย ติพฺุพุคารโว
อปฺปมาทครุ ภิกฺขุ  ปฏิิสนฺถารคารโว
อภพฺุโพุ ปริห้านาย  นิพฺุพุานสฺเสว สนฺติเกติ.

ภิกษุิหนัักในัพรัะศ�สืด็� หนัักในัพรัะธุรัรัม่ ม้่คว้�ม่เค�รัพกล้�ในัพรัะสืงฆ์  
ม้่คว้�ม่เพ้ยรั หนัักในัสืม่�ธิุ ม้่คว้�ม่เค�รัพกล้�ในัสิืกข้� หนัักในัคว้�ม่ไม่่ป็รัะม่�ที่  

และเค�รัพในัป็ฏิิสัืนัถ้�รั ย่อม่เป็็นัผูู้้ไม่่คว้รัเพื�อเสืื�อม่รัอบ ย่อม่ป็ฏิิบัติ่ใกล้นิัพพ�นัเท้ี่ยว้.

คว�มเค�รั้พิ ในท่ี่�น่� คือคว�มเอื�อเฟ้้�อตรั้ะหน้กในพิรั้ะร้ั้ตนตร้ั้ย ในก�รั้บัำ�เพ็ิญสม�ธิิ์ 
ในก�รั้ป้ฏิบ้ัติต�มหล้่กไตรั้สิกข� ในคว�มไม่ป้รั้ะม�ที่ต่อก�รั้เจำริั้ญสติปั้ฏฐ�น ๔  
แล่ะในธิ์รั้รั้มป้ฏส้ินถ�รั้ เมื�อผู้ใดม่คว�มเค�รั้พิด้งกล่่�วม�น่� ชื�อว่�ป้ฏบ้ิัติตนเพืิ�อคว�มเจำรั้ญิ  
มุ่งตรั้งต่อก�รั้บัรั้รั้ลุ่นิพิพิ�นอย่�งแน่แท้ี่ด้งพิรั้ะบั�ล่่ภิกขุวรั้รั้ค ขุที่ที่กนิก�ย ธิ์รั้รั้มบัที่ ว่� 

นตฺถิ ฌานํ อปฺญฺฺญฺสฺส  ปฺญฺฺญฺา นตฺถิ อฌายู่โต
ยู่มหิ ฌานญฺฺจฺ ปฺญฺฺญฺา จฺ  ส เว นิพฺฺพฺานสนฺติเก.

ฌิ�นัและปั็ญญ�ม้่ในัผูู้้ใด็ ผูู้้นัั�นัป็ฏิิบัติ่ใกล้นิัพพ�นั. 

ฌิ�นั แล่ะปั็ญญ� ในท่ี่�น่� คือ ฌิ�นั ได้แก่ จิำตท่ี่�เป็้นสม�ธิิ์แน่วแน่ สงบัจำ�กนิวรั้ณธิ์รั้รั้ม 
ในภ�คป้ฏิบ้ัติ ได้แก่ ก�รัเจริัญสืม่ถ้กัม่มั่ฏิฐ�นั ส่วนปั็ญญ� ได้แก่ จิำตท่ี่�รู้ั้เท่ี่�ท้ี่นคว�ม 
เป็้นไป้ของสรั้รั้พิสิ�งต�มเป็้นจำริั้ง ในภ�คป้ฏิบ้ัติ ได้แก่ ก�รัเจริัญวิ้ปั็สืสืนั�กัม่มั่ฏิฐ�นั  
ด้งคว�มป้รั้�กฏในพิรั้ะบั�ล่่ภิกขุวรั้รั้ค ขุที่ที่กนิก�ย ธิ์รั้รั้มบัที่ ว่� 
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สิญฺฺจฺ ภิกฺขุ้ อิมํ นาวํ  สิตฺตา เต ลหุเมสฺสติ
เฉตฺวา ราคุญฺฺจฺ โทสญฺฺจฺ ตโต นิพฺฺพฺานเมหิสิ.
ภิกษุิ เธุอจงวิ้ด็เรืัอน้ั� เรืัออันัเธุอวิ้ด็แล้ว้ จักพลันัถ้้ง
เธุอตั่ด็รั�คะและโที่สืะแล้ว้ แต่่นัั�นัจักถ้้งนิัพพ�นั. 

คำ�ว่� เรืัอ หม�ยถ่ง อัต่ภ�พร่ั�งก�ยข้องคนัเรั�อ้นล่อยอยู่ในแม่นำ��คือ 
ส้งส�รั้ว้ฏ เรืัออันัเธุอวิ้ด็แล้ว้ หม�ยถ่ง ก�รั้บัรั้รั้เที่�กิเล่สแล่ะบั�ป้ธิ์รั้รั้มให้เบั�บั�งล่งจำน 
ต้ดได้เด็ดข�ด เมื�อต้ดกิเล่สแล่ะบั�ป้ธิ์รั้รั้มได้แล้่ว เรืั้อคืออ้ตภ�พิน่�ก็จ้ำกแล่่นไป้ถ่งท่ี่�คือ 
พิรั้ะนิพิพิ�นได้ในท่ี่�สุด

พุระบาลีแสดังสอุปาทิเสสนิพุพุาน 

พิรั้ะพุิที่ธิ์พิจำนท่์ี่�แสดงสอปุ้�ทิี่เสสนพิิพิ�น ม่ป้รั้�กฏเป้น็ค�ถ�ในอทุี่ยม�ณวกป้ญัห�  
ป้�รั้�ยนวรั้รั้ค ขุที่ที่กนิก�ย สุตตนิบั�ต ว่� 

นนฺทิสญฺฺโญฺชฺโน โลโก วิตกฺกสฺส วิจฺารณา
ตณฺหายู่ วิปฺฺปฺหาเนน นิพฺฺพฺานํ อิติ วุจฺฺจฺติ.

เพรั�ะละตั่ณ์ห�เส้ืย ท่ี่�นักล่�ว้ว่้� นิัพพ�นั.

ในพิรั้ะบั�ล่่น้นที่วรั้รั้ค ขุที่ที่กนิก�ย อุที่�น ว่� 

สพฺฺพฺโส ตณฺหานํ ข้ยู่า อเสสวิราคุนิโรโธ นิพฺฺพฺานํ
คว�มด้บัด้วยสำ�รั้อกโดยไม่เหลื่อ เพิรั้�ะสิ�นแห่งต้ณห�ท้ี่�งหล่�ย

ด้วยป้รั้ะก�รั้ท้ี่�งป้วง เป็้นนิพิพิ�น.

 แล่ะในพิรั้ะบั�ล่่ค้มภ่ร์ั้ขุที่ที่กนิก�ย อิติวุตตกะ ว่�

เอกา หิ ธาตุ อิธ ทิฏฺฺธมฺมิกา สอุปฺาทิเสสา ภวเนตฺติสงฺข้ยู่า.
ธุ�ตุ่อันัหน้ั�งแลเป็็นัไป็ในัธุรัรัม่อันัแลเห็นัแล้ว้ในัโลกน้ั� เป็็นันิัพพ�นัธุ�ตุ่  

ม้่อุป็�ทิี่ยังเหลือ เพรั�ะสิื�นัธุรัรัม่ช้�ติ่ผูู้้นัำ�ไป็สู่ืภพ (คือตั่ณ์ห�). 

นอกจำ�กน่� ไวพิจำน์แห่งวิรั้�คะม่คำ�ว่� “ม่ที่นิัมฺ่ม่ที่โนั ธิ์รั้รั้มย้งคว�มเม�ให้สร่ั้�ง”  
เป็้นต้น ด้งท่ี่�กล่่�วแล้่วในห้วข้อแห่งวิรั้�คะ พ่ิงที่รั้�บัว่�หม�ยถ่งสอุป้�ทิี่เสสนิพิพิ�น
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พุระบาลีแสดังอนุปาทิเสสนิพุพุาน

พิรั้ะพุิที่ธิ์พิจำน์ท่ี่�แสดงอนุป้�ทิี่เสสนิพิพิ�น ม่ป้รั้�กฏในพิรั้ะบั�ล่่ก้ป้ป้ม�ณวกปั้ญห� 
ป้�รั้�ยนวรั้รั้ค ขุที่ที่กนิก�ย สุตตนิบั�ต ว่� 

อกิญฺฺจฺนํ อนาทานํ  เอตํ ทีปํฺ อนาปฺรํ 
นิพฺฺพฺานํ อิติ นํ พฺฺร้มิ  ชฺรามจฺฺจฺุปฺริกฺข้ยํู่.

 เรั้�กล่่�วที่ว่ป้น้�นมิใช่อื�น ห�ห่วงมิได้ ห�เครืั้�องย่ดมิได้
 เป็็นัท้ี่�สิื�นัรัอบแห่งช้รั�และมั่จจุว่้� นิัพพ�นั. 

 ในพิรั้ะบั�ล่่ค้มภ่ร์ั้ขุที่ที่กนิก�ย อิติวุตตกะ ว่� 

อนุปฺาทิเสสา ปฺน สมฺปฺรายิู่กา
ยู่มฺหิ นิรุชฺฺฌนฺติ ภวานิ สพฺฺพฺโส.

ส่ืว้นัธุ�ตุ่เป็็นัไป็ในัธุรัรัม่อันัจะพ้งถ้้งข้้�งหน้ั� ท้ี่�ภพทัี่�งป็ว้งดั็บ
ด้็ว้ยป็รัะก�รัทัี่�งป็ว้ง เป็็นันิัพพ�นัธุ�ตุ่ห�อุป็�ทิี่เหลือมิ่ได้็.

ในพิรั้ะบั�ล่่ค้มภ่ร์ั้ส้งยุตตนิก�ย นิที่�นวรั้รั้ค ว่� 

อนิจฺจา วต สงฺขารา อุปฺปาทวยธมฺมิโน 
อุปฺปชฺั้ชิั้ตฺวา นิรุชฺั้ฌนฺติ เตสำ ว้ปสโม สุโข.

สัืงข้�รัทัี่�งหล�ย ไม่่เท้ี่�ยงหนัอ ม้่คว้�ม่เกิด็ข้้�นั และคว้�ม่เสืื�อม่ไป็เป็็นัธุรัรัม่ด็�
เกิด็ข้้�นัแล้ว้ก็ดั็บไป็ ก�รัเข้้�ไป็รัะงับสัืงข้�รัเหล่�นัั�นั เส้ืยได้็เป็็นัสุืข้

ในพิรั้ะบั�ล่่ป้�ฏลิ่ค�มิวรั้รั้ค ขุที่ที่กนิก�ย อุที่�น ว่� 

อตฺถิ ภิกฺข้เว ตทายู่ตนํ ยู่ตฺถ เนว ปฺวี น อาโปฺ น เตโชฺ น วาโยู่ น  
อากาสานญฺฺจฺายู่ตนํ น วิญฺฺญฺาณญฺฺจฺายู่ตนํ น อากิญฺฺจฺญฺฺญฺายู่ตน ํน เนวสญฺฺญฺานาสญฺฺญฺายู่ตนํ  
นายํู่ โลโก น ปฺรโลเก น อุโภ จฺนฺทิมสุริยู่า ตมหํ ภิกฺข้เว เนว อาคุตึ วทามิ น คุตึ น  
ิตึ น จฺุตึ น อุปฺฺปฺตฺติ อปฺฺปฺติฏฺฺํ อปฺฺปฺวตฺตํ อนารมฺมณเมว ตํ เอเสวนฺโต ทุกฺข้สฺสาติ.

ดู็กรั ภิกษุิทัี่�งหล�ย อ�ยต่นัะนัั�นั (คือนิัพพ�นั) ม้่อยู่ท้ี่� ดิ็นั นัำ�� ลม่ไฟ้  
อ�ก�สื�นััญจ�ยต่นัะ วิ้ญญ�ณ์ญัจ�ยต่นัะ อ�กญิจัญญ�ยต่นัะ เนัว้สืญัญ�นั�สืญัญ�ยต่นัะ 
โลกน้ั� โลกหน้ั� พรัะจันัที่ร์ัและพรัะอ�ทิี่ต่ย์ทัี่�งสือง ย่อม่ไม่่ม้่ในัอ�ยต่นัะนัั�นั ดู็กรัภิกษุิทัี่�งหล�ย  
เรั�ย่อม่ไม่่กล่�ว้ซ้ึ่�งอ�ยต่นัะนัั�นัว่้� เป็็นัก�รัม่� เป็็นัก�รัไป็ เป็็นัก�รัตั่�งอยู่ เป็็นัก�รัจุติ่  
เป็็นัก�รัอุบัติ่ อ�ยต่นัะนัั�นัห�ท้ี่�ตั่�งอ�ศัยมิ่ได้็ มิ่ได้็เป็็นัไป็ ห�อ�รัม่ณ์์มิ่ได้็ น้ั�แล 
เป็็นัท้ี่�สุืด็แห่งทุี่กข์้ฯลฯ   
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ในพิรั้ะสูตรั้น่� พิรั้ะพุิที่ธิ์องค์ตร้ั้สเร่ั้ยกนิพิพิ�นว่� อ�ยต่นัะ ซ่ึ่�งสมเด็จำพิรั้ะมห� 
สมณเจ้ำ� กรั้มพิรั้ะย�วชิรั้ญ�ณวโรั้รั้ส ที่รั้งต้�งข้อส้งเกตว่�น่�จำะได้แก่ธ้ิ์มม�ยตนะ แล่ะ 
ที่รั้งอ�ศ้ยใจำคว�มแห่งพิรั้ะสูตรั้น่�สรุั้ป้ล้่กษณะของนิพิพิ�นไว้ ๖ ป้รั้ะเด็น คือ 

๑. ก�รั้ท่ี่�ตร้ั้สว่�ดิน นำ�� ไฟ้ ล่มไม่ม่ในอ�ยตนะน้�น แสดงว่�นิพิพิ�นมิใช่รูั้ป้ข้นธ์ิ์

๒. ก�รั้ท่ี่�ตร้ั้สว่�อ�ก�ส�น้ญจำ�ยตนะเป็้นต้นไม่ใช่อ�ยตนะน้�น แสดงว่�นิพิพิ�น 
มิใช่น�มข้นธ์ิ์

๓. ก�รั้ท่ี่�ตร้ั้สว่�โล่กน่�ก็มิใช่ โล่กอื�นก็มิใช่เป็้นต้น แสดงว�่นิพิพิ�นมิใช่โล่กอย่�งใด 
อย่�งหน่�งในที่�งโหรั้�ศ�สตร์ั้

๔. ก�รั้ท่ี่�ไม่ตร้ั้สว่�อ�ยตนะน้�นเป็้นก�รั้ม�เป็้นก�รั้ไป้เป็้นต้น แสดงว่�นิพิพิ�น 
ไม่ม่ก�รั้ติดต่อส้มพ้ินธ์ิ์ก้บัโล่กอื�น

๕. ก�รั้ท่ี่�ตร้ั้สว่�อ�ยตนะน้�นห�ท่ี่�ต้�งอ�ศ้ยมิได้เป็้นต้น แสดงว่�นิพิพิ�นมิใช่เป็้น 
โล่กเองพิร้ั้อมท้ี่�งส้ตว์โล่ก 

๖. ก�รั้ท่ี่�ตร้ั้สว่�น้�นแล่ท่ี่�สุดแห่งทุี่กข์ แสดงว่�นิพิพิ�นเป็้นป้ล่�ยส�ยแห่ง 
กองทุี่กข์ท่ี่�สิ�นสุดล่ง

นอกจำ�กน่�ย้งม่พิรั้ะพุิที่ธิ์พิจำน์ท่ี่�แสดงอนุป้�ทิี่เสสนิพิพิ�น โดยท่ี่�ตร้ั้สเร่ั้ยกว่� 
นิพิพิ�นว่� อ�ยตนะ อ่กใน ป้�ฏลิ่ค�มิวรั้รั้ค ขุที่ที่กนิก�ย อุที่�น ว่� 

อตฺถิ ภิกฺขเว อชั้าตำ อภ้ตำ อกตำ อสงฺขตำ
ภิกษุิทัี่�งหล�ย อ�ยต่นัะอันัไม่่เกิด็แล้ว้ ไม่่เป็็นัแล้ว้

อันัปั็จจัยไม่่กรัะที่ำ�แล้ว้ ไม่่แต่่งแล้ว้ ม้่อยู่.

พุระบาลีแสดังนิพุพุานธาตุทั�ง ๒ 

พิรั้ะพุิที่ธิ์พิจำน์ท่ี่�แสดงนิพิพิ�นธิ์�ตุท้ี่�ง ๒ ม่ป้รั้�กฏในพิรั้ะบั�ล่่มห�ม�ลุ่งโกฺยว�ที่
สูตรั้ ม้ชฌิิมนิก�ย ม้ชฌิิมปั้ณณ�สก์ ว่� 

ยทิทำ สพฺุพุสงฺขารสมโถ  สพฺุพุ้ปธิปฏิินิสฺสคฺโค
ตณฺ์ห้กฺขโย วิราโค  นิโรโธ นิพฺุพุานนฺติ.

ธุรัรัม่ช้�ติ่นัั�นัสืงบแล้ว้ ธุรัรัม่ช้�ติ่นัั�นัป็รัะณ้์ต่ 
ธุรัรัม่ช้�ติ่ไรัเล่�เป็็นัท้ี่�สืงบแห่งสัืงข้�รัทัี่�งป็ว้ง
เป็็นัท้ี่�สืละคืนัอุป็ธิุทัี่�งป็ว้ง เป็็นัท้ี่�สิื�นัแห่งตั่ณ์ห� 

เป็็นัท้ี่�สิื�นักำ�หนััด็ เป็็นัท้ี่�ดั็บ คือนิัพพ�นั.
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คำ�ว่� อุป็ธิุ เป็้นชื�อของกิเล่สก็ม่ โดยม่คว�มหม�ยว่�เข้�ไป้ที่รั้งคือเข้�ครั้อง  
ตรั้งก้บัคำ�ว่� อุป็ธิุวิ้เว้โก เป็้นชื�อของปั้ญจำข้นธ์ิ์ก็ม่ โดยม่คว�มหม�ยว่� เข้�ไป้ที่รั้ง 
คือหอบัไว้ซ่ึ่�งทุี่กข์ ตรั้งก้บัข้อคว�มว่� “ยัญทัี่�งหล�ยย่อม่กล่�ว้ยกย่องรูัป็ เส้ืยง รัสื ก�ม่  
และสืต่ร้ัทัี่�งหล�ย ข้้�พเจ้�รู้ัว่้� นัั�นัม่ลที่นิัในัอุป็ธิุทัี่�งหล�ยแลว้้ เหตุ่นัั�นั จ้งไม่่ยินัด้็แล้ว้ในัก�รัเซึ่น่ั  
ไม่่ยินัด้็แล้ว้ในัก�รับว้งสืรัว้ง” 

อุป็ธิุ ในท่ี่�น่� ได้แก่ ปั้ญจำข้นธ์ิ์หรืั้อข้นธ์ิ์ ๕ คำ�ว่� เป็้นท่ี่�สงบัแห่งส้งข�รั้ท้ี่�งป้วง  
แล่ะคำ�ว่� เป็้นท่ี่�สล่ะคืนอุป้ธิิ์ท้ี่�งป้วง หม�ยถ่งอนุป้�ทิี่เสสนิพิพิ�น ส่วน ๓ คำ�หล้่งม่คำ�ว่�  
เป็้นท่ี่�สิ�นต้ณห� เป็้นต้น หม�ยถ่งสอุป้�ทิี่เสสนิพิพิ�น

นิพิพิ�นเป็้นบัรั้มสุข แล่ะเป็้นเป้้�หม�ยสูงสุดของพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� ควรั้แผ้วถ�ง 
ที่�งไป้ถ่ง

นิพิพิ�น เป็้นสิ�งอ้นยวดยิ�งสูงสุด เป็้นอุดมก�รั้ณ์สูงสุด เป็้นเป้้�หม�ยสูงสุดของ 
พิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�ด้งพิรั้ะบั�ล่่มห�ป้ริั้นิพิพิ�นสูตรั้ ท่ี่ฆ์นิก�ย มห�วรั้รั้ค ท่ี่�ได้ยกเป็้นบัที่อุเที่ศว่�

นิพฺฺพฺานํ ปฺรมํ วทนฺติ พฺุทฺธา.
พรัะพุที่ธุเจ้�ทัี่�งหล�ย ย่อม่กล่�ว้นิัพพ�นัว่้�ยว้ด็ยิ�ง.

 นอกจำ�กน่�ย้งเป็้นบัรั้มสุขไม่ม่สุขอื�นเป้ร่ั้ยบัเท่ี่ยบัเท่ี่ยมเสมอต�มคติใน 
พิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�ด้งพิรั้ะบั�ล่่สุขวรั้รั้ค ขุที่ที่กนิก�ย ธิ์รั้รั้มบัที่ท่ี่�ได้ยกเป็้นบัที่อุเที่ศว่� 

นิพฺฺพฺานํ ปฺรมํ สุขํ้. 
นิัพพ�นัเป็็นัสุืข้อย่�งยิ�ง.

ก�รั้ป้ฏิบ้ัติบัำ�เพ็ิญต�มแนวที่�งในพิรั้ะพิุที่ธิ์ศ�สน�จ่ำงเป็้นไป้เพืิ�อพุิที่ธิ์บัรั้ิษ้ที่ให้ 
แผ้วถ�งที่�งไป้นิพิพิ�นในอน�คตก�ล่อ้นใกล่้หรืั้อไกล่ต�มกำ�ล้่งแห่งคว�มเพ่ิยงที่�งก�ย 
ที่�งจิำตของตน ด้งพิรั้ะบั�ล่่ม้คควรั้รั้ค ขุที่ที่กนิก�ย ธิ์รั้รั้มบัที่ ท่ี่�ได้ยกเป็้นบัที่อุเที่ศว่� 

นิพฺฺพฺานคุมนํ มคฺุคํุ  ขิ้ปฺฺปฺเมว วิโสธเยู่.
พ้งร้ับรััด็ช้ำ�รัะที่�งไป็นิัพพ�นั.

เมื�อนิพิพิ�นเป็้นจุำดมุ่งหม�ยสูงสุดหรืั้ออุดมก�รั้ณ์สูงสุดในพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�  
เป็้นบัรั้มสุขไม่ม่สุขอื�นเป้ร่ั้ยบัเท่ี่ยบัเท่ี่ยมเสมอต�มคติในพิรั้ะศ�สน�น่� ก�รั้ป้ฏิบ้ัติบัำ�เพ็ิญ 
ต�มแนวที่�งในพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�จ่ำงเป็้นไป้เพืิ�อพุิที่ธิ์บัริั้ษ้ที่ให้แผ้วถ�งที่�งไป้นิพิพิ�นใน 
อน�คตก�ล่อ้นใกล้่หรืั้อไกล่ต�มกำ�ล้่งแห่งคว�มเพ่ิยรั้ที่�งก�ยที่�งจิำตของตน 
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คิหิป้ฏิบ้ัติ หม�ยถ่ง ข้อป้ฏิบ้ัติสำ�หร้ั้บัคฤห้สถ์ ในท่ี่�น่�กำ�หนดให้เร่ั้ยน ๓ หมวดธิ์รั้รั้ม  
ได้แก่ ฆ์รั้�ว�สธิ์รั้รั้ม ๔ มิจำฉ�วณิชช� ๕ แล่ะคุณสมบ้ัติของอุบั�สกอุบั�สิก� ๕ ป้รั้ะก�รั้ ด้งน่�

ฆราวาสธรรม ๔
ฆรั�ว้�สืธุรัรัม่ แป้ล่ว่� ธิ์รั้รั้มของฆ์รั้�ว�ส หม�ยถ่ง ธิ์รั้รั้มสำ�หร้ั้บัก�รั้ครั้องเรืั้อน  

หรืั้อหล้่กก�รั้ครั้องช่วิตของคฤห้สถ์ อ้นนำ�ไป้สู่คว�มสุข คว�มเจำริั้ญ คือ ม่ ๔ อย่�ง ด้งน่�

๑. สัืจจะ สัืต่ย์ซืึ่�อต่่อกันั หม�ยถ่ง คว�มจำริั้งใจำซืึ่�อตรั้งต่อก้น ไม่คดโกง  
ไม่หล่อกล่วงก้นแล่ะก้น ได้แก่คว�มซืึ่�อส้ตย์รั้ะหว่�งบุัคคล่ท่ี่�เก่�ยวข้องก้น เช่น ส�ม่ภรั้รั้ย� 
ม่คว�มซืึ่�อส้ตย์ต่อก้น ม�รั้ด�บิัด�แล่ะบุัตรั้ธิิ์ด�ม่คว�มซืึ่�อส้ตย์ต่อก้น ญ�ติพ่ิ�น้องม่คว�ม 
ซืึ่�อส้ตย์ต่อก้น เพืิ�อนบ้ั�นม่คว�มซืึ่�อส้ตย์ต่อก้น เป็้นต้น 

๒. ที่ม่ะ รู้ัจักข่้ม่จิต่ข้องต่นั หม�ยถ่ง ก�รั้ฝึ่กฝ่นข่มใจำ ฝึ่กนิส้ยป้ร้ั้บัต้ว รู้ั้จ้ำก 
ควบัคุมจิำตใจำ ฝึ่กห้ดด้ดนิส้ยแก้ไขข้อบักพิร่ั้อง ป้ร้ั้บัป้รุั้งตนให้เจำริั้ญก้�วหน้�ด้วยสติปั้ญญ�  
ได้แก่ ก�รั้บ้ังค้บัควบัคุมจิำตใจำไม่ให้ที่ะเยอที่ะย�นใฝ่่สูงเกินขอบัเขต ไม่ให้โกรั้ธิ์เคืองมุที่ะลุ่ 
เอ�แต่อ�รั้มณ์ตนเองเป็้นใหญ่ ไม่ให้ลุ่่มหล่งในรูั้ป้ เส่ยง ท่ี่�เย้�ยวนใจำ เป็้นต้น โดยเป็้น 
คนยอมร้ั้บัฟ้ังเหตุผล่ของผู้อื�น เช่น ส�ม่ภรั้รั้ย�ร้ั้บัฟ้ังเหตุผล่ก้นแล่ะก้นแล้่วป้ร้ั้บัต้ว  
ป้ร้ั้บันิส้ยเข้�ห�ก้น หรืั้อภรั้รั้ย�ซ่ึ่�งเป้็นแม่บ้ั�นดูแล่เงินที่องของครั้อบัคร้ั้วก็รู้ั้จ้ำกข่มใจำ 
ไม่ซืึ่�อสิ�งของท่ี่�ไม่จำำ�เป็้นแม้เป็้นสิ�งของท่ี่�สวยง�มแล่ะตนป้รั้ะสงค์ เป็้นต้น 

๓. ขั้นัติ่ อด็ที่นั หม�ยถ่ง ม่คว�มอดที่นต่อก�รั้ที่ำ�หน้�ท่ี่�ก�รั้ง�นด้วยคว�ม 
ขย้นหม้�นเพ่ิยรั้ เข้มแข็งไม่หว้�นไหว ม้�นคงในจุำดหม�ย ไม่เดือดด�ล่ง่�ย เมื�อป้รั้ะสบั 
ปั้ญห�อุป้สรั้รั้คต่�ง  ๆ ก็ไม่ท้ี่อถอย ม่คว�มอดที่นต่อคว�มล่ำ�บั�กในก�รั้ที่ำ�ง�นเล่่�ยงช่พิ  

บทู้ทู้ี� ๘
คิหิปฏิบัติิ
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ต่อทุี่กขเวที่น� แล่ะต่อคำ�ดูถูกเหย่ยดหย�ม ตล่อดถ่งก�รั้ม่จิำตเข้มแข็งในก�รั้ถอนต้วออก 
จำ�กคว�มช้�วแล่ะพิย�ย�มที่ำ�คว�มด่ เช่น ผู้ท่ี่�อยู่ในว้ยที่ำ�ง�นต้องที่ำ�ง�นเล่่�ยงช่พิแม้ 
ป้รั้ะสบัคว�มย�กล่ำ�บั�กในก�รั้ง�นก็อดที่นป้รั้ะกอบัก�รั้ง�นให้สำ�เร็ั้จำ หรืั้อผู้ท่ี่�อยู่ในว้ยชรั้� 
ย่อมม่ทุี่กขเวที่น�จำ�กโรั้คภ้ยหรืั้อคว�มชรั้�น้�นเอง ก็อดที่นต่อทุี่กขเวที่น�น้�นร้ั้กษ�จิำตไม่ให้ 
ป้รั้วนแป้รั้ไป้ต�มทุี่กขเวที่น�น้�น เป็้นต้น 

๔. จ�คะ สืละให้ปั็นัสิื�งข้องข้องต่นัแก่คนัท้ี่�คว้รัให้ปั็นั หม�ยถ่ง คว�มเส่ยสล่ะ  
ได้แก่ ก�รั้แบ่ังปั้นสิ�งของท่ี่�ตนม่อยู่ให้แก่คนท่ี่�สมควรั้ให้ เป็้นคนใจำกว้�งพิร้ั้อมสล่ะคว�ม 
สุขสบั�ยแล่ะผล่ป้รั้ะโยชน์ส่วนตนเพืิ�อผู้อื�นได้ พิร้ั้อมท่ี่�จำะร้ั้บัฟั้งคว�มทุี่กข์ คว�มเดือดร้ั้อน  
แล่ะคว�มต้องก�รั้ของผู้อื�น แล้่วพิิจำ�รั้ณ�ให้คว�มช่วยเหลื่อ เอื�อเฟ้้�อเผื�อแผ่ต�มควรั้  
ไม่เป็้นคนใจำแคบัเห็นแก่ต้ว ตล่อดถ่งก�รั้รู้ั้จ้ำกสล่ะกิเล่สให้อภ้ยผู้อื�น เช่น เมื�ออยู่ในฐ�นะ 
ที่�งก�รั้เงินท่ี่�ม้�นคงพิอสมควรั้ไม่ล่ำ�บั�กแก่ตนในก�รั้ท่ี่�จำะให้ปั้นสิ�งของ ก็ให้ปั้นสิ�งของแก่ 
ผู้ท่ี่�สมควรั้ให้ต�มกำ�ล้่งของตนด้วยในท่ี่�รั้ะล่่กในธิ์รั้รั้มมิใช่เป็้นไป้เพืิ�อหว้งชื�อเส่ยงหน้�ต�  
หรืั้อในเวล่�ท่ี่�เกดิคว�มไมพ่ิอใจำผู้อื�นเป็้นกิเล่สข่�นในใจำของตนกส็ล่ะกิเล่สน้�นออกไป้จำ�กต้ว 
อภ้ยให้แก่ผู้อื�นน้�นก็น้บัอยู่ในข้อสล่ะให้ปั้นแก่ผู้ควรั้ให้ด้วยเช่นก้น 

ฆ์รั้�ว�สธิ์รั้รั้มท้ี่�ง ๔ อย่�งน่� เป็้นธิ์รั้รั้มช่วยควบัคุมให้คนในตรั้ะกูล่ ในครั้อบัคร้ั้ว 
ม่คว�มสม�นส�ม้คค่กล่มเกล่่ยวก้น เข้�ใจำไว้ใจำก้นแล่ะก้น ที่ำ�ให้ช่วิตในก�รั้ครั้องเรั้ือน 
ม่คว�มสุขคว�มเจำริั้ญม้�นคง ต�มสมควรั้แก่ช่วิตฆ์รั้�ว�ส เพิรั้�ะต�มคว�มเป็้นจำริั้ง  
สิ�งท่ี่�ฆ์รั้�ว�สตอ้งก�รั้ม�กท่ี่�สุด ก็คือ ครั้อบัคร้ั้วท่ี่�เป็้นสุข ก�รั้ม่บั�้นอยู่ ม่คู่เคล้่� ม่ข้�วกิน 
ม่สินใช้ แต่จิำตใจำต้องม่คุณธิ์รั้รั้มด้วย ฆ์รั้�ว�สธิ์รั้รั้มน่�เป็้นเสมือนย�ขน�นวิเศษท่ี่�ที่ำ�ให้ 
คว�มร้ั้กของคนท่ี่�ม่คู่ครั้องม้�นคงย้�งยืน ร้ั้กจำะไม่ร้ั้�ว บ้ั�นจำะไม่ร้ั้�ง จำะไม่ห่�งจำ�กคว�มสุข  
เพิรั้�ะม่ธิ์รั้รั้ม ๔ อย่�งน่�คอยคำ��ย้นให้คว�มร้ั้กเอื�ออ�ที่รั้ก้นม้�นคงแนบัแน่นตล่อดไป้ 

มิจฉาวณ์ิชชา ๕ 
มิ่จฉิ�ว้ณิ์ช้ช้� แป้ล่ว่� ก�รั้ค้�ข�ยท่ี่�ผิดธิ์รั้รั้ม หม�ยถ่ง ก�รั้ค้�ข�ยท่ี่�ไม่ถูกต้อง  

ก่อคว�มเดือดร้ั้อนให้แก่มนุษย์แล่ะส้ตว์อื�น ซ่ึ่�งอุบั�สกอุบั�สิก�ไม่ควรั้ป้รั้ะกอบั ม่ ๕ อย่�ง คือ

๑. ค้�ข้�ยเครืั�องป็รัะห�รั คือ ค้�ข�ยอ�วุธิ์ในก�รั้ฆ่์�ที่ำ�ล่�ยมนุษย์แล่ะส้ตว์  
เช่น หอก ด�บั ป้้น รั้ะเบิัด เครืั้�องจ้ำบัส้ตว์ เป็้นต้น เพิรั้�ะก�รั้ท่ี่�ม่ผู้ข�ยอ�วุธิ์ย่อมเป็้น 
ปั้จำจ้ำยที่ำ�ให้ผู้ป้รั้ะสงค์จำะฆ่์�ฟั้นก้นม่เครืั้�องมือท่ี่�จำะใช้ป้รั้ะกอบักรั้รั้มเช่นน้�น ย่อมหล่่กไม่พ้ิน 
ส่วนแห่งอกุศล่กรั้รั้มท่ี่�เกิดข่�นจำ�กอ�วุธิ์ท่ี่�ตนค้�ข�ย ก�รั้ค้�ข�ยอ�วุธิ์จ่ำงจ้ำดเป็้นก�รั้ค้�ข�ย 
ท่ี่�ผิดธิ์รั้รั้ม 
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๒. ค้�ข้�ยม่นุัษิย์ คือ ก�รั้ค้�ข�ยมนุษย์เพืิ�อป้รั้ะโยชน์ที่�งธุิ์รั้กิจำของตนโดย 
ไม่ชอบัธิ์รั้รั้ม เช่น ค้�ข�ยมนุษย์เป็้นที่�ส ค้�ข�ยแรั้งง�นกรั้รั้มกรั้เพืิ�อที่รั้ม�น หรืั้อ 
โดยเอ�ร้ั้ดเอ�เป้ร่ั้ยบั ค้�ข�ยเด็กหรืั้อสตร่ั้เพืิ�อให้บัริั้ก�รั้ที่�งเพิศ เป็้นต้น เพิรั้�ะมนุษย์ 
ต่�งร้ั้กในช่วิตแล่ะคว�มสุขของตนไม่ต่�งก้น ฉะน้�น เมื�อมนุษย์ผู้ใดข�ยมนุษย์อื�น หรืั้อ 
กรั้ะที่ำ�ก�รั้อย่�งอื�นในที่ำ�นองเด่ยวก้น ย่อมไม่ชอบัด้วยธิ์รั้รั้ม ก�รั้ค้�ข�ยมนุษย์จ่ำงจ้ำดเป็้น 
ก�รั้ค้�ข�ยท่ี่�ผิดธิ์รั้รั้ม 

๓. ค้�ข้�ยสัืต่ว์้ม้่ช้้วิ้ต่สืำ�หรัับฆ่�เพื�อเป็็นัอ�ห�รั คือ ค้�ข�ยส้ตว์เพืิ�อฆ่์�เป็้นอ�ห�รั้  
ถ้�เป็้นส้ตว์ใหญ่ม่คุณม�ก ก็จำะม่บั�ป้โที่ษรุั้นแรั้ง เช่น ช้�ง ม้� ว้ว คว�ย เป็้นต้น  
เพิรั้�ะก�รั้ท่ี่�ม่ผู้ค้�ข�ยส้ตว์ม่ช่วิตสำ�หร้ั้บัฆ่์�เป็้นอ�ห�รั้ ย่อมเป็้นปั้จำจ้ำยให้ก�รั้ฆ่์�ส้ตว์ 
แม้จำะเป็้นก�รั้ฆ่์�เพืิ�ออ�ห�รั้น้�น เกิดข่�นได้ เป็้นปั้จำจ้ำยหน่�งท่ี่�ที่ำ�ให้เกิดก�รั้ฆ่์�ส้ตว์ข่�น  
ก�รั้ค้�ข�ยส้ตว์ม่ช่วิตสำ�หร้ั้บัฆ่์�เพืิ�อเป็้นอ�ห�รั้จ่ำงจ้ำดได้ว่�เป็้นก�รั้ค้�ข�ยท่ี่�ผิดธิ์รั้รั้ม  
ส่วนท่ี่�ว่�ก�รั้ค้�ข�ยส้ตว์ใหญ่ท่ี่�ม่คุณม�กก็จำะยิ�งม่บั�ป้โที่ษรุั้นแรั้งน้�น ก็เพิรั้�ะก�รั้ฆ่์�ส้ตว์ใหญ่ 
ม่คุณม�กน้�นม่บั�ป้โที่ษรั้นุแรั้ง ไมใ่ช่ว่�พิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�มองว�่ช่วิตหน่�งช่วิตม่ค่�ไม่เท่ี่�ก้น  
แต่เป็้นเพิรั้�ะส้ตว์ขน�ดใหญ่น้�นม่คว�มรู้ั้ส่ก ม่คว�มคิดม�ก ย่อมส้มผ้สถ่งคว�มที่รั้ม�น 
หรืั้อคว�มเจำบ็ัป้วดเมื�อถูกที่ำ�ร้ั้�ยหรืั้อถูกพิรั้�กช่วติได้ม�กกว่�ส้ตว์ขน�ดเล็่ก ในเรืั้�องน่�โดย 
ผล่ก�รั้พิิสูจำน์ที่ดล่องที่�งวิที่ย�ศ�สตร์ั้ในปั้จำจุำบ้ันท่ี่�พิิสูจำน์ได้หล้่งพิรั้ะพุิที่ธิ์บ้ัญญ้ติน้บัพ้ิน  ๆ ปี้ 
ก็ร้ั้บัรั้องเป็้นที่�งเด่ยวก้น นอกจำ�กน่�ส่วนท่ี่�ว่�เป็้นส้ตว์ท่ี่�ม่คุณม�กน้�น ก็ส�ม�รั้ถเข�้ใจำไดว่้� 
ในพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�น้�นให้คว�มสำ�ค้ญก้บัคว�มกต้ญญูู แม้แต่เป็้นส้ตว์ห�กม่คุณก็พ่ิงได้ร้ั้บั 
ก�รั้ยกย่องดูแล่แล่ะกตเวท่ี่ ฉะน้�น ก�รั้ฆ่์�ส้ตว์ท่ี่�ม่คุณย่อมเป็้นบั�ป้โที่ษม�กกว่�ส้ตว์ท่ี่�ไม่ม่คุณ 
โดยเหตุน่� 

๔. ค้�ข้�ยนัำ��เม่� คือ ค้�ข�ยของม่นเม�แล่ะย�เสพิติดทุี่กชนิด เช่น สุรั้� เบ่ัยร์ั้ 
เป็้นต้น รั้วมถ่ง ย�บ้ั� ย�อ่ ฝิ่�น เฮิโรั้อ่น ก้ญช� หรืั้อส�รั้เสพิติดให้โที่ษอื�นๆ ก็จ้ำดเข้�ในข้อน่�  
เพิรั้�ะว่�ก�รั้ท่ี่�ม่ผู้ข�ยย่อมเป็้นปั้จำจ้ำยให้ผู้อื�นส�ม�รั้ถซืึ่�อห�ของม่นเม�หรืั้อย�เสพิติดไป้ 
บัริั้โภคดื�มกิน อ้นเป็้นก�รั้ล่่วงล่ะเมิดศ่ล่พืิ�นฐ�นท่ี่�ห้�มดื�มสุรั้�ของม่นเม�แล่ะสงเครั้�ะห์ 
รั้วมถ่งย�เสพิติดด้วย ก�รั้ค้�ข�ยนำ��เม�แล่ะย�เสพิติดทุี่กชนิดจ่ำงจ้ำดได้ว่�เป็้นก�รั้ค้�ข�ย 
ท่ี่�ผิดธิ์รั้รั้ม 

๕. ค้�ข้�ยย�พิษิ คือ ค้�ข�ยย�หรืั้อส�รั้พิิษสำ�หร้ั้บัฆ่์�หรืั้อที่ำ�ล่�ยช่วิตมนุษย์ 
แล่ะส้ตว์ท้ี่�งป้วง เช่น ย�ฆ่์�แมล่ง ย�เบืั�อหนู เป็้นต้น ต้น เพิรั้�ะก�รั้ท่ี่�ม่ผู้ข�ยส�รั้พิิษ 
ย่อมเป็้นปั้จำจ้ำยที่ำ�ให้ผู้ป้รั้ะสงค์ฆ์่�หรืั้อที่ำ�ล่�ยช่วิตมนุษย์แล่ะส้ตว์ได้อุป้กรั้ณ์ท่ี่�จำะใช้ 
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ป้รั้ะกอบักรั้รั้มเช่นน้�น ย่อมม่ส่วนแห่งอกุศล่กรั้รั้มท่ี่�เกิดข่�นจำ�กย�พิิษท่ี่�ตนข�ย ก�รั้ค้�ข�ย 
ย�พิิษจ่ำงจ้ำดเป็้นก�รั้ค้�ข�ยท่ี่�ผิดธิ์รั้รั้ม

ก�รั้ค้�ข�ย ๕ อย่�งน่� เป็้นข้อห้�มสำ�หร้ั้บัอุบั�สกอุบั�สิก� ไม่ให้ป้รั้ะกอบั 
เพิรั้�ะก่อให้เกิดก�รั้เบ่ัยดเบ่ัยนช่วิตแล่ะคว�มสุขของผู้อื�น บั�งอย่�งเป็้นปั้จำจ้ำยให้เกิด 
ก�รั้กรั้ะที่ำ�ท่ี่�โหดเห่�ยม หรืั้อไม่ม่มนุษยธิ์รั้รั้ม คนท้ี่�วไป้อ�จำพิิจำ�รั้ณ�เห็นว่�ที่ำ�ได้ไม่ผิด 
กฎหม�ย ห�กได้ร้ั้บัใบัอนุญ�ตป้รั้ะกอบักิจำก�รั้ เป้็นต้นว่� กิจำก�รั้สถ�นบั้นเทิี่ง  
กิจำก�รั้ค้�ข�ยอ�วุธิ์ กิจำก�รั้โรั้งฆ่์�ส้ตว์ ซ่ึ่�งล้่วนเป็้นกิจำก�รั้ท่ี่�ผู้คนในปั้จำจุำบ้ันเห็นเป็้นเรืั้�อง 
ธิ์รั้รั้มด� แต่ในพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�เห็นว่� เป็้นอ�ช่พิท่ี่�ก่อให้เกิดก�รั้ที่ำ�ร้ั้�ยเบ่ัยดเบ่ัยนคนอื�น 
หรืั้อส้ตว์อื�น อุบั�สกอุบั�สิก�ผู้น้�งใกล้่พิรั้ะร้ั้ตนตร้ั้ยควรั้ถือเคร่ั้งคร้ั้ดกว่�คนท้ี่�วไป้ ไม่ควรั้ 
ป้รั้ะกอบัก�รั้ค้�ข�ยอ้นเป็้นมิจำฉ�วณิชช�ท้ี่�ง ๕ ป้รั้ะก�รั้น่� 

คุณ์สมบัติิของอุบาสกอุบาสิกา ๕ 
คุณสมบ้ัติป้รั้ะจำำ�ต้วของอุบั�สกอุบั�สิก�ผู้ป้ฏิญ�ณตนขอถ่ง พิรั้ะพุิที่ธิ์ พิรั้ะธิ์รั้รั้ม 

พิรั้ะสงฆ์์ ว่�เป็้นสรั้ณะท่ี่�พ่ิ�งอย่�งแท้ี่จำริั้งม่ ๕ อย่�ง ด้งน่� 

๑. ป็รัะกอบด็ว้้ยศรััที่ธุ� หม�ยถ่ง อุบั�สกอุบั�สกิ�จำะต้องม่ศร้ั้ที่ธิ์�คว�มเชื�ออย่�ง
ม่เหตุม่ผล่ ป้รั้ะกอบัดว้ยปั้ญญ� คือไม่เชื�ออย่�งงมง�ย ต�มหล้่กศร้ั้ที่ธิ์�ในพิรั้ะพิทุี่ธิ์ศ�สน� 
๔ อย่�ง คือ

 ๑) ก้มมศร้ั้ที่ธิ์� เชื�อเรืั้�องกรั้รั้ม 

 ๒) วิป้�กศร้ั้ที่ธิ์� เชื�อผล่ของกรั้รั้มว่�ให้ผล่จำริั้ง ที่ำ�ด่ได้ด่ ที่ำ�ช้�วได้ช้�ว 

 ๓) ก้มม้สสกต�ศร้ั้ที่ธิ์� เชื�อว่�ทุี่กคนม่กรั้รั้มเป้็นของตนเอง ไม่ม่ผู้ใดม� 
บ้ังค้บับ้ัญช�ให้เป็้นอย่�งน้�นอย่�งน่�ได้ 

 ๔) ตถ�คตโพิธิิ์ศร้ั้ที่ธิ์� เชื�อปั้ญญ�ก�รั้ตร้ั้สรู้ั้ของพิรั้ะพุิที่ธิ์เจ้ำ�ว่�เป็้น 
พิรั้ะส้พิพ้ิญญูู รู้ั้จำริั้งทุี่กสรั้รั้พิสิ�ง

ศร้ั้ที่ธิ์�ท้ี่�ง ๔ อย่�งน่� ส�ม�รั้ถพิิสูจำน์ได้ด้วยหล้่กก�รั้แห่งปั้ญญ� ม่เหตุผล่ 
ส�ม�รั้ถพิิสูจำน์ได้ทุี่กก�ล่สม้ย

๒. ม้่ศ้ลบริัสุืที่ธิุ� หม�ยถ่ง อุบั�สกอุบั�สิก�ต้องต้�งม้�นในศ่ล่ ๕ ศ่ล่ ๘ ต�มควรั้ 
แก่กำ�ล้่งแล่ะกรั้ณ่ เพืิ�อเป็้นก�รั้ฝึ่กห้ดก�ย ว�จำ�ให้สงบัเร่ั้ยบัร้ั้อย แล่ะได้ชื�อว่�เป็้นคนด่ 
ม่ศ่ล่ธิ์รั้รั้ม ท้ี่�งน่�เพิรั้�ะศ่ล่เป็้นพืิ�นฐ�น รั้�กแก้วของคุณง�มคว�มด่ท้ี่�งป้วง ด้งพิรั้ะบั�ล่่ใน 
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ขุที่ที่กนิก�ย เถรั้ค�ถ�ว่� ศ้ลนัั�นัเป็็นัท้ี่�พ้�งแรักข้องม่นุัษิย์ เป็็นัม่�รัด็�แห่งคว้�ม่ด้็ง�ม่ 
และเป็็นัป็รัะมุ่ข้ข้องคุณ์ธุรัรัม่ทัี่�งป็ว้ง 

๓. ไม่่ถื้อม่งคลตื่�นัข่้�ว้ คือ เชื้�อกรัรัม่ ไม่่เชื้�อม่งคล หม�ยถ่ง อุบั�สกอุบั�สิก� 
ต้องเชื�อกรั้รั้ม ต้องมุ่งหว้งผล่จำ�กก�รั้กรั้ะที่ำ�แล่ะก�รั้ง�นเป้็นสำ�ค้ญ มิใช่หว้งผล่จำ�ก 
สิ�งศ้กดิ�สิที่ธิิ์�หรืั้อเที่พิเจ้ำ�ใดจำะม�บ้ันด�ล่ให้เกิดคว�มสุข โชคล่�ภ ก�รั้ถือมงคล่ตื�นข่�วน่� 
เป็้นคว�มเชื�อคำ�เล่่�ลื่อท่ี่�ข�ดก�รั้พิินิจำพิิเครั้�ะห์ด้วยปั้ญญ� เช่น ลื่อก้นว่�ม่บ่ัอนำ��ศ้กดิ�สิที่ธิิ์�  
กินแล้่วห�ยจำ�กโรั้คภ้ย ก็แตกตื�น เส่ยเงินเส่ยที่อง เส่ยเวล่�ไป้ หรั้อืลื่อก้นว่�ม่สำ�น้กร่ั้�งที่รั้ง 
บัอกใบ้ัให้หวยแม่นยำ�ก็พิ�ก้นไป้เส่�ยงโชค เป็้นต้น อุบั�สกอุบั�สิก�ไม่ควรั้แตกตื�นเช่นน้�น  
ก�รั้ท่ี่�ไม่พ่ิงเชื�อมงคล่น่� หม�ยถ่ง พ่ิงไม่ถือมงคล่ โชคล่�งสิ�งศ้กดิ�สิที่ธิิ์� อ้นเป็้นสิ�งนอกไป้ 
จำ�กมงคล่ท่ี่�แท้ี่ซ่ึ่�งเป็้นคำ�สอนในที่�งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� ส่วนมงคล่ในพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� เช่น  
มงคล่ ๓๘ ป้รั้ะก�รั้อ้นเป็้นพิรั้ะพุิที่ธิ์�นุศ�สน์ น้�นย่อมเป็้นมงคล่แท้ี่พ่ิงย่ดถือป้ฏิบ้ัติได้

๔. ไม่่แสืว้งห�เข้ต่บุญนัอกพุที่ธุศ�สืนั� หม�ยถ่ง อุบั�สกอุบั�สิก�ต้องเชื�อม้�นใน 
พิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�ว่�ม่เขตบุัญท่ี่�ป้รั้ะเสริั้ฐยอดเย่�ยมท่ี่�สุดในโล่ก ที่ำ�บุัญแล้่วย่อมได้อ�นิสงส์ 
ผล่บุัญจำริั้ง ได้แก่ ก�รั้ที่ำ�บุัญก้บัพิรั้ะภิกษุสงฆ์์ผู้เป็้นอริั้ยสงฆ์์แล่ะสมมุติสงฆ์์ท่ี่�ป้รั้ะพิฤติด่ 
ป้ฏิบ้ัติชอบั ศ่กษ�ป้ฏิบ้ัติต�มพิรั้ะธิ์รั้รั้มวิน้ยของพิรั้ะพุิที่ธิ์เจ้ำ�แล้่วนำ�ม�ส้�งสอนมนุษย์ให้รู้ั้ 
แล่ะป้ฏิบ้ัติต�ม แต่ก�รั้ไม่แสวงห�เขตบุัญอื�นนอกพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�น่� ไม่ได้หม�ยคว�มว่� 
ให้ยกตนหรืั้อคว�มเชื�อของตนข่มศ�สน�อื�นว่�เรั้�ด่กว่� เรั้�ถูกต้องกว่� เพิรั้�ะน้�นก็ไม่ใช่ 
หนที่�งท่ี่�สมควรั้ เป็้นแต่เพ่ิยงให้ม้�นคงในที่�งบัำ�เพ็ิญบุัญท่ี่�เป็้นไป้ที่�งหรืั้อสอดคล้่องก้บั 
ที่�งแห่งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�เท่ี่�น้�น 

๕. บำ�เพ็ญบุญแต่่ในัพุที่ธุศ�สืนั� หม�ยถ่ง อุบั�สกอุบั�สิก�ต้องกรั้ะที่ำ�ก�รั้ส่งเสริั้ม 
สน้บัสนุนกุศล่กิจำ แล่ะขวนขว�ยในก�รั้อุป้ถ้มภ์บัำ�รุั้งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�เป็้นเบืั�องต้น เพิรั้�ะ 
กุศล่กิจำในพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�ย้งม่ม�กม�ยท่ี่�จำะให้พุิที่ธิ์ศ�สนิกชนได้ร่ั้วมก้นบัำ�เพ็ิญส่งเสริั้ม  
ที่ำ�นุบัำ�รุั้งเพืิ�อเป็้นบุัญเป็้นกุศล่ เป็้นสิริั้มงคล่แก่ช่วิต 

อุบั�สกอุบั�สิก�ผู้ป้รั้ะกอบัด้วยสมบ้ัติของอุบั�สก ๕ อย่�งน่� ได้ชื�อว่�ม่จิำตวิญญ�ณ 
แห่งคว�มเป้็นพุิที่ธิ์ศ�สนิกชน ม่สรั้ณะท่ี่�พ่ิ�งอย่�งม้�นคง ม่จุำดยืนไม่หว้�นไหวไม่เอนเอ่ยง 
ไป้ต�มมงคล่ตื�นข่�ว แล่ะอุบั�สกอุบั�สิก�ผู้เข้�ถ่งพิรั้ะร้ั้ตนตร้ั้ยอย่�งแท้ี่จำริั้ง ย่อมได้ร้ั้บั 
ก�รั้ยกย่องว่� เป็้นอุบั�สกอุบั�สิก�ท่ี่�สมบัูรั้ณ์ควรั้แก่ก�รั้ยกย่องสรั้รั้เสรั้ิญโดยตนเอง 
แล่ะผู้อื�น
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จิำตรั้กรั้รั้มฝ่�ผน้งในพิรั้ะอุโบัสถว้ดพิรั้ะเชตุพินวิมล่ม้งคล่�รั้�ม กรุั้งเที่พิมห�นครั้
แสดงภ�พิอน�ถบิัณฑิกเศรั้ษฐ่ (ซ้ึ่�ย) แล่ะน�งวิส�ข�มห�อุบั�สิก� (ขว�)

ซึ่่�งเป้็นหน่�งต้วอย่�งของอุบั�สกแล่ะอุบั�สิก�ที่่�ด่
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วิชาพุทธานุพุทธประวัติและศาสนพิธี



มูลเหตุิแห่งการเสด็จไปกรุงกบิลพัสด์ุ
น้บัต้�งแต่เจ้ำ�ช�ยสิที่ธ้ิ์ตถะเสด็จำออกมห�ภิเนษกรั้มณ์ จำนได้ตร้ั้สรู้ั้อนุตรั้ส้มม� 

ส้มโพิธิิ์ญ�ณแล่ะเสด็จำจำ�ริั้กไป้ที่รั้งป้รั้ะก�ศพิรั้ะศ�สน�ย้งท้ี่องถิ�นต่�ง  ๆ พิรั้ะเจ้ำ�สุที่โธิ์ที่นะ 
ผู้เป็้นพิรั้ะรั้�ชบิัด�ได้ที่รั้งติดต�มข่�วครั้�วพิรั้ะรั้�ชโอรั้สอยู่เสมอ คร้ั้�นต่อม�ที่รั้งที่รั้�บัว่� 
พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ป้รั้ะท้ี่บัอยู่ ณ ว้ดเวฬุุว้น กรุั้งรั้�ชคฤห์ จ่ำงม่พิรั้ะรั้�ชป้รั้ะสงค์ท่ี่�จำะพิบั 
พิรั้ะรั้�ชโอรั้สอ่กคร้ั้�งหน่�ง ที่รั้งส่งอำ�ม�ตย์แล่ะบัริั้ว�รั้ไป้เชิญเสด็จำพิรั้ะบัรั้มศ�สด� 
ให้เสด็จำม�ย้งกรุั้งกบิัล่พ้ิสด์ุ แต่เมื�ออำ�ม�ตย์แล่ะบัริั้ว�รั้ได้เข้�เฝ้่�แล่ะฟั้งพิรั้ะธิ์รั้รั้มเที่ศน� 
จำ�กพิรั้ะบัรั้มศ�สด�แล้่ว ต่�งบัรั้รั้ลุ่อรั้ห้ตตผล่แล่ะทูี่ล่ขออุป้สมบัที่ ลื่มพิรั้ะรั้�ชธุิ์รั้ะ 
ท่ี่�พิรั้ะเจ้ำ�สุที่โธิ์ที่นะที่รั้งส้�งม�จำนหมดสิ�น แม้จำะที่รั้งส่งคณะอำ�ม�ตย์ไป้ทูี่ล่เชิญเสด็จำ 
พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ถ่ง ๙ คร้ั้�ง เหตุก�รั้ณ์ก็ดำ�เนินไป้เช่นเดิม

ในท่ี่�สุด พิรั้ะเจำ้�สุที่โธิ์ที่นะที่รั้งส่งก�ฬุุที่�ย่อำ�ม�ตย์ ซ่ึ่�งเคยเป้็นพิรั้ะสห�ยก้บั 
พิรั้ะบัรั้มศ�สด�เมื�อย้งที่รั้งพิรั้ะเย�ว์ไป้เข้�เฝ้่� เพืิ�อทูี่ล่เชิญเสด็จำเป็้นคร้ั้�งท่ี่� ๑๐ ก�ฬุุที่�ย่อำ�ม�ตย์ 
ได้ฟั้งธิ์รั้รั้มเที่ศน�จำนบัรั้รั้ลุ่อรั้ห้ตตผล่แล่ะทูี่ล่ขออุป้สมบัที่เช่นก้น แต่เมื�อครั้บั ๗ ว้น 
หล้่งจำ�กอุป้สมบัที่แล้่ว ได้รั้ะล่่กถ่งพิรั้ะรั้�ชธุิ์รั้ะของพิรั้ะเจ้ำ�สุที่โธิ์ที่นะข่�น จ่ำงทูี่ล่เชิญ 
พิรั้ะบัรั้มศ�สด�เสด็จำไป้ย้งกรุั้งกบิัล่พ้ิสด์ุ คร้ั้�นพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งร้ั้บัอ�รั้�ธิ์น�แล้่ว  
จ่ำงที่รั้งพิรั้ะดำ�เนินว้นล่ะ ๑ โยชน์พิร้ั้อมด้วยภิกษุ ๒๐,๐๐๐ รูั้ป้ ใช้เวล่� ๖๐ ว้น จ่ำงเสด็จำถ่ง 
กรุั้งกบิัล่พ้ิสด์ุ พิรั้ะก�ฬุุที่�ย่ได้ส่งข่�วไป้แจำ้งที่�งกรุั้งกบิัล่พ้ิสด์ุเป็้นรั้ะยะ ที่ำ�ให้พิรั้ะเจำ้� 
สุที่โธิ์ที่นะแล่ะช�วเมืองต่�งป้ล่�บัป้ลื่�มท่ี่�จำะได้ร้ั้บัเสด็จำพิรั้ะบัรั้มศ�สด� ด้วยเหตุน่� พิรั้ะบัรั้ม 
ศ�สด�จ่ำงที่รั้งยกย่องพิรั้ะก�ฬุุที่�ย่ว่�เป็้นเอตท้ี่คคะเลิ่ศกว่�ภิกษุอื�นในด้�นก�รัที่ำ�ให้ 
ผูู้้ท้ี่�ยังไม่่เลื�อม่ใสืให้เลื�อม่ใสืในัพรัะพุที่ธุศ�สืนั�

ภาคพุทธานุพุทธประวัติ

บทู้ทู้ี� ๑
พระพุทธเจ้าเสด็จไปกรุงกบิลพัสดุ์
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จิำตรั้กรั้รั้มฝ่�ผน้งในพิรั้ะอุโบัสถว้ดสุท้ี่ศนเที่พิวรั้�รั้�ม กรุั้งเที่พิมห�นครั้
แสดงภ�พิพิรั้ะก�ฬุุที่�ย่เดินนำ�เสด็จำพิรั้ะบัรั้มศ�สด�กล้่บักรุั้งกบิัล่พ้ิสด์ุ

ทรงแสดงธรรมโปรดพระพุทธบิดา
เมื�อพิรั้ะบัรั้มศ�สด�เสด็จำถ่งกรัุ้งกบิัล่พ้ิสด์ุแล้่ว ได้ป้รั้ะท้ี่บัอยู่ท่ี่�ว้ดนิโครั้ธิ์�รั้�ม  

ซ่ึ่�งพิรั้ะป้รั้ะยูรั้ญ�ติสร้ั้�งไว้ร้ั้บัเสด็จำ แต่เมื�อพิรั้ะเจ้ำ�สุที่โธิ์ที่นะแล่ะพิรั้ะป้รั้ะยูรั้ญ�ติท้ี่�งหล่�ย 
ม�เฝ้่� ป้รั้�กฏว่�พิรั้ะป้รั้ะยูรั้ญ�ติช้�นผู้ใหญ่ไม่ยอมนม้สก�รั้พิรั้ะบัรั้มศ�สด� เพิรั้�ะศ�กยวงศ์ 
น้�นเป็้นรั้�ชวงศ์ท่ี่�ถือเก่ยรั้ติแล่ะม่ข้ตติยม�นะสูงยิ�ง จ่ำงไม่ที่ำ�คว�มเค�รั้พิผู้ม่อ�ยุน้อยกว่�ตน

ค้มภ่ร์ั้อรั้รั้ถกถ�กล่่�วไว้ว่� ในครั้�วน้�นพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งแสดงป้�ฏิห�ริั้ย์  
โดยที่รั้งพิรั้ะดำ�เนินในอ�ก�ศ ป้รั้ะดุจำจำะให้ล่ะอองพิรั้ะบั�ที่ตกล่งเหนือพิรั้ะเศ่ยรั้ 
พิรั้ะป้รั้ะยูรั้ญ�ติเพืิ�อให้ที่รั้งล่ะม�นะ น้กวิช�ก�รั้บั�งกลุ่่มต่คว�มเพิิ�มเติมว่� ป้�ฏิห�ริั้ย์ท่ี่� 
พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งแสดงในคร้ั้�งน้�นเป็้นอนุส�สน่ป้�ฏิห�ริั้ย์ คือ ก�รั้ที่รั้งแสดงเที่ศน� 
อย่�งด่ เ ลิ่ศเ ป็้นอ้ศจำรั้รั้ย์ จำนพิรั้ะเ จ้ำ� สุที่โธิ์ที่นะแล่ะพิรั้ะป้รั้ะยูรั้ญ�ติท้ี่� งป้วง 
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ยอมยกพิรั้ะห้ตถ์ข่�นนม้สก�รั้ด้วยคว�มชื�นชมโสมน้ส ในขณะน้�นได้เกิดฝ่นโบักขรั้พิรั้รั้ษ 
โป้รั้ยป้รั้�ยตกล่งม� ฝ่นน่�ม่ล้่กษณะพิิเศษ กล่่�วคือ เป็้นเม็ดฝ่นส่แดง เมื�อตกถูกพืิ�นแล้่ว 
ไม่ข้งเฉอะแฉะ ผู้ใดป้รั้�รั้ถน�ให้เปี้ยกก็เปี้ยก ผู้ใดป้รั้�รั้ถน�ไม่ให้เปี้ยกก็ไม่เปี้ยก ฝ่นน่� 
ที่ำ�ให้ผู้คนท้ี่�งหล่�ยอ้ศจำรั้รั้ย์ใจำ จ่ำงม่ผู้ทูี่ล่ถ�มถ่งเหตุท่ี่�ที่ำ�ให้ฝ่นโบักขรั้พิรั้รั้ษตกล่งม�  
พิรั้ะบัรั้มศ�สด�จ่ำงตร้ั้สว่� “ฝ่นัโบกข้รัพรัรัษิ ต่กในัก�ลน้ั�เท่ี่�นัั�นัห�มิ่ได้็ อด้็ต่ก�ลก็เคย 
ต่กม่�แลว้้เช่้นักันั” แล่ะได้ที่รั้งแสดงพิรั้ะธิ์รั้รั้มเที่ศน�เวสส้นดรั้ช�ดกข่�น เมื�อพิรั้ะธิ์รั้รั้มเที่ศน� 
จำบัล่งแล้่ว พิรั้ะป้รั้ะยูรั้ญ�ติต่�งอิ�มเอมพิรั้ะหฤท้ี่ยในรั้สพิรั้ะธิ์รั้รั้มน้�นแล้่วพิ�ก้นทูี่ล่ล่�กล้่บั  
โดยไม่ม่ผู้ใดอ�รั้�ธิ์น�พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ให้เสด็จำไป้เสวยภ้ตต�ห�รั้ในว้นรุ่ั้งข่�นเล่ย ด้งน้�น  
ในเช้�ว้นต่อม� พิรั้ะบัรั้มศ�สด�พิร้ั้อมด้วยภิกษุสงฆ์์ ๒๐,๐๐๐ รูั้ป้ จ่ำงเสด็จำออกบิัณฑบั�ต 
ในกรุั้งกบิัล่พ้ิสด์ุ สร้ั้�งคว�มโกล่�หล่ให้แก่ช�วเมืองเป็้นอ้นม�ก

ขณะน้�น พิรั้ะน�งพิิมพิ�หรืั้อยโสธิ์รั้� พิรั้ะม�รั้ด�แห่งเจ้ำ�ช�ยรั้�หุล่ ได้ยินเส่ยง 
โกล่�หล่ของป้รั้ะช�ชน จ่ำงที่รั้งสืบัคว�มจำนที่รั้�บัว่� พิรั้ะบัรั้มศ�สด�กำ�ล้่งเสด็จำออก 
บิัณฑบั�ตในเมือง จ่ำงกรั้�บัทูี่ล่ให้พิรั้ะเจ้ำ�สุที่โธิ์ที่นะที่รั้งที่รั้�บั พิรั้ะเจ้ำ�สุที่โธิ์ที่นะที่รั้งสล่ด 
ส้งเวชพิรั้ะรั้�ชหฤท้ี่ยท่ี่�พิรั้ะรั้�ชโอรั้สต้องเสด็จำออกภิกข�จำ�รั้ คือ รั้อนแรั้มขออ�ห�รั้จำ�ก 
ป้รั้ะช�ชนเสวย จ่ำงเสด็จำจำ�กพิรั้ะรั้�ชนิเวศน์ไป้ป้รั้ะท้ี่บัยืนต่อพิรั้ะพ้ิกตร์ั้พิรั้ะบัรั้มศ�สด� 
แล้่วตร้ั้สถ�มว�่ “ข้้�แต่่องคพ์รัะผูู้ม้้่พรัะภ�ค ไฉินัพรัะองคจ้์งม่�ที่ำ�ให้โยม่ได็รั้ับคว้�ม่อปั็ยศ  
ม่�เท้ี่�ยว้บิณ์ฑ์บ�ต่ หรืัอเข้้�พรัะทัี่ยว่้�โยม่ไม่่สื�ม่�รัถ้ท้ี่�จะจัด็ภัต่ต่�ห�รัแด่็ภิกษุิม้่ป็รัะม่�ณ์ 
เท่ี่�น้ั�ได้็” พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ตร้ั้สตอบัว่� “ม่ห�บพิต่รั วั้ต่รัน้ั�เป็็นัจ�ร้ัต่ ต่�ม่ว้งศ์ป็รัะเพณ้์ 
ข้องต่ถ้�คต่คือพุที่ธุว้งศ์” จำ�กน้�นตร้ั้สเที่ศน�โป้รั้ดพิรั้ะพุิที่ธิ์บิัด�ด้วยส�รั้ะพิรั้ะค�ถ�ว่�  
“อุตฺติฏฺฺเนปฺฺปฺมชฺฺเชฺยฺู่ยู่ คว้�ม่ว่้� บุคคลใด็ไม่่ป็รัะม่�ที่ในับิณ์ฑ์บ�ต่ อันับุคคลพ้งลุกข้้�นัยืนัรัับ  
ม้่อุต่สื�หะ ป็รัะพฤต่ิสุืจริัต่ธุรัรัม่ บุคคลนัั�นัพ้งอยู่เป็็นัสุืข้สืำ�รั�ญทัี่�งในัโลกนั้� โลกหนั้�”  
เมื�อจำบัพิรั้ะค�ถ�น่�แล้่ว พิรั้ะเจ้ำ�สุที่โธิ์ที่นะก็บัรั้รั้ลุ่โสด�ปั้ตติผล่ ที่รั้งร้ั้บับั�ตรั้ของ 
พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ไป้ถือไว้ แล้่วทูี่ล่อ�รั้�ธิ์น�พิรั้ะบัรั้มศ�สด� พิร้ั้อมท้ี่�งคณะภิกษุสงฆ์์ข่�นสู่ 
พิรั้ะรั้�ชนิเวศน์เพืิ�อถว�ยภ้ตต�ห�รั้อ้นป้รั้ะณ่ต

จำ�กน้�นในว้นรุ่ั้งข่�น พิรั้ะบัรั้มศ�สด�จ่ำงเสด็จำไป้ที่รั้งร้ั้บัภ้ตต�ห�รั้บัิณฑบั�ตใน 
พิรั้ะรั้�ชนิเวศน์ เมื�อที่รั้งเสร็ั้จำภ้ตตกิจำแล้่ว จ่ำงที่รั้งแสดงพิรั้ะธิ์รั้รั้มเที่ศน�โป้รั้ดพิรั้ะน�ง 
มห�ป้ช�บัด่โคตม่ด้วยส�รั้ะพิรั้ะค�ถ�ว่� “ธมฺมญฺฺจฺเรสุจฺริตํ คว้�ม่ว่้� บุคคลผูู้้ใด็ 
ป็รัะพฤต่สุิืจริัต่ธุรัรัม่ ไม่่ป็รัะกอบที่จุริัต่ บุคคลนัั�นัย่อม่อยู่เป็็นัสุืข้ทัี่�งในัโลกนั้�และโลกหนั�้”  
เมื�อจำบัพิรั้ะธิ์รั้รั้มเที่ศน�แล่้วพิรั้ะน�งมห�ป้ช�บัด่โคตม่ก็ที่รั้งบัรั้รั้ลุ่โสด�ป้ัตติผล่  
ส่วนพิรั้ะเจ้ำ�สุที่โธิ์ที่นะที่รั้งบัรั้รั้ลุ่สกที่�ค�มิผล่
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คร้ั้�นต่อม�ในว้นท่ี่� ๓ พิรั้ะบัรั้มศ�สด�เสดจ็ำไป้เสวยภ้ตต�ห�รั้ในพิรั้ะรั้�ชนเิวศนอ่์ก  
พิร้ั้อมด้วยพิรั้ะภกิษุสงฆ์์ท้ี่�งหมด ขณะเสวยอยู่น้�น พิรั้ะเจำ�้สุที่โธิ์ที่นะที่ลู่ว่� “ข้้�แต่่พรัะองค์ 
ผูู้้เจริัญ เมื่�อพรัะองค์กรัะที่ำ�ทุี่กรักิริัย� ม้่เที่ว้ด็�องค์หน้ั�งม่�บอกว่้�พรัะองค์มิ่ได้็เสืว้ย 
พรัะกรัะย�ห�รั บัด็น้ั� ที่ำ�ล�ยพรัะช้นัม่์ช้้พแล้ว้ ข้้�พรัะองค์ไม่่เชื้�อ” จ่ำงม่พุิที่ธิ์ดำ�ร้ั้สว่� 
“ม่ห�บพิต่รั ในัอด้็ต่ก�ล เมื่�อต่ถ้�คต่เป็็นัโพธุสัิืต่ว์้ อ�จ�รัย์ทิี่ศ�ป็�โม่กข้ ์นัำ�เอ�กรัะดู็กแพะ 
แสืด็งแก่พรัะองค์ และบอกว่้� บุต่รัข้องท่ี่�นัต่�ยเส้ืยแล้ว้ พรัะองค์ยังไม่่เชื้�อ” คร้ั้�นที่รั้ง 
เสร็ั้จำสิ�นภ้ตตกิจำแล้่ว จ่ำงที่รั้งแสดงพิรั้ะธิ์รั้รั้มเที่ศน� เรืั้�องมห�ธิ์รั้รั้มป้�ล่ช�ดก  
โป้รั้ดพิรั้ะรั้�ชบัิด� ม่เนื�อคว�มต�มท่ี่�ที่รั้งแสดงไว้เมื�อครู่ั้ แต่ม่รั้�ยล่ะเอ่ยดครั้บัถ้วน 
เมื�อจำบัพิรั้ะธิ์รั้รั้มเที่ศน�น่�แล้่วพิรั้ะเจ้ำ�สุที่โธิ์ที่นะก็ที่รั้งบัรั้รั้ลุ่อน�ค�มิผล่

เสด็จไปทรงโปรดพระนางยโสธรา
แม้ว่�พิรั้ะบัรั้มศ�สด�จำะเสด็จำเข้�ไป้เสวยภ้ตต�ห�รั้ในพิรั้ะรั้�ชนิเวศน์ 

เป็้นเวล่�ถ่ง ๓ ว้นแล้่ว แต่พิรั้ะน�งยโสธิ์รั้�ก็มิได้ม�เข้�เฝ้่� พิรั้ะเจ้ำ�สุที่โธิ์ที่นะจ่ำงตร้ั้สให้ 
น�งสนมไป้ทูี่ล่เชิญเสด็จำ แต่พิรั้ะน�งยโสธิ์รั้�ก็ไม่ยอมเสด็จำม�เข้�เฝ้่� พิรั้ะเจ้ำ�สุที่โธิ์ที่นะ 
จ่ำงทูี่ล่อ�รั้�ธิ์น�พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ให้เสด็จำไป้ที่รั้งโป้รั้ดพิรั้ะน�งยโสธิ์รั้�พิร้ั้อมด้วย 
พิรั้ะอ้ครั้ส�วกท้ี่�งสอง 

เมื�อพิรั้ะน�งยโสธิ์รั้�ที่รั้งที่รั้�บัว่�พิรั้ะบัรั้มศ�สด�จำะเสด็จำม� พิรั้ะน�งยโสธิ์รั้� 
จ่ำงที่รั้งจูำงเจ้ำ�ช�ยรั้�หุล่ไป้รั้อเฝ้่� คร้ั้�นได้ที่อดพิรั้ะเนตรั้พิรั้ะบัรั้มศ�สด�แล้่ว พิรั้ะน�ง 
ก็ที่รั้งคล่�นเข้�ไป้ซึ่บัพิรั้ะเศ่ยรั้ท่ี่�หล้่งพิรั้ะพุิที่ธิ์บั�ที่ ที่รั้งกอดข้อพิรั้ะบั�ที่ไว้แล้่วที่รั้งก้นแสง  
ที่อดพิรั้ะองค์เกลื่อกลิ่�งไป้ม�ด้วยพิรั้ะวิป้โยค พิรั้ะเจำ้�สุที่โธิ์ที่นะจ่ำงกรั้�บัทีู่ล่ว่�  
“ข้้�แต่่พรัะสัืพพัญญฺูเจ้� จะห�หญิงใด็ท้ี่�ซืึ่�อสัืต่ย์เหมื่อนัพิม่พ�ไม่่ม้่ จำ�เดิ็ม่แต่่พรัะองค์ 
เสืด็็จออกบรัรัพช้� จะนัั�งนัอนัยืนัเดิ็นัก็ไม่่เป็็นัสุืข้ ม้่แต่่ทุี่กข์้โศกเศร้ั�ทุี่กเช้้�เย็นั แม้่ขั้ต่ติ่ย 
ป็รัะยูรัญ�ต่ิจะรัับไป็เล้�ยงบำ�รุังรัักษิ�ก็ไม่่ป็รั�รัถ้นั� ตั่�งใจสืว้�ม่ิภักดิ็� ซืึ่�อสัืต่ย์ เสืน่ัห� 
เฉิพ�ะพรัะองค์ผูู้้เด้็ยว้” พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ตร้ั้สว่� “ม่ห�บพิต่รั ยโสืธุรั� จะม้่จิต่เสืน่ัห�สืว้�มิ่ภักดิ็� 
ต่ถ้�คต่ในัก�ลบัด็น้ั�ห�มิ่ได้็ แม้่ในัอด้็ต่ก�ลบังเกิด็ในักำ�เนิัด็สัืต่ว์้เด็รััจฉิ�นั ก็มิ่ยินัด้็ในัถ้้อยคำ� 
แห่งพรัะเจ้�พ�รั�ณ์ส้ื ท้ี่�ม่�วิ้งว้อนัป็รัะเล้�ป็รัะโลม่ ถ้ว้�ยช้้วิ้ต่เป็็นัที่�นัแก่ต่ถ้�คต่”

ผู้เข้�เฝ้่� ณ ท่ี่�น้�นจ่ำงทูี่ล่อ�รั้�ธิ์น�ให้ที่รั้งเล่่�ถ่งอด่ตภพิของพิรั้ะบัรั้มศ�สด�แล่ะ 
พิรั้ะน�งยโสธิ์รั้� พิรั้ะองค์ที่รั้งแสดงพิรั้ะธิ์รั้รั้มเที่ศน�เรืั้�อง จันัที่กินันัรัช้�ด็ก ม่เนื�อคว�ม 
โดยย่อ กล่่�วถ่งน�งจ้ำนที่�กินร่ั้ซ่ึ่�งเศร้ั้�โศกเส่ยใจำท่ี่�พิรั้ะเจำ้�พิรั้หมท้ี่ตที่รั้งยิงจ้ำนที่กินนรั้ 
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โพิธิิ์ส้ตว์ ส�ม่ของน�งจำนบั�ดเจำ็บั แม้พิรั้ะเจำ้�พิรั้หมท้ี่ตจำะเสนอให้น�งจ้ำนที่�กินร่ั้ 
เป็้นอ้ครั้มเหส่ น�งก็ไม่ไยด่ คงครั้ำ��ครั้วญถ่งแต่ส�ม่ของตน จำนท่ี่�สุดแล้่วพิรั้ะอินที่ร์ั้ต้องม� 
ช่วยร้ั้กษ�บั�ดแผล่ให้เพิรั้�ะเห็นแก่คว�มภ้กด่ของน�ง

ขณะท่ี่�ที่รั้งแสดงพิรั้ะธิ์รั้รั้มเที่ศน�อยู่น้�น พิรั้ะน�งก็ได้ที่อดพิรั้ะเนตรั้พิรั้ะพ้ิกตร์ั้ 
พิรั้ะบัรั้มศ�สด�บั�้ง สด้บัพิรั้ะธิ์รั้รั้มเที่ศน�บั�้ง จำนในท่ี่�สุดก็ที่รั้งเกิดป้ส�ที่ะ คือ คว�มป้ติี 
เลื่�อมใส ที่รั้งรั้ะล่่กข่�นว่� “เรั�นั้�ได้็ป็รัะสื�นัช้้ว้ิต่แห่งพรัะต่ถ้�คต่ให้คืนัคงในัอด้็ต่ภพ”  
จำ�กน้�นพิรั้ะน�งก็รั้ะง้บัเส่ยได้ซ่ึ่�งคว�มเศร้ั้�โศกด้วยปี้ติป้รั้�โมที่ย์ จำนได้บัรั้รั้ลุ่โสด�ปั้ตติผล่ 

เจ้าชายนันทะเสด็จออกทรงผนวช
ในรั้ะหว่�งท่ี่�พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ป้รั้ะท้ี่บัอยู่ในกรั้งุกบิัล่พ้ิสด์ุน่�เอง ไดม่้พิิธ่ิ์อภิเษกสมรั้ส 

แล่ะเฉล่ิมพิรั้ะตำ�หน้กของเจำ้�ช�ยน้นที่ะ พิรั้ะรั้�ชโอรั้สของพิรั้ะเจำ้�สุที่โธิ์ที่นะ 
ก้บัพิรั้ะน�งมห�ป้ช�บัด่โคตม่ พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งร้ั้บัอ�รั้�ธิ์น�ไป้เสวยภ้ตต�ห�รั้ใน 
พิรั้ะตำ�หน้กแห่งน้�น เมื�อเสร็ั้จำพิิธ่ิ์แล้่วแล่ะจำะเสด็จำกล้่บั เจ้ำ�ช�ยน้นที่ะที่รั้งถือบั�ตรั้ออกม� 
ส่งเสด็จำ ด้วยเข้�พิรั้ะท้ี่ยว่�เมื�อพ้ินเขตตำ�หน้กแล้่ว พิรั้ะบัรั้มศ�สด�จำะที่รั้งห้นกล้่บัม� 
ร้ั้บับั�ตรั้ไป้

คร้ั้�นเสด็จำกล้่บัถ่งว้ดนิโครั้ธิ์�รั้�ม พิรั้ะบัรั้มศ�สด�จ่ำงตร้ั้สถ�มเจ้ำ�ช�ยน้นที่ะ ว่�  
“นัันัที่ะ ท่ี่�นัจักบว้ช้หรัือ” เจำ้�ช�ยน้นที่ะแม้ไม่สม้ครั้พิรั้ะท้ี่ยจำะที่รั้งผนวช แต่ไม่อ�จำ 
ข้ดพุิที่ธิ์ดำ�ร้ั้สได้ เพิรั้�ะที่รั้งเค�รั้พิแล่ะเกรั้งพิรั้ะท้ี่ยพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ม�ก จ่ำงที่รั้งยอมผนวช

คร้ั้�นเมื�อผนวชแล่้ว พิรั้ะน้นที่ะก็ที่รั้งหวนรั้ะล่่กถ่งแต่น�งชนบัที่ก้ล่ย�ณ่ 

ผู้เป็้นคู่อภิเษก ไมม่่คว�มผ�สกุท่ี่�จำะป้รั้ะพิฤตพิิรั้หมจำรั้รั้ย ์ม่แต่คว�มคิดอย�กจำะที่รั้งล่�สกิข�  
ภ�ยหล้่งพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งพิ�เท่ี่�ยวจำ�ริั้กไป้ในท่ี่�ต่�ง  ๆ  เพืิ�อให้ที่อดพิรั้ะเนตรั้หญิงท่ี่�ม่ 
รูั้ป้ง�มกว่�น�งชนบัที่ก้ล่ย�ณ่ พิรั้ะน้นที่ะที่รั้งต�มเสด็จำไป้เรืั้�อย  ๆ ได้ที่อดพิรั้ะเนตรั้หญิงง�ม 
ก็ที่รั้งพ่ิงใจำ พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งที่ำ�อุบั�ยว่� ห�กพิรั้ะน้นที่ะที่รั้งส�ม�รั้ถบัรั้รั้ล่อุรั้ห้ตตผล่ 
ได้แล้่ว จำะที่รั้งห�หญิงง�มม�ป้รั้ะที่�น ท่ี่�นก็ต้�งพิรั้ะท้ี่ยบัำ�เพ็ิญเพ่ิยรั้อย่�งหน้ก จำนบัรั้รั้ด� 
ภิกษุท่ี่�ที่รั้�บัคว�มพิ�ก้นล้่อเล่่ยน ท่ี่�นจ่ำงที่รั้งล่ะอ�ย แล่ะที่รั้งหล่่กไป้บัำ�เพ็ิญเพ่ิยรั้แตผู้่เด่ยว  
จำนรั้ะล่่กได้ว่� คว�มร้ั้กน้�นไม่ม่สิ�นสุด ก่อให้เกิดคว�มเศร้ั้�โศก เป็้นทุี่กข์ จ่ำงเกิดคว�มสล่ดใจำ 
แล่ะล่ะว�งได้ ในไม่ช้�ก็ได้บัรั้รั้ลุ่อรั้ห้ตตผล่

เมื�อท่ี่�นบัรั้รั้ลุ่ธิ์รั้รั้มแล้่ว เป็้นผู้ม่คว�มสำ�รั้วมรั้ะว้งอินที่ร่ั้ย์ส้งวรั้เป็้นอย่�งม�ก  
พิรั้ะพุิที่ธิ์เจ้ำ�จ่ำงยกย่องท่ี่�นว่�เป็้นเอตท้ี่คคะผูู้้เลิศในัที่�งอินัที่ร้ัย์สัืงว้รั
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เจ้าชายราหุลทรงบรรพชา
ว้นหน่�ง พิรั้ะบัรั้มศ�สด�เสด็จำไป้ย้งพิรั้ะรั้�ชนิเวศน์แห่งกรุั้งกบิัล่พ้ิสด์ุ พิรั้ะน�ง 

ยโสธิ์รั้�ที่รั้งส่งเจ้ำ�ช�ยรั้�หลุ่ผู้เป็้นพิรั้ะโอรั้สออกม�ทูี่ล่ขอรั้�ชสมบัติ้ท่ี่�พิรั้ะองค์พ่ิงจำะได้ครั้อง  
เพิรั้�ะพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งเป็้นพิรั้ะรั้�ชโอรั้สพิรั้ะองค์ใหญ่ของพิรั้ะเจ้ำ�สุที่โธิ์ที่นะ จ่ำงควรั้ 
จำะได้ร้ั้บัรั้�ชสมบ้ัติสืบัรั้�ชส้นตติวงศ์ เมื�อพิรั้ะองค์ไม่ที่รั้งร้ั้บัแล้่ว รั้�ชสมบ้ัติน้�นก็ควรั้ท่ี่�จำะ 
ตกม�ถ่งพิรั้ะโอรั้ส 

เมื�อเจ้ำ�ช�ยรั้�หุล่เสด็จำไป้เฝ่้�แล่ะทีู่ล่ขอรั้�ชสมบั้ติ พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งดำ�ริั้ว่�  
ที่ร้ั้พิย์ท่ี่�เป็้นโล่ก่ยะน้�นเป็้นของไม่ย้�งยืน แต่ว่�อริั้ยที่ร้ั้พิย์น้�นเป็้นสิ�งท่ี่�ย้�งยืนกว่� ในเมื�อ 
เจ้ำ�ช�ยรั้�หุล่ได้ทูี่ล่ขอรั้�ชสมบ้ัติ จ่ำงจำะได้ป้รั้ะที่�นอริั้ยที่ร้ั้พิย์น้�นให้ แล้่วม่พุิที่ธิ์ดำ�ร้ั้สให้ 
พิรั้ะส�ร่ั้บุัตรั้บัรั้รั้พิช�เจ้ำ�ช�ยรั้�หุล่เป็้นส�มเณรั้ด้วยวิธ่ิ์ร้ั้บัไตรั้สรั้ณคมน์ เนื�องด้วยม่ 
พิรั้ะช้นษ�ย้งไม่ครั้บัเกณฑ์ก�รั้อุป้สมบัที่ จ่ำงน้บัได้ว่�ส�มเณรั้รั้�หุล่ที่รั้งเป็้นส�มเณรั้รูั้ป้แรั้ก 
ในพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� 

คร้ั้�นพิรั้ะเจ้ำ�สุที่โธิ์ที่นะที่รั้งที่รั้�บัว่� เจ้ำ�ช�ยรั้�หุล่ที่รั้งบัรั้รั้พิช�เป็้นส�มเณรั้แล้่ว  
ก็ที่รั้งโที่มน้สเป็้นอย่�งยิ�ง จ่ำงร่ั้บัไป้เฝ้่�พิรั้ะบัรั้มศ�สด� ทูี่ล่ถ่งคว�มทุี่กข์ในพิรั้ะรั้�ชหฤท้ี่ยว่�  
เมื�อพิรั้ะรั้�ชโอรั้สเสด็จำออกที่รั้งผนวชน้�น ถือเป็้นทุี่กข์ใหญ่หล่วงคร้ั้�งแรั้กของผู้เป็้น 
พิรั้ะรั้�ชบิัด� คร้ั้�นเมื�อเจ้ำ�ช�ยน้นที่ะเสด็จำออกที่รั้งผนวชอ่ก ก็น้บัได้ว่�ป้รั้ะสบัทุี่กข์ใหญ่หล่วง 
เป็้นคร้ั้�งท่ี่� ๒ แต่ก็ย้งหว้งในพิรั้ะรั้�ชหฤท้ี่ยว่� เจ้ำ�ช�ยรั้�หุล่จำะย้งเป็้นผู้สืบัพิรั้ะรั้�ชวงศ์ 
ต่อไป้ได้ คร้ั้�นเจ้ำ�ช�ยรั้�หุล่ที่รั้งบัรั้รั้พิช�เส่ยแล้่ว ก็สิ�นผู้ท่ี่�จำะสืบัพิรั้ะรั้�ชวงศ์ จ่ำงต้อง 
ที่รั้งป้รั้ะสบัก้บัคว�มโที่มน้สเป็้นคร้ั้�งท่ี่� ๓ 

ด้วยเหตุน่� พิรั้ะเจ้ำ�สุที่โธิ์ที่นะจ่ำงได้ทูี่ล่ขอพิรั้ว่� “ต่่อไป็เมื่�อพรัะสืงฆ์จะบว้ช้ผูู้้ใด็  
ก็ให้ผูู้้นัั�นัได้็รัับอนุัญ�ต่จ�กบิด็�ม่�รัด็�ก่อนั เพรั�ะได้็ที่รังป็รั�รัภถ้้งคว้�ม่ทุี่กข์้ท้ี่�เกิด็ข้้�นั 
แก่พรัะองค์ครัั�งน้ั�ว่้�ม่�กม่�ยนััก ก็อย่�ให้คว้�ม่ทุี่กข์้เช่้นัน้ั�เกิด็ข้้�นัแก่บิด็�ม่�รัด็�อื�นัเลย”  
พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งอนุญ�ต จ่ำงกล่�ยเป็้นธิ์รั้รั้มเน่ยมม�จำนปั้จำจุำบ้ันว่�ผู้ขอบัรั้รั้พิช�อุป้สมบัที่ 
ต้องได้ร้ั้บัอนุญ�ตจำ�กบิัด�ม�รั้ด�หรืั้อผู้ป้กครั้องเส่ยก่อน 

ส�มเณรั้รั้�หลุ่ที่รั้งเป้น็ผู้ท่ี่�เอ�พิรั้ะท้ี่ยใส่ต่อก�รั้ศ่กษ�อย�่งม�ก ด้งจำะเหน็ได้จำ�ก 
ว้ตรั้ป้ฏิบ้ัติในก�รั้ต้�งเป้้�หม�ยในก�รั้เร่ั้ยนรู้ั้ของพิรั้ะองค์เองทุี่กว้น โดยที่รั้งตื�นต้�งแต่ 
เช้�ตรู่ั้แล่ะที่รั้งโกยที่รั้�ยข่�นม�เต็มกำ�พิรั้ะห้ตถ์ก่อนจำะต้�งจิำตอธิิ์ษฐ�นว่� “ในัวั้นัน้ั�ข้อให้เรั� 
ได้็ฟั้งคำ�แนัะนัำ�สัื�งสือนัจ�กพรัะพุที่ธุเจ้�และพรัะอุปั็ช้ฌิ�ย์ม่�กเท่ี่�เม่ล็ด็ที่รั�ยในักำ�มื่อ 
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ภ�พิบิัด�ม�รั้ด�กำ�ล้่งมอบัผ้�ไตรั้แก่กุล่บุัตรั้สำ�หร้ั้บัป้รั้ะกอบัพิิธ่ิ์อุป้สมบัที่
โดยแสดงให้เห็นว่�ก�รั้เข้�ร่ั้วมพิิธ่ิ์น่�ได้ร้ั้บัอนุญ�ตจำ�กบิัด�ม�รั้ด�แล้่ว

อ้นเป็้นผล่สืบัเนื�องจำ�กก�รั้ขอป้รั้ะที่�นพิรั้ของพิรั้ะเจ้ำ�สุที่โธิ์ที่นะเมื�อคร้ั้�งพุิที่ธิ์ก�ล่
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จิำตรั้กรั้รั้มฝ่�ผน้งในพิรั้ะอุโบัสถว้ดพิรั้ะเชตุพินวิมล่ม้งคล่�รั้�ม กรุั้งเที่พิมห�นครั้ 
แสดงภ�พิพิรั้ะพุิที่ธิ์เจ้ำ�ป้รั้ะท้ี่บัอยู่ในว้ดเชตว้น

122

ธรรมศึกษา ชั้นเอก ระดับอุดมศึกษาและประชาชนทั่วไป



ข้องเรั�น้ั�” นอกจำ�กน้�นส�มเณรั้รั้�หุล่ย้งที่รั้งเป็้นผู้กต้ญญููรู้ั้คุณยิ�ง ที่รั้งเป็้นผู้ว่�ง่�ยอยู่ง่�ย  
ไม่ถือพิรั้ะองค์เองว่�เป็้นพิรั้ะโอรั้สของพิรั้ะบัรั้มศ�สด� เมื�อส�มเณรั้รั้�หุล่ม่พิรั้ะช้นษ�ได้  
๒๐ ปี้ ได้สด้บัธิ์รั้รั้มของพิรั้ะบัรั้มศ�สด� ได้สำ�เร็ั้จำเป็้นพิรั้ะอรั้ห้นต์ แล่ะที่รั้งได้ร้ั้บัก�รั้ 
ยกย่องเป็้นเอตท้ี่คคะในัที่�งก�รัศ้กษิ�

หล้่งจำ�กท่ี่�พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งโป้รั้ดพิรั้ะป้รั้ะยูรั้ญ�ติในกรุั้งกบิัล่พ้ิสด์ุเร่ั้ยบัร้ั้อยแล้่ว 
พิรั้ะองค์พิร้ั้อมด้วยพิรั้ะส�วกได้เสด็จำสู่กรุั้งรั้�ชคฤห์ โดยป้รั้ะท้ี่บัแรั้มอยู่ ณ ส่ตว้น

ในก�ล่น้�น อน�ถบิัณฑิกเศรั้ษฐ่เดินที่�งม�ย้งกรุั้งรั้�ชคฤห์ ได้เข้�เฝ้่�พิรั้ะบัรั้ม 
ศ�สด�แล่ะได้ฟั้งพิรั้ะธิ์รั้รั้มเที่ศน�เรืั้�องอนุปุ้พิพิิกถ�แล่ะอริั้ยส้จำ ๔ ก็บัรั้รั้ลุ่โสด�ปั้ตติผล่  
แล้่วกรั้�บัทูี่ล่นิมนต์ให้เสด็จำไป้ย้งกรุั้งส�ว้ตถ่ แคว้นโกศล่ โดยท่ี่�ตนเองร่ั้บักล้่บัไป้ก่อน  
เพืิ�อจ้ำดแจำงสร้ั้�งว้ดเชตว้นไว้ถว�ย เมื�อพิรั้ะองค์เสด็จำถ่งย้งกรุั้งส�ว้ตถ่ อน�ถบิัณฑิกเศรั้ษฐ่ 
ได้ถว�ยว้ดเชตว้นแด่พิรั้ะบัรั้มศ�สด�เพืิ�อเป็้นท่ี่�ป้รั้ะท้ี่บั ว้ดเชตว้นน่�เป็้นว้ดท่ี่�พิรั้ะบัรั้มศ�สด� 
ที่รั้งป้รั้ะท้ี่บัจำำ�พิรั้รั้ษ�ม�กท่ี่�สุด รั้วมท้ี่�งสิ�น ๑๙ พิรั้รั้ษ� โดยพิรั้ะองค์ป้รั้ะท้ี่บัช้�วครั้�ว 
ในพิรั้รั้ษ�ท่ี่� ๓ แล่ะป้รั้ะท้ี่บัถ�วรั้ในพิรั้รั้ษ�ท่ี่� ๑๔ นอกจำ�กน้�นย้งม�ป้รั้ะท้ี่บัสล้่บัไป้ม� 
รั้ะหว่�งว้ดเชตว้นแล่ะว้ดบุัพิพิ�รั้�มของน�งวิส�ข�มห�อุบั�สิก�ในช่วงพิรั้รั้ษ�ท่ี่� ๒๑ - ๔๔ 

พระพุทธบิดาประชวรและทรงบรรลุอรหัติติผล
ต่อม� ขณะท่ี่�พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ป้รั้ะท้ี่บัอยู่ ณ กูฏ�ค�รั้ศ�ล่� ป่้�มห�ว้น ได้ที่รั้ง 

ที่รั้�บัข่�วว่�พิรั้ะเจ้ำ�สุที่โธิ์ที่นะป้รั้ะชวรั้แล่ะที่รั้งรั้ะล่่กถ่งพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ม�ก โดยที่รั้ง 
ป้ริั้วิตกรั้ำ�พ้ินว่�ห�กพิรั้ะบัรั้มศ�สด�เสด็จำไป้ที่รั้งลู่บัพิรั้ะเศ่ยรั้ พิรั้ะน้นที่ะที่รั้งลู่บั 
พิรั้ะวรั้ก�ยข้�งซ้ึ่�ย พิรั้ะอ�นนท์ี่ที่รั้งลู่บัพิรั้ะวรั้ก�ยเบืั�องขว� แล่ะส�มเณรั้รั้�หุล่ที่รั้งลู่บั 
พิรั้ะวรั้ก�ยเบืั�องหล้่งของพิรั้ะองค์แล้่ว คว�มทุี่กขเวที่น�โรั้ค�พิย�ธิิ์ก็จ้ำกบัรั้รั้เที่�ล่งได้

ในย�มใกล้่รุ่ั้งว้นน้�น พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งพิิจำ�รั้ณ�เวไนยส้ตว์ ได้ที่อดพิรั้ะเนตรั้ 
ในพิรั้ะญ�ณเห็นพิรั้ะพุิที่ธิ์บิัด�กำ�ล้่งป้รั้ะชวรั้หน้ก ที่รั้งป้รั้�รั้ถน�จำะได้พิบัพิรั้ะบัรั้มศ�สด� 
ในว้นน่� สมควรั้ท่ี่�จำะเสด็จำไป้ที่รั้งเย่�ยม จ่ำงตร้ั้สชวนพิรั้ะอ�นนท์ี่แล่ะให้บัอกภิกษุท้ี่�งหล่�ยท่ี่�เป็้น 
พิรั้ะข่ณ�สพิ อ้นม่พิรั้ะอ้ครั้ส�วกเป็้นต้น ม�ป้รั้ะชุมพิร้ั้อมก้นแล้่วจ่ำงม่พุิที่ธิ์ดำ�ร้ั้สว่�  
“เธุอทัี่�งหล�ย จงไป็ทัี่ศนั�พุที่ธุบิด็�กับต่ถ้�คต่ อันัเป็็นัปั็จฉิิม่ทัี่ศนั�” แล้่วจ่ำงเสด็จำไป้ที่�งอ�ก�ศ  
พิร้ั้อมด้วยพิรั้ะภิกษุสงฆ์์ ๕๐๐ รูั้ป้ สู่กรุั้งกบิัล่พ้ิสด์ุ 
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จิำตรั้กรั้รั้มเล่่�เรืั้�องพุิที่ธิ์ป้รั้ะว้ติ ตอนพิรั้ะพุิที่ธิ์เจ้ำ�ที่รั้งแสดงธิ์รั้รั้มโป้รั้ดพิรั้ะพุิที่ธิ์บิัด�จำนที่รั้งบัรั้รั้ลุ่อรั้ห้ตตผล่ก่อนสวรั้รั้คต 
ผล่ง�นของอ�จำ�รั้ย์เหม เวชกรั้
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คร้ั้�นเสด็จำถ่งพิรั้ะรั้�ชมณเฑ่ยรั้แล้่ว จ่ำงป้รั้ะท้ี่บัท่ี่�พิรั้ะแท่ี่นบัรั้รั้ที่ม ที่อดพิรั้ะเนตรั้ 
พิรั้ะรั้�ชบิัด� ตร้ั้สถ�มพิรั้ะอ�ก�รั้ พิรั้ะเจ้ำ�สุที่โธิ์ที่นะได้สด้บัพิรั้ะสุรั้เส่ยงก็ที่รั้งพิรั้ะก้นแสง  
กรั้�บัทูี่ล่ว่� “ทุี่กข้เว้ที่นั�แห่งข้้�พรัะพุที่ธุเจ้�น้ั�เหลือกำ�ลังท้ี่�จะอด็ที่นั พ้นัท้ี่�จะด็ำ�รังช้้วิ้ต่อยู่ได้็”

พิรั้ะบัรั้มศ�สด�จ่ำงตร้ั้สว่� “ม่ห�บพิต่รั พรัะองค์อย่�ที่รังพรัะป็ริัวิ้ต่ก” จำ�กน้�น 
ที่รั้งเหย่ยดพิรั้ะห้ตถ์เบืั�องขว�กรั้ะที่ำ�ส้ตย�ธิิ์ษฐ�นแล่ะลู่บัท่ี่�พิรั้ะเศ่ยรั้แห่งพิรั้ะรั้�ชบิัด�  
ขณะน้�นพิรั้ะอ�นนท์ี่ก็ที่รั้งลู่บัท่ี่�พิรั้ะห้ตถ์ขว� พิรั้ะน้นที่ะก็ที่รั้งลู่บัพิรั้ะกรั้ซ้ึ่�ย ส�มเณรั้รั้�หุล่ 
ก็ที่รั้งลู่บัท่ี่�พิรั้ะป้ฤษฎ�งค์ ท้ี่นใดทุี่กขเวที่น�อ้นแรั้งกล้่�ก็สงบัรั้ะง้บัไป้ พิรั้ะเจ้ำ�สุที่โธิ์ที่นะ 
จ่ำงที่รั้งส�ม�รั้ถเสด็จำลุ่กจำ�กพิรั้ะแท่ี่นบัรั้รั้ที่มแล้่วถว�ยส้กก�รั้ะพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ได้  
พิรั้ะบัรั้มศ�สด�จ่ำงที่รั้งพิิจำ�รั้ณ�พิรั้ะชนม�ยุส้งข�รั้พิรั้ะรั้�ชบัิด� ที่รั้งที่รั้�บัว่�จำะดำ�รั้ง 
พิรั้ะชนม์ช่พิอยู่ได้อ่กเพ่ิยง ๗ ว้นเท่ี่�น้�น แล่ะที่รั้งที่รั้�บัอุป้นิส้ยแห่งอรั้ห้ตตผล่ด้วย 
จ่ำงที่รั้งแสดงพิรั้ะธิ์รั้รั้มเที่ศน�ป้รั้ะที่�นที่้�งกล่�งว้นแล่ะกล่�งคืนด้วยอนิจำจำ�ทิี่ป้ฏิส้งยุต 
แล่ะอริั้ยส้จำจำนพิรั้ะพุิที่ธิ์บิัด�ที่รั้งบัรั้รั้ลุ่อรั้ห้ตตผล่

ถวายพระเพลิงพระบรมศพพระพุทธบิดา
ในก�ล่น้�น พิรั้ะเจ้ำ�สุที่โธิ์ที่นะจ่ำงกรั้�บัทูี่ล่ว่� “ข้้�แต่่พรัะบรัม่ศ�สืด็� ข้้�พรัะองค์น้ั� 

พ้นัจ�กบ่ว้งแห่งสืงสื�รั เห็นันิัพพ�นัสัืจโด็ยป็รัะจักษ์ิจิต่ ช้้วิ้ต่ยังเหลืออยู่น้ัอยนัักจักข้อ 
ทูี่ลล�นิัพพ�นั อน้ั�ง สิื�งอื�นัใด็ท้ี่�ข้้�พรัะองค์ป็รัะม่�ที่ด้็ว้ยก�ยว้จ้จิต่ในัพรัะสุืคต่ ข้อจงที่รัง 
พรัะกรุัณ์�อด็โที่ษิ�นัุโที่ษิทัี่�งป็ว้งแก่ข้้�พรัะบ�ที่ ข้อจงที่รังอนัุญ�ต่แก่ข้้�พรัะพุที่ธุเจ้�อันั 
จะทูี่ลล�สู่ืนิัพพ�นั ณ์ ก�ลบัด็น้ั�” แล้่วเอนองค์ล่งเหนือพิรั้ะแท่ี่นบัรั้รั้ที่มน้�นเข้�สู่นิพิพิ�น

ในขณะน้�นพิรั้ะน�งมห�ป้ช�บัด่โคตม่ พิรั้ะน�งยโสธิ์รั้� หมู่สนมน�งในพิร้ั้อมท้ี่�ง 
เหล่่�ศ�กยวงศ์ก็ที่รั้งโศกเศรั้้�รั้ำ�พ้ิน พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ก็ที่รั้งรั้ะง้บัคว�มโศกเศรั้้�น้�นด้วย 
พิรั้ะธิ์รั้รั้มเที่ศน�เรืั้�อง อนิัจจต่�ป็ฏิิสัืงยุต่ แล้่วม่พุิที่ธิ์ดำ�ร้ั้สให้พิรั้ะมห�ก้สสป้ไป้จ้ำดเตร่ั้ยม 
สถ�นท่ี่�จำะถว�ยพิรั้ะเพิลิ่งพิรั้ะบัรั้มศพิ 

เมื�อพิรั้ะมห�ก้สสป้ะกรั้ะที่ำ�สถ�นท่ี่�ถว�ยพิรั้ะเพิลิ่งเสร็ั้จำแล้่ว พิรั้ะบัรั้มศ�สด� 
ที่รั้งยกพิรั้ะเศ่ยรั้พุิที่ธิ์บิัด� ที่รั้งสรั้งพิรั้ะบัรั้มศพิดว้ยนำ��หอม ที่รั้งลู่บัพิรั้ะเศ่ยรั้ แล่ะตร้ั้สก้บั 
พิรั้ะธิ์รั้รั้มเสน�บัด่ คือ พิรั้ะส�ร่ั้บัุตรั้ ว่� “บุคคลใด็ป็รัะพฤต่ิกุศลธุรัรัม่สืุจริัต่ และม้่ 
จิต่ป็รั�รัถ้นั�โพธุภูิมิ่บ�รัม้่ญ�ณ์ใด็ ๆ  ผูู้้นัั�นัจงอุต่ส่ื�ห์อภิบ�ลบำ�รุังเล้�ยงบิด็�ม่�รัด็� จะสืำ�เร็ัจ 
ต่�ม่ป็รั�รัถ้นั�ทุี่กป็รัะก�รั”
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แล้่วที่รั้งยกพิรั้ะบัรั้มศพิเข้�ป้รั้ะดษิฐ�นในห่บัแก้วอ้ญเชญิไป้สู่พิรั้ะเมรั้ ุถว�ยพิรั้ะเพิล่งิ 
พิรั้ะบัรั้มศพิ จำ�กน้�นเสด็จำกล้่บัไป้ป้รั้ะท้ี่บัท่ี่�ว้ดนิโครั้ธิ์�รั้�ม

อน่�ง เหตุก�รั้ณ์พิรั้ะเจ้ำ�สุที่โธิ์ที่นะนิพิพิ�นน่� ต่อม�ภ�ยหล้่งได้ม่ผู้ยกป้รั้ะเด็นอ้�งว่� 
ผู้ท่ี่�บัรั้รั้ลุ่อรั้ห้นต์ต้องบัวชภ�ยในว้นน้�น ห�กไม่บัวชก็จำะนิพิพิ�นในว้นเด่ยวก้น ป้รั้ะเด็นน่�  
สมเด็จำพิรั้ะพุิที่ธิ์โฆ์ษ�จำ�รั้ย์ (ป้. อ. ป้ยุตโต) ได้อธิิ์บั�ยไว้ว่� ต�มคว�มเชื�อของคนไที่ยน้�น 
อุบั�สกหรั้ืออุบั�สิก�ท่ี่�ได้บัรั้รั้ลุ่ธิ์รั้รั้มเป้็นอรั้ห้นต์แล้่ว ต้องร่ั้บับัรั้รั้พิช�ภ�ยใน ๗ ว้น  
ด้งท่ี่�พิบัในมิลิ่นที่ปั้ญห� ซ่ึ่�งพิรั้ะเจ้ำ�มิลิ่นท์ี่ได้ตร้ั้สถ�มพิรั้ะน�คเสนไว้ โดยพิรั้ะน�คเสน 
ได้ตอบัไว้ ม่ใจำคว�มสำ�ค้ญว่� เพิศคฤห้สถ์น้�นไม่เหม�ะสมในก�รั้บัรั้รั้ลุ่อรั้ห้นต์ เพิรั้�ะ 
เป็้นเพิศอ้นไม่สม อุป้ม�เหมือนอ�ห�รั้สำ�หร้ั้บัเล่่�ยงดูช่วิตของคนเรั้� แต่เมื�อรั้ะบับัย่อย 
ม่ปั้ญห� เมื�อกินเข้�ไป้อ�จำที่ำ�ให้เจ็ำบัป่้วยถ่งต�ยได้ เป็้นโที่ษของรั้ะบับัย่อยมิใช่เป็้นโที่ษ 
ของอ�ห�รั้ 

ในสม้ยพุิที่ธิ์ก�ล่น้�นได้ม่บุัคคล่ท่ี่�ได้บัรั้รั้ลุ่อรั้ห้นต์โดยท่ี่�ไม่ได้บัวช เช่น พิรั้ะพิ�หิยที่� 
รุั้จ่ำริั้ยะ ส้นตติมห�อำ�ม�ตย์ เป็้นต้น พิรั้ะพิ�หิยที่�รุั้จ่ำริั้ยะได้เดินเรืั้อที่ะเล่ม�ค้�ข�ยย้ง 
สุวรั้รั้ณภูมิ จำนกรั้ะท้ี่�งเกิดอุบ้ัติเหตุเรืั้อแตกกล่�งที่ะเล่เส่ยก่อน แต่ก็ส�ม�รั้ถรั้อดช่วิตม�ได้  
ต่อม�ได้ไป้เข้�เฝ้่�พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ในขณะท่ี่�ที่รั้งบั�ตรั้อยู่ ได้ทูี่ล่ขอให้ที่รั้งแสดงธิ์รั้รั้ม  
เมื�อที่รั้งแสดงธิ์รั้รั้มเสร็ั้จำแล้่วก็ได้บัรั้รั้ลุ่อรั้ห้ตตผล่ ท่ี่�นจ่ำงทูี่ล่ขอบัรั้รั้พิช�ก้บัพิรั้ะบัรั้มศ�สด�  
แต่เพิรั้�ะไม่ม่บั�ตรั้แล่ะจ่ำวรั้ จ่ำงได้ออกไป้แสวงห� ในขณะท่ี่�กำ�ล้่งแสวงห�อยู่น้�น ได้ถูก 
โคแม่ลู่กอ่อนขวิดสิ�นช่วิตเส่ยก่อน พิรั้ะบัรั้มศ�สด�จ่ำงยกย่องให้เป็้นเอตท้ี่คคะในที่�ง 
เป็็นัผูู้้ต่รััสืรู้ัฉัิบพลันั ส่วนส้นตติมห�อำ�ม�ตย์น้�น ได้ไป้ป้รั้�บักบัฏท่ี่�ช�ยแดนแควน้โกศล่ได้ 
สำ�เร็ั้จำ พิรั้ะเจ้ำ�ป้เสนทิี่โกศล่ที่รั้งพิอพิรั้ะรั้�ชหฤท้ี่ยเป็้นอย่�งม�ก จ่ำงได้พิรั้ะรั้�ชที่�น 
รั้�ชสมบ้ัติให้ครั้อง ๗ ว้น พิร้ั้อมท้ี่�งด�รั้�ส�วน้กฟ้้อนรั้ำ�ข้บัร้ั้อง มห�อำ�ม�ตย์ได้เสพิสุรั้�น�ร่ั้ 
ตล่อด ๗ ว้น ในว้นท่ี่� ๗ น้�นได้ม่ด�รั้�ส�วน�งหน่�งได้เป็้นล่มแล้่วเส่ยช่วิตล่ง เนื�องจำ�กต้อง 
อดอ�ห�รั้เพืิ�อให้ม่ร่ั้�งก�ยอ้อนแอ้นส�ม�รั้ถฟ้้อนรั้ำ�ข้บัร้ั้องได้ เหตุก�รั้ณ์น้�นได้ที่ำ�ให้ 
มห�อำ�ม�ตย์รู้ั้ส่กเศร้ั้�โศกเป็้นอย่�งยิ�ง จ่ำงน่กถ่งพิรั้ะบัรั้มศ�สด�เป็้นท่ี่�พ่ิ�ง  แล่ะได้ไป้เข้�เฝ้่� 
พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ช่วยปั้ดเป่้�ให้ห�ยโศกเศรั้้� พิรั้ะบัรั้มศ�สด�จ่ำงตร้ั้สสอนจำนที่ำ�ให้ 
มห�อำ�ม�ตย์รู้ั้แจ้ำงบัรั้รั้ลุ่อรั้ห้ตตผล่ คร้ั้�นน้�น ท่ี่�นรู้ั้ต้วว่�หมดอ�ยุข้ยแล้่ว จ่ำงขอทูี่ล่ล่� 
นิพิพิ�นต่อหน้�พิรั้ะพ้ิกตร์ั้พิรั้ะบัรั้มศ�สด�

ท้ี่�งน่� จำะเห็นได้ว่� ท้ี่�งพิรั้ะพิ�หิยที่�รุั้จ่ำริั้ยะแล่ะส้นตติมห�อำ�ม�ตย์ รั้วมถ่ง 
พิรั้ะเจ้ำ�สุที่โธิ์ที่นะได้ที่รั้งนิพิพิ�นล่งน้�น ม�จำ�กเรืั้�องอ้นม่เหตุที่ำ�ให้ได้นิพิพิ�นล่งเอง 
ไม่ว่�จำะเป็้นก�รั้ถูกโคขวิด รู้ั้ต้วว่�หมดอ�ยุข้ย หรืั้อป่้วยหน้ก มิใช่ว่�ไม่ได้บัวชแล้่วจ่ำงนิพิพิ�น
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คร้ั้�งหน่�งพิรั้ะบัรั้มศ�สด�เสด็จำจำ�ริั้กไป้สู่แคว้นม้ล่ล่ะ ป้รั้ะท้ี่บัอยู่ท่ี่�อนุปิ้ยอ้มพิว้น 
ใกล้่หมู่บ้ั�นอนุปิ้ยนิคมของเหล่่�ม้ล่ล่กษ้ตริั้ย์ กษ้ตริั้ย์แล่ะเจ้ำ�ช�ยท้ี่�ง ๖ พิรั้ะองค์ 
แห่งรั้�ชวงศ์ศ�กยะ ได้แก่ พิรั้ะเจ้ำ�ภ้ที่ทิี่ยะ เจ้ำ�ช�ยอนุรุั้ที่ธิ์ะ เจ้ำ�ช�ยอ�นนที่ ์เจ้ำ�ช�ยภ้คคุ  
เจ้ำ�ช�ยกิมพิิล่ะ แล่ะเจำ้�ช�ยเที่วท้ี่ต ซ่ึ่�งล้่วนแต่ที่รั้งเป็้นผู้ม่ชื�อเส่ยง ม่ผู้คนรู้ั้จ้ำกม�ก  
รั้วมถ่งน�ยอุบั�ล่่ ซ่ึ่�งเป็้นช่�งก้ล่บัก (ช่�งต้ดผม) ที่รั้งป้รั้�รั้ถน�จำะผนวชแล่ะอุป้สมบัที่ 
พิร้ั้อมก้น จ่ำงพิ�ก้นเดินที่�งออกจำ�กกรุั้งกบิัล่พ้ิสด์ุเพืิ�อไป้เฝ้่�พิรั้ะบัรั้มศ�สด�

มูลเหตุิที่เจ้าชายอนุรุทธะเสด็จออกทรงผนวช
ว้นหน่�ง เจ้ำ�ช�ยมห�น�มะซ่ึ่�งเป็้นพิรั้ะโอรั้สของพิรั้ะอมโิตที่นะ ที่รั้งรั้ะล่่กถ่งเรืั้�องน่�แล้่ว  

จ่ำงตร้ั้สป้ร่ั้กษ�เจ้ำ�ช�ยอนุรุั้ที่ธิ์ะ ผู้เป็้นพิรั้ะอนุช�ว่� ไม่ม่ผู้ใดจำ�กตรั้ะกูล่น่�เสด็จำออกที่รั้งผนวช 
ต�มพิรั้ะบัรั้มศ�สด�เล่ย ควรั้ท่ี่�ท่ี่�นท้ี่�งสองผู้ใดผู้หน่�งจำะที่รั้งผนวช เจ้ำ�ช�ยอนุรุั้ที่ธิ์ะ 
ที่รั้งม่คว�มย่ดติดในคว�มสุขในที่�งโล่ก ไม่ป้รั้�รั้ถน�จำะที่รั้งผนวช จ่ำงที่รั้งขอให้พิรั้ะเชษฐ� 
ผนวชแที่น เจ้ำ�ช�ยมห�น�มะจ่ำงตร้ั้สส้�งสอนวิธ่ิ์ก�รั้ที่ำ�น� คว�มว่� “ผูู้้อยู่ครัองเรืัอนั 
เมื่�อถ้้งหนั�้ท้ี่�นั�พ้งให้ไถ้นั�กอ่นั ครัั�นัให้ไถ้เสืรัจ็แล้ว้ พ้งให้หว่้�นัหรัอืให้ต่กกล�้ไว้้ พอได็ท้้ี่�แล้ว้ 
เอ�ลงด็ำ� ครัั�นัให้หว่้�นัหรืัอด็ำ�แล้ว้ ต้่องให้ขุ้ด็ลำ�รั�ง ซ้ึ่�งเป็็นัที่�งไข้นัำ��เข้้�ออกเต่ร้ัยม่ไว้้  
ถ้้�นัำ��น้ัอยไม่่ม้่พอเล้�ยงต้่นัข้้�ว้ ต้่องให้ไข้นัำ��เข้้� ถ้้�นัำ��ม่�กเกินัไป็จนัท่ี่ว้ม่ต้่นัข้้�ว้ต้่องให้ 
ไข้นัำ��ออก เมื่�อต้่นัข้้�ว้ออกรัว้ง ต้่องคอยรัะวั้งให้ขั้บนักท้ี่�ม่�กินัข้้�ว้ ครัั�นัรัว้งข้้�ว้แก่ได้็ท้ี่�แล้ว้  
จ้งพ้งให้เก้�ยว้ ครัั�นัให้เก้�ยว้แล้ว้ พ้งให้ข้นัม่�รัว้ม่ที่ำ�ให้เป็็นัลอม่ไว้้ ครัั�นัให้ที่ำ�เป็็นัลอม่ไว้้แล้ว้  
พ้งให้ที่ำ�ล�นัท้ี่�นัว้ด็ แล้ว้เอ�ข้้�ว้นัั�นัม่�นัว้ด็ ครัั�นัให้นัว้ด็แล้ว้ พ้งให้เก็บฟ้�งออกเส้ืย  
ครัั�นัให้เก็บฟ้�งออกแล้ว้ พ้งให้โรัยหรืัอสื�ด็ข้้�ว้ล้บไม่่ม้่เนืั�อออกเส้ืย แล้ว้เลือกต่ว้งไว้้แต่่ 
ข้้�ว้ท้ี่�ม้่เนืั�อเสืร็ัจแล้ว้ให้ข้นัเอ�ม่�เก็บไว้้ในัฉิ�ง ถ้้งหน้ั�ฝ่นัอ้ก ต้่องที่ำ�อย่�งนัั�นัทุี่กปี็ไป็”

บทู้ทู้ี� ๒
เจ้าชายแห่งศากยวงศ์เสด็จออกทรงผนวช
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จิำตรั้กรั้รั้มฝ่�ผน้งในพิรั้ะอุโบัสถว้ดพิรั้ะเชตุพินวิมล่ม้งคล่�รั้�ม กรุั้งเที่พิมห�นครั้ 
แสดงภ�พิเจ้ำ�ช�ยอนุรุั้ที่ธิ์ะขณะที่รั้งต่คล่่ก้บัเจ้ำ�ศ�กยวงศ์ท้ี่�งหล่�ย 
ม่เที่วด�กำ�ล้่งนำ�ขนมทิี่พิย์ม�บัรั้รั้จุำไว้ในพิ�นท่ี่�น�งกำ�น้ล่ถือม�128



อุป้ม�เหตุท่ี่�เจ้ำ�ช�ยมห�น�มะที่รั้งสอนเจ้ำ�ช�ยอนุรุั้ที่ธิ์ะ โดยที่รั้งยกเรืั้�องก�รั้ที่ำ�น� 
ข่�นเป็้นต้วอย่�งน้�น แท้ี่จำริั้งพิรั้ะองค์ม่ป้รั้ะสงค์จำะสอนวิธ่ิ์ก�รั้ครั้องเรืั้อน แต่เพิรั้�ะในเวล่�น้�น  
ก�รั้ที่ำ�น�เป็้นกิจำสำ�ค้ญในป้รั้ะเที่ศแล่ะน้บัถือว่�ข้�วเป็้นที่ร้ั้พิย์สำ�ค้ญกว่�ที่ร้ั้พิย์อื�นใด  
ด้งท่ี่�พิรั้ะเจ้ำ�ส่หหนุจ่ำงต้�งน�มพิรั้ะโอรั้สทุี่กพิรั้ะองค์ล่งท้ี่�ยด้วยคำ�ว่� “โอที่นะ” ซ่ึ่�งแป้ล่ว่�  
ข้�วสุก แม้พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ตร้ั้สสอนในป้รั้ะโยชน์ฆ์รั้�ว�ส ก็ที่รั้งยกข้�วว่�เป็้นที่ร้ั้พิย์ใหญ่ 
ภ�ษิตของคนบั�งคนว่� “บรัรัด็�คว้�ม่รัักที่้�จะเสืม่อด็้ว้ยคว้�ม่รัักลูกไม่่ม้่ บรัรัด็�ที่รััพย ์
ท้ี่�คว้รัสืงว้นัท้ี่�จะเสืม่อด้็ว้ยโคไม่่ม้่ บรัรัด็�แสืงสืว่้�งท้ี่�เสืม่อด้็ว้ยแสืงอ�ทิี่ต่ย์ไม่่ม้่ บรัรัด็� 
ท้ี่�ขั้งนัำ��ม้่บ้งหนัองเป็็นัต้่นั ม้่ที่ะเลเป็็นัอย่�งยิ�ง” 

ห�กอธิิ์บั�ยคว�มแห่งภ�ษิตน่� ส�ม�รั้ถอธิิ์บั�ยได้ว่�ก�รั้สืบัวงศ์ตรั้ะกูล่น้�นต้อง 
อ�ศ้ยลู่ก เพิรั้�ะลู่กน้�นเป็้นหน่อเนื�อเชื�อไขท่ี่�ได้ให้กำ�เนิดม� อบัรั้มเล่่�ยงดูม�แต่เย�ว์ว้ย  
ด้งน้�น บิัด�ม�รั้ด�จ่ำงต้องร้ั้กลู่กของตนม�กกว่�ลู่กของผู้อื�นอยู่แล้่ว จ่ำงกล่่�วได้ว่�บัรั้รั้ด� 
คว�มร้ั้กท่ี่�จำะเสมอด้วยคว�มร้ั้กลู่กไม่ม่ 

ส่วนโคหรืั้อว้วน้�น ใช้เป็้นพิ�หนะในก�รั้ที่ำ�น� แล่ะถือว่�เป็้นส้ตว์ศ้กดิ�สิที่ธิิ์� เพิรั้�ะว่� 
เป็้นพิ�หนะของพิรั้ะศิวะต�มคติของศ�สน�พิรั้�มหณ ์- ฮิินดู อ่กท้ี่�งนำ��นมว้วส�ม�รั้ถนำ�ม� 
ใช้ดื�มได้ แล่ะส�ม�รั้ถนำ�ม�แป้ล่งเป็้นเนยเพืิ�อบัริั้โภคได้เช่นก้น ส่วนมูล่โคท่ี่�ดูเหมือนจำะ 
ไร้ั้ป้รั้ะโยชน์ กล้่บัส�ม�รั้ถนำ�ม�เป็้นของเจิำมหน้�แล่ะที่�ฉ�บับ้ั�นเรืั้อนได้อ่ก จ่ำงกล่่�วได้ว�่  
บัรั้รั้ด�ที่ร้ั้พิย์ท่ี่�ควรั้สงวนท่ี่�จำะเสมอด้วยโคไม่ม่

ดวงจ้ำนที่ร์ั้แล่ะดวงด�วเป็้นด�วเครั้�ะห์ท่ี่�ไม่ม่แสงสว่�งในต้วเอง จำะต้องอ�ศ้ย 
แสงจำ�กดวงอ�ที่ิตย์เพืิ�อจำะฉ�ยแสงออกม�ได้ แม้ว่�ไฟ้ท่ี่�ไว้ใช้เพืิ�อก�รั้มองเห็น 
ไม่ต้องอ�ศ้ยแสงของดวงอ�ทิี่ตย์ แต่ไม่ส�ม�รั้ถเท่ี่ยบัเท่ี่�พิล้่งแสงของดวงอ�ทิี่ตย์ได้ 
จ่ำงกล่่�วได้ว่� บัรั้รั้ด�แสงสว่�งท่ี่�จำะเสมอด้วยแสงอ�ทิี่ตย์ไม่ม่

ส่วนที่ะเล่มห�สมุที่รั้น้�น ต�มธิ์รั้รั้มช�ติน้บัว่�เป็้นแหล่่งนำ��ท่ี่�ใหญ่ท่ี่�สุดในโล่ก 
แล่ะม่พืิ�นท่ี่�ม�กกว่�แผ่นดินท้ี่�วโล่ก จ่ำงกล่่�วได้ว่� บัรั้รั้ด�ท่ี่�ข้งนำ��ม่บ่ังหนองเป็้นต้น 
ม่ที่ะเล่เป็้นอย่�งยิ�ง

ส่วนพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ตร้ั้สภ�ษิตเท่ี่ยบัต�มแบับัน่� แสดงคว�มโดยอย่�งอื�นว่�  
“บรัรัด็�คว้�ม่รัักท้ี่�จะเสืม่อด้็ว้ยคว้�ม่รัักตั่ว้ไม่่ม้่ บรัรัด็�ที่รััพย์ท้ี่�คว้รัสืงว้นัยิ�งกว่้�ข้้�ว้ไม่่ม้่  
บรัรัด็�แสืงสืว่้�งท้ี่�จะเสืม่อด้็ว้ยปั็ญญ�ไม่่ม้่ บรัรัด็�ท้ี่�ขั้งนัำ��ม้่ฝ่นัเป็็นัอย่�งยิ�ง” 
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อธิิ์บั�ยในพิรั้ะพุิที่ธิ์ภ�ษิตน่�ว่�แม้จำะร้ั้กลู่กม�กเท่ี่�ไรั้ แต่ผู้คนส่วนใหญ่ก็ต้อง 
ร้ั้กต้วเองม�กกว่� จ่ำงควรั้ว่�บัรั้รั้ด�คว�มร้ั้กท่ี่�จำะเสมอด้วยคว�มร้ั้กต้วไม่ม่

ข้�วเป็้นอ�ห�รั้สำ�ค้ญของมนุษย์ท่ี่�ใช้ในก�รั้บัริั้โภค น้บัว่�เป็้นสิ�งท่ี่�ม่ป้รั้ะโยชน์ 
แล่ะคุณค่�ในก�รั้ดำ�รั้งช่วิต เป็้นสิ�งท่ี่�ควรั้ห�ไว้ม�กกว่�ว้ว เพิรั้�ะบัรั้รั้ด�ส้ตว์อื�นก็ม่ 
คว�มสำ�ค้ญไม่แพ้ิก้น จ่ำงควรั้ว่�บัรั้รั้ด�ที่ร้ั้พิย์ท่ี่�ควรั้สงวนท่ี่�จำะเสมอด้วยข้�วไม่ม่

แสงอ�ทิี่ตย์ น้บัได้ว่�เป็้นแสงธิ์รั้รั้มช�ติท่ี่�ห�ได้ง่�ย ส�ม�รั้ถให้แสงสว่�งได้ แต่ก็ 
ข้อจำำ�ก้ดบั�งป้รั้ะก�รั้ท่ี่�แสงอ�ทิี่ตย์ไม่ส�ม�รั้ถส่องแสงสว่�งไป้ได้ เช่น ในถำ��หรืั้อใต้ท้ี่องที่ะเล่  
เป็้นต้น ห�กแต่ว่�ปั้ญญ�ท่ี่�เป้ร่ั้ยบัเสมือนแสงสว่�งท่ี่�ส่องในที่�งท่ี่�มืด แม้ว่�จำะอยู่ในท่ี่�ล่ำ�บั�ก  
ห�กว่�ม่ปั้ญญ�ก็ส�ม�รั้ถเอ�ต้วรั้อดได้ จ่ำงควรั้ว่�บัรั้รั้ด�แสงสว่�งท่ี่�จำะเสมอด้วยปั้ญญ� 
ไม่ม่

ที่ะเล่แล่ะมห�สมทุี่รั้ แม้ว่�จำะเป้น็แหล่่งนำ��ท่ี่�ใหญ่ท่ี่�สุด แต่ก�รั้ท่ี่�จำะเกดิแหล่่งนำ��ใหญ่ 
ได้ก็ต้องอ�ศ้ยฝ่น ถ้�ไม่ม่ฝ่น ก็คงจำะไม่ม่ท่ี่�ก้กเก็บันำ��ได้ จ่ำงควรั้ว่�บัรั้รั้ด�ท่ี่�ข้งนำ��ม่ฝ่น 
เป็้นอย่�งยิ�ง

เนื�องด้วยข้�วเป็้นท่ี่�น้บัถือว่�คือที่ร้ั้พิย์สำ�ค้ญของช�วป้รั้ะเที่ศน้�น ณ เวล่�น้�น  
เจ้ำ�ช�ยมห�น�มะจ่ำงที่รั้งยกก�รั้ที่ำ�น�ข่�นสอนเจ้ำ�ช�ยอนุรุั้ที่ธิ์ะ ด้งท่ี่�กล่่�วม�

ในเวล่�น้�น เจ้ำ�ช�ยอนุรุั้ที่ธิ์ะย้งที่รั้งอยู่ในว้ยหนุ่ม ไม่เคยที่อดพิรั้ะเนตรั้ก�รั้ง�น  
ม้วแต่เท่ี่�ยวเล่่น คร้ั้�นได้สด้บัเจำ้�ช�ยมห�น�มะตร้ั้สสอนด้วยเรืั้�องก�รั้ง�นของผู้อยู่ 
ครั้องเรืั้อนอย่�งน่�แล้่ว จ่ำงได้ตร้ั้สถ�มพิรั้ะเชษฐ�ว่� “ก�รัง�นัเหล่�น้ั�เมื่�อใด็จะสิื�นัสุืด็” 
เมื�อได้ร้ั้บัคำ�ตอบัว่�ก�รั้ง�นเหล่่�น่�ไม่ม่ว้นสิ�นสุด เจ้ำ�ช�ยอนุรุั้ที่ธิ์ะจ่ำงที่รั้งเกรั้งกล้่วก�รั้ 
ครั้องเรืั้อน แล่ะสม้ครั้พิรั้ะท้ี่ยเสด็จำออกที่รั้งผนวช

กรั้ะน้�นพิรั้ะม�รั้ด�กล้่บัไม่ที่รั้งอนุญ�ต แม้เจ้ำ�ช�ยจำะที่รั้งอ้อนวอนเพ่ิยงใดก็ต�ม 
ในท่ี่�สุด เมื�อเจ้ำ�ช�ยอนุรุั้ที่ธิ์ะที่รั้งรั้บัเร้ั้�หน้ก พิรั้ะม�รั้ด�จ่ำงที่รั้งรั้ะล่่กถ่งพิรั้ะเจ้ำ�ภ้ที่ทิี่ยะ  
ผู้ป้กครั้องรั้�ชวงศ์ศ�กยะ ซ่ึ่�งเป็้นพิรั้ะโอรั้สของพิรั้ะน�งก�ฬุโคธิ์�แล่ะเป็้นพิรั้ะสห�ย 
ของเจ้ำ�ช�ยอนุรุั้ที่ธิ์ะม�แต่เดิม จ่ำงร้ั้บัส้�งว่�ห�กพิรั้ะเจ้ำ�ภ้ที่ทิี่ยะที่รั้งผนวชด้วย ก็จำะยอมให้ 
เจ้ำ�ช�ยอนุรุั้ที่ธิ์ะที่รั้งผนวช ด้วยม้�นพิรั้ะท้ี่ยว่�พิรั้ะเจ้ำ�ภ้ที่ทิี่ยะจำะไม่สล่ะรั้�ชสมบ้ัติเสด็จำออก 
ที่รั้งผนวช 

เจ้ำ�ช�ยอนุรุั้ที่ธิ์ะได้สด้บัคำ�พิรั้ะม�รั้ด�แล้่ว จ่ำงเสด็จำไป้เฝ้่�พิรั้ะเจ้ำ�ภ้ที่ทิี่ยะ ทูี่ล่ว่� 
ห�กไม่ที่รั้งผนวชด้วย พิรั้ะม�รั้ด�ของเจำ้�ช�ยอนุรุั้ที่ธิ์ะก็จำะไม่ที่รั้งอนุญ�ตให้ที่รั้งผนวช  
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ในครั้�แรั้กพิรั้ะเจ้ำ�ภ้ที่ทิี่ยะไม่ที่รั้งยอมผนวชด้วย แต่เพิรั้�ะข้ดพิรั้ะสห�ยมิได้ จ่ำงที่รั้ง 
ขอผ่อนผ้นเวล่�อ่ก ๗ ปี้ เจ้ำ�ช�ยอนุรุั้ที่ธิ์ะก็ไม่ที่รั้งยอม หล้่งจำ�กผ้ดผ่อนเวล่�ล่งเรืั้�อย  ๆ  
จำนถ่งคร่ั้�งเดือน แล่ะ ๗ ว้น เจ้ำ�ช�ยอนุรุั้ที่ธิ์ะก็ย้งไม่ที่รั้งยอม จำนในท่ี่�สุดพิรั้ะเจ้ำ�ภ้ที่ทิี่ยะ 
เกรั้งพิรั้ะท้ี่ยพิรั้ะสห�ย จ่ำงที่รั้งยินยอมผนวช

เจ้ำ�ช�ยอนุรุั้ที่ธิ์ะจ่ำงได้ที่รั้งช้กชวนเจ้ำ�ศ�กยะอ่ก ๓ พิรั้ะองค์ ได้แก่ เจ้ำ�ช�ยอ�นนท์ี่  
เจ้ำ�ช�ยภ้คคุ แล่ะเจ้ำ�ช�ยกิมพิิล่ะ พิร้ั้อมด้วยเจ้ำ�ช�ยแห่งโกลิ่ยะวงศ์ อ่ก ๑ พิรั้ะองค์ คือ  
เจ้ำ�ช�ยเที่วท้ี่ต รั้วมถ่งอุบั�ล่ิ่ ช่�งก้ล่บัก ออกผนวชแล่ะอุป้สมบัที่ด้วยก้น

ในท่ี่�สุด ทุี่กพิรั้ะองค์พิ�ก้นไป้เฝ้่�พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ท่ี่�อนุปิ้ยนิคม ทูี่ล่ว่� 
“ข้้�พเจ้�ทัี่�งหล�ยเป็็นัศ�กยะ ม้่ม่�นัะถ้อืตั่ว้กล้� อุบ�ล้ิผูู้้น้ั�เป็็นัคนัรัับใช้้ข้องข้้�พรัะพุที่ธุเจ้� 
ทัี่�งหล�ยม่�นั�นัแล้ว้ ข้อพรัะองค์จงให้อุบ�ล้บว้ช้ก่อนัเถิ้ด็ ข้้�พรัะพุที่ธุเจ้�ทัี่�งหล�ย จักได้็ 
ที่ำ�ก�รัไหว้้กรั�บ ลุกต้่อนัรัับ ป็รัะณ์ม่มื่อ และกิจท้ี่�สืม่คว้รัอื�นั  ๆ แก่อุบ�ล้ิ เมื่�อเป็็นัเช่้นัน้ั�  
ข้้�พรัะพุที่ธุเจ้�ทัี่�งหล�ยจักละม่�นัะคว้�ม่ถื้อตั่ว้ว่้�เป็็นัศ�กยะได้็” พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ได้ 
ป้รั้ะที่�นพิรั้ะอนุญ�ตต�มคำ�ทูี่ล่ขอน้�น

พิรั้ะอุบั�ล่่ได้ที่รั้งฟ้ังพิรั้ะธิ์รั้รั้มเที่ศน�ของพิรั้ะบัรั้มศ�สด� แล่ะได้บัำ�เพิ็ญเพ่ิยรั้ 
ป้ฏิบ้ัติตนจำนบัรั้รั้ลุ่อรั้ห้ตตผล่ แล่ะย้งได้ศ่กษ�แล่ะจำดจำำ�พิรั้ะวิน้ยปิ้ฎกได้อย่�งแม่นยำ�  
จ่ำงได้ร้ั้บัก�รั้ยกย่องจำ�กพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ให้เป็้นเอตท้ี่คคะผู้เลิ่ศในที่�งผูู้้ที่รังพรัะวิ้นััย  
ภ�ยหล้่งเมื�อพิรั้ะบัรั้มศ�สด�เสด็จำด้บัข้นธ์ิ์ป้ริั้นิพิพิ�นแล่้ว ท่ี่�นย้งเป็้นกำ�ล้่งหล้่กในก�รั้ 
ส้งค�ยน�พิรั้ะธิ์รั้รั้มวิน้ยอ่กด้วย

ส่วนพิรั้ะภ้ที่ทิี่ยะก็ได้ที่รั้งบัรั้รั้ลุ่พิรั้ะอรั้ห้ตตผล่ในพิรั้รั้ษ�ท่ี่�ที่รั้งผนวชน้�น  
เมื�อเสด็จำไป้ในป่้�ก็ด่ ป้รั้ะท้ี่บัอยู่ใต้ร่ั้มไม้ก็ด่ อยูในท่ี่�ว่�งจำ�กเรืั้อนแห่งอื�น  ๆ  ก็ด่  
ม้กที่รั้งเป้ล่่งพิรั้ะอุที่�นว่� “สุืข้หนัอ  ๆ ” ด้งน่�เนือง  ๆ ภิกษุท้ี่�งหล่�ยจ่ำงนำ�คว�มกรั้�บัทูี่ล่ 
พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ว่� “พรัะภัที่ทิี่ยะ ที่รังเป็ล่งอุพรัะที่�นัอย่�งน้ั� คงไม่่ยินัด้็ป็รัะพฤติ่พรัหม่จรัรัย์ 
มั่ว้น้ักถ้้งสุืข้ในัรั�ช้สืม่บัติ่เป็็นัแน่ั ไม่่ต้่องสืงสัืย” พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ร้ั้บัส้�งให้ห�พิรั้ะภ้ที่ทิี่ยะม
�แล้่ว ตร้ั้สถ�มเหตุ ท่ี่�นกรั้�บัทูี่ล่ว่� “เมื่�อก่อนัข้้�พเจ้�เป็็นัพรัะเจ้�แผู่้นัดิ็นั ต้่องจัด็ก�รั 
รัักษิ�ป้็องกันั ทัี่�งภ�ยในัวั้งนัอกวั้ง ทัี่�งภ�ยในัเมื่องนัอกเมื่องจนัต่ลอด็ทัี่�ว้อ�ณ์�เข้ต่  
ข้้�พเจ้�แม้่ม้่คนัรัักษิ�ตั่ว้อย่�งน้ั�แล้ว้ ยังต้่องหว้�ด็กลัว้ รัังเก้ยจ สืะดุ้็งอยู่เป็็นันิัต่ย์  
เด้็�ยว้น้ั�ข้้�พเจ้�แม้่ไป็ในัป่็� แม้่อยู่ใต้่ร่ัม่ไม้่ แม้่อยู่ในัท้ี่�ว่้�งจ�กเรืัอนัแห่งอื�นั  ๆ ไม่่กลัว้แล้ว้  
ไม่่หว้�ด็แล้ว้ ไม่่รัังเก้ยจแล้ว้ ไม่่สืะดุ้็งแล้ว้ ไม่่ต้่องข้ว้นัข้ว้�ย ม้่ข้นัเร้ัยบเป็็นัป็กติ่ ไม่่ลุกชั้นั 
เหตุ่คว้�ม่กลัว้ อ�ศัยอ�ห�รัท้ี่�ผูู้้อื�นัให้เล้�ยงช้้วิ้ต่ ม้่ใจเป็็นัดุ็จม่ฤคอยู่ ข้้�พเจ้�เห็นัอำ�นั�จ 
ป็รัะโยช้น์ัอย่�งน้ั� จ้งเป็ล่งอุที่�นัอย่�งนัั�นั”
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พระเทวทัติทรงทำาอนันติริยกรรม
ครั้�วหน่�งพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ป้รั้ะท้ี่บัอยู่ ณ กรุั้งโกส้มพ่ิ ม่มห�ชนเข้�ม�ถว�ย 

ล่�ภส้กก�รั้ะเป็้นอย่�งม�ก แล่ะได้ถ�มถ่งพิรั้ะอ้ครั้ส�วกท้ี่�ง ๒ รั้วมถ่งพิรั้ะภิกษุอื�น  ๆ   
แต่มิม่ผู้ใดถ�มถ่งพิรั้ะเที่วท้ี่ตเล่ย พิรั้ะเที่วท้ี่ตจ่ำงที่รั้งรู้ั้ส่กน้อยเนื�อตำ��พิรั้ะท้ี่ยว่� พิรั้ะองค์เอง 
ก็ที่รั้งเป็้นหน่อเนื�อเชื�อกษ้ตริั้ย์เหมือนก้น เหตุใดจ่ำงไม่ม่ผู้ใดถ�มห�แล่ะอย�กจำะให้ม่ผู้เลื่�อมใส 
แล่ะส้กก�รั้ะบ้ั�ง ท่ี่�นจ่ำงที่รั้งน่กถ่งเจ้ำ�ช�ยอช�ตศ้ตรูั้ พิรั้ะรั้�ชโอรั้สของพิรั้ะเจำ�้พิิมพิิส�รั้ 
แห่งแคว้นมคธิ์ แล่ะได้เนรั้มิตก�ยเป็้นกุม�รั้ เอ�อสรั้พิิษ ๗ ต้ว พ้ินพิรั้ะวรั้ก�ยแล้่วเห�ะ 
ไป้ย้งกรุั้งรั้�ชคฤห์ แสดงพิรั้ะองค์ให้ป้รั้�กฏแก่เจ้ำ�ช�ยอช�ตศ้ตรูั้ซ่ึ่�งตกพิรั้ะท้ี่ยกล้่ว  
แต่พิรั้ะกุม�รั้แป้ล่งไดต้ร้ั้สป้ล่อบัแล้่วกล้่บักล่�ยเป้น็พิรั้ะเที่วท้ี่ตต�มเดิม เจ้ำ�ช�ยอช�ตศ้ตรูั้ 
จ่ำงเลื่�อมใสแล่ะถว�ยล่�ภส้กก�รั้ะเป็้นอ้นม�ก

ต่อม�พิรั้ะเที่วท้ี่ตที่รั้งม่อกุศล่จิำตหม�ยจำะครั้อบังำ�พิรั้ะภิกษุท้ี่�งป้วง จ่ำงไป้ย้ง 
ว้ดเวฬุุ ว้น แล้่วกรั้�บัทูี่ล่พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่่�มกล่�งผู้คนแล่ะภิกษุท้ี่�งหล่�ยว่� 
“ข้้�แต่่พรัะผูู้้ม้่พรัะภ�ค บัด็น้ั�พรัะองค์ที่รังพรัะช้รั�ภ�พแล้ว้ ข้อจงที่รังพรัะสืำ�รั�ญด็้ว้ย 
ทิี่ฏิฐธุรัรัม่สุืข้วิ้ห�รัเถิ้ด็ ข้้�พรัะองค์จะรัับภ�รัะ ช่้ว้ยว่้�กล่�ว้ครัอบครัองพรัะภิกษุิสืงฆ์ทัี่�งป็ว้ง  
ข้อพรัะองค์ที่รังม่อบพรัะภกิษุิสืงฆ์สื�ว้กแก่ข้้�พรัะองคเ์ถิ้ด็” พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ไมท่ี่รั้งอนุญ�ต  
พิรั้ะเที่วท้ี่ตเส่ยพิรั้ะท้ี่ยท่ี่�ไม่สมหว้ง จ่ำงที่รั้งผูกอ�ฆ์�ตพิรั้ะบัรั้มศ�สด�เป็้นคร้ั้�งแรั้ก แล้่วเสด็จำออก 
จำ�กสำ�น้กไป้ห�เจ้ำ�ช�ยอช�ตศ้ตรูั้ ที่รั้งแนะนำ�ให้ป้ล่งพิรั้ะชนม์พิรั้ะเจ้ำ�พิิมพิิส�รั้ผู้เป็้นบิัด� 
แล้่วต้�งตนเป้็นกษ้ตริั้ย์ ส่วนพิรั้ะองค์เองจำะป้ล่งพิรั้ะชนม์พิรั้ะบัรั้มศ�สด�แล่้วเป็้น 
พิรั้ะพุิที่ธิ์เจ้ำ�เส่ยเอง 

เมื�อเจ้ำ�ช�ยอช�ตศ้ตรูั้เชื�อแล่ะกรั้ะที่ำ�ปิ้ตุฆ์�ตสำ�เร็ั้จำแล้่ว จ่ำงที่รั้งร่ั้วมก้นว�งแผน 
ก้บัพิรั้ะเที่วท้ี่ตให้น�ยขม้งธิ์นูไป้ล่อบัป้ล่งพิรั้ะชนม์พิรั้ะบัรั้มศ�สด� แต่น�ยขม้งธิ์นูกล้่บัได้ 
บัรั้รั้ลุ่โสด�ปั้ตติผล่ พิรั้ะเที่วท้ี่ตจ่ำงเสด็จำข่�นไป้บันยอดเข�คิชฌิกูฏเพืิ�อกลิ่�งหิน หว้งจำะให้ท้ี่บั 
พิรั้ะบัรั้มศ�สด�เมื�อที่รั้งพิรั้ะดำ�เนินผ่�น แต่สะเก็ดหินกรั้ะที่บันิ�วพิรั้ะบั�ที่เพ่ิยงห้อพิรั้ะโล่หิต 
เท่ี่�น้�น ภ�ยหล้่งจ่ำงคิดป้ล่่อยช้�งน�ฬุ�ค่ร่ั้ให้เข้�ม�ที่ำ�ร้ั้�ยพิรั้ะบัรั้มศ�สด�อ่ก ในคร้ั้�งน้�น 
พิรั้ะอ�นนท์ี่จำะที่รั้งสล่ะพิรั้ะชนม์เข้�ขว�งไว้ แล่ะพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งที่รั้ม�นช้�งจำนห�ยพิยศ

แต่แล้่วคว�มช้�วของพิรั้ะเที่วท้ี่ตก็ป้รั้�กฏคว�มจำรั้ิงแก่มห�ชนที่้�งสิ�น พิรั้ะเจำ้� 
อช�ตศ้ตรูั้ได้สด้บัคด่ ที่รั้งล่ะอ�ยพิรั้ะท้ี่ย จ่ำงที่รั้งส้�งให้ยกเลิ่กก�รั้ที่ำ�สำ�ร้ั้บัไป้ถว�ยพิรั้ะเที่วท้ี่ต 
แล่ะไม่ที่รั้งอุปั้ฏฐ�กพิรั้ะเที่วท้ี่ตอ่กเล่ย พิรั้ะเที่วท้ี่ตจ่ำงที่รั้งเสื�อมจำ�กล่�ภอ้นยิ�งใหญ่ 
แม้ป้รั้ะช�ชนก็ไม่ใส่บั�ตรั้ จ่ำงคิดท่ี่�จำะเล่่�ยงช่พิโดยก�รั้หล่อกล่วงต่อไป้ ว้นหน่�ง  
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จิำตรั้กรั้รั้มฝ่�ผน้งภ�ยในพิรั้ะท่ี่�น้�งพุิที่ไธิ์สวรั้รั้ย์ พิิพิิธิ์ภ้ณฑสถ�นแห่งช�ติ พิรั้ะนครั้ กรุั้งเที่พิมห�นครั้ 
ศิล่ป้ะร้ั้ตนโกสินที่ร์ั้ เล่่�เรืั้�องพุิที่ธิ์ป้รั้ะว้ติตอนพิรั้ะเที่วท้ี่ตที่รั้งป้ล่่อยช้�งน�ฬุ�ค่ร่ั้เข้�ม�ที่ำ�ร้ั้�ยพิรั้ะพุิที่ธิ์เจ้ำ�
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จิำตรั้กรั้รั้มเล่่�เรืั้�องพุิที่ธิ์ป้รั้ะว้ติ ตอนพิรั้ะเที่วท้ี่ตที่รั้งถูกธิ์รั้ณ่สูบัเพิรั้�ะที่รั้งที่ำ�อน้นตริั้ยกรั้รั้ม
ผล่ง�นของอ�จำ�รั้ย์เหม เวชกรั้
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พิรั้ะเที่วท้ี่ตได้เข้�ไป้เฝ้่�พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ทูี่ล่ขอว้ตถุ ๕ ป้รั้ะก�รั้ ให้ภิกษุท้ี่�งหล่�ยย่ดถือ 
โดยเคร่ั้งคร้ั้ด คือ อยู่ป่้�เป็้นว้ตรั้ อยู่โคนไม้เป็้นว้ตรั้ นุ่งห่มผ้�บ้ังสุกุล่เป็้นว้ตรั้ บิัณฑบั�ต 
เป็้นว้ตรั้ แล่ะเว้นก�รั้บัริั้โภคเนื�อแล่ะป้ล่� โดยกรั้�บัทูี่ล่สำ�ท้ี่บัว่� ถ้�ภิกษุรูั้ป้ใดจำะถือข้อใด 
ก็ต้องถือตล่อดช่วิต จำะล่ะก�รั้ป้ฏิบ้ัติไม่ได้ พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ไม่ที่รั้งอนุญ�ต แต่ที่รั้งเปิ้ดโอก�สให้ 
ป้ฏิบ้ัติโดยศร้ั้ที่ธิ์�ต�มที่�งส�ยกล่�ง ฝ่่�ยพิรั้ะเที่วท้ี่ตก็ที่รั้งกล่่�วโที่ษพิรั้ะบัรั้มศ�สด�  
โดยที่รั้งยกพิรั้ะองคข่์�นข่มว่� “คำ�ข้องใครัจะป็รัะเสืรัฐิกว่้�กันั ผูู้้ใด็ใคร่ัพ้นัทุี่กข์้จงม่�ไป็กบัเรั�” 
แล้่วที่รั้งพิ�ภิกษุท่ี่�บัวชใหม่ผู้ม่ป้ัญญ�น้อยท่ี่�เชื�อฟั้งคำ�ของพิรั้ะองค์ป้รั้ะม�ณ ๕๐๐ รูั้ป้  
ไป้ด้วยเพืิ�อกรั้ะที่ำ�ส้งฆ์เภที่ แม้พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ตร้ั้สเตือนก็ไม่เชื�อฟั้ง

คร้ั้�นพิรั้ะเที่วท้ี่ตได้ที่รั้งพิบัพิรั้ะอ�นนท์ี่ก็ย้งได้กล่่�วว่� “อ�นันัท์ี่ จำ�เดิ็ม่แต่่วั้นัน้ั�  
เรั�แยกจ�กพรัะบรัม่ศ�สืด็�และหมู่่สืงฆ์ทัี่�งหม่ด็ จะที่ำ�อุโบสืถ้สัืงฆกรัรัม่เฉิพ�ะพว้กข้องเรั� 
เท่ี่�นัั�นั” พิอถ่งว้นอุโบัสถจ่ำงที่รั้งใหภิ้กษุเหล่่�น้�นจ้ำบัสล่�กป้ฏบ้ิัติต�มว้ตถุป้รั้ะก�รั้ แล้่วที่รั้งพิ� 
หมู่ภิกษุไป้ย้งคย�ส่สป้รั้ะเที่ศ ต่อม�พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ตร้ั้สให้พิรั้ะอ้ครั้ส�วกท้ี่�ง ๒ ไป้นำ� 
หมู่ภิกษุท่ี่�หล่งผิดน้�นกล้่บัม� ในรั้ะหว่�งน้�นพิรั้ะเที่วท้ี่ตบัรั้รั้ที่มหล้่บัอยู่คร้ั้�นตื�นม�ไม่พิบัภิกษุ 
ท้ี่�ง ๕๐๐ รูั้ป้ จ่ำงตร้ั้สถ�มพิรั้ะพิรั้ะโกก�ล่กิท่ี่�น้�งเฝ้่�อยู่ เมื�อที่รั้งที่รั้�บัคว�มจำรั้งิก็โกรั้ธิ์แล่ะ 
ตร้ั้สด่�ที่อพิรั้ะโกก�ลิ่ก

ฝ่่�ยพิรั้ะโกก�ลิ่กได้ยกเข่�ข่�นกรั้ะทุ้ี่งยอดพิรั้ะอุรั้ะจำนพิรั้ะเที่วท้ี่ตที่รั้งอ�เจ่ำยน 
เป็้นพิรั้ะโล่หิต แล่ะที่รั้งอ�พิ�ธิ์หน้กอยู่ถ่ง ๙ เดือน เมื�อเห็นว่�จำะที่รั้งดำ�รั้งพิรั้ะชนม์ไม่ได้  
ก็ที่รั้งป้รั้�รั้ถน�จำะขอขม�พิรั้ะบัรั้มศ�สด� จ่ำงขอร้ั้องให้ศิษย์นำ�ไป้เข้�เฝ้่� แต่เมื�อถ่ง 
สรั้ะโบักขรั้ณ่ บัริั้เวณนอกว้ดเชตว้น พิรั้ะเที่วท้ี่ตที่รั้งป้รั้�รั้ถน�จำะสรั้งนำ��ก่อนเข้�ไป้เฝ้่�  
ท้ี่นท่ี่ท่ี่�พิรั้ะบั�ที่เหย่ยบัล่งบันพืิ�น แผ่นดินก็แยกสูบัล่งไป้จำนกรั้ะท้ี่�งพิรั้ะหนุ (ค�ง) จำรั้ดพืิ�นดิน  
ส�ม�รั้ถกล่่�วข่�นได้เพ่ิยงว�่ “ข้้�พรัะพุที่ธุเจ�้ข้อถ้ว้�ยลม่ป็รั�ณ์พรัอ้ม่กรัะด็กูพรัะหนั ุ(ค�ง) น้ั� 
บูช้�พรัะสัืพพัญญฺูผูู้้เป็็นัอัครับรัม่ครูั” เมื�อกล่่�วจำบัก็จำมล่งไป้สู่อเวจ่ำมห�นรั้ก ด้วยที่รั้ง 
กรั้ะที่ำ�อน้นตริั้ยกรั้รั้มหรืั้อกรั้รั้มท่ี่�เป็้นบั�ป้หน้กท่ี่�สุดม�ตล่อด แต่อ�นิสงส์ท่ี่�ได้ถว�ยพิรั้ะอ้ฐิ 
ส่วนพิรั้ะหนุ (กรั้ะดูกค�ง) บูัช�พิรั้ะพุิที่ธิ์เจ้ำ�ก่อนสิ�นพิรั้ะชนม์ที่ำ�ให้พิรั้ะเที่วท้ี่ตจำะได้เป็้น 
พิรั้ะปั้จำเจำกพุิที่ธิ์เจ้ำ�องค์หน่�งในอน�คต ที่รั้งพิรั้ะน�มว่� อัฏิฐิสืสืรัะ

พระบรมศาสดาทรงแสดงพระมหาปุริสวิติก ๘ ข้อ
ขณะท่ี่�พิรั้ะอนุรุั้ที่ธิ์ะที่รั้งบัำ�เพ็ิญสมณธิ์รั้รั้มอยู่ ณ ป้�จ่ำนว้งสที่�ยว้น น้�น ได้ที่รั้งรั้ะล่่ก 

ถ่งธิ์รั้รั้ม ๗ ข้อ เร่ั้ยกว่� มห�ปุ้ริั้สวิตก แป้ล่ว่� คว�มตร่ั้กของมห�บุัรุั้ษ โดยพิรั้ะพุิที่ธิ์องค์ 
ได้ตร้ั้สแสดงข้อสุดท้ี่�ยไว้ รั้วมเป็้น ๘ ข้อ อ้นได้แก่ 
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๑. ธิ์รั้รั้มน่� เป็้นของบุัคคล่ผู้ม่คว�มป้รั้�รั้ถน�น้อย ไม่ใช่เป็้นของบุัคคล่ผู้ม่ 
คว�มป้รั้�รั้ถน�ม�ก

๒. ธิ์รั้รั้มน่� เป็้นของบุัคคล่ผู้ส้นโดษ ไม่ใช่เป็้นของบุัคคล่ผู้ไม่ส้นโดษ
๓. ธิ์รั้รั้มน่� เป็้นของบุัคคล่ผู้สงบัสง้ดจำ�กหมู่คณะ ไม่ใช่เป็้นของบุัคคล่ผู้คลุ่กคล่่ 

ด้วยหมู่คณะ
๔. ธิ์รั้รั้มน่� เป็้นของบุัคคล่ผู้ป้รั้�รั้ภคว�มเพ่ิยรั้ ไม่ใช่เป็้นของบุัคคล่ผู้เก่ยจำคร้ั้�น
๕. ธิ์รั้รั้มน่� เป็้นของบุัคคล่ผู้ม่สติต้�งม้�น ไม่ใช่เป็้นของบุัคคล่ผู้ม่สติท่ี่�หล่งลื่ม
๖. ธิ์รั้รั้มน่� เป็้นของบุัคคล่ผู้ม่ใจำต้�งม้�นเป็้นสม�ธิิ์ ไม่ใช่เป็้นของบุัคคล่ผู้ม่ใจำ 

ไม่เป็้นสม�ธิิ์
๗. ธิ์รั้รั้มน่� เป็้นของบุัคคล่ผู้ม่ปั้ญญ� ไม่ใช่เป็้นของบุัคคล่ที่รั้�มปั้ญญ�
๘. ธิ์รั้รั้มน่� เป็้นของบุัคคล่ผู้ยินด่ในธิ์รั้รั้มท่ี่�ไม่เนิ�นช้� ไม่ใช่ของผู้ยินด่ในธิ์รั้รั้ม 

ท่ี่�ให้เนิ�นช้�

พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ได้ที่รั้งแสดงอ�นิสงส์ของก�รั้ตร่ั้กอยู่ในวิตกท้ี่�ง ๘ ข้อน่�ว่�  
ห�กภกิษุใดม่คว�มรั้ะล่่กอยู่เสมอ จำะว่�เมื�อนุ่งห่มผ้�บ้ังสุกุล่ ก็จำะเหมอืนก้บันุ่งห่มผ้�ท่ี่�ด่วิเศษ 
ของเศรั้ษฐ่คฤหบัด่ เมื�ออ�ศ้ยอ�ห�รั้บัิณฑบั�ต ก็เหมือนได้บัริั้โภคสิ�งท่ี่�ม่รั้สเล่ิศต่�ง  ๆ   
ของเศรั้ษฐ่คฤหบัด่ เมื�ออยู่โคนต้นไม้ ก็เหมือนอยู่บันเคห�สน์ท่ี่�งดง�มของเศรั้ษฐ่คฤหบัด่  
เมื�อฉ้นย�ดองด้วยนำ��มูตรั้เน่� ก็เหมือนอย่�งได้ฉ้นย� ๕ อย่�ง อ้นได้แก่ เนยใส เนยข้น  
นำ��ม้น นำ��ผ่�งแล่ะนำ��อ้อยท่ี่�ด่วิเศษของเศรั้ษฐ่คฤหบัด่ ท้ี่�งน่�เพิรั้�ะเมื�อตร่ั้กธิ์รั้รั้มท้ี่�ง ๘ น่�  
จำะที่ำ�ให้เกิดคว�มส้นโดษม้กน้อยแล่ะยินด่ในปั้จำจ้ำยท่ี่�บัริั้โภค 

หล้่งจำ�กตร้ั้สก้บัพิรั้ะอนุรุั้ที่ธิ์ะแล้่ว พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ได้เสด็จำกล้่บัม�ท่ี่�ป้รั้ะท้ี่บั  
แล้่วที่รั้งแสดงมห�ปุ้ริั้สวิตก ๘ ข้อ แก่ภิกษุท้ี่�งหล่�ย แล่ะอธิิ์บั�ยโดยย่อว่�

 ข้อว่� ป้รั้�รั้ถน�น้อย คือ ไม่อวดตน
 ข้อว่� ส้นโดษ คือ พิอใจำในสิ�งท่ี่�ม่
 ข้อว่� สงบัสง้ดจำ�กหมู่คณะ คือ ไม่พูิดพิรั้ำ��ที่ำ�เพิล่ง
 ข้อว่� ป้รั้�รั้ภคว�มเพ่ิยรั้ คือ บัำ�เพ็ิญเพ่ิยรั้
 ข้อว่� ม่สติต้�งม้�น คือ ม่สติไม่หล่งลื่ม
 ข้อว่� ม่ใจำต้�งม้�นเป็้นสม�ธิิ์ คือ บัำ�เพ็ิญสม�ธิิ์อย่�งแน่วแน่
 ข้อว่� ม่ปั้ญญ� คือ อบัรั้มให้รู้ั้ว่� สิ�งท่ี่�เกิดม่ด้บัเป็้นธิ์รั้รั้มด�
 ข้อว่� ยินด่ในธิ์รั้รั้มท่ี่�ไม่เนิ�นช้� คือ ยินด่ในก�รั้ป้ฏิบ้ัติให้ถ่งมรั้รั้คผล่
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พระอนุรุทธะทรงสรรเสริญสติิปัฏฐาน ๔
ต่อม�พิรั้ะอนุรุั้ที่ธิ์ะได้ที่รั้งบัำ�เพ็ิญเพ่ิยรั้จำนบัรั้รั้ลุ่อรั้ห้ตตผล่ เมื�อม่ภิกษุไป้ห�ท่ี่�น 

แล้่วถ�มว่� ท่ี่�นชอบัเจำรั้ญิธิ์รั้รั้มห้วข้อใด ท่ี่�นตร้ั้สตอบัว�่ เจริัญสืติ่ปั็ฏิฐ�นั ๔ คือพิิจำ�รั้ณ� 
เห็นในก�ย เป็้นส้กแต่ว่�ก�ย พิิจำ�รั้ณ�เห็นในเวที่น� เป็้นส้กแต่ว่�เวที่น� พิิจำ�รั้ณ�เห็น 
ในจิำต เป็้นส้กแต่ว่�จิำต พิิจำ�รั้ณ�เห็นธิ์รั้รั้มท่ี่�เกิดก้บัจิำต เป็้นส้กแต่ว่�ธิ์รั้รั้ม ม่คว�มเพ่ิยรั้  
ม่สติส้มป้ช้ญญะ นำ�อภิชฌิ�คว�มมุ่งหม�ยแล่ะโที่มน้สคว�มเส่ยใจำในโล่กเส่ย

ท่ี่�นได้ที่รั้งสรั้รั้เสริั้ญผู้ท่ี่�เจำริั้ญสติปั้ฏฐ�น ๔ ให้ภิกษุท้ี่�งหล่�ยฟั้ง ด้วยข้ออุป้ม�ว่�  
“เป็ร้ัยบเหมื่อนัแม่่นัำ��คงค�อันัไหลไป็ในัทิี่ศต่ะวั้นัออก ม่ห�ช้นัม่�ด้็ว้ยหวั้งจะที่ด็ให้ไหลกลับ 
ไป็ข้้�งหลัง ท่ี่�นัทัี่�งหล�ยจะสืำ�คัญข้้อนัั�นัเป็็นัไฉินั จะที่ำ�ได้็อย่�งนัั�นัหรืัอที่ำ�ไม่่ได้็เลย  
ท่ี่�นัผูู้้ม้่อ�ยุ เพรั�ะเหตุ่อะไรัเล่� เพรั�ะว่้�แม่่นัำ��คงค�ท้ี่�ไหลไป็ในัทิี่ศต่ะวั้นัออกนัั�นัจะที่ำ� 
ให้ไหลกลับไป็ข้้�งหลังนัั�นัไม่่ง่�ยเลย ม่ห�ช้นันัั�นัจะต้่องเหน็ัด็เหนืั�อยลำ�บ�กเป็ล่�เท่ี่�นัั�นั  
ท่ี่�นัผูู้้ม้่อ�ยุ ข้้อน้ั�แลฉัินัใด็ ภิกษุิผูู้้เจริัญสืติ่ปั็ฏิฐ�นั ๔ ที่ำ�ให้ม่�กก็ฉัินันัั�นั ถ้้�จะม้่พรัะรั�ช้� 
หรืัอม่ห�อำ�ม่�ต่ย์ญ�ติ่มิ่ต่รั ม่�ป็ลอบเล้�โลม่ด้็ว้ยโภคที่รััพย์ว่้� พ่อเอ๋ย เจ้�จักนุ่ังห่ม่ผู้้� 
ย้อม่นัำ��ฝ่�ด็ที่ำ�อะไรั เจ้�จักโกนัหัว้ถื้อภ�ช้นัะกรัะเบื�องเท้ี่�ยว้ข้อที่ำ�อะไรั เจ้�จงส้ืกม่�บรัโิภค 
สืม่บัติ่และที่ำ�บุญเถิ้ด็ ภิกษุินัั�นัจะล�สิืกข้�ส้ืกม่�ต่�ม่คำ�ท้ี่�ว่้�นัั�นั ไม่่ม้่เลย เพรั�ะเหตุ่อะไรัเล่�  
เพรั�ะจิต่ข้องเธุอน้ัอม่ไป็ในัวิ้เว้กเส้ืยนั�นัแล้ว้”

พระอานนท์ทูลขอประทานพร ๘ ประการ
ฝ่่�ยพิรั้ะอ�นนท์ี่น้�น คร้ั้�งหน่�งได้สด้บัโอว�ที่ของพิรั้ะปุ้ณณม้นต�น่บุัตรั้ก็ได้บัรั้รั้ลุ่ 

พิรั้ะโสด�ปั้ตติผล่ แล่ะได้ที่รั้งเพ่ิยรั้พิย�ย�มบัำ�เพ็ิญเพ่ิยรั้เรืั้�อยม�

ต่อม� พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งขอให้ค้ดเลื่อกบุัคคล่ซ่ึ่�งจำะที่ำ�หน้�ท่ี่�ถว�ยอุปั้ฏฐ�ก 
พิรั้ะองค์ ด้วยแต่ก่อนน่�ผู้อุปั้ฏฐ�กพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ไม่ได้เฉพิ�ะเจำ�ะจำงให้ใครั้ผู้ใดผู้หน่�งที่ำ� 
หน้�ท่ี่� แต่หมุนเว่ยนผล้่ดเป้ล่่�ยนก้นไป้ ในบั�งเวล่�ผล้่ดเป้ล่่�ยนก้นไม่ล่งต้ว ย้งไม่ม่ผู้ร้ั้บัช่วงต่อ 
พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ต้องป้รั้ะท้ี่บัอยู่เพ่ิยงพิรั้ะองค์เด่ยว สร้ั้�งคว�มล่ำ�บั�กแก่พิรั้ะองค์ คณะสงฆ์์ 
จ่ำงเลื่อกพิรั้ะอ�นนท์ี่ให้เป็้นผู้ถว�ยอุปั้ฏฐ�ก พิรั้ะอ�นนท์ี่ทูี่ล่ขอป้รั้ะที่�นพิรั้ ๘ ป้รั้ะก�รั้ ด้งน่�

๑. พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ต้องไม่ป้รั้ะที่�นจ่ำวรั้อ้นป้รั้ะณ่ตท่ี่�พิรั้ะองค์ได้แล้่วแก่ข้�พิรั้ะองค์ 
๒. พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ต้องไม่ป้รั้ะที่�นบิัณฑบั�ตอ้นป้รั้ะณ่ตท่ี่�พิรั้ะองค์ได้แล้่วแก่ 

ข้�พิรั้ะองค์ 
๓. พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ต้องไม่โป้รั้ดให้ข้�พิรั้ะองค์อยู่ในท่ี่�ป้รั้ะท้ี่บัของพิรั้ะองค์ 
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จิำตรั้กรั้รั้มฝ่�ผน้งในพิรั้ะอุโบัสถว้ดพิรั้ะเชตุพินวิมล่ม้งคล่�รั้�ม กรุั้งเที่พิมห�นครั้
แสดงภ�พิพิรั้ะอ�นนท์ี่ทูี่ล่ขอป้รั้ะที่�นพิรั้ ๘ ป้รั้ะก�รั้
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๔. พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ต้องไม่ที่รั้งพิ�ข้�พิรั้ะองค์ไป้ในท่ี่�นิมนต์ 
๕. พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ต้องเสด็จำไป้สู่ท่ี่�นิมนต์ ท่ี่�ข้�พิรั้ะองค์ร้ั้บัไว้ 
๖. ข้�พิรั้ะองค์จ้ำกต้องส�ม�รั้ถพิ�ผู้คนซ่ึ่�งม�แต่ท่ี่�ไกล่เข้�เฝ้่�ได้ 
๗. ถ้�คว�มสงส้ยของข้�พิรั้ะองค์เกิดข่�นเมื�อใด ขอให้ได้เข้�เฝ้่�ทูี่ล่ถ�มเมื�อน้�น 
๘. พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ต้องที่รั้งแสดงธิ์รั้รั้มเที่ศน�ซ่ึ่�งที่รั้งแสดงไว้ในท่ี่�อื�น แก่ข้�พิรั้ะองค์ 

อ่กคร้ั้�งหน่�ง

พิรั้ะบัรั้มศ�สด�จ่ำงตร้ั้สถ�มถ่งเหตุผล่ พิรั้ะอ�นนท์ี่จ่ำงตร้ั้สตอบัว่� “ถ้้�ข้้�พรัะองค์ 
ไม่่ได้็รัับพรั ๔ ข้้อแรัก จะม้่คนัพูด็ได้็ว่้�เพรั�ะพรัะอ�นันัท์ี่ได้็ล�ภอย่�งนัั�นั  ๆ จ้งบำ�รุัง 
พรัะศ�สืด็� ถ้้�ข้้�พรัะองค์ไม่่ได้็รัับพรั ๓ ข้้อหลัง จะม้่คนัพูด็ได้็ว่้�พรัะอ�นันัท์ี่จะบำ�รุัง 
พรัะศ�สืด็�ไป็เพื�ออะไรั เพรั�ะพรัะองค์ไม่่ที่รังอนุัเครั�ะห์แม้่ด้็ว้ยกิจเท่ี่�น้ั� และถ้้�ข้้�พรัะองค์ 
ไม่่ได้็รัับพรัข้้อสุืด็ท้ี่�ย ห�กม้่ผูู้้ถ้�ม่ว่้�ธุรัรัม่น้ั�พรัะองค์ที่รังแสืด็งในัที่้�ไหนัข้้�พรัะองค์ 
ต่อบไม่่ได้็ เข้�จะพูด็ได้็ว่้�ท่ี่�นัไม่่รู้ัแม้่แต่่เรืั�องเท่ี่�น้ั� แล้ว้จะต่�ม่เสืด็็จพรัะบรัม่ศ�สืด็�ดุ็จ 
เง�ต่�ม่ตั่ว้เพื�ออะไรั”

พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ป้รั้ะที่�นพิรั้ะอนุญ�ตต�มท่ี่�พิรั้ะอ�นนที่์ที่รั้งขอทุี่กป้รั้ะก�รั้  
แล่ะพิรั้ะอ�นนท์ี่ได้ที่รั้งอุปั้ฏฐ�กพิรั้ะบัรั้มศ�สด�เป็้นท่ี่�เร่ั้ยบัร้ั้อยม�โดยตล่อด 

ก�รั้ท่ี่�พิรั้ะอ�นนท์ี่ได้ที่รั้งอยู่ใกล้่ชิดพิรั้ะบัรั้มศ�สด� จ่ำงได้สด้บัธิ์รั้รั้มท่ี่�ที่รั้งแสดงแก่ 
พิรั้ะองคเ์องแล่ะผู้อื�น ที่รั้งม่สติแล่ะคว�มที่รั้งจำำ�ด่ม�ก ไมม่่ข้อผิดพิล่�ด ที่รั้งม่คว�มเพ่ิยรั้ 
เอ�พิรั้ะท้ี่ยใส่ในก�รั้เร่ั้ยนส�ธิ์ย�ย จ่ำงที่รั้งเป็้นผู้ฉล่�ดในก�รั้ท่ี่�จำะแสดงธิ์รั้รั้มม�ก  
พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งสรั้รั้เสริั้ญว่� พิรั้ะอ�นนท์ี่ที่รั้งเป็้นเอตท้ี่คคะ คือ เป็็นัยอด็ข้องพหูสูืต่  
ม้่สืติ่ ม้่คติ่ และม้่คว้�ม่เพ้ยรั ถ้�บัริั้ษ้ที่หมู่ใดหมู่หน่�งเข้�ไป้ห�พิรั้ะอ�นนท์ี่ บัริั้ษ้ที่น้�นม่ใจำยินด่ 
แม้เพ่ิยงแค่ได้เห็น ถ้�พิรั้ะอ�นนท์ี่ที่รั้งแสดงธิ์รั้รั้ม บัริั้ษ้ที่น้�นม่ใจำยินด่แม้เพ่ิยงแค่ได้ฟั้ง  
เหล่่�บัริั้ษ้ที่น้�นย้งไม่ท้ี่นเบืั�อในก�รั้ฟั้ง พิรั้ะอ�นนท์ี่ต้องหยุดก่อน ท่ี่�นเอ�พิรั้ะท้ี่ยใส่อุปั้ฏฐ�ก 
พิรั้ะบัรั้มศ�สด�อ้นเป็้นท่ี่�พิอพิรั้ะท้ี่ยแล่ะที่รั้งเป้น็ผู้อุปั้ฏฐ�กย้�งยืนกว่�ภิกษุท่ี่�ได้เคยอุปั้ฏฐ�ก 
ม�แล้่ว พิรั้ะศ�สด�จ่ำงที่รั้งยกยอ่งว่� เป็็นัยอด็ข้องภกิษุิผูู้้อุปั็ฏิฐ�กพรัะองค ์เมื�อพิรั้ะศ�สด� 
ป้ริั้นิพิพิ�นแล้่ว พิรั้ะมห�ก้สสป้ะที่ำ�ส้งค�ยน�พิรั้ะธิ์รั้รั้มวิน้ย คณะสงฆ์์ได้เลื่อกท่ี่�น 
ข่�นเป็้นผู้วิส้ชน�ในส่วนพิรั้ะธิ์รั้รั้ม เพิรั้�ะท่ี่�นที่รั้งเป็้นพิหูสูต

นอกจำ�กเรืั้�องรั้�วของพิรั้ะภ้ที่ทิี่ยะ พิรั้ะอนุรุั้ที่ธิ์ะ พิรั้ะอ�นนท์ี่ แล่ะพิรั้ะเที่วท้ี่ต 
ท่ี่�กล่่�วม�แล้่ว พิรั้ะภ้คคุ แล่ะพิรั้ะกิมพิิล่ะ ได้ที่รั้งผนวชแล่ะบัำ�เพ็ิญเพ่ิยรั้ในวิปั้สสน�ใน 
พิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�จำนได้ที่รั้งบัรั้รั้ลุ่พิรั้ะอรั้ห้ตตผล่ด้วยเช่นก้น
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ทรงรับผ้าคู่จากพระนางมหาปชาบดีโคติมี
ในครั้�วท่ี่�พิรั้ะบัรั้มศ�สด�เสด็จำไป้กรัุ้งกบิัล่พ้ิสด์ุเป็้นว�รั้ะท่ี่� ๒ พิรั้ะน�ง 

มห�ป้ช�บัด่โคตม่ม่พิรั้ะดำ�ริั้จำะถว�ยพิรั้ะส�ฎก (ผ้�หรืั้อผ้�ห่ม) จ่ำงที่รั้งเพิ�ะเมล็่ดฝ้่�ย 
ในอ่�งที่องคำ� เมื�อต้นฝ้่�ยออกป้อย ที่รั้งเก็บัใส่ล่งในผอบัที่องคำ� ที่รั้งเลื่อกห่บัด่ดปั้�นด้วย 
พิรั้ะห้ตถ์ของพิรั้ะองคเ์อง จ่ำงไดเ้ส้นด้�ยล่ะเอ่ยดม่ส่เหลื่องดุจำที่องคำ� แล้่วโป้รั้ดใหห้�ช่�งหูก 
ฝี่มือเย่�ยมม�ที่อผ้� แล่ะเสด็จำไป้ที่อดพิรั้ะเนตรั้ก�รั้ที่อผ้�น้�น เมื�อสำ�เรั้็จำได้ผ้� ๒ ผืน  
คว�มย�วผืนล่ะ ๑๔ ศอก เป็้นพิรั้ะภูษ�ท่ี่�ม่มูล่ค่�ป้รั้ะเมินมิได้ จ่ำงพ้ิบัใส่ผอบัแก้ว 
ยกข่�นทูี่นเหนือพิรั้ะเศ่ยรั้ เสด็จำพิร้ั้อมด้วยบัริั้ว�รั้นำ�ไป้ถว�ยพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ท่ี่�ว้ดนิโครั้ธิ์�รั้�ม  
แต่พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ตร้ั้สให้ถว�ยแด่พิรั้ะสงฆ์์รูั้ป้อื�น เพืิ�อให้ก�รั้ถว�ยที่�นน่�ม่อ�นิสงส์ม�ก  
พิรั้ะน�งมห�ป้ช�บัด่โคตม่ทูี่ล่อ้อนวอนให้ที่รั้งร้ั้บัไว้เองถ่ง ๓ คร้ั้�ง พิรั้ะบัรั้มศ�สด� 
ก็ย้งที่รั้งยืนย้นให้ถว�ยแด่พิรั้ะสงฆ์์ผู้อื�น

พิรั้ะน�งมห�ป้ช�บัด่โคตม่เส่ยพิรั้ะท้ี่ยจ่ำงเสด็จำเข้�ไป้ห�พิรั้ะอ�นนท์ี่ ที่รั้งเล่่�เรืั้�อง 
ท้ี่�งหมดให้พิรั้ะอ�นนที่์ฟั้ง พิรั้ะอ�นนที่์จ่ำงเสด็จำเข้�ไป้ทูี่ล่วิงวอนพิรั้ะบัรั้มศ�สด�อ่กคร้ั้�ง  
พิรั้ะองค์จ่ำงตร้ั้สเที่ศน�ทัี่กขิ้ณ์�วิ้ภังคสูืต่รั ว่�ด้วยก�รั้จำำ�แนกท้ี่กษิณ�ที่�นท่ี่�เป็้น 
ป้�ฏิปุ้คคลิ่กที่�น ๑๔ ป้รั้ะก�รั้ ส้งฆ์ที่�น ๗ ป้รั้ะก�รั้ แล่ะท้ี่กษิณ�ที่�นอ้นบัริั้สุที่ธิิ์� ๔ ป้รั้ะก�รั้  
เมื�อพิรั้ะน�งมห�ป้ช�บัด่โคตม่ได้สด้บัพิรั้ะธิ์รั้รั้มเที่ศน�ก็ที่รั้งบ้ังเกิดป้ร่ั้ด�ป้รั้�โมที่ย์

พิรั้ะน�งจ่ำงน้อมนำ�ผ้�เข้�ไป้ถว�ยพิรั้ะส�ร่ั้บุัตรั้ พิรั้ะมห�โมคค้ล่ล่�นะ แล่ะพิรั้ะอส่ติ 
มห�ส�วกที่้�ง ๘๐ รูั้ป้ พิรั้ะคุณเจ้ำ�ท้ี่�งหมดก็ไม่ยอมร้ั้บั จำนกรั้ะท้ี่�งถ่งพิรั้ะอชิตะซ่ึ่�งเป็้น 
นวกภิกษุน้�งอยู่ท้ี่�ยพิรั้ะสงฆ์์ท้ี่�งป้วง ได้ร้ั้บัผ้�ไว้ พิรั้ะน�งมห�ป้ช�บัด่โคตม่ที่รั้งโที่มน้ส 

บทู้ทู้ี� ๓
ภิกษุณ์ี
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จิำตรั้กรั้รั้มเล่่�เรืั้�องพุิที่ธิ์ป้รั้ะว้ติ ตอนพิรั้ะพุิที่ธิ์เจ้ำ�ที่รั้งแนะนำ�ให้พิรั้ะน�งป้ช�บัด่โคตม่เชิญผ้�คู่ไป้ถว�ยอชิตภิกษุ 
ผล่ง�นของอ�จำ�รั้ย์เหม เวชกรั้
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จำนพิรั้ะอ้สสุชล่นองพิรั้ะพ้ิกตร์ั้ด้วยที่รั้งดำ�ริั้ว่� “ตั่ว้เรั�น้ั�บุญน้ัอย อุต่ส่ื�ห์ที่ำ�ผู้้�คู่น้ั�ตั่�งจิต่ว่้� 
จะถ้ว้�ยพรัะชิ้นัส้ืห์ ทัี่�งพรัะองค์อัครัสื�ว้ก และพรัะม่ห�เถ้รัะ ก็มิ่ยอม่รัับ บัด็น้ั� ภิกษุิหนุ่ัม่เป็็นั 
นัว้กะม่�รัับผู้�้ข้องเรั�” พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งที่รั้�บัเชน่น้�น จ่ำงตร้ั้สให้พิรั้ะอ�นนที่ท์ี่รั้งไป้นำ� 
บั�ตรั้ของพิรั้ะองค์ม� แล้่วที่รั้งอธิิ์ษฐ�นว่� “ข้อพรัะสื�ว้กทัี่�งป็ว้งจงอย่�เห็นับ�ต่รัน้ั� เว้้นัเส้ืยแต่่ 
อชิ้ต่ภิกษุิหนุ่ัม่ผูู้้เด้็ยว้” จำ�กน้�นที่รั้งขว้�งบั�ตรั้ไป้ในอ�ก�ศ บั�ตรั้น้�นก็ล่อยห�ยล้่บัเข้� 
กล่่บัเมฆ์ไป้ พิรั้ะมห�ส�วกท้ี่�งหล่�ยล้่วนเป็้นเอตท้ี่คคะต่�ง  ๆ  ก็มิส�ม�รั้ถค้นห�ได้พิบั  
พิรั้ะบัรั้มศ�สด�จ่ำงตร้ั้สให้พิรั้ะอชิตะออกไป้ค้นห�บ้ั�ง ท่ี่�นจ่ำงต้�งส้ตย�ธิิ์ษฐ�นว่�  
“อ�ต่ม่�บรัรัพช้�ในัพทุี่ธุศ�สืนั�ด็ว้้ยป็รั�รัถ้นั�ป็จัจัยล�ภ และม่อิ�จจะเล้�ยงช้้พในัฆรั�ว้�สื 
ได้็ก็ห�ไม่่ อ�ต่ม่�ตั่�งใจป็รัะพฤติ่พรัหม่จรัรัย์เพื�อหม่�ยมั่�นัท้ี่�จะต่รััสืรู้ัธุรัรัม่ทัี่�งป็ว้ง ผิู้ด็ว่้� 
ศ้ลข้องอ�ต่ม่�ม่ิข้�ด็ มิ่ที่ำ�ล�ยบรัิสุืที่ธิุ�เป็็นัอันัด้็ ข้อให้บ�ต่รัแห่งองค์พรัะช้ินัส้ืห์ จงม่� 
ป็รัะดิ็ษิฐ�นัในัมื่อแห่งอ�ต่ม่�ท้ี่�เหย้ยด็ออกไป็โด็ยพลันั” พิอสิ�นคำ�อธิิ์ษฐ�น บั�ตรั้ก็ตกล่งม� 
จำ�กอ�ก�ศป้รั้ะดิษฐ�นอยู่ในมือแห่งพิรั้ะอชิตะเป็้นท่ี่�น่�อ้ศจำรั้รั้ย์ พิรั้ะน�งมห�ป้ช�บัด่โคตม่ 
ได้ที่อดพิรั้ะเนตรั้ด้งน้�น ก็หมดคว�มน้อยเนื�อตำ��พิรั้ะท้ี่ย ที่รั้งเกิดปี้ติโสมน้สเป็้นกำ�ล้่ง 
แล่ะศร้ั้ที่ธิ์�ป้ส�ที่ะอย่�งแรั้งกล้่� 

ส่วนพิรั้ะอชิตะม่จิำตคิดว่� “ป็รัะโยช้น์ัอันัใด็แก่อ�ต่ม่�ด้็ว้ยผู้้�ท้ี่�เลิศคู่น้ั� ด้็ว้ยจะ 
ปิ็ด็ก�ยก็มิ่สืม่คว้รั อ�ต่ม่�จะนัำ�ผู้้�คู่น้ั�ไป็กรัะที่ำ�บูช้�พรัะพุที่ธุช้นิัส้ืห์ จะเป็็นัก�รัสืม่คว้รัยิ�ง”  
เมื�อดำ�ริั้เช่นน้�น ก็ถือผ้�ผืนหน่�งเข้�ไป้ด�ดเป็้นเพิด�นเบืั�องบันพิรั้ะค้นธิ์กุฎ่ อ่กผืนหน่�งฉ่กเป็้น  
๔ ชิ�น ที่ำ�เป็้นม่�นห้อยล่งท้ี่�ง ๔ มุมแห่งเพิด�น เพืิ�อเป็้นพุิที่ธิ์บูัช� แล้่วจ่ำงเป้ล่่งว�จำ�  
“วั้ต่ถุ้บูช้�น้ั�เจริัญจิต่ยิ�งนััก ด้็ว้ยอ�นิัสืงส์ืวั้ต่ถุ้น้ั� อ�ต่ม่�มิ่ได้็ป็รั�รัถ้นั�สิื�งอื�นันัอกเส้ืยจ�ก 
พรัะโพธิุญ�ณ์” พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่อดพิรั้ะเนตรั้เห็นก�รั้กรั้ะที่ำ�ของอชิตภิกษุน้�น ก็กรั้ะที่ำ� 
พิรั้ะอ�ก�รั้แย้มพิรั้ะโอษฐ์ พิรั้ะอ�นนที่์ที่รั้งกรั้�บัทีู่ล่ถ�มเหตุผล่แห่งก�รั้แย้มพิรั้ะโอษฐ์ 
ให้ป้รั้�กฏ พิรั้ะบัรั้มศ�สด�จ่ำงตร้ั้สว่� “อ�นันัท์ี่ อชิ้ต่ภิกษุิน้ั�จะได้็ต่รััสืรู้ัเป็็นัองค์พรัะชิ้นัส้ืห์  
ที่รังพรัะนั�ม่ว่้�เม่ต่ไต่ย ในัอนั�คต่ในัม่ห�ภัที่รักัป็น้ั�”

ในก�ล่อน�คตน้�น พิรั้ะเมตไตยโพิธิิ์ส้ตว์จำะกำ�เนิดเป็้นบุัตรั้ของสุพิรั้หมพิรั้�หมณ์  
ผู้เป็้นปุ้โรั้หิตอ�จำ�รั้ย์แห่งพิรั้ะเจำ้�ส้งขบัรั้มจ้ำกรั้พิรั้รั้ดิแล่ะพิรั้ะน�งสุพิรั้หมวด่พิรั้�หมณ่  
ได้ป้รั้ะสูติ ณ ท่ี่�ป่้�อิสิป้ตนมฤคที่�ยว้น กรุั้งเกตุมวด่ เมื�อเจำริั้ญว้ยได้สมรั้สก้บัน�งจ้ำนที่รั้มุข่ 
พิรั้�หมณ่ ครั้อบัครั้องสมบ้ัติอยู่ในเพิศฆ์รั้�ว�สบัริั้โภคสมบ้ัติอยู่ในป้รั้�ส�ที่ท้ี่�ง ๓ หล้่ง  
๗๐,๐๐๐ ปี้ ม่โอรั้สน�มว่� พิรั้หมว้ฒนกุม�รั้ ต่อม�ได้เห็นเที่วทูี่ตท้ี่�ง ๔ จ่ำงดำ�ริั้ท่ี่�จำะออกบัวช 
เพืิ�อสล่ะคว�มทุี่กข์ ขณะน้�นป้รั้�ส�ที่ได้เลื่�อนล่อยข่�นบันอ�ก�ศ ล่งม�ป้รั้ะดิษฐ�นบันพืิ�น 
ใกล้่ต้นก�กะทิี่ง พิรั้ะโพิธิิ์ส้ตว์ล่งจำ�กป้รั้�ส�ที่ แล่ะที่รั้งครั้องผ้�ทิี่พิยก�ส�วพ้ิสตร์ั้แล้่ว 
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บัรั้รั้พิช� บุัรุั้ษท่ี่�เป็้นบัริั้ว�รั้น้�นบัรั้รั้พิช�ต�มที่้�งหมด พิรั้ะโพิธิ์ส้ิตว์ได้บัำ�เพ็ิญทุี่กรั้กิริั้ย� ๗ ว้น 
พิอถ่งว้นวิส�ขบุัรั้ณม่จำะฉ้นข้�วมธุิ์ป้�ย�สแห่งน�งสุน้นที่�พิรั้�หมณ่ คร้ั้�นเวล่�เย็นได้ร้ั้บั 
หญ้�ค�จำ�กโสตถยิพิรั้�หมณ์ ๘ กำ�มือ อธิิ์ษฐ�นเป็้นร้ั้ตนบ้ัล่ล้่งก์สูง ๑๕ ศอกน้�งบันบ้ัล่ล้่งก์ 
ก็สำ�เร็ั้จำพิรั้ะส้พิพ้ิญญุูตญ�ณในเวล่�ใกล้่รุ่ั้งแห่งรั้�ตร่ั้น้�น

พระนางมหาปชาบดีโคติมี ปฐมภิกษุณ์ี 
หล้่งจำ�กท่ี่�พิรั้ะเจ้ำ�สุที่โธิ์ที่นะสวรั้รั้คตแล้่ว พิรั้ะน�งมห�ป้ช�บัด่โคตม่เสด็จำไป้เฝ้่� 

พิรั้ะบัรั้มศ�สด� ณ ว้ดนิโครั้ธิ์�รั้�ม กรุั้งกบิัล่พ้ิสด์ุ ทูี่ล่ขอป้รั้ะที่�นพิรั้ะอนุญ�ตให้สตร่ั้ 
ได้อุป้สมบัที่ ในคร้ั้�งแรั้กพิรั้ะพุิที่ธิ์องค์ไม่ที่รั้งอนุญ�ต พิรั้ะน�งทูี่ล่อ้อนวอนอ่กหล่�ยคร้ั้�ง  
ก็ไม่ที่รั้งอนุญ�ต เป็้นเหตุให้พิรั้ะน�งที่รั้งก้นแสงเส่ยพิรั้ะท้ี่ย แล้่วเสด็จำกล้่บัสู่พิรั้ะนครั้ไป้

คร้ั้�นพิรั้ะพุิที่ธิ์องค์เสด็จำออกจำ�กกรุั้งกบิัล่พ้ิสด์ุไป้ป้รั้ะท้ี่บัอยู่ท่ี่�กูฏ�ค�รั้ศ�ล่�  
ป่้�มห�ว้น กรุั้งเวส�ล่่ พิรั้ะน�งมห�ป้ช�บัด่โคตม่ ซ่ึ่�งย้งต้องก�รั้ท่ี่�จำะเสดจ็ำออกที่รั้งบัรั้รั้พิช�  
จ่ำงได้ที่รั้งป้ล่งพิรั้ะเกศ�แล่ะที่รั้งนุ่มห่มผ้�ก�ส�วพ้ิสตร์ั้ พิร้ั้อมก้บัน�งกษ้ตริั้ย์ศ�กยวงศ์ 
เป็้นจำำ�นวนม�ก แล่ะต�มไป้เข้�เฝ้่�พิรั้ะบัรั้มศ�สด� ณ กูฏ�ค�รั้ศ�ล่� ก�รั้เดินที่�งไกล่ 
ที่ำ�ให้พิรั้ะบั�ที่บัอบัชำ�� พิรั้ะวรั้ก�ยหมองคล่ำ��ไป้ด้วยธุิ์ล่่ เมื�อเสด็จำไป้ถ่งพิรั้ะที่ว�รั้ก็ป้รั้ะท้ี่บัยืน 
ก้นแสงอยู่

ฝ่่�ยพิรั้ะอ�นนท์ี่ได้ที่อดพิรั้ะเนตรั้ก็ทูี่ล่ถ�มจำนที่รั้งที่รั้�บัคว�มว่� พิรั้ะน�ง 
เส่ยพิรั้ะท้ี่ย เพิรั้�ะพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ไม่ที่รั้งอนุญ�ตให้สตร่ั้อุป้สมบัที่ พิรั้ะอ�นนท์ี่จ่ำงทูี่ล่ให้ 
พิรั้ะน�งที่รั้งรั้ออยู่ครู่ั้หน่�ง แล้่วเข้�ไป้เฝ่�้พิรั้ะบัรั้มศ�สด�กรั้�บัที่ลู่เรืั้�องพิรั้ะน�งมห�ป้ช�บัด่ 
โคตม่ที่รั้งป้ล่งพิรั้ะเกศ� ที่รั้งผ้�ก�ส�วพ้ิสตร์ั้ พิร้ั้อมด้วยน�งส�กิย�น่ (เจ้ำ�หญิงวงศ์ศ�กยะ)  
จำำ�นวนม�ก ม�ยนืก้นแสงอยู่ท่ี่�ซุ้ึ่มพิรั้ะที่ว�รั้ แล่ะที่ลู่ขอใหท้ี่รั้งอนญุ�ตใหส้ตร่ั้ได้อุป้สมบัที่ 
อยู่หล่�ยคร้ั้�ง 

หล้่งจำ�กน้�นพิรั้ะน�งมห�ป้ช�บัด่โคตม่เสด็จำไป้ถว�ยนม้สก�รั้แล่ะกรั้�บัทีู่ล่ซึ่ำ��ว่�  
“ข้้�แต่่พรัะบรัม่ศ�สืด็� สืต่ร้ัน้ั�จะบว้ช้ในัพรัะพุที่ธุศ�สืนั�ได็้หรืัอไม่่ป็รัะก�รัใด็” จ่ำงม่ 
พิรั้ะพิุที่ธิ์ฎ่ก�ตร้ั้สว่� “เธุอจงอย่�ได้็ช้อบในับรัรัพช้�เลย ม่�ตุ่ค�ม่จะบว้ช้นัั�นัไม่่คว้รั” 
ถ่งแม้พิรั้ะน�งจำะกรั้�บัทูี่ล่ถ่ง ๓ คร้ั้�ง ก็ย้งมิที่รั้งอนุญ�ต พิรั้ะน�งที่รั้งโที่มน้สถว�ย 
อภิว�ที่แล้่วเสด็จำกล้่บัไป้

เมื�อถ่งฤดูออกพิรั้รั้ษ� พิรั้ะบัรั้มศ�สด�เสด็จำไป้สู่กรุั้งส�ว้ตถ่ พิรั้ะอ�นนท์ี่ 
ที่รั้งดำ�ริั้จำะทูี่ล่ขอป้รั้ะที่�นอนุญ�ตให้สตร่ั้ส�ม�รั้ถบัวชได้ โดยอุบั�ยอย่�งอื�น  
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จิำตรั้กรั้รั้มเล่่�เรืั้�องพุิที่ธิ์ป้รั้ะว้ติ ตอนพิรั้ะน�งมห�ป้ช�บัด่โคตม่กรั้�บัทูี่ล่ขออุป้สมบัที่ 
ผล่ง�นของอ�จำ�รั้ย์เหม เวชกรั้
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จ่ำงทูี่ล่ถ�มว่� “สืต่ร้ัถ้้�ได้็บว้ช้ในัพรัะธุรัรัม่วิ้นััยแล้ว้จะสืำ�เร็ัจม่รัรัคผู้ลได้็หรืัอไม่่” 
พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ตร้ั้สตอบัว่� “สืำ�เร็ัจได้็” พิรั้ะอ�นนที่์จ่ำงทูี่ล่ถ�มต่อว่� “ถ้้�สืำ�เร็ัจได้็  
พรัะนั�งม่ห�ป็ช้�บด้็โคต่ม้่ซ้ึ่�งเป็็นัพรัะน้ั�นั�งข้องพรัะองค์ ที่รังม้่อุป็ก�รัะม่�กเมื่�อพรัะช้นัน้ั 
ข้องพรัะองค์สิื�นัพรัะช้นัม์่ได้็เป็็นัผูู้้เล้�ยงและถ้ว้�ยนัำ��นัม่ม่� ข้อให้ท่ี่�นัได้็อุป็สืม่บที่ในั 
พรัะธุรัรัม่วิ้นััยน้ั�เถิ้ด็” พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ตร้ั้สว่� “ห�กพรัะนั�งม่ห�ป็ช้�บด้็โคต่ม้่  
ยอม่รัับครุัธุรัรัม่ ๘ ป็รัะก�รั ก็ให้อุป็สืม่บที่ได้็”

ครุั้ธิ์รั้รั้ม หม�ยถ่ง ธิ์รั้รั้มอ้นหน้ก หรืั้อหล้่กคว�มป้รั้ะพิฤติสำ�หร้ั้บัภิกษุณ่ 

เป็้นเรืั้�องสำ�ค้ญท่ี่�ต้องป้ฏิบ้ัติด้วยคว�มเค�รั้พิไม่ล่ะเมิดตล่อดช่วิต ม่ ๘ ป้รั้ะก�รั้ ด้งน่�

๑. ภิกษุณ่แม้บัวชได้ ๑๐๐ ปี้ ต้องที่ำ�ก�รั้กรั้�บัไหว้ ลุ่กต้อนร้ั้บั ป้รั้ะนมมือแล่ะ 
ที่ำ�ก�รั้อ้นสมควรั้อื�น  ๆ แก่ภิกษุแม้บัวชได้แค่ว้นเด่ยว

๒. ภิกษุณ่จำะจำำ�พิรั้รั้ษ�ในอ�ว�สท่ี่�ไม่ม่ภิกษุไม่ได้
๓. ภิกษุณ่ต้องไป้ถ�มว้นอุโบัสถแล่ะฟั้งโอว�ที่จำ�กภิกษุทุี่กก่�งเดือน

จิำตรั้กรั้รั้มฝ่�ผน้งในพิรั้ะอุโบัสถว้ดพิรั้ะเชตุพินวิมล่ม้งคล่�รั้�ม กรุั้งเที่พิมห�นครั้ 
แสดงภ�พิพิรั้ะน�งอโนช�รั้�ชเที่ว่ พิร้ั้อมภริั้ย�อำ�ม�ตย์ ๑,๐๐๐ น�ง

ไป้เข้�เฝ้่�พิรั้ะพุิที่ธิ์เจ้ำ�เพืิ�อทูี่ล่ขออุป้สมบัที่
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๔. ภิกษุณ่อยู่จำำ�พิรั้รั้ษ�แล้่ว ต้องป้ว�รั้ณ�ในสงฆ์์ ๒ ฝ่่�ย โดยสถ�นท้ี่�ง ๓ คือ 
โดยได้เห็น โดยได้ยิน หรืั้อโดยร้ั้งเก่ยจำ

๕. ภิกษุณ่ต้องอ�บ้ัติหน้ก ต้องป้รั้ะพิฤติม�น้ตในสงฆ์์ ๒ ฝ่่�ย (ภิกษุแล่ะภิกษุณ่) 
๑๕ ว้น

๖. ภิกษุณ่ต้องแสวงห�อุป้ส้มป้ที่�ในสงฆ์์ ๒ ฝ่่�ย เพืิ�อน�งสิกขม�น� (น�งผู้กำ�ล้่ง 
ศ่กษ�, ส�มเณร่ั้ผู้จำะบัวชเป็้นภิกษุณ่) ผู้ศ่กษ�ในธิ์รั้รั้ม ๖ ป้รั้ะก�รั้ (ต้�งแต่ป้�ณ�ติป้�ต�  
เวรั้มณ่ ถ่ง วิก�ล่โภชน� เวรั้มณ่) ครั้บั ๒ ปี้แล้่ว

๗. ภิกษุณ่ไม่พ่ิงด่� ไม่พ่ิงกล่่�วโที่ษต่อภิกษุ
๘. ไม่ให้ภิกษุณ่ว่�กล่่�วภิกษุ แต่ภิกษุว่�กล่่�วภิกษุณ่ได้

เมื�อพิรั้ะอ�นนที่ท์ี่รั้งจำำ�ครั้ธุิ์รั้รั้ม ๘ ป้รั้ะก�รั้น้�นได้แล้่ว ที่รั้งนำ�ไป้บัอกแกพ่ิรั้ะน�ง 
มห�ป้ช�บัด่โคตม่ต�มร้ั้บัส้�ง พิรั้ะน�งก็ที่รั้งร้ั้บัรั้องด้วยพิรั้ะท้ี่ยยินด่ พิรั้ะพุิที่ธิ์องค์จ่ำงป้รั้ะที่�น 
อนุญ�ตให้พิรั้ะน�งผนวชได้

พิรั้ะพุิที่ธิ์องค์ตร้ั้สว่� “อ�นันัท์ี่ ถ้้�สืต่ร้ัจักไม่่ได้็บว้ช้ในัพรัะธุรัรัม่วิ้นััยน้ั�แล้ว้  
พรัหม่จรัรัย์จักตั่�งอยู่ได้็นั�นั เพรั�ะสืต่ร้ัได้็บว้ช้แล้ว้ พรัหม่จรัรัย์จักไม่่ตั่�งอยู่นั�นั เหมื่อนั 
ต่รัะกูลใด็ต่รัะกูลหน้ั�งท้ี่�ม้่สืต่ร้ัม่�ก ผูู้้ช้�ยน้ัอย ต่รัะกูลนัั�นัโจรักำ�จัด็ได้็ง่�ย อ้กอย่�งหน้ั�ง  
เหม่อืนัข้ยอก (ต่วั้เพล้�ย) ท้ี่�ลงในันั�ข้้�ว้สื�ล้ท้ี่�บริับูรัณ์์และเพล้�ยท้ี่�ลงในัไรัอ้่อย ที่ำ�ใหข้้้�ว้สื�ล้ 
ในันั�และอ้อยในัไร่ัเส้ืยไป็ไม่่ตั่�งอยู่นั�นัได้็ เรั�บัญญัติ่ครุัธุรัรัม่ ๘ ป็รัะก�รัน้ั� ไม่่ให้ภิกษุิณ้์ 
ก้�ว้ล่ว้งต่ลอด็ช้้วิ้ต่เส้ืยก่อนั เหมื่อนับุรุัษิกั�นัที่ำ�นับแหง่สืรัะใหญ่กั�นันัำ��ไม่่ให้ไหลออกฉัินันัั�นั”

คร้ั้�นพิรั้ะน�งมห�ป้ช�บัด่โคตม่ได้ที่รั้งเป็้นภิกษุณ่ ด้วยก�รั้ยอมร้ั้บัป้ฏิบ้ัติครุั้ธิ์รั้รั้ม  
๘ ป้รั้ะก�รั้น่�แล้่ว เสด็จำเข้�ไป้เฝ้่�พิรั้ะพุิที่ธิ์องค์แล่ะกรั้�บัทูี่ล่ถ�มว่� “ข้้�พเจ้�จะป็ฏิิบัติ่กับ 
นั�งสื�กิย�น้ัเหล่�น้ั�อย่�งไรั” พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งอนุญ�ตให้อุป้สมบัที่แก่น�งส�กิย�น่ 
เหล่่�น้�น น�งภิกษุณ่เหล่่�น้�นได้อุป้สมบัที่แต่ในภิกษุสงฆ์์ฝ่่�ยเด่ยวก่อนเพิรั้�ะภิกษุณ่ 
ย้งม่ไม่ครั้บัคณะสงฆ์์ ภ�ยหล้่งเมื�อภิกษุณ่ม่ครั้บัคณะสงฆ์์แล้่ว ที่รั้งอนุญ�ตให้ภิกษุณ่สงฆ์์ 
อุป้สมบัที่หญิงท่ี่�จำะอุป้สมบัที่ก่อน แล่้วจ่ำงพิ�ไป้อุป้สมบัที่ในภิกษุสงฆ์์อ่กครั้�หน่�ง แล่ะ 
ที่รั้งอนุญ�ตให้ภิกษุณ่บัวชกุม�ร่ั้ท่ี่�ม่อ�ยุย้งไม่ครั้บัอุป้สมบัที่เป็้นส�มเณร่ั้ เมื�อส�มเณร่ั้น้�น 
ม่อ�ยุใกล้่จำะอุป้สมบัที่ได้ ให้ร้ั้บัสิกข�สมมติจำ�กภิกษุณ่ แล้่วร้ั้กษ�สิกข�บัที่ ๖ ป้รั้ะก�รั้  
ต้�งแต่เว้นป้�ณ�ติบั�ต จำนถ่งเว้นจำ�กวิก�ล่โภชน�ให้ครั้บั ๒ ปี้ก่อน จ่ำงจำะส�ม�รั้ถอปุ้สมบัที่ได้  
แต่ถ้�ห�กร้ั้กษ�ไมได้ จ้ำกต้องเริั้�มต้นน้บัใหม่
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อย่�งไรั้ก็ต�ม เมื�อพิิจำ�รั้ณ�สภ�พิส้งคมอินเด่ยในสม้ยก่อนพุิที่ธิ์ก�ล่จำนกรั้ะท้ี่�ง 
สม้ยพุิที่ธิ์ก�ล่ จำะเห็นว่� สถ�นะของผู้หญิงน้�นตำ��กว่�ผู้ช�ย ค้มภ่ร์ั้ม่นูัสืม่ฤติ่อธิิ์บั�ยไว้ว่�  
ผู้หญิงจำะถูกจำองจำำ�ก้บัผู้ช�ยตล่อดช่วิต ถูกจำำ�ก้ดให้อยู่แต่ในบ้ั�น เพืิ�อร้ั้บัใช้บิัด�แล่ะพ่ิ�ช�ย 
หรืั้อน้องช�ย แล่ะเมื�อแต่งง�นไป้ก็ต้องร้ั้บัใช้ส�ม่ อ่กท้ี่�งผู้หญิงไม่ม่สิที่ธิิ์ศ่กษ�พิรั้ะเวที่ 
เพืิ�อบัรั้รั้ลุ่โมกษะได้ ม่เพ่ิยงแต่คว�มจำงร้ั้กภ้กด่แล่ะก�รั้ยอมสว�มิภ้กดิ�ต่อส�ม่อย่�งซืึ่�อส้ตย์ 
เท่ี่�น้�น เป็้นเพ่ิยงหนที่�งเด่ยวท่ี่�จำะได้ร้ั้บัคว�มสุขในสวรั้รั้ค์ คว�มซืึ่�อส้ตย์จำงร้ั้กภ้กด่ของ 
ภรั้รั้ย�มิได้จำำ�ก้ดแต่เฉพิ�ะตอนท่ี่�ส�ม่ดำ�รั้งช่วิตอยู่เท่ี่�น้�น แต่ย้งต้องติดต�มส�ม่หล้่งจำ�ก 
สิ�นช่พิ โดยภรั้รั้ย�ควรั้ป้ลิ่ดช่พิตนเองด้วยก�รั้เข้�ไป้ในกองฟ้้นท่ี่�เผ�ศพิของส�ม่ อ้นเป็้น 
ท่ี่�ม�ของพิิธ่ิ์สต่ต�มแบับัฮิินดูโบัรั้�ณ

ก�รั้ท่ี่�พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งอนุญ�ตให้สตร่ั้บัวชน้�น มุ่งหม�ยก�รั้บัรั้รั้ลุ่ธิ์รั้รั้ม 
เป็้นเหตุผล่สำ�ค้ญ ต�มท่ี่�พิรั้ะอ�นนที่์กรั้�บัทีู่ล่ถ�มแล่ะพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งตอบัว่�  
สตร่ั้ก็ส�ม�รั้ถบัรั้รั้ลุ่ธิ์รั้รั้มได้ แต่ห�กพิิจำ�รั้ณ�สภ�พิส้งคมในเวล่�น้�น จำะเห็นว่� 
ศ�สน�ท้ี่�งหล่�ยไม่ยินยอมให้สตร่ั้ออกบัวช เนื�องจำ�กขนบัธิ์รั้รั้มเน่ยม ป้รั้ะเพิณ่ 
แล่ะว้ฒนธิ์รั้รั้มสม้ยน้�นไม่เอื�ออำ�นวย ด้งน้�นห�กศ�สน�พุิที่ธิ์ซ่ึ่�งเป็้นศ�สน�ใหม่ท่ี่�ย้งไม่ม่ 
รั้�กฐ�นม้�งคงเท่ี่�ศ�สน�อื�น เปิ้ดโอก�สให้สตร่ั้บัวช จำะกล่�ยเป็้นจุำดอ่อนให้ศ�สน�อื�นโจำมต่ได้  
พิรั้ะบัรั้มศ�สด�จ่ำงกำ�หนดครุั้ธิ์รั้รั้ม ๘ ป้รั้ะก�รั้ข่�น เพืิ�อเป็้นกุศโล่บั�ยเตือนสตร่ั้ท้ี่�งหล่�ย  
ให้ร้ั้บัรู้ั้ถ่งสภ�พิส้งคม แล่ะพิิสูจำน์ตนเอง

อน่�ง หล้่งจำ�กพิรั้ะบัรั้มศ�สด�เสด็จำด้บัข้นธิ์ป้ริั้นิพิพิ�นแล้่ว พิรั้ะมห�ก้สสป้ะ 
ให้ป้รั้ะชุมพิรั้ะสงฆ์์เพืิ�อส้งค�ยน�พิรั้ะธิ์รั้รั้มวิน้ยเป็้นคร้ั้�งแรั้ก พิรั้ะอ�นนท์ี่ที่รั้งถูก 
คณะสงฆ์์อ�บ้ัติจำำ�นวน ๕ ข้อ หน่�งในน้�นคือก�รั้ขวนขว�ยให้สตร่ั้ส�ม�รั้ถบัวชใน 
พิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�ได้ ซ่ึ่�งพิรั้ะอ�นนท์ี่ที่รั้งช่�แจำงว่� เพิรั้�ะท่ี่�นเห็นแก่พิรั้ะน�งมห�ป้ช�บัด่โคตม่ 
ซ่ึ่�งที่รั้งอภิบั�ล่พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ม�แต่ที่รั้งพิรั้ะเย�ว์ จ่ำงที่รั้งขวนขว�ยให้ได้ผนวชใน 
พิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� อย่�งไรั้ก็ต�มพิรั้ะอ�นนท์ี่เค�รั้พิในคณะสงฆ์์จ่ำงที่รั้งยอมแสดงอ�บ้ัติ 
ในข้อน่�

พระนางยโสธราเสด็จออกทรงผนวช
หล้่งจำ�กท่ี่�พิรั้ะน�งมห�ป้ช�บัด่โคตม่ที่รั้งผนวชแล้่ว เหล่่�เสน�อำ�ม�ตย์แล่ะปุ้โรั้หิต 

ป้รั้ะชุมป้ร่ั้กษ�พิร้ั้อมใจำก้นยกรั้�ชสมบ้ัติให้แก่เจ้ำ�ช�ยมห�น�มะ พิรั้ะโอรั้สของพิรั้ะเจ้ำ� 
อมิโตที่นะ แล่ะได้ป้รั้ะกอบัพิิธ่ิ์รั้�ช�ภิเษกครั้องรั้�ชสมบ้ัติกรุั้งกบิัล่พ้ิสด์ุสืบัต่อไป้

147

ธรรมศึกษา ชั้นเอก ระดับอุดมศึกษาและประชาชนทั่วไป



ส่วนพิรั้ะน�งยโสธิ์รั้�ที่รั้งดำ�ริั้ว่� “รั�ช้สืม่บัติ่ไม่่แน่ันัอนั เป็็นัม่รัด็กแห่งพรัะสืว้�ม้่ 
ข้องเรั� เมื่�อเรั�ด็ำ�รังช้้วิ้ต่อยู่ยังต่กไป็เป็็นัข้องผูู้้อื�นั พรัะสืว้�ม้่ก็มิ่ที่รังอ�ลัยเสืด็็จออกบรัรัพช้�  
จะม้่ป็รัะโยช้น์ัอะไรัแก่เรั�ในัเพศฆรั�ว้�สื เรั�คว้รัสืละสืม่บัติ่แล้ว้บรัรัพช้�โด็ยเสืด็็จ 
พรัะภัสืด็�ในับัด็น้ั�” จ่ำงไป้ทูี่ล่ล่�พิรั้ะเจ้ำ�มห�น�มะ เพืิ�อเสด็จำออกที่รั้งผนวชพิร้ั้อมด้วยน�งสนม 
กำ�น้ล่ป้รั้ะม�ณ ๕๐๐ น�ง จำ�กน้�นเสด็จำไป้ย้งว้ดเชตว้น กรุั้งส�ว้ตถ่ เพืิ�อทูี่ล่ขอผนวช  
พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ก็ป้รั้ะที่�นครุั้ธิ์รั้รั้ม ๘ ป้รั้ะก�รั้ พิรั้ะน�งที่รั้งเล่่�เร่ั้ยนกรั้รั้มฐ�น ณ  
สำ�น้กพิรั้ะบัรั้มศ�สด� ที่รั้งเจำริั้ญวิปั้สสน�จำนบัรั้รั้ลุ่อรั้ห้ตตผล่

ภิกษุณ์ีที่บรรลุอรหัติติผลและเอติทัคคะ
สตร่ั้ท่ี่�ม่คว�มเลื่�อมใสออกบัวชเป็้นภิกษุณ่ ได้บัรั้รั้ลุ่เป็้นพิรั้ะอรั้ห้นต์ แล่ะได้ร้ั้บั 

เอตท้ี่คคะ ม่จำำ�นวน ๑๓ รูั้ป้ ได้แก่

ลำาดัับ พุระภิกษุณี์ เอตทัคคะ
๑ พิรั้ะมห�ป้ช�บัด่โคตม่เถร่ั้ ผู้เลิ่ศที่�งร้ั้ตต้ญญูู
๒ พิรั้ะเขม�เถร่ั้ ผู้เลิ่ศที่�งม่ปั้ญญ�ม�ก
๓ พิรั้ะอุบัล่วรั้รั้ณ�เถรั้่ ผู้เล่ิศที่�งม่ฤที่ธิ์ิ�ม�ก
๔ พิรั้ะป้ฏ�จำ�รั้�เถรั้่ ผู้เล่ิศที่�งพิรั้ะวิน้ย
๕ พิรั้ะธิ์รั้รั้มที่ินน�เถรั้่ ผู้เล่ิศที่�งธิ์รั้รั้มกถ่ก
๖ พิรั้ะน้นที่�เถรั้่ ผู้เล่ิศที่�งยินด่ในฌิ�น
๗ พิรั้ะโสณ�เถรั้่ ผู้เล่ิศที่�งป้รั้�รั้ภคว�มเพิ่ยรั้
๘ พิรั้ะสกุล่�เถรั้่ ผู้เล่ิศที่�งที่ิพิยจำ้กขุ
๙ พิรั้ะภ้ที่ที่�กุณฑล่เกส�เถรั้่ ผู้เล่ิศที่�งตรั้้สรัู้้เรั้็ว
๑๐ พิรั้ะภ้ที่ที่ก�ป้ิล่�น่เถรั้่ ผู้เล่ิศที่�งรั้ะล่่กช�ติ
๑๑ พิรั้ะภ้ที่ที่�ก้จำจำ�น�เถรั้่ ผู้เล่ิศที่�งมห�อภิญญ�
๑๒ พิรั้ะก่ส�โคตม่เถรั้่ ผู้เล่ิศที่�งที่รั้งจำ่วรั้เศรั้้�หมอง
๑๓ พิรั้ะสิงค�ล่ม�ต�เถรั้่ ผู้เล่ิศที่�งส้ที่ธิ์�ธิ์ิมุต
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จิำตรั้กรั้รั้มฝ่�ผน้งในพิรั้ะอุโบัสถว้ดพิรั้ะเชตุพินวิมล่ม้งคล่�รั้�ม กรุั้งเที่พิมห�นครั้ 
แสดงภ�พิสำ�น้กของเหล่่�ภิกษุณ่
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พระสังฆมิติติาเถรีกับการเผยแพร่พระพุทธศาสนา
รั้�วพุิที่ธิ์ศตวรั้รั้ษท่ี่� ๓ ป้รั้�กฏเรืั้�องรั้�วของพิรั้ะน�งส้งฆ์มิตต�เถร่ั้ พิรั้ะรั้�ชธิิ์ด� 

พิรั้ะองค์หน่�งของพิรั้ะเจ้ำ�อโศกมห�รั้�ช แล่ะเป็้นพิรั้ะขนิษฐ�ของพิรั้ะมหินที่เถรั้ะ ซ่ึ่�งท้ี่�งสอง 
ได้ที่รั้งผนวชเป็้นภิกษุแล่ะภิกษุณ่ท่ี่�ม่บัที่บั�ที่สำ�ค้ญอย่�งยิ�งต่อก�รั้เผยแผ่พิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�

เมื�อพิรั้ะเจ้ำ�อโศกมห�รั้�ชที่รั้งอุป้ถ้มภ์ก�รั้ส้งค�ยน�พิรั้ะธิ์รั้รั้มวิน้ยคร้ั้�งท่ี่� ๓  
ของโล่กเร่ั้ยบัร้ั้อยแล้่ว ที่รั้งต้�งพิรั้ะธิ์รั้รั้มทูี่ต ๙ ส�ย เดินที่�งแยกย้�ยก้นออกไป้ป้รั้ะก�ศ 
พิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�ย้งดินแดนต่�ง  ๆ พิรั้ะมหินที่เถรั้ะก้บัพิวกเดินที่�งไป้เผยแผ่พิรั้ะศ�สน�ท่ี่� 
ล้่งก�ที่ว่ป้ ที่ำ�ให้พิรั้ะเจ้ำ�เที่ว�น้มปิ้ยะติสสะ พิรั้ะรั้�ชวงศ์ แล่ะป้รั้ะช�ชนม่ศร้ั้ที่ธิ์�เลื่�อมใส  
พิ�ก้นเข้�ม�ขออุป้สมบัที่ในพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�เป็้นจำำ�นวนม�ก

พิรั้ะน�งอนุฬุ� พิรั้ะช�ย�ของเจ้ำ�ช�ยมห�น�ค พิรั้ะอนุช�ของพิรั้ะเจ้ำ� 
เที่ว�น้มปิ้ยติสสะม่พิรั้ะป้รั้ะสงคจ์ำะที่รั้งผนวชในครั้�วน้�นด้วย แตพ่ิรั้ะมหนิที่เถรั้ะที่รั้งแจำง้ว่�  
คณะพิรั้ะธิ์รั้รั้มทูี่ตน่�ม่เพ่ิยงพิรั้ะภิกษุ ไม่ม่ภิกษุณ่เดินที่�งม�ด้วย จ่ำงไม่ส�ม�รั้ถอนุญ�ตให้ 
พิรั้ะน�งอนุฬุ�ผนวชได้ 

พิรั้ะเจ้ำ�เที่ว�น้มปิ้ยะติสสะจ่ำงที่รั้งส่งรั้�ชทูี่ตไป้กรั้�บัทูี่ล่พิรั้ะเจ้ำ�อโศกมห�รั้�ช  
เพืิ�อเชิญเสด็จำ พิรั้ะส้งฆ์มิตต�เถร่ั้ม�ย้งล้่งก� เมื�อได้ร้ั้บัพิรั้ะรั้�ชที่�นพิรั้ะบัรั้มรั้�ช�นญุ�ตแล้่ว  
พิรั้ะเถร่ั้พิร้ั้อมด้วยภิกษุณ่อ่ก ๘ รูั้ป้ ได้แก่ พิรั้ะอุตตรั้� พิรั้ะเหม� พิรั้ะธ้ิ์มมที่�ส่ พิรั้ะมห�เที่ว่  
พิรั้ะป้ทุี่ม พิรั้ะเหมส� พิรั้ะอุนน�ล่� พิรั้ะอ้ญชล่่ แล่ะพิรั้ะสุม� ซ่ึ่�งม่คว�มชำ�น�ญในหล้่กก�รั้ 
ที่�งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�ต่�ง  ๆ  ก้น แล่ะได้อ้ญเชิญกิ�งพิรั้ะศร่ั้มห�โพิธิิ์�จำ�กพุิที่ธิ์คย�ล่งเรืั้อ 
เดินที่�งไป้ย้งล้่งก�ด้วย

ท้ี่นท่ี่ท่ี่�เรืั้อของคณะพิรั้ะเถร่ั้เท่ี่ยบัท่ี่�แล้่ว พิรั้ะเจ้ำ�เที่ว�น้มปิ้ยติสสะที่รั้งโสมน้ส 
พิรั้ะรั้�ชหฤท้ี่ยม�ก ที่รั้งพิรั้ะดำ�เนินลุ่ยนำ��เพืิ�อไป้ถว�ยก�รั้ต้อนร้ั้บัพิรั้ะเถร่ั้แล่ะกิ�ง 
พิรั้ะศร่ั้มห�โพิธิิ์�ถ่งเรืั้อ ในครั้�วน้�นพิรั้ะน�งอนุฬุ�พิร้ั้อมบัริั้ว�รั้ของพิรั้ะน�ง ๕๐๐ น�ง 
แล่ะสตร่ั้ช�วว้งคนอื�น  ๆ อ่ก ๕๐๐ น�ง ได้อุป้สมบัที่เป็้นภิกษุณ่ในพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�แล่ะ 
สำ�เร็ั้จำอรั้ห้ตตผล่ จำ�กน้�นได้ช่วยก้นก้บัภิกษุ อุบั�สก แล่ะอุบั�สิก�ดำ�รั้งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�
ให้รุ่ั้งเรืั้องอยู่ตล่อดม� 

คณะภิกษุณ่ท่ี่�นำ�โดยพิรั้ะส้งฆ์มิตต�เถร่ั้จ่ำงเป็้นคณะพิรั้ะภิกษุณ่ธิ์รั้รั้มทูี่ต 
คณะสำ�ค้ญในป้รั้ะว้ติศ�สตร์ั้พิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� โดยเฉพิ�ะอย่�งยิ�ง เป็้นคณะธิ์รั้รั้มทูี่ตท่ี่�อ�ณ�จ้ำกรั้ 
ป้ล่�ยที่�งเป็้นผู้ร้ั้องขอให้เดินที่�งไป้เผยแผ่พิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� หล้่กฐ�นที่�งป้รั้ะว้ติศ�สตร์ั้ 
ยืนย้นว่� พิรั้ะเถร่ั้มรั้ณภ�พิในอ�รั้�มภิกษุณ่ท่ี่�ล้่งก�น้�นเอง แต่เป็้นท่ี่�น่�เส่ยด�ยว่� ในเวล่� 
ต่อม�ภิกษุณ่แห่งล้่งก�ได้สูญวงศ์ไป้จำนหมดสิ�น
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จิำตรั้กรั้รั้มฝ่�ผน้งในพิรั้ะวิห�รั้พิรั้ะพุิที่ธิ์ไสย�สน์ 
ว้ดพิรั้ะเชตุพินวิมล่ม้งคล่�รั้�ม กรุั้งเที่พิมห�นครั้ 

แสดงภ�พิเหตุก�รั้ณ์เมื�อพิรั้ะน�งส้งฆ์มิตต�เถร่ั้ไป้เผยแผ่พิรั้ะศ�สน�ในล้่งก�
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อย่�งไรั้กต็�ม รั้�วพิทุี่ธิ์ศตวรั้รั้ษท่ี่� ๔ หล่วงจ่ำนฟ้�เห่ยนได้เข่ยนบ้ันท่ี่กถ่งคว�มเจำรั้ญิ 
ของภิกษุณ่ในล้่งก� แล่ะก�รั้นิมนต์พิรั้ะเที่วสรั้เถร่ั้จำ�กล้่งก�ไป้เป็้นป้ว้ตติน่ หรืั้อ  
พิรั้ะอุปั้ชฌิ�ย์ฝ่่�ยภิกษุณ่ ให้แก่สตร่ั้ช�วจ่ำนท่ี่�เมืองน�นกิง ม่สตร่ั้อุป้สมบัที่ถ่ง ๓๐๐ น�ง 
ปั้จำจุำบ้ันน่�ภิกษุณ่ในเมืองเฉิงตูแล่ะน�นกิง ย้งอ้�งว่�สืบัวงศ์ภิกษุณ่ม�จำ�กล้่งก� แต่เพิรั้�ะ 
ภิกษุณ่เหล่่�น่�ถือป้ฏิบ้ัติอย่�งนิก�ยมห�ย�น มิใช่นิก�ยเถรั้ว�ที่อย่�งล้่งก� คณะสงฆ์์ใน 
หล่�ยป้รั้ะเที่ศจ่ำงม่มติไม่ร้ั้บัรั้องสถ�นะ เพิรั้�ะอ�จำข้ดก้บัหล้่กก�รั้ห้�มอุป้สมบัที่ข้�มนิก�ย

สถานะของภิกษุณ์ีนิกายเถรวาทในประเทศไทย
คนไที่ยน้บัแต่โบัรั้�ณม� รู้ั้จ้ำกภิกษุณ่ในฐ�นะองค์ของพุิที่ธิ์บัริั้ษ้ที่ ๔ ได้แก่ ภิกษุ  

ภิกษุณ่ อุบั�สก แล่ะอุบั�สิก� แต่ไม่ม่หล้่กฐ�นยืนย้นก�รั้ม่อยู่ของภิกษุณ่ในดินแดนแถบัน่�  
นอกจำ�กเอกส�รั้ เช่น วรั้รั้ณกรั้รั้มพุิที่ธิ์ป้รั้ะว้ติ พิรั้ะไตรั้ปิ้ฎก ค้มภ่ร์ั้พิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�  
พิงศ�วด�รั้ เป็้นต้น ซ่ึ่�งม้กม่เรืั้�องภิกษุณ่แที่รั้กอยู่ เช่น เรืั้�องพิรั้ะภิกษุณ่เอตท้ี่คคะ หรืั้อ 
เรืั้�องของพิรั้ะน�งส้งฆ์มิตต�เถร่ั้ ซ่ึ่�งเป็้นส่วนหน่�งของพิงศ�วด�รั้ล้่งก� เป็้นต้น

จิำตรั้กรั้รั้มฝ่�ผน้งเรืั้�องป้รั้ะว้ตพิิรั้ะภิกษุณ่เอตท้ี่คคะในพิรั้ะวหิ�รั้พิรั้ะพิทุี่ธิ์ไสย�สน์  
ว้ดพิรั้ะเชตุพินวิมล่ม้งคล่�รั้�ม กรุั้งเที่พิมห�นครั้ ซ่ึ่�งว�ดข่�นในร้ั้ชสม้ยพิรั้ะบั�ที่สมเด็จำ 
พิรั้ะน้�งเกล้่�เจ้ำ�อยู่ห้ว ในช่วงเวล่�ไล่่เล่่�ยก้บัก�รั้หล่่อป้รั้ะติม�กรั้รั้มรูั้ป้พิรั้ะภิกษุณ่ จำำ�นวน  
๕๒ รูั้ป้ ป้รั้ะดิษฐ�นในพิรั้ะวิห�รั้ว้ดเที่พิธิิ์ด�รั้�ม กรุั้งเที่พิมห�นครั้ คือหล้่กฐ�นที่�งศิล่ป้กรั้รั้ม 
ท่ี่�ยืนย้นก�รั้ร้ั้บัรู้ั้สถ�นะของพิรั้ะภิกษุณ่ว่� เป็้นกล่ไกสำ�ค้ญในก�รั้เผยแผ่พิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� 
ม�โดยตล่อด แล่ะสรั้้�งข่�นในช่วงท่ี่�โล่กท้ี่ศน์ของช�วสย�มกำ�ล้่งเป้ล่่�ยนไป้สู่โล่กท้ี่ศน์ 
แบับัใหม่ ให้คว�มสำ�ค้ญก้บัหล้่กปั้จำเจำกชนนิยม อย่�งไรั้ก็ด่ รูั้ป้แบับัที่�งศิล่ป้กรั้รั้มก็ 
ตอกยำ��คว�มสูญวงศ์ไป้ของพิรั้ะภิกษุณ่แล้่ว กล่่�วคือ ท้ี่�งจิำตรั้กรั้รั้มแล่ะป้รั้ะติม�กรั้รั้ม 
ภิกษุณ่น้�นคล้่�ยคล่่งก้บัป้รั้ะติม�กรั้รั้มภิกษุม�กจำนแที่บัแยกไม่ออก 

น้กวิช�ก�รั้หล่�ยที่่�นได้อธิิ์บั�ยสถ�นะของภิกษุณ่ในนิก�ยเถรั้ว�ที่ไว้ว่� ห�ก 
ย้อนกล้่บัไป้เมื�อคร้ั้�งพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ป้รั้ะท้ี่บัอยู่บันพิรั้ะแท่ี่นท่ี่�ป้ริั้นิพิพิ�นน้�น ม่บ้ันท่ี่กว่� 
พิรั้ะภกิษุจำำ�นวนม�กม�ป้รั้ะชมุก้นอยู่ แต่ไม่ม่ก�รั้กล่่�วถ่งภิกษุณ่เล่ย แล่ะในก�รั้ส้งค�ยน� 
พิรั้ะธิ์รั้รั้มวิน้ยคร้ั้�งท่ี่� ๑ ซ่ึ่�งเป็้นส้งฆ์กรั้รั้มส่วนหล้่กของภิกษุสงฆ์์ท่ี่�ม่พิรั้ะมห�ก้สสป้ะเป็้น 
ป้รั้ะธิ์�น ก็ไม่ป้รั้�กฏว่�ม่ภิกษุณ่เข้�ร่ั้วมด้วย เหตุท่ี่�เป็้นเช่นน่� เพิรั้�ะเป็้นธิ์รั้รั้มด�ต�ม 
รั้ะบับัส้งฆ์กรั้รั้มของพิรั้ะวิน้ยท่ี่�จำะไม่ม่ภิกษุณ่ ตล่อดจำนอุบั�สกหรืั้ออุบั�สิก�เข้�ร่ั้วม  
แต่ด้วยพิรั้ะไตรั้ปิ้ฎกบ้ันท่ี่กก�รั้ส้งฆ์กรั้รั้มคร้ั้�งน่�ไว้เพ่ิยง ๒ หน้�เศษ ที่ำ�ให้ไม่อ�จำที่รั้�บั 
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รั้�ยล่ะเอ่ยดว่�ตล่อดรั้ะยะเวล่� ๓ เดือนของก�รั้ส้งค�ยน� ม่ข้�นตอนหรืั้อรั้�ยล่ะเอ่ยด 
ป้ล่่กย่อยใดบ้ั�ง เช่น ภิกษุณ่สงฆ์์อ�จำได้ร้ั้บัมอบัหม�ยกิจำในส่วนของภิกษุณ่ นำ�เสนอ 
ต่อท่ี่�ป้รั้ะชุมส้งค�ยน� เป็้นต้น จ่ำงไม่อ�จำสรุั้ป้ได้แน่ช้ดว่�ภิกษุณ่สงฆ์์ได้ร่ั้วมก�รั้ส้งค�ยน� 
คร้ั้�งน่�หรืั้อไม่ แต่น้กวิช�ก�รั้หล่�ยท่ี่�นแสดงท้ี่ศนะว่� ภิกษุณ่ได้หมดไป้แล้่วในเวล่�น้�น

อย่�งไรั้ก็ต�ม หล้่งจำ�กก�รั้ส้งค�ยน�พิรั้ะไตรั้ปิ้ฎกคร้ั้�งท่ี่� ๓ ในร้ั้ชสม้ย 
พิรั้ะเจ้ำ�อโศกมห�รั้�ชน้�น กล้่บัม่ก�รั้กล่่�วถ่งพิรั้ะส้งฆ์มิตต�เถร่ั้แล่ะคณะพิรั้ะภิกษุณ่ 

เดินที่�งไป้เผยแผ่พิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�ในล้่งก� ที่ำ�ให้ส้นนิษฐ�นต�มหล้่กฐ�นน่�ได้ว่� น้บัจำ�ก 
เสด็จำด้บัข้นธิ์ป้ริั้นิพิพิ�นจำนถ่งรั้�วพุิที่ธิ์ศตวรั้รั้ษท่ี่� ๓ น้�น พิรั้ะภิกษุณ่ย้งคงม่อยู่ แต่อ�จำ 
ไม่ได้เป็้นท่ี่�น้บัถือแพิร่ั้หล่�ย หรั้ืออ�จำม่บัที่บั�ที่น้อยในหมู่สงฆ์์ แยกที่ำ�ส้งฆ์กรั้รั้มก้บั 
พิรั้ะภิกษุอย่�งช้ดเจำน ที่ำ�ให้ไม่ม่ก�รั้กล่่�วถ่ง ที่ว่�เหล่่�ภิกษุณ่ในขณะน้�นย้งคงดำ�รั้ง 
สมณเพิศแล่ะป้ฏิบ้ัติสมณธิ์รั้รั้มอยู่

นอกจำ�กน้�น ในก�รั้เดินที่�งม�ป้รั้ะก�ศพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� ณ ดินแดนสุวรั้รั้ณภูมิ  
ของพิรั้ะสมณทูี่ตส�ยพิรั้ะโสณะแล่ะพิรั้ะอุตตรั้ะ น้กวิช�ก�รั้ค�ดก�รั้ณ์ก้นว่� ควรั้ม่ 
พิรั้ะภกิษุติดต�มม�ด้วยไม่ตำ��กว่� ๕ รูั้ป้ เพืิ�อท่ี่�จำะส�ม�รั้ถอุป้สมบัที่ให้แก่กุล่บุัตรั้ผู้ท่ี่�เลื่�อมใส 
ในพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�ได ้แต่จำ�กหล้่กฐ�นไม่พิบัว่�ม่ก�รั้รั้ะบุัถ่งภิกษุณ่แต่อย่�งใด เมื�อพิิจำ�รั้ณ� 
ถ่งอุป้สมบัที่วิธ่ิ์แล้่วจำะพิบัว่� ก�รั้บัวชภิกษุณ่น้�นจำะสำ�เร็ั้จำด้วยสงฆ์์ ๒ ฝ่่�ย เช่นใน 
ป้รั้ะว้ติศ�สตร์ั้ของป้รั้ะเที่ศศร่ั้ล้่งก� ภิกษุสงฆ์์ได้หมดสิ�นไป้ถ่ง ๒ คร้ั้�ง ที่ำ�ให้ไม่ส�ม�รั้ถบัวช 
กุล่บุัตรั้ได้ จ่ำงต้องส่งทูี่ตม�ขอพิรั้ะภิกษุสงฆ์์จำ�กป้รั้ะเที่ศท่ี่�ย้งม่ภิกษุสงฆ์์อยู่ ได้แก่ สย�ม  
แล่ะพิม่� แล่ะห�กในอน�คตเกิดเหตุก�รั้ณ์ท่ี่�ที่ำ�ให้พิรั้ะสงฆ์์ข�ดช่วงไป้อ่ก ก็จำะส�ม�รั้ถไป้ 
ขอพิรั้ะสงฆ์์จำ�กดินแดนอื�นม�บัวชกุล่บุัตรั้ต�มป้รั้ะเพิณ่ได้อ่กเช่นก้น จำนกว่�จำะไมม่่ภิกษุสงฆ์์ 
เหลื่ออยู่เล่ย แต่ท้ี่�งน่�ม่เกณฑ์อยู่ว่� ก�รั้บัวชน้�นจำะต้องบัวชตรั้งต�มคณะหรืั้อนิก�ยเดิม 
เท่ี่�น้�น จำะบัวชข้�มนิก�ยก้นไม่ได้ ยกเว้นก�รั้บัวชแป้ล่งนิก�ย

ห�กพิิจำ�รั้ณ�จำ�กหล้่กฐ�นที่�งป้รั้ะว้ติศ�สตร์ั้จำะพิบัว่� ภิกษุณ่ฝ่่�ยเถรั้ว�ที่ได้หมด 
สิ�นล่งแล้่ว ด้วยเหตุน่� พิรั้ะเจ้ำ�วรั้วงศ์เธิ์อ กรั้มหล่วงชินวรั้สิริั้ว้ฒน์ สมเด็จำพิรั้ะส้งฆ์รั้�ชเจ้ำ�  
ในฐ�นะพิรั้ะป้รั้ะมุขสงฆ์์ของป้รั้ะเที่ศไที่ยแล่ะป้รั้ะธิ์�นมห�เถรั้สม�คม จ่ำงได้ที่รั้งออกป้รั้ะก�ศ 
ห้�มพิรั้ะเณรั้ไม่ให้บัวชหญิงเป็้นบัรั้รั้พิชิต ฉบ้ับัล่งว้นท่ี่� ๑๘ มิถุน�ยน พุิที่ธิ์ศ้กรั้�ช ๒๔๗๑  
คว�มว่� “หญิงซ้ึ่�งจักได้็สืม่ม่ติ่ต่นัเป็็นัสื�ม่เณ์ร้ัโด็ยถู้กต้่องพรัะพุที่ธุ�นุัญ�ต่นัั�นั ต้่องสืำ�เร็ัจด้็ว้ย 
นั�งภิกษุิณ้์ให้บรัรัพช้� เพรั�ะพรัะองค์ที่รังอนุัญ�ต่ให้นั�งภิกษุิณ้์ม้่พรัรัษิ�สิืบสืองล่ว้ง 
แล้ว้เป็็นัป็วั้ต่ติ่น้ั คือ เป็็นัอุปั็ช้ฌิ�ย์ ไม่่ได้็อนุัญ�ต่ให้พรัะภิกษุิเป็็นัอุปั็ช้ฌิ�ย์ นั�งภิกษุิณ้์ 
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หม่ด็สื�บสูืญข้�ด็เชื้�อสื�ยม่�นั�นัแล้ว้ เมื่�อนั�งภิกษุิณ้์ผูู้้รัักษิ�ข้นับธุรัรัม่เน้ัยม่สืืบต่่อ 
สื�ม่เณ์ร้ัไม่่ม้่แล้ว้ สื�ม่เณ์ร้ัผูู้้บว้ช้สืืบต่่อม่�จ�กภิกษุิณ้์ก็ไม่่ม้่ เป็็นัอันัเสืื�อม่สูืญไป็ต่�ม่กันั 
ผูู้้ใด็ให้บรัรัพช้�เป็็นัสื�ม่เณ์ร้ั ผูู้้นัั�นัชื้�อว่้�บัญญัติ่สิื�งท้ี่�พรัะพุที่ธุเจ้�ไม่่บัญญัติ่ เลิกถ้อนั 
สิื�งท้ี่�พรัะพุที่ธุเจ้�ที่รังบัญญัติ่ไว้้แล้ว้ เป็็นัเส้ื�ยนัหนั�ม่แก่พรัะศ�สืนั� เป็็นัตั่ว้อย่�งท้ี่�ไม่่ด้็ 
เพรั�ะเหตุ่น้ั� ห้�ม่ไม่่ให้พรัะเณ์รัทุี่กนิัก�ยบว้ช้หญิงเป็็นัภิกษุิณ้์เป็็นัสืกิข้ม่�นั�และเป็็นัสื�ม่เณ์ร้ั 
ตั่�งแต่่น้ั�ไป็”

ต่อม� เมื�อเกิดม่ก�รั้เร่ั้ยกร้ั้องสิที่ธิิ์ต�มร้ั้ฐธิ์รั้รั้มนูญในก�รั้ให้อุป้สมบัที่แก่สตร่ั้  
มห�เถรั้สม�คมพิิจำ�รั้ณ�ว่�สตร่ั้ม่สิที่ธิิ์บัวชในสม้ยพุิที่ธิ์ก�ล่อย่�งไรั้ ปั้จำจุำบั้นย้งคงม่สิที่ธิิ์ 
อยู่เช่นน้�น เพ่ิยงแต่ติดข้ดในกรั้ณ่ท่ี่�ว่� บุัคคล่ผู้ม่สิที่ธิิ์บัวชให้สตร่ั้เป็้นภิกษุณ่น้�นในเวล่�น่�
ไม่ม่ แล่ะไม่ที่รั้�บัข้�นตอนก�รั้บัวชภิกษุณ่ว่�ต้องที่ำ�อย่�งไรั้ แม้กรั้ะท้ี่�งก�รั้บัวชส�มเณร่ั้  
พิรั้ะภิกษุสงฆ์์ก็ไม่ส�ม�รั้ถบัวชให้ได้เช่นก้น ด้วยเหตุท่ี่�ว่� ภิกษุสงฆ์์บัวชเด็กผู้ช�ยให้เป็้น 
ส�มเณรั้ ภิกษุณ่ก็บัวชเด็กผู้หญิงให้เป็้นส�มเณร่ั้ ไม่ยุ่งย่�มก้นแล่ะก้น ให้เก่ยรั้ติต่�งฝ่่�ย 
ก้นแล่ะก้น ด้วยเหตุน่�ในก�รั้ป้รั้ะชุมมห�เถรั้สม�คมคร้ั้�งท่ี่� ๓๑/๒๕๔๕ เมื�อว้นท่ี่� ๒๙  
พิฤศจิำก�ยน พุิที่ธิ์ศ้กรั้�ช ๒๕๔๕ ได้ม่มติที� ๕๑๒/๒๕๔๕ เรืั้�อง ก�รั้บัวชภิกษุณ่ ว่� 

“เลข้�ธิุก�รัม่ห�เถ้รัสืม่�คม่เสืนัอว่้� ในัก�รัป็รัะชุ้ม่คณ์ะกรัรัม่ก�รัคว้�ม่มั่�นัคง 
แห่งพรัะพุที่ธุศ�สืนั� ครัั�งท้ี่� ๘/๒๕๔๕ เมื่�อวั้นัท้ี่� ๑๔ พฤศจิก�ยนั ๒๕๔๕ ท้ี่�ป็รัะชุ้ม่ซ้ึ่�งม้่  
พรัะพรัหม่มุ่น้ั ๑ เป็็นัป็รัะธุ�นั ได้็พิจ�รัณ์�รัับรัองม่ติ่เรืั�องก�รับว้ช้ภิกษุิณ้์ ซ้ึ่�งได้็ป็รัะชุ้ม่ 
ในัครัั�งท้ี่� ๗/๒๕๔๕ เมื่�อวั้นัท้ี่� ๔ กันัย�ยนั ๒๕๔๕ ไว้้ดั็งน้ั� คณ์ะสืงฆ์ย้ด็ถื้อพรัะธุรัรัม่วิ้นััย  
ซ้ึ่�งเป็็นัพรัะพุที่ธุบัญญัติ่ว่้�ด้็ว้ยก�รัให้ก�รับรัรัพช้�อุป็สืม่บที่หญิงเป็็นัภิกษุิณ้์ สิืกข้ม่�นั�  
และเป็็นัสื�ม่เณ์ร้ั เป็็นัหลักป็ฏิิบัติ่เห็นัคว้รัป็ฏิิบัติ่ต่�ม่ป็รัะก�ศม่ห�เถ้รัสืม่�คม่  
ว่้�ด้็ว้ยเรืั�องห้�ม่พรัะภิกษุิ สื�ม่เณ์รัไม่่ให้บว้ช้หญิงเป็็นับรัรัพชิ้ต่ พ.ศ. ๒๔๗๑ ต่่อไป็  
ถ้้งแม่้ว่้�จะไม่่ได็้รัับก�รัอุป็สืม่บที่เป็็นัภิกษุิณ้์ก็สื�ม่�รัถ้สืม่�ที่�นัศ้ล ๘ เพื�อเป็็นัแนัว้ที่�ง 
ป็ฏิิบัติ่เพื�อบรัรัลุคุณ์ธุรัรัม่ชั้�นัสูืงได้็ และท้ี่�ป็รัะชุ้ม่ได้็พิจ�รัณ์�เอกสื�รัว่้�ด้็ว้ยเรืั�องเก้�ยว้กับ 
ภิกษุิณ้์ ซ้ึ่�งรัว้บรัว้ม่และเร้ัยบเร้ัยงโด็ยคณ์ะกรัรัม่ก�รัคว้�ม่มั่�นัคงแห่งพรัะพุที่ธุศ�สืนั�  
พร้ัอม่ทัี่�งลงม่ติ่ให้นัำ�เสืนัอม่ห�เถ้รัสืม่�คม่เพื�อโป็รัด็ที่รั�บ และในัโอก�สืท้ี่�สืม่คว้รั  
จะได้็ข้ออนุัมั่ติ่เพื�อจัด็พิม่พ์เป็็นัเอกสื�รัเผู้ยแพร่ัแก่สื�ธุ�รัณ์ช้นัต่่อไป็”

๑ สมเด็จำพิรั้ะว้นร้ั้ต (จุำนท์ี่  พฺิรั้หฺมคุตฺโต) ว้ดบัวรั้นิเวศวิห�รั้ กรุั้งเที่พิมห�นครั้
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ป้รั้ะติม�กรั้รั้มพิรั้ะภิกษุณ่ในพิรั้ะวิห�รั้ว้ดเที่พิธิิ์ด�รั้�ม กรุั้งเที่พิมห�นครั้
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ทรงแสดงยมกปาฏิหาริย์ 
เมื�อพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ป้รั้ะท้ี่บัอยู่ท่ี่�ว้ดเวฬุุว้น ได้ม่เศรั้ษฐ่ผู้หน่�งซ่ึ่�งอ�ศ้ยอยู่ใน 

กรุั้งรั้�ชคฤห์ อย�กจำะอ�บันำ��ในแม่นำ��คงค� จ่ำงให้บ่ั�วข่งต�ข่�ยเป็้นร้ั้�วล้่อมท่ี่�บัริั้เวณท่ี่� 
ตนอ�บั เพืิ�อป้้องก้นอ้นตรั้�ยจำ�กส้ตว์นำ�� ป้รั้�กฏว่�ม่ไม้จ้ำนที่น์แดงที่่อนหน่�งล่อยม� 
ติดต�ข่�ย เศรั้ษฐ่เห็นด้งน้�นแล้่ว จ่ำงดำ�ริั้ว่�ม่ผู้อ้�งตนเป็้นพิรั้ะอรั้ห้นต์จำำ�นวนม�ก แต่ไม่ม่ใครั้ 
ที่รั้�บัได้ว่�จำริั้งหรืั้อไม่ จ่ำงดำ�ริั้ให้กล่่งไม้จ้ำนที่น์แดงที่ำ�เป็้นบั�ตรั้ แล้่วเอ�ไม้ไผ่ต่อก้นให้สูง  
๑๐ ศอก เอ�บั�ตรั้แขวนไวท่้ี่�ป้ล่�ยไมน้้�น ถ้�ผู้ใดเห�ะม�เอ�บั�ตรั้ไป้ได ้จำะเชื�อถือว่�ผู้น้�น 
เป็้นพิรั้ะอรั้ห้นต์ ตนเองแล่ะครั้อบัคร้ั้วจำะถือผู้น้�นเป็้นสรั้ณะตล่อดช่วิต จำ�กน้�นเศรั้ษฐ่ได้ 
ที่ำ�ต�มท่ี่�ตนดำ�ริั้แล้่วป่้�วป้รั้ะก�ศว่� “ผูู้้ใด็เป็็นัพรัะอรัหันัต์่ในัโลกน้ั� ผูู้้นัั�นัจงเห�ะม่�เอ� 
บ�ต่รัน้ั�ไป็ เรั�ให้เป็็นัสิืที่ธิุ”

คร้ั้�งน้�น พิรั้�หมณ์ผู้เป็้นครูั้ท้ี่�ง ๖ ม่ปู้รั้ณก้สสป้ะ เป็้นต้น กล่่�วก้บัเศรั้ษฐ่ให้มอบั 
บั�ตรั้ไม้จ้ำนที่น์แดงน้�นให้แก่ตน แต่เศรั้ษฐ่ไม่ยอม คร้ั้�นถ่งว้นท่ี่� ๖ นิครั้นถน�ฏบุัตรั้ใช้ให้ศิษย์ 
ม�ขอบั�ตรั้น้�นว่� “บ�ต่รันั้�สืม่คว้รัแกอ่�จ�รัยข์้องเรั� ท่ี่�นัอย�่ต้่องใหเ้ห�ะม่� เพรั�ะเหตุ่ 
เพ้ยงบ�ต่รัซ้ึ่�งเป็็นัวั้ต่ถุ้เล็กน้ัอยน้ั�เลย จงม่อบให้อ�จ�รัย์ข้องเรั�โด็ยเค�รัพเถิ้ด็” เศรั้ษฐ่ย้งคง 
ยืนย้นคำ�พูิดเช่นเดิม นิครั้นถ์ (น้กบัวชในศ�สน�เชน) จ่ำงไป้ด้วยตนเอง โดยส้�งศิษย์ว่�  
“ถ้้�เรั�ยกมื่อเท้ี่�ที่ำ�ท่ี่�จะเห�ะ พว้กเจ้�จงเข้้�ฉุิด็มื่อเท้ี่�เรั�ไว้้ แล้ว้พ้งกล่�ว้ห้�ม่ว่้�  
ไฉินัที่่�นัอ�จ�รัย์จ้งที่ำ�อย่�งน้ั� อย่�แสืด็งอรัหันัต่คุณ์ท้ี่�ป็กปิ็ด็ไว้้ เพรั�ะเหตุ่เพ้ยง 
บ�ต่รัใบน้ั� มิ่บังคว้รั” เมื�อส้�งแล้่วจ่ำงไป้พูิดขอบั�ตรั้จำ�กเศรั้ษฐ่ เศรั้ษฐ่ไม่ยอมให้ นิครั้นถ์ 
จ่ำงยกเท้ี่�ที่ำ�ท่ี่�จำะเห�ะ พิวกศิษย์ก็เข้�หยุดไว้แล้่วกล่่�วห้�มต�มท่ี่�ตกล่งก้นไว้  

บทู้ทู้ี� ๔
ทรงโปรดพระพุทธมารดา
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นิครั้นถ์จ่ำงกล่่�วแก่เศรั้ษฐ่ว่� “เรั�จะเห�ะข้้�นัไป็เอ�บ�ต่รัแต่่ศิษิย์ห้�ม่ไว้้ท่ี่�นัจงให้บ�ต่รั 
แก่เรั�เถิ้ด็” เศรั้ษฐ่ก็ย้งไม่ยอมให้บั�ตรั้ด้งกล่่�ว

ในว้นท่ี่� ๗ พิรั้ะโมคค้ล่ล่�นะก้บัพิรั้ะปิ้ณโฑล่ภ�รั้ที่ว�ชะเข้�ไป้บิัณฑบั�ต 
ในกรุั้งรั้�ชคฤห ์ได้ยินน้กเล่งท้ี่�งหล่�ยกล่่�วว่� “ครูัทัี่�ง ๖ กล่�ว้อว้ด็ว่้� ต่นัเป็็นัพรัะอรัหันัต์่  
จนัถ้้ง ๗ วั้นั เข้้�วั้นัน้ั�แล้ว้ ใครัสัืกคนัจะเห�ะม่�ก็ไม่่ม้่ พว้กเรั�รู้ักันัวั้นัน้ั�เองว่้�  
พรัะอรัหันัต์่ไม่่ม้่ในัโลก” พิรั้ะโมคค้ล่ล่�นะจ่ำงขอให้พิรั้ะปิ้ณโฑล่ภ�รั้ที่ว�ชะเห�ะข่�นไป้ 
หยิบับั�ตรั้น้�นม� 

พิรั้ะปิ้ณโฑล่ภ�รั้ที่ว�ชะจ่ำงเข้�จำตุตถฌิ�นสม�บ้ัติแล่ะแสดงอิที่ธิิ์ฤที่ธิิ์�เห�ะ 
ข่�นไป้ในอ�ก�ศเว่ยนรั้อบักรัุ้งรั้�ชคฤห์ แล้่วเห�ะล่อยม�อยู่ตรั้งหล้่งค�เรั้ือนของเศรั้ษฐ่  
เมื�อเศรั้ษฐ่เห็นด้งน้�นจ่ำงหมอบักรั้�บั นิมนต์ให้น้�งแล้่วถว�ยบั�ตรั้บัรั้รั้จุำด้วยอ�ห�รั้อ้น 
ป้รั้ะณ่ตจำนเต็ม พิรั้ะมห�เถรั้ะร้ั้บัแล้่วจ่ำงกล้่บัว้ดเวฬุุว้น เมื�อพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งที่รั้�บั  
ก็ที่รั้งติเต่ยน แล้่วที่รั้งให้ที่ำ�ล่�ยบั�ตรั้ไมจ้้ำนที่น์บัดให้เป็้นผง ที่ำ�เป็้นย�ใส่ต� แล่ะที่รั้งบ้ัญญ้ติ 
สิกข�บัที่ห้�ม่มิ่ให้พรัะสื�ว้กที่ำ�ป็�ฏิิห�ริัย์ต่อไป้

เมื�อพิวกเด่ยรั้ถ่ย์ที่รั้�บัคว�ม จ่ำงป้รั้ะก�ศก้บัป้รั้ะช�ชนว่� จำะที่ำ�ป้�ฏิห�ริั้ย์แข่งก้บั 
พิรั้ะบัรั้มศ�สด� พิรั้ะเจ้ำ�พิิมพิิส�รั้ที่รั้งที่รั้�บัข่�ว จ่ำงเสด็จำไป้เข้�เฝ้่�พิรั้ะบัรั้มศ�สด�แล่ะ 
กรั้�บัทูี่ล่ว่� “ได้็ยินัว่้� พรัะบรัม่ศ�สืด็�บัญญัติ่สิืกข้�บที่ห้�ม่มิ่ให้พรัะสื�ว้กกรัะที่ำ�ป็�ฏิิห�ริัย์  
แต่่บัด็น้ั� พว้กเด้็ยรัถ้้ย์จะที่ำ�ป็�ฏิิห�ริัย์แข่้งกับพรัะองค ์พรัะองคจ์ะที่ำ�ฉัินัใด็” ที่รั้งตร้ั้สตอบัว�่  
“ม่ห�บพิต่รั ต่ถ้�คต่บัญญัติ่ห้�ม่แต่่สื�ว้ก แต่่จะบัญญัติ่ห้�ม่ต่นัเองห�มิ่ได้็” พิรั้ะรั้�ช� 
จ่ำงทูี่ล่ถ�มว้นเวล่�ท่ี่�จำะที่รั้งแสดงป้�ฏิห�ริั้ย์ ที่รั้งกล่่�วว่� “แต่่น้ั�ไป็อ้ก ๔ เดื็อนัถ้้ง 
วั้นัอ�สื�ฬฺหปุ็ณ์ณ์ม้่เพ็ญเดื็อนั ๘ ต่ถ้�คต่จะกรัะที่ำ�ป็�ฏิิห�ริัย์ท้ี่�ใกล้กรุังสื�วั้ต่ถ้้”

พิวกเด่ยรั้ถ่ย์ได้ติดต�มพิรั้ะบัรั้มศ�สด�เรืั้�อยม� จำนว้นหน่�งพิรั้ะบัรั้มศ�สด�เสดจ็ำ 
ไป้บิัณฑบั�ตในกรุั้งรั้�ชคฤห์แล้่วเสด็จำไป้สู่กรุั้งส�ว้ตถ่ พิวกเด่ยรั้ถ่ย์ท่ี่�ติดต�มได้เร่ั้�ยไรั้เงิน 
ได้ถ่งแสนกห�ป้ณะ จ่ำงได้นำ�เงินน้�นม�สร้ั้�งมณฑป้ แล่ะได้ป้รั้ะก�ศว่�จำะที่ำ�ป้�ฏิห�ริั้ย์ใน 
มณฑป้น่� ฝ่่�ยพิรั้ะเจ้ำ�ป้เสนทิี่โกศล่เมื�อที่รั้งที่รั้�บัเช่นน้�น จ่ำงม่พิรั้ะดำ�ริั้จำะสร้ั้�งมณฑป้ถว�ย 
พิรั้ะบัรั้มศ�สด�บ้ั�ง แต่พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งห้�มไว้แล่ะตร้ั้สว่�จำะที่รั้งที่ำ�ป้�ฏิห�ริั้ย์ใต้ต้น 
มะม่วง เมื�อพิวกเด่ยรั้ถ่ย์ที่รั้�บัคว�มจ่ำงส้�งให้ศิษย์ของตนต้ดต้นมะม่วงท้ี่�งหล่�ยภ�ยใน 
บัริั้เวณ ๑ โยชน์มิให้เหลื่อ เว้นแต่ในพิรั้ะรั้�ชอุที่ย�นกรุั้งส�ว้ตถ่
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คร้ั้�นถ่งตอนเช้�ของว้นเพ็ิญเดือน ๘ ขณะท่ี่�พิรั้ะบัรั้มศ�สด�กำ�ล้่งเสด็จำเข้�สู่ 
พิรั้ะนครั้ น�ยค้ณฑะ คนเฝ้่�พิรั้ะรั้�ชอุที่ย�นเห็นมะม่วงสุกผล่ใหญ่ผล่หน่�ง จ่ำงสอยเอ�ม� 
หว้งจำะนำ�ไป้ถว�ยพิรั้ะรั้�ช� แต่ได้พิบัพิรั้ะบัรั้มศ�สด�เส่ยก่อนจ่ำงนำ�เข้�ไป้ถว�ยพิรั้ะบัรั้ม 
ศ�สด� พิรั้ะองค์ที่รั้งร้ั้บัแล้่วป้รั้ะท้ี่บัน้�ง พิรั้ะอ�นนท์ี่จ่ำงที่รั้งที่ำ�เป็้นนำ��อ้ฏฐป้�นะถว�ย 
เมื�อเสวยแล่้ว โป้รั้ดให้น�ยน�ยค้ณฑะขุดดินแล้่วเอ�เมล่็ดล่งป้ลู่ก พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้ง 
ล้่�งพิรั้ะห้ตถ์รั้ดล่งไป้ จำนบ้ังเกิดเป็้นต้นมะม่วงสูง ๕๐ ศอก ม่กิ�งแตกออกไป้ ๔ ทิี่ศ  
แล่ะด้�นบัน ม่น�มว่� คัณ์ฑ์�ม่พฤกษ์ิ

ถ่งย�มบ่ั�ย พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งดำ�ริั้ว่�เวล่�น่�สมควรั้ท่ี่�จำะกรั้ะที่ำ�ป้�ฏิห�ริั้ย์ 
ได้แล้่ว จ่ำงเสด็จำออกจำ�กพิรั้ะค้นธิ์กุฎ่ป้รั้ะท้ี่บัอยู่ท่ี่�หน้�มุข ขณะน้�นน�งฆ์รั้ณ่น้นที่ม�รั้ด�  
จุำล่อน�ถปิ้ณฑิกคหบัด่ จิำรั้ส�มเณร่ั้ จุำนที่ส�มเณรั้ พิรั้ะอุบัล่วรั้รั้ณ�เถร่ั้ พิรั้ะโมคค้ล่ล่�นะ 
แล่ะพิรั้ะอส่ตมิห�ส�วก ไดเ้ข้�ม�ร้ั้บัอ�ส�จำะที่ำ�ป้�ฏิห�ริั้ย์แข่งก้บัพิวกเด่ยรั้ถ่ย์ แต่พิรั้ะบัรั้ม 
ศ�สด�ที่รั้งห้�มแล่ะตร้ั้สว่� “มิ่ใช่้วิ้สัืยข้องสื�ว้ก” แล้่วที่รั้งเข้�สู่จำตุตถฌิ�นสม�บ้ัติบ้ังเกิด 
ยม่กป็�ฎิห�ริัย์ คือ ป้�ฏิห�ริั้ย์อ้นเป็้นคู่  ๆ เฉพิ�ะพิรั้ะบัรั้มศ�สด�เท่ี่�น้�นท่ี่�ส�ม�รั้ถที่ำ�ได้  
โดยม่เป้ล่วไฟ้ก้บัส�ยนำ��พุ่ิงออกจำ�กส่วนต่�ง  ๆ  พิรั้ะวรั้ก�ยพิรั้้อมก้นเป็้นคู่  ๆ  จำ�กน้�น 
ที่รั้งเนรั้มิตพิรั้ะพุิที่ธิ์ฉ�ย�ออกม�อ่กพิรั้ะองค์หน่�งเหมือนก้บัพิรั้ะองค์ไม่ผิดเพ่ิ�ยน ที่รั้งให้ 
พิรั้ะพุิที่ธิ์ฉ�ย�น้�นแสดงพิรั้ะอ�ก�รั้ต่�ง  ๆ สล้่บัก้นเอง ด้งน่�

พุระพุุทธเจ้า พุระพุุทธฉายา

ยืน จำงกรั้ม
จำงกรั้ม ยืน

น้�งข้ดสม�ธิิ์ บัรั้รั้ที่มส่หไสย�สน์
บัรั้รั้ที่มส่หไสย�สน์ น้�งข้ดสม�ธิิ์

จำ�กน้�นจ่ำงเสด็จำล่งจำ�กอ�ก�ศ ป้รั้ะท้ี่บัน้�งท่ี่�ร้ั้ตนบ้ัล่ล้่งก์บันยอดมะมว่งท่ี่�มกล่�ง 
มห�ชนท้ี่�ง ๔ ทิี่ศ แล่ะที่รั้งแสดงพิรั้ะธิ์รั้รั้มเที่ศน�โดยสมควรั้แก่อ้ธิ์ย�ศ้ยแห่งเวไนยส้ตว์  
เมื�อจำบัพิรั้ะธิ์รั้รั้มเที่ศน�มห�ชนท้ี่�งหล่�ยก็บัรั้รั้ลุ่มรั้รั้คผล่ ส่วนเด่ยรั้ถ่ย์ท้ี่�งหล่�ยก็หล่่กหน่ 
ไป้ด้วยกล้่วพิรั้ะพุิที่ธิ์�นุภ�พิแล่ะคว�มอ้บัอ�ย
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จิำตรั้กรั้รั้มฝ่�ผน้งในพิรั้ะท่ี่�น้�งพุิที่ไธิ์สวรั้รั้ค์ พิิพิิธิ์ภ้ณฑสถ�นแห่งช�ติ พิรั้ะนครั้ กรุั้งเที่พิมห�นครั้
 ศิล่ป้ะร้ั้ตนโกสินที่ร์ั้ เล่่�เรืั้�องพุิที่ธิ์ป้รั้ะว้ติตอนที่รั้งแสดงยมกป้�ฏิห�ริั้ย์
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เสด็จไปทรงโปรดพระพุทธมารดา
ภ�ยหล้่งจำ�กท่ี่�พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งแสดงยมกป้�ฏิห�ริั้ย์แล้่ว ที่รั้งดำ�ริั้ว่�ต�ม 

พุิที่ธิ์ป้รั้ะเพิณ่แห่งพิรั้ะพุิที่ธิ์เจ้ำ�ในอด่ตก�ล่ เมื�อที่รั้งที่ำ�ยมกป้�ฏิห�ริั้ย์แล้่ว ควรั้จำะเสด็จำ 
ไป้ที่รั้งจำำ�พิรั้รั้ษ� ณ ท่ี่�ใด จ่ำงที่รั้งพิิจำ�รั้ณ�ด้วยอต่ต้งสญ�ณ ก็ที่รั้งที่รั้�บัว่�ควรั้เสด็จำ 
ไป้ที่รั้งจำำ�พิรั้รั้ษ�ในสวรั้รั้ค์ช้�นด�วด่งส์ เพืิ�อที่รั้งแสดงพิรั้ะอภิธิ์รั้รั้มท้ี่�ง ๗ ค้มภ่ร์ั้  
แก่พิรั้ะพิทุี่ธิ์ม�รั้ด�อ้นเป็้นก�รั้สนองพิรั้ะคณุแก่พิรั้ะพิทุี่ธิ์ม�รั้ด� จ่ำงเสดจ็ำออกจำ�กร้ั้ตนบัล้่ล้่งก์ 
ไป้สู่พิรั้ะแท่ี่นบ้ัณฑุก้มพิล่ศิล่�อ�สน์ภ�ยใต้ต้นป้�ริั้ฉ้ตรั้บันสวรั้รั้ค์ช้�นด�วด่งส์

พิรั้ะอินที่ร์ั้ที่รั้งป้รั้ะก�ศให้เหล่่�ที่วยเที่พิได้ที่รั้�บัข่�วน่�ท้ี่�วก้น เพืิ�อพิ�ก้นม�ส้กก�รั้ะ 
พิรั้ะบัรั้มศ�สด�แล้่ว พิรั้ะอินที่ร์ั้จ่ำงเสด็จำไป้เชิญพิรั้ะสิริั้มห�ม�ย�เที่วบุัตรั้ซ่ึ่�งขณะน้�นม� 
บ้ังเกิดอยู่ ณ สวรั้รั้ค์ช้�นดุสิต ให้เสด็จำล่งไป้ย้งสวรั้รั้ค์ช้�นด�วด่งส์แล่ะป้รั้ะท้ี่บัน้�งที่�ง 
เบืั�องขว�พิรั้ะบัรั้มศ�สด�

พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งดำ�ริั้ว่� “พรัะคุณ์แห่งม่�รัด็�ท้ี่�ที่ำ�ไว้้แก่ต่ถ้�คต่น้ั�ยิ�งใหญ่นััก  
สุืด็ท้ี่�จะคณ์�นัับได้็ว่้� กว้้�งหนั�และล้กซ้ึ่�งป็�นัใด็และธุรัรัม่อันัใด็จ้งจะสืม่คว้รัท้ี่�จะที่ด็แที่นั 
พรัะคุณ์ได้็ พรัะวิ้นััยปิ็ฎก และพรัะสืุต่ตั่นัต่ปิ็ฎกก็ยังน้ัอยนััก มิ่เท่ี่�คุณ์แห่งพรัะม่�รัด็�  
เห็นัคว้รัแต่่พรัะอภิธุรัรัม่ปิ็ฎกท้ี่�จะพอยกข้้�นัชั้�งเท่ี่�กันัได้็” ดำ�ริั้ด้งน่�แล้่วที่รั้งแสดง 
พิรั้ะธิ์รั้รั้มเที่ศน�อภธิิ์รั้รั้มป้ฎิก ๗ ค้มภ่ร์ั้ อ้นได้แก่ ธ้ิ์มมส้งคณ่ วิภ้งค์ ธิ์�ตกุถ� ปุ้คคล่บัญ้ญ้ติ  
กถ�ว้ตถุ ยมก แล่ะมห�ปั้ฏฐ�น จำนจำบัล่ง พิรั้ะสิริั้มห�ม�ย�เที่วบุัตรั้พิรั้ะพุิที่ธิ์ม�รั้ด� 
ก็ที่รั้งบัรั้รั้ลุ่โสด�ปั้ตติผล่

เสด็จลงจากดาวดึงส์
หล้่งจำ�กพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งแสดงยมกป้�ฎิห�ริั้ย์ แล่ะเสด็จำไป้ที่รั้งแสดงธิ์รั้รั้ม 

โป้รั้ดพิรั้ะพิุที่ธิ์ม�รั้ด� ณ ด�วด่งสเที่วโล่ก เมื�อมห�ชนท้ี่�งหล่�ยเห็นพิรั้ะบัรั้มศ�สด� 
ที่รั้งห�ยไป้ก็รู้ั้ส่กโศกเศร้ั้� จ่ำงเข้�ไป้ถ�มพิรั้ะมห�โมคค้ล่ล่�นะว่�พิรั้ะบัรั้มศ�สด�เสด็จำไป้ 
สถิตอยู่ ณ ท่ี่�แห่งใด พิรั้ะมห�เถรั้ะให้ไป้เร่ั้ยนถ�มพิรั้ะอนุรุั้ที่ธิ์ะ แล่ะได้ร้ั้บัคำ�ตอบัว่�  
เสด็จำข่�นไป้ที่รั้งจำำ�พิรั้รั้ษ�ท่ี่�บ้ัณฑุก้มพิล่ศิล่�อ�สน์ในด�วด่งสเที่วโล่ก เพืิ�อจำะที่รั้งแสดง 
พิรั้ะธิ์รั้รั้มเที่ศน�อภิธิ์รั้รั้ม ๗ ค้มภ่ร์ั้ โป้รั้ดพิรั้ะพิุที่ธิ์ม�รั้ด� เมื�อครั้บัไตรั้ม�สแล่้ว  
จำะเสด็จำล่งม�ย้งมนุษยโล่กในว้นมห�ป้ว�รั้ณ�
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จิำตรั้กรั้รั้มเล่่่�เรืั้�องพุิที่ธิ์ป้รั้ะว้ติ ตอนเสด็จำไป้ที่รั้งโป้รั้ดพิรั้ะพุิที่ธิ์ม�รั้ด� ณ สวรั้รั้ค์ช้�นด�วด่งส์
ผล่ง�นของอ�จำ�รั้ย์เหม เวชกรั้
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ชนท้ี่�งหล่�ยพิ�ก้นเฝ้่�รั้อพิรั้ะบัรั้มศ�สด�เสด็จำล่งม�จำ�กด�วด่งสเที่วโล่ก 
คร้ั้�นก่อนถ่งว้นออกพิรั้รั้ษ� ๗ ว้น ก็เข้�ไป้ห�พิรั้ะโมคค้ล่ล่�นะเร่ั้ยนถ�มกำ�หนดว้นท่ี่� 
แน่นอน พิรั้ะเถรั้ะจ่ำงสำ�แดงฤที่ธิิ์�ข่�นไป้ย้งสวรั้รั้ค์ช้�นด�วด่งส์แล้่วทูี่ล่ถ�มพิรั้ะบัรั้มศ�สด�  
ได้คว�มว่� ในว้นมห�ป้ว�รั้ณ� พิรั้ะบัรั้มศ�สด�จำะล่งจำ�กเที่วโล่ก ณ ท่ี่�ใกล่้ป้รั้ะตู 
กรุั้งส้งก้สสะ พิรั้ะมห�เถรั้ะก็กล้่บัม�แจ้ำงแก่ป้รั้ะช�ชน

คร้ั้�นถ่งว้นเพ็ิญเดือน ๑๑ หล้่งจำ�กพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งป้ว�รั้ณ�ออกพิรั้รั้ษ�แล่ว้  
จ่ำงตร้ั้สแก่ท้ี่�วส้กกเที่วรั้�ชว่�จำะเสด็จำกล้่บัล่งไป้สู่มนุษยโล่กในว้นรุ่ั้งข่�น ท้ี่�วส้กกเที่วรั้�ช 
จ่ำงเนรั้มิตบ้ันไดทิี่พิย์ท้ี่�ง ๓ คือ บ้ันไดที่องอยู่เบืั�องขว�เป็้นที่�งล่งแห่งหมู่เที่วด� บ้ันไดเงิน 
อยู่เบืั�องซ้ึ่�ยเป็้นที่�งล่งแห่งหมู่พิรั้หม แล่ะบ้ันไดแก้วอยู่ตรั้งกล่�งเป็้นท่ี่�เสด็จำล่งแห่ง 
พิรั้ะบัรั้มศ�สด� บ้ันไดท้ี่�งส�มที่อดจำ�กยอดเข�พิรั้ะสุเมรุั้อ้นเป็้นท่ี่�ต้�งแห่งด�วด่งสพิิภพิ 
จำรั้ดล่งสู่พืิ�นโล่ก ณ ท่ี่�ใกล้่กรุั้งส้งก้สสะ

พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งแสดงป้�ฏิห�ริั้ย์บ้ันด�ล่เป้ิดสวรั้รั้ค์ โล่กมนุษย์ แล่ะนรั้ก  
ให้ท้ี่�วท้ี่�งหมื�นโล่กธิ์�ตตุ่�งได้แล่เห็นก้น แล้่วเสด็จำล่งจำ�กเที่วโล่ก พิร้ั้อมด้วยที่วยเที่พิต�มม� 
ส่งเสด็จำเป็้นจำำ�นวนม�ก คร้ั้�งน้�นสรั้รั้พิส้ตว์ท้ี่�งหล่�ยซ่ึ่�งได้เห็นพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ต่�งป้รั้�รั้ถน� 
พุิที่ธิ์ภูมิท้ี่�งสิ�น

เมื�อเสด็จำล่งจำ�กเที่วโล่กถ่งเชิงบ้ันไดแล้่ว พิรั้ะส�ร่ั้บุัตรั้พิร้ั้อมภิกษุบัริั้ว�รั้ท้ี่�ง ๕๐๐ รูั้ป้  
ม�ร้ั้บัเสด็จำอยู่ ณ ท่ี่�น้�น ที่รั้งแสดงพิรั้ะธิ์รั้รั้มเที่ศน� เมื�อที่รั้งแสดงพิรั้ะธิ์รั้รั้มเที่ศน�จำบัแล่ว้  
ภิกษุ ๕๐๐ รูั้ป้ ส้ที่ธิิ์วิห�ริั้กแห่งพิรั้ะส�ร่ั้บุัตรั้ก็บัรั้รั้ลุ่อรั้ห้ตตผล่แล่ะป้รั้ะช�ชนก็ได้ดวงต� 
เห็นธิ์รั้รั้มเป็้นจำำ�นวนม�ก

ป้รั้ะเด็นป้�ฏิห�ริั้ย์ก�รั้เปิ้ดโล่ก หรืั้อ โล่กวิวรั้ณ์ ศ�สตรั้�จำ�รั้ย์พิิเศษ เสฐ่ยรั้พิงษ์  
วรั้รั้ณป้ก ไดอ้ธิิ์บั�ยคว�มหม�ยไวว่้� เป็้นก�รั้เป้ดิโล่กแหง่คว�มเป้น็จำริั้ง กล่่�วคือ เป้ดิให้ 
ส้ตว์ท้ี่�งป้วงท่ี่�อยู่ในมิติเด่ยวก้น ส�ม�รั้ถมองเห็นก้นได้อย่�งท้ี่�วก้น เนื�องจำ�ก ไม่ว่�จำะเป็้น 
บุัคคล่วรั้รั้ณะสูง กล่�ง หรืั้อตำ�� ต่�งห้นม�บัวชในพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�ก้นอย่�งแพิร่ั้หล่�ย  
เป้ร่ั้ยบัเสมือนว่�พิรั้ะพุิที่ธิ์องค์ที่รั้งเปิ้ดโล่กให้ส้ตว์โล่กทุี่กรั้ะด้บัม�รั้วมก้นแล่ะมองเห็นก้น  
เนื�องจำ�กในอด่ต คนวรั้รั้ณะตำ��ไม่ม่สิที่ธิิ์หรืั้อโอก�สที่�งส้งคมใด  ๆ แม้กรั้ะท้ี่�งสิที่ธิิ์ที่�ง 
ก�รั้ศ่กษ�หรืั้อโอก�สท่ี่�จำะเป็้นคนด่ แต่พิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�ได้เปิ้ดโอก�สให้ทุี่กคนไม่ว่�จำะอยู่ 
วรั้รั้ณะใด  ๆ ม่คว�มเท่ี่�เท่ี่ยมก้น ส�ม�รั้ถบัรั้รั้ลุ่ได้ธิ์รั้รั้มได้เหมือนก้น ไม่ถือว่�คนวรั้รั้ณะสูง 
ม่สิที่ธิิ์ได้บัรั้รั้ลุ่ธิ์รั้รั้มม�กกว�่คนวรั้รั้ณะตำ�� ท้ี่�งน่� ทุี่กสิ�งข่�นอยู่ก้บัก�รั้กรั้ะที่ำ�ด้วยคุณธิ์รั้รั้ม 
เป็้นสำ�ค้ญ อ้นเป็้นเหตุให้ส�ม�รั้ถบัรั้รั้ลุ่ธิ์รั้รั้มได้

 
163

ธรรมศึกษา ชั้นเอก ระดับอุดมศึกษาและประชาชนทั่วไป



จิำตรั้กรั้รั้มเล่่�เรืั้�องพุิที่ธิ์ป้รั้ะว้ติ แสดงภ�พิตอนพิรั้ะพุิที่ธิ์องค์เสด็จำล่งจำ�กเที่วโล่ก
ผล่ง�นของอ�จำ�รั้ย์เหม เวชกรั้
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ทรงโปรดพระโสณ์โกฬิิวิสะ
คร้ั้�งหน่�ง ขณะท่ี่�พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ป้รั้ะท้ี่บัอยู่ท่ี่�เข�คิชฌิกูฏ กรุั้งรั้�ชคฤห์ ม่ช�วบ้ั�น 

จำำ�นวนม�กเข้�ไป้เฝ้่�ฟั้งพิรั้ะธิ์รั้รั้มเที่ศน�เสมอ ว้นหน่�งกุล่บุัตรั้จำ�กตรั้ะกูล่โกฬิิวิสะผู้หน่�ง 
ชื�อว่� โสณะ ได้เข้�ไป้เฝ้่�แล่ะทูี่ล่ขออุป้สมบัที่ พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ก็ป้รั้ะที่�นพิรั้ะอนุญ�ตให้ 
อุป้สมบัที่

คร้ั้�นพิรั้ะโสณโกฬิิวิสะอุป้สมบัที่แล้่ว ได้ที่ำ�คว�มเพ่ิยรั้เกินขน�ด คือเดินจำงกรั้ม 
ไม่หยุดจำนเท้ี่�แตก แต่ก็ไม่ส�ม�รั้ถบัรั้รั้ลุ่ธิ์รั้รั้มได้ จ่ำงดำ�ริั้ว่�แม้พิย�ย�มบัำ�เพ็ิญเพ่ิยรั้ 
อย่�งหน้ก ก็ไม่ส�ม�รั้ถพ้ินจำ�กอ�สวกิเล่สได้เช่นน่� สู้ล่�สิกข�ออกไป้บัริั้โภคสมบ้ัติ 
ท่ี่�ม่อยู่ในตรั้ะกูล่ แล่ะบัำ�เพ็ิญกุศล่อย่�งฆ์รั้�ว�สด่กว่� พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ได้ที่รั้งที่รั้�บัว่� 
พิรั้ะโสณโกฬิิวิสะดำ�ริั้เช่นน้�น จ่ำงเสด็จำไป้ถ่งท่ี่�อยู่ของพิรั้ะโสณโกฬิิวิสะแล้่วที่รั้งสนที่น�ด้วย 
แล่ะตร้ั้สถ�มพิรั้ะโสณโกฬิิวิสะแล่ะดำ�ร้ั้สตอบัโดยยกต้วอย่�งก�รั้ข่งส�ยพิิณว่� 

พิรั้ะบัรั้มศ�สด� : “โสืณ์ะ ครัั�งท่ี่�นัยังเป็็นัคฤหัสืถ์้ ท่ี่�นัเข้้�ใจเช้้�ยว้ช้�ญในั 
  หลักก�รัข้้งสื�ยพิณ์หรืัอไม่่” 

พิรั้ะโสณโกฬิิวิสะ : “พรัะพุที่ธุเจ้�ข้้�” 
พิรั้ะบัรั้มศ�สด� : “ห�กสื�ยพิณ์ต้่งเกินัไป็จะม้่เส้ืยงไพเรั�ะหรืัอไม่่” 
พิรั้ะโสณโกฬิิวิสะ : “ไม่่อย่�งนัั�นั พรัะพุที่ธุเจ้�ข้้�” 
พิรั้ะบัรั้มศ�สด� : “ห�กหย่อนัเกินัไป็จะม้่เส้ืยงไพเรั�ะหรืัอไม่่” 
พิรั้ะโสณโกฬิิวิสะ : “ไม่่อย่�งนัั�นั พรัะพุที่ธุเจ้�ข้้�” 
พิรั้ะบัรั้มศ�สด� : “ห�กสื�ยพิณ์ไม่่ต้่งนััก ไม่่หย่อนันััก แต่่ข้้งอย่�งพอด้็จะม้่ 

  เส้ืยงไพเรั�ะหรืัอไม่่” 
พิรั้ะโสณโกฬิิวิสะ : “อย่�งนัั�นั พรัะพุที่ธุเจ้�ข้้�”

บทู้ทู้ี� ๕
ทรงโปรดพระโสณ์โกฬิิวิสะและพระรัฏฐปาละ
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หล้่งจำ�กน้�นพิรั้ะบัรั้มศ�สด�จ่ำงที่รั้งม่พุิที่ธิ์ดำ�ร้ั้สต่อพิรั้ะโสณะคว�มว่� “โสืณ์ะ  
คว้�ม่เพ้ยรัท้ี่�เกินัไป็นััก ก็ที่ำ�ให้ฟุ้้งซ่ึ่�นั ท้ี่�ย่อหย่อนัเกินัไป็ก็ที่ำ�ให้เก้ยจคร้ั�นั ท่ี่�นัจง 
ตั่�งคว้�ม่เพ้ยรัแต่่พอด้็ ศรััที่ธุ�กับปั็ญญ� คว้�ม่เพ้ยรักับสืม่�ธิุ ทัี่�งสืองคู่น้ั�คว้รัม้่ให้พอด้็กันั 
ต่ลอด็ไป็” เมื�อพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ได้ตร้ั้สสอนพิรั้ะโสณโกฬิิวิสะแล้่ว ก็เสด็จำกล้่บั ส่วน 
พิรั้ะโสณโกฬิิวิสะน้�นได้ต้�งอยู่ในพิรั้ะโอว�ที่ โดยต้�งคว�มเพ่ิยรั้แต่พิอป้รั้ะม�ณ ไม่ต่ง ไม่หย่อน 
ในท่ี่�สุดได้เจำริั้ญวิปั้สสน�จำนบัรั้รั้ลุ่พิรั้ะอรั้ห้ตตผล่ แล้่วเข้�ไป้เฝ้่�พิรั้ะบัรั้มศ�สด�แล่ะทูี่ล่ว่� 

“พรัะอรัหนััต์่สิื�นัอ�สืว้กเิลสืแลว้้ ที่ำ�ป็รัะโยช้นัข์้องต่นัถ้้งท้ี่�สุืด็แล้ว้ ม้่คุณ์ ๖ สืถ้�นั  
คือ บรัรัพช้�ออกไป็จ�กก�ม่ อยู่ในัท้ี่�สืงัด็ ในัคว้�ม่สืำ�รัว้ม่ไม่่เบ้ยด็เบ้ยนั ในัคว้�ม่สิื�นัแห่ง 
คว้�ม่ถื้อมั่�นั ในัคว้�ม่สิื�นัแห่งคว้�ม่อย�ก ในัคว้�ม่ไม่่หลง 

เพรั�ะท่ี่�นัไม่่เห็นัว่้� ต่นัยังม้่กิจอื�นัใด็ท้ี่�จำ�จะต้่องที่ำ� หรืัอจะต้่องกลับสืะสืม่ที่ำ�อ้ก  
เพรั�ะรั�คะ โที่สืะ โม่หะ สิื�นัแล้ว้ จ้งเป็็นัผูู้้น้ัอม่ไป็ในับรัรัพช้�

จิำตรั้กรั้รั้มฝ่�ผน้งในพิรั้ะอุโบัสถว้ดพิรั้ะเชตุพินวิมล่ม้งคล่�รั้�ม กรุั้งเที่พิมห�นครั้
แสดงภ�พิพิรั้ะโสณโกฬิิวิสะต�มเสด็จำพิรั้ะเจ้ำ�พิิมพิิส�รั้ไป้เฝ้่�พิรั้ะพุิที่ธิ์เจ้ำ�

 เกิดคว�มเลื่�อมใสจ่ำงทูี่ล่ขออุป้สมบัที่แล้่วไป้จำำ�ศ่ล่ในป่้�ช้�
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เพรั�ะท่ี่�นัสิื�นัรั�คะ โที่สืะ โม่หะแล้ว้ จ้งเป็็นัผูู้้น้ัอม่ไป็ในัท้ี่�สืงัด็ 

เพรั�ะสิื�นัรั�คะ โที่สืะ โม่หะแล้ว้ จ้งเป็็นัผูู้้น้ัอม่ไป็ในัคว้�ม่สืำ�รัว้ม่ 

เพรั�ะสิื�นัรั�คะ โที่สืะ โม่หะแลว้้ อ�รัม่ณ์์ทัี่�งหล�ยไม่่สื�ม่�รัถ้ครัอบงำ�จิต่ข้องท่ี่�นัได็้  
จ้งไม่่ถื้อมั่�นั ไม่่อย�ก และหลงมั่ว้เม่�”

เมื�อพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ได้ที่รั้งสด้บัแล้่ว ที่รั้งสรั้รั้เสรั้ิญแล่ะยกย่องว่�ท่ี่�นเป็้น 
เอตท้ี่คคะ ยอด็ข้องภิกษุิผูู้้ป็รั�รัภคว้�ม่เพ้ยรั

ทรงโปรดพระรัฏฐปาละ
ครั้�วหน่�ง พิรั้ะบัรั้มศ�สด�เสด็จำจำ�ริั้กไป้ในถุล่ล่โกฏฐิตนิคม แคว้นกุรุั้ พิร้ั้อมด้วย 

ภิกษุหมู่ใหญ่ ม่พิรั้�หมณ์แล่ะคฤหบัด่ช�วถุล่ล่โกฏฐิตนิคมที่รั้�บัว่�พิรั้ะบัรั้มศ�สด�เสด็จำ 
ม�ถ่งแล้่ว จ่ำงพิร้ั้อมก้นเข้�ไป้เฝ้่�แล่ะฟั้งพิรั้ะธิ์รั้รั้มเที่ศน� เมื�อจำบัแล้่ว เหล่่�พิรั้�หมณ์แล่ะ 
คฤหบัด่ช�วนิคมน้�นต้�งใจำท่ี่�จำะล่ะบั�ป้บัำ�เพ็ิญบุัญ

กุล่บุัตรั้ผู้หน่�งชื�อว่� ร้ั้ฏฐป้�ล่ะ เป้น็บุัตรั้แห่งห้วหน้�ในนิคมน้�นได้น้�งฟั้งพิรั้ะธิ์รั้รั้ม 
เที่ศน�อยู่ด้วย เกิดศร้ั้ที่ธิ์�เลื่�อมใสใคร่ั้จำะบัวช พิอช�วนิคมน้�นกล้่บัไป้แล้่ว จ่ำงเข้�ไป้เฝ้่� 
พิรั้ะศ�สด�ทูี่ล่ขออุป้สมบัที่ แต่เพิรั้�ะย้งไม่ได้ขออนุญ�ตจำ�กบิัด�ม�รั้ด� พิรั้ะบัรั้มศ�สด� 
จ่ำงย้งไม่ป้รั้ะที่�นอุป้สมบัที่

เมื�อร้ั้ฏฐป้�ล่ะได้ฟั้งเช่นน้�น จ่ำงกล้่บับ้ั�นไป้ล่�บิัด�ม�รั้ด�เพืิ�อจำะออกบัวช 
บิัด�ม�รั้ด�ก็ไม่อนุญ�ต ร้ั้ฏฐป้�ล่ะพูิดอ้อนวอนหล่�ยคร้ั้�งก็ไม่เป็้นผล่ ที่ำ�ให้เกิดคว�มเส่ยใจำ  
ตรั้อมใจำ นอนล่งแล่ว้ไม่ยอมล่กุข่�น อดข�้วป้ล่�อ�ห�รั้ ที่รั้ม�นตนเพืิ�อหว้งจำะต�ยหรั้อืได้บัวช  
บิัด�ม�รั้ด�เห็นด้งน้�นก็ไม่สบั�ยใจำ จ่ำงไป้ขอให้เหล่่�สห�ยของร้ั้ฏฐป้�ล่ะช่วยก้นห้�ม  
สห�ยเหล่่�น้�นไป้ช่วยพูิดป้ล่อบัก็ไม่เป็้นผล่ จ่ำงคิดว่�ถ้�ห�กร้ั้ฏฐป้�ล่ะไม่ได้บัวชก็จำะ 
ตรั้อมใจำต�ย แต่ถ้�ได้บัวช บิัด�ม�รั้ด�แล่ะเรั้�จำะได้เห็นเข�ต�มเวล่�ท่ี่�สมควรั้ เพิรั้�ะ 
ข่�นชื�อว่�ก�รั้บัวชน่�ถือว่�เป็้นก�รั้หน้ก ผู้บัวชจำะต้องถือบั�ตรั้เดินเท่ี่�ยวบิัณฑบั�ตทุี่กว้น  
ต้องป้รั้ะพิฤติพิรั้หมจำรั้รั้ย์ นอนเวล่�เด่ยว กินเวล่�เด่ยว แล่ะร้ั้ฏฐป้�ล่ะน่�เคยอยู่สุขสบั�ย  
เป็้นช�ติช�วเมือง เมื�อไม่อ�จำป้รั้ะพิฤติอย่�งน้�นได้ ก็จำะล่�สิกข�กล้่บัม�ท่ี่�น่�อ่ก คิดด้งน่� 
แล้่วก็ไป้ช่วยพูิดก้บับิัด�ม�รั้ด�ของร้ั้ฏฐป้�ล่ะเพืิ�อยอมให้บัวช

เมื�อได้ฟั้งเช่นน้�น บิัด�ม�รั้ด�ของร้ั้ฏฐป้�ล่ะจ่ำงเห็นด้วย ยินยอมให้ลู่กช�ยบัวช  
ร้ั้ฏฐป้�ล่ะด่ใจำลุ่กข่�นกล้่บัม�ร้ั้บัป้รั้ะที่�นอ�ห�รั้จำนรั้่�งก�ยม่กำ�ล้่งด้งเดิม แล้่วไป้เฝ้่� 
พิรั้ะบัรั้มศ�สด� ซ่ึ่�งคร้ั้�งน่�พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ป้รั้ะที่�นอนุญ�ตให้บัวชได้
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คร้ั้�นพิรั้ะร้ั้ฏฐป้�ล่ะบัวชไดป้้รั้ะม�ณครั้่�งเดือน พิรั้ะบัรั้มศ�สด�เสดจ็ำจำ�กถลุ่ล่โกฏฐติ 
นิคม ไป้ป้รั้ะท้ี่บักรุั้งส�ว้ตถ่ พิรั้ะร้ั้ฏฐป้�ล่ะก็ต�มเสด็จำไป้ด้วย ท่ี่�นได้ต้�งอยู่ในคว�ม 
ไม่ป้รั้ะม�ที่แล่ะเจำรั้ญิวิปั้สสน� จำนสำ�เร็ั้จำพิรั้ะอรั้ห้ตตผล่ จำ�กน้�นไป้เข้�เฝ้่�พิรั้ะบัรั้มศ�สด� 
เพืิ�อทูี่ล่ล่�กกล้่บัไป้เย่�ยมบิัด�ม�รั้ด� โดยออกจำ�กกรุั้งส�ว้ตถ่ เท่ี่�ยวจำ�ริั้กไป้ถ่งถุล่ล่โกฏฐิตนิคม  
พิำ�น้กท่ี่�พิรั้ะรั้�ชอุที่ย�นมิคจิำรั้ว้นของพิรั้ะเจ้ำ�โกร้ั้พิยะ แคว้นกุรุั้ 

คร้ั้�นเวล่�เช�้ พิรั้ะร้ั้ฏฐป้�ล่ะเข�้ไป้บิัณฑบั�ตในนคิมน้�น บิัด�ของที่�่นอยู่ท่ี่�ศ�ล่� 
ใจำกล่�งนิคม เห็นพิรั้ะร้ั้ฏฐป้�ล่ะแล่ะที่รั้�บัว่�ท่ี่�นจำำ�บิัด�ไม่ได้ก็รู้ั้ส่กน้อยใจำ จ่ำงร้ั้องว่�  
“สืม่ณ์ะหัว้โล้นัเหล่�น้ั�ท้ี่เด้็ยว้ บว้ช้ลูกคนัเด้็ยว้ซ้ึ่�งเป็็นัท้ี่�รัักข้องเรั�” 

เมื�อพิรั้ะร้ั้ฏฐป้�ล่ะไป้ถ่งเรืั้อนบิัด� จ่ำงไม่ได้ร้ั้บัอะไรั้เล่ย นอกจำ�กคำ�ด่�ว่� ขณะน้�น 
ได้ม่น�งที่�สของญ�ติท่ี่�นคนหน่�ง กำ�ล้่งจำะทิี่�งขนมบูัดซ่ึ่�งค้�งคืน พิรั้ะร้ั้ฏฐป้�ล่ะจ่ำงพูิดก้บั 
น�งน้�นว่� “ถ้้�ข้องน้ั�ม้่อันัจะต้่องทิี่�งเส้ืยเป็็นัธุรัรัม่ด็� ท่ี่�นัจงเที่ลงในับ�ต่รัข้องเรั�น้ั�เถิ้ด็”  
ฝ่่�ยน�งที่�สน้�นจำำ�เส่ยงของพิรั้ะร้ั้ฏฐป้�ล่ะได้แล่ะเมื�อเที่ขนมน้�นล่งในบั�ตรั้ก็จำำ�ล้่กษณะมือ 
แล่ะเท้ี่�ของพิรั้ะร้ั้ฏฐป้�ล่ะได้ จ่ำงไป้บัอกม�รั้ด�ของพิรั้ะร้ั้ฏฐป้�ล่ะ เมื�อม�รั้ด�ของ 
พิรั้ะร้ั้ฏฐป้�ล่ะที่รั้�บัเรืั้�อง ม่คว�มยินด่ม�กจำนป้ล่่อยน�งที่�สน้�นให้เป็้นไที่ แล้่วจ่ำงไป้บัอก 
ส�ม่ให้ที่รั้�บั ท้ี่�งสองร่ั้บัต�มไป้จำนพิบัพิรั้ะร้ั้ฏฐป้�ล่ะน้�งฉ้นขนมบูัดอยู่ จ่ำงถ�มว่� “เหตุ่ใด็จ้ง 
ฉัินัข้นัม่บูด็ ไม่่ยอม่กลับไป็ท้ี่�เรืัอนั” พิรั้ะร้ั้ฐป้�ล่ะตอบัว่�ท่ี่�นเป็้นสมณะ ไม่ม่เรืั้อนเป็้นของตน  
ท่ี่�นได้ไป้ย้งเรืั้อนของบิัด�ม�รั้ด�ม�แล้่ว ไม่ได้ร้ั้บัอะไรั้เล่ยนอกจำ�กคำ�ด่� เมื�อบิัด�ขอให้ 
ท่ี่�นกล้่บัไป้ท่ี่�เรืั้อนอ่กคร้ั้�ง ท่ี่�นก็แจ้ำงว่� ว้นน่�ฉ้นภ้ตต�ห�รั้ไป้แล้่ว บิัด�จ่ำงนิมนต์ท่ี่�นไป้ 
ร้ั้บัภ้ตต�ห�รั้ท่ี่�เรืั้อนในว้นรุ่ั้งข่�น 

คร้ั้�นรุ่ั้งข่�น พิรั้ะร้ั้ฏฐป้�ล่ะไป้ถ่งเรั้ือนแล้่ว บิัด�ก็นำ�เอ�สมบั้ติซ่ึ่�งม่อยู่ในเรั้ือน 
ออกล่่อ แล้่วอ้อนวอนให้ล่�สิกข�ออกม�ร้ั้บัสมบ้ัติ พิรั้ะร้ั้ฏฐป้�ล่ะกล่่�วว่� “ท่ี่�นัจงให้ 
ที่ำ�ถุ้งใหญ่  ๆ แล้ว้กรัอกเงินัที่องน้ั�ให้เต็่ม่บรัรัทุี่กเกว้้ยนัข้นัไป็ถ่้ว้งกล�งแม่่นัำ�� เพรั�ะคว้�ม่ทุี่กข์้ 
ก�ยทุี่กข์้ใจซ้ึ่�งม้่เงินัที่องเป็็นัเหตุ่ จักได้็ไม่่เกิด็แก่ท่ี่�นั” บิัด�ได้ยินเช่นน้�นก็เส่ยใจำ 

ฝ่่�ยอด่ตภรั้รั้ย�ของพิรั้ะร้ั้ฏฐป้�ล่ะ ก็เข้�ม�จ้ำบัท่ี่�เท้ี่�พิรั้ะร้ั้ฏฐป้�ล่ะ แล้่วถ�มว่�  
“นั�งฟ้้�ท้ี่�เป็็นัเหตุ่ให้ท่ี่�นัป็รัะพฤติ่พรัหม่จรัรัย์นัั�นัม้่รูัป็ร่ั�งเช่้นัไรั” ท่ี่�นตอบัว่� “น้ัองหญิง  
เรั�ไม่่ได้็ป็รัะพฤติ่พรัหม่จรัรัย์เพรั�ะนั�งฟ้้�” น�งได้ยินส�ม่เร่ั้ยกตนว่�น้องหญิงก็เส่ยใจำ  
พิรั้ะร้ั้ฏฐป้�ล่ะจ่ำงพูิดก้บับิัด�ว่� “คฤหบด้็ถ้้�โภช้นัะจำ�จะต้่องให้ ท่ี่�นัจงให้เถิ้ด็ อย่�เบ้ยด็เบ้ยนั 
เรั�ให้ลำ�บ�กเลย” บิัด�จ่ำงถว�ยภ้ตต�ห�รั้อ้นป้รั้ะณ่ต เมื�อเสร็ั้จำกิจำแล้่วพิรั้ะร้ั้ฏฐป้�ล่ะก็กล่่�ว 
ค�ถ�อนุโมที่น� จำ�กน้�นกล้่บัไป้พิรั้ะรั้�ชอุที่ย�นมิคจิำรั้ว้น
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พระรัฏฐปาละแสดงธรรมุทเทศ ๔ ประการ 
ฝ่่�ยพิรั้ะเจ้ำ�โกร้ั้พิยะ เสด็จำไป้ป้รั้ะพิ�สพิรั้ะรั้�ชอุที่ย�น ได้ที่อดพิรั้ะเนตรั้เห็น 

พิรั้ะร้ั้ฏฐป้�ล่ะ ที่รั้งจำำ�ได้ เพิรั้�ะที่รั้งรู้ั้จ้ำกม�แต่เดิม เสด็จำเข้�ไป้ใกล้่ตร้ั้สป้รั้�ศร้ั้ย แล้่วป้รั้ะท้ี่บั 
พิรั้ะรั้�ชอ�สน์ ม่พิรั้ะดำ�ร้ั้สตร้ั้สถ�มพิรั้ะร้ั้ฏฐป้�ล่ะ แล่ะพิรั้ะพิรั้ะร้ั้ฏฐป้�ล่ะได้ทูี่ล่ตอบั  
คว�มว่�

พุระเจ้าโกรัพุยะ พุระรัฐปาละ

เหตุ่ท้ี่�คนัออกบว้ช้ คือ แก่ช้รั� เจ็บไข้้  
สิื�นัโภคที่รััพย์ หรืัอสิื�นัญ�ติ่ แต่่ท่ี่�นัเองเป็็นัหนุ่ัม่ 
ม้่คว้�ม่เจ็บไข้้น้ัอย เป็็นัลูกแห่งต่รัะกูลท้ี่�เป็็นัหัว้หน้ั� 
ในัถุ้ลลโกฏิฐิต่นิัคม่น้ั� ไม่่ม้่คว้�ม่เสืื�อม่แห่ง 
โภคที่รััพย์ ช้นัในันิัคม่น้ั�เป็็นัญ�ติ่มิ่ต่รัข้องท่ี่�นั 
โด็ยม่�ก เหตุ่ใด็ท่ี่�นัจ้งได้็ออกบว้ช้

เหตุ่ท้ี่�ที่ำ�ให้พรัะบรัม่ศ�สืด็�เสืด็็จออกที่รังผู้นัว้ช้ 
เพรั�ะที่รังพิจ�รัณ์� ๔ ข้้อ คือ

- โลกไม่่ยั�งยืนั 
- โลกไม่่ม้่ผูู้้ป้็องกันัตั่ว้เรั�
- โลกไม่่ม้่อะไรัเป็็นัข้องเรั�
- โลกที่ำ�ให้เรั�เป็็นัที่�สืตั่ณ์ห�

โลกไม่่ยั�งยืนัหม่�ยคว้�ม่ว่้�อะไรั ม่ห�บพิต่รั เมื่�อครัั�งพรัะองค์ยังม้่พรัะช้นัม่�ยุได้็  
๒๐ ปี็ หรืัอ ๒๕ ปี็ ที่รังที่ำ�สืงครั�ม่เก่งหรืัอไม่่

เก่งอย่�งแน่ันัอนั เว้ล�น้ั�ที่รังที่ำ�สืงครั�ม่ได้็หรืัอไม่่

เด้็�ยว้น้ั� ข้้�พเจ้�แก่เฒ่่� ม้่ร่ั�งก�ยอ่อนักำ�ลัง พรัะบรัม่ศ�สืด็�ที่รังที่รั�บอย่�งน้ั� 
จ้งต่รััสืว่้�โลกไม่่ยั�งยืนั

ถ้้�อย่�งนัั�นั ข้้�พเจ้�น้ั�ม้่กองทัี่พสืำ�หรัับที่ำ�สืงครั�ม่ 
แต่่ท่ี่�นัพูด็ว่้�โลกไม่่ม้่ผูู้้ป้็องกันัเพรั�ะอะไรั

ม่ห�บพิต่รัม้่พรัะโรัคป็รัะจำ�พรัะองค์บ้�งหรืัอไม่่

ม้่อยู่บ�งครั�ว้ ญ�ติ่มิ่ต่รัต่่�งม่�ยืนัล้อม่ข้้�พเจ้� 
ด้็ว้ยเข้้�ใจว่้�ข้้�พเจ้�จักต่�ย

พรัะองค์เร้ัยกให้พรัะญ�ติ่มิ่ต่รัม่�ช่้ว้ยแบ่ง 
พรัะโรัคนัั�นัไป็ได้็หรืัอไม่่

ไม่่ได้็ พรัะบรัม่ศ�สืด็�จ้งที่รังพิจ�รัณ์�ว่้�ช้้วิ้ต่ไม่่ม้่ผูู้้ป้็องกันั

ข้�พิเจ้ำ�ม่เงินที่องเป็้นอ้นม�ก แต่ท่ี่�นพูิดว่�โล่ก 
ไม่ม่อะไรั้เป็้นของเรั้�เพิรั้�ะอะไรั้

ท่ี่�นจำะเป็้นผู้ครั้อบัครั้องสมบ้ัติน่�ไป้ตล่อดก�ล่หรืั้อไม่

ไม่ได้ ว้นหน่�งก็จำะม่ผู้อื�นม�ครั้อบัครั้องสมบ้ัติน่�
แที่นข้�พิเจ้ำ�

พิรั้ะบัรั้มศ�สด�จ่ำงที่รั้งพิิจำ�รั้ณ�ว่� 
ช่วิตไม่ม่อะไรั้เป็้นของเรั้�

เหตุใดท่ี่�นจ่ำงพูิดว่� โล่กที่ำ�ให้เรั้�เป็้นที่�สต้ณห� มห�บัพิิตรั้ พิรั้ะองค์ที่รั้งครั้องแว่นแคว้นกุรุั้ 
อ้นกว้�งใหญ่น่�หรืั้อ

ใช่้ ถ้้�ม้่คนับอกว่้�ที่�งทิี่ศต่ะวั้นัออกม้่เมื่องใหญ่ มั่�งคั�ง 
กว้้�งข้ว้�งอุด็ม่สืม่บูรัณ์์ม่�ก ท่ี่�นัจะที่ำ�อย่�งไรั
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พุระเจ้าโกรัพุยะ พุระรัฐปาละ

ข้้�พเจ้�จะไป็ต้่เมื่องนัั�นัม่�ครัอบครัอง แล้ว้ถ้้�ม้่คนัม่�บอกอ้กว่้�ที่�งทิี่ศต่ะวั้นัต่ก ทิี่ศเหนืัอ  
ทิี่ศใต้่ ฝั่�งที่ะเลฟ้�กโน้ันัม้่เมื่องใหญ่ มั่�งคั�ง 
กว้้�งข้ว้�งอุด็ม่สืม่บูรัณ์์ม่�ก ท่ี่�นัจะที่ำ�อย่�งไรั

ข้้�พเจ้�จะไป็ต้่เมื่องนัั�นัม่�ครัอบครัองเช่้นักันั พรัะบรัม่ศ�สืด็�จ้งที่รังพิจ�รัณ์�ว่้� โลกพร่ัองอยู่ 
เป็็นันิัต่ย์ ไม่่รู้ัจักอิ�ม่ เป็็นัที่�สืแห่งตั่ณ์ห�

เมื�อพิรั้ะร้ั้ฏฐป้�ล่ะ ทูี่ล่เหตุท่ี่�ให้ตนออกบัวชแก่พิรั้ะเจ้ำ�โกร้ั้พิยะอย่�งน่�แล้่ว  
ก็กล้่บัม�อยู่ในสำ�น้กของพิรั้ะบัรั้มศ�สด� แต่เดิมท่ี่�นผู้น้�นเป็้นผู้บัวชด้วยศร้ั้ที่ธิ์�ม�ก  
แล่ะกว่�จำะบัวชได้ก็แสนจำะล่ำ�บั�ก พิรั้ะศ�สด�ที่รั้งยกย่องว่�เป็้นเอตท้ี่คคะ ยอด็ข้องภิกษุิ 
ผูู้้บว้ช้ด้็ว้ยศรััที่ธุ�

จิำตรั้กรั้รั้มฝ่�ผน้งในพิรั้ะอุโบัสถว้ดพิรั้ะเชตุพินวิมล่ม้งคล่�รั้�ม กรุั้งเที่พิมห�นครั้ 
แสดงภ�พิป้รั้ะช�ชนพิ�ก้นนำ�ภ้ตต�ห�รั้ม�ถว�ยพิรั้ะร้ั้ฏฐป้�ล่ะ

171

ธรรมศึกษา ชั้นเอก ระดับอุดมศึกษาและประชาชนทั่วไป



ประทับกรุงเวสาลีคร้ังสุดท้าย
ว้นหน่�ง พิรั้ะอ�นนท์ี่ได้เข้�เฝ้่�พิรั้ะบัรั้มศ�สด�กรั้�บัทูี่ล่ถ่งพิรั้ะอ�ก�รั้ป้รั้ะชวรั้  

พิรั้ะองค์ก็ตร้ั้สว่� “อ�ยุต่ถ้�คต่ ๘๐ ปี็แล้ว้ เหมื่อนัเกว้้ยนัเก่�ท้ี่�ช้ำ�รุัด็ เข้�ด็�ม่ไว้้ด้็ว้ยไม้่ไผู่้  
ล่ว้งเข้้�สู่ืวั้ยช้รั� อ�ศัยสืม่�ธิุภ�ว้นั�ก็พอพยุงไป็ได้็ เธุอจงอ�ศัยต่นัเป็็นัท้ี่�พ้�งแห่งต่นัเถิ้ด็”

ว้นรุ่ั้งข่�น พิรั้ะบัรั้มศ�สด�เสด็จำเข้�ไป้ที่รั้งบิัณฑบั�ตในกรุั้งส�ว้ตถ่ เมื�อที่รั้งที่ำ�ภ้ตกิจำ 
เสร็ั้จำแล้่ว ก็เสด็จำไป้กรุั้งเวส�ล่่ พิร้ั้อมด้วยภิกษุสงฆ์์ ๕๐๐ รูั้ป้ ป้รั้ะท้ี่บัท่ี่�กูฏ�ค�รั้ศ�ล่�  
ป่้�มห�ว้น เมื�อเหล่่�กษ้ตริั้ย์ลิ่จำฉว่ที่รั้งที่รั้�บัข่�วก็ด่พิรั้ะท้ี่ย พิ�ก้นม�ถว�ยส้กก�รั้ะ สด้บั 
พิรั้ะธิ์รั้รั้มเที่ศน�แล่ะกรั้�บัทูี่ล่อ�รั้�ธิ์น�ที่รั้งร้ั้บัอ�ห�รั้บิัณฑบั�ตในตอนเช้�ว้นรุ่ั้งข่�น

พิอรุ่ั้งเช้� พิรั้ะบัรั้มศ�สด�เสด็จำไป้ที่รั้งบัิณฑบั�ตในพิรั้ะรั้�ชนิเวศน์ ที่รั้งที่ำ� 
ภ้ตกิจำเสร็ั้จำแล้่วก็ที่รั้งอนุโมที่น� แล้่วเสด็จำออกจำ�กพิรั้ะนครั้ ที่รั้งห้นพิรั้ะวรั้ก�ยกล้่บัไป้ 
ที่อดพิรั้ะเนตรั้กรุั้งเวส�ล่่เป็้นคร้ั้�งสุดท้ี่�ยซ่ึ่�งเป็้นพิรั้ะอิริั้ย�บัถท่ี่�มิได้ที่รั้งกรั้ะที่ำ�บ่ัอย  
ที่รั้งดำ�ริั้ว่�มิเพ่ิยงเฉพิ�ะพิรั้ะองค์เท่ี่�น้�นท่ี่�จำะที่อดพิรั้ะเนตรั้เห็นกรุั้งเวส�ล่่เป็้นคร้ั้�งสุดท้ี่�ย  
แม้มห�ชนท้ี่�วไป้ก็มิอ�จำจำะได้ เ ห็นกรุั้งเวส�ล่่อ่กด้วยเ ช่นก้น เพิรั้�ะหล้่งจำ�ก 
พิรั้ะบัรั้มศ�สด�เสด็จำด้บัข้นธ์ิ์ป้ริั้นิพิพิ�นแล้่ว กองท้ี่พิของพิรั้ะเจ้ำ�อช�ตศ้ตรูั้ได้เข้�ย่ด 
กรุั้งเวส�ล่่ เพิรั้�ะกษ้ตริั้ย์ลิ่จำฉว่ไม่ได้ต้�งม้�นในอป้ริั้ห�นิยธิ์รั้รั้มท่ี่�พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ได้เคย 
ป้รั้ะที่�นสำ�หร้ั้บัใช้ป้กครั้องร่ั้วมก้น ก�รั้ท่ี่�ที่รั้งเอ่�ยวพิรั้ะองค์ที่อดพิรั้ะเนตรั้เช่นน่� เร่ั้ยกว่�  
นั�ค�ว้โลก คือ ก�รั้เหล่่ยวมองแบับัพิญ�ช้�ง จำ�กน้�นเสด็จำไป้ย้งกูฏ�ค�รั้ศ�ล่� ป่้�มห�ว้น

บทู้ทู้ี� ๖
ปรินิพพาน
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ทรงทำานิมิติโอภาส
คร้ั้�นถ่งกูฏ�ค�รั้ศ�ล่� ป่้�มห�ว้นแล้่ว จ่ำงร้ั้บัส้�งให้พิรั้ะอ�นนท์ี่ถือผ้�นิส่ที่นะ  

(ผ้�ปู้น้�งสำ�หร้ั้บัภิกษุ) ต�มเสด็จำไป้ย้งป้�ว�ล่เจำด่ย ์พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ป้รั้ะท้ี่บัล่งเร่ั้ยบัร้ั้อยแล้่ว 
ตร้ั้สว่� “อ�นันัท์ี่ ถ้้�บุคคลใด็เจริัญอิที่ธิุบ�ที่ ๔ ป็รัะก�รั ป็รั�รัถ้นั�จะด็ำ�รังอยู่ป็รัะม่�ณ์ 
กัป็หน้ั�งหรืัอม่�กกว่้�นัั�นั ก็สื�ม่�รัถ้จะอยู่ได้็” 

ตร้ั้สยำ��เช่นน่�ถ่ง ๓ คร้ั้�ง พิรั้ะอ�นนท์ี่ก็ไม่ส�ม�รั้ถเข้�พิรั้ะท้ี่ยได้ว่� พิรั้ะบัรั้มศ�สด� 
ม่พิรั้ะป้รั้ะสงค์จำะสื�อถ่งอะไรั้ จ่ำงที่รั้งนิ�งอยู่ พิรั้ะบัรั้มศ�สด�จ่ำงตร้ั้สให้พิรั้ะอ�นนท์ี่ 
หล่่กออกไป้จำ�กบัริั้เวณน้�น

คำ�ว่� “ก้ป้” ในพิรั้ะพิทุี่ธิ์พิจำน์ด้งกล่่�ว คนม้กเข�้ใจำว่�หม�ยถ่งมห�ก้ป้ หรั้อื ก้ป้ใหญ่  
คือ ก�ล่กำ�หนดอ�ยุของโล่ก อ้นหม�ยถ่งสกล่พิิภพิ อย�่งไรั้ก็ด่ ก้ป้ในท่ี่�น่� หม�ยถ่งอ�ยุก้ป้  
คือ ก�ล่กำ�หนดอ�ยุของมนุษย์หรืั้อส้ตว์จำำ�พิวกน้�น  ๆ เช่น อ�ยุก้ป้ของคนยุคน่� ป้รั้ะม�ณ  
๑๐๐ ปี้ เป็้นต้น โดยน้ยน่� ท่ี่�พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งป้รั้�รั้ภเช่นน้�น จ่ำงหม�ยถ่งพิรั้ะองค์ได้ 
ที่รั้งเจำรั้ญิอิที่ธิิ์บั�ที่ ๔ ด่แล้่ว ห�กที่รั้งจำำ�นงจำะที่รั้งพิรั้ะชนมอ์ยู่จำนครั้บักำ�หนดของอ�ยคุน 
ในยุคน้�น คือ เต็ม ๑๐๐ ปี้ หรืั้อเกินกว่�น้�น ก็ได้

ทรงปลงอายุสังขาร
เมื�อพิรั้ะอ�นนท์ี่ได้ที่รั้งหล่่กออกม�บัริั้เวณท่ี่�พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ป้รั้ะท้ี่บัอยู่แล้่ว  

พิญ�ม�รั้ได้เข้�ม�เฝ้่�เพืิ�อกรั้�บัทูี่ล่อ�รั้�ธิ์น�ให้ป้ริั้นิพิพิ�น พิรั้ะองค์ที่รั้งร้ั้บัอ�รั้�ธิ์น�ว่� 
อ่ก ๓ เดือน จำะเสด็จำด้บัข้นธิ์ป้ริั้นิพิพิ�น 

ก�รั้ป้ล่งพิรั้ะชนม�ยุส้งข�รั้น่� ก่ออ้ศจำรั้รั้ย์ให้เกิดแผ่นดินไหว พิรั้ะอ�นนท์ี่ที่รั้งสงส้ย 
จ่ำงเสด็จำเข้�ไป้ทูี่ล่ถ�มส�เหตุ พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ตร้ั้สตอบัว่� “เหตุ่ท้ี่�ที่ำ�ให้แผู่้นัดิ็นัไหว้ 
ม้่ ๘ ป็รัะก�รั บัด็น้ั� ต่ถ้�คต่ป็ลงอ�ยุสัืงข้�รัอ้ก ๓ เดื็อนัจะป็ริันิัพพ�นั แผู่้นัดิ็นัจ้งได้็ไหว้”  
พิรั้ะอ�นนท์ี่ทูี่ล่วิงวอนขอให้พิรั้ะองค์ดำ�รั้งพิรั้ะชนม์อยู่ต่อไป้อ่ก พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งห้�มเส่ย 
แล่ะตร้ั้สว่� “พรัะองค์ที่รังที่ำ�นิัมิ่ต่โอภ�สืแก่พรัะอ�นันัท์ี่ถ้้ง ๑๖ ต่ำ�บล คือ ในักรุังรั�ช้คฤห์  
๑๐ ต่ำ�บล ในักรุังเว้สื�ล้ ๖ ต่ำ�บล แต่่พรัะอ�นันัท์ี่ไม่่ทัี่นัที่รั�บ”
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ทรงบิณ์ฑบาติคร้ังสุดท้าย
หล้่งจำ�กน้�น พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ตร้ั้สส้�งให้พิรั้ะอ�นนที่แ์จ้ำงให้เหล่่�ภิกษุออกเดินที่�ง 

ต่อไป้ เพืิ�อเสด็จำไป้ย้งบ้ั�นภ้ณฑุค�ม ห้ตถ่ค�ม อ้มพิค�ม ช้มพุิค�ม โภคนครั้ แล่ะกรั้งุป้�ว� 
โดยล่ำ�ด้บั เมื�อเสด็จำถ่งป้�ว�นครั้แล้่ว ป้รั้ะท้ี่บัอยู่ท่ี่�สวนมะม่วงของน�ยจุำนที่ก้มม�รั้บุัตรั้  
หรืั้อน�ยจ้ำนที่ะ เมื�อน�ยจุำนที่ะที่รั้�บัข�่วก็ม่คว�มยนิด่ ออกไป้เฝ่�้แล่ะได้สด้บัพิรั้ะธิ์รั้รั้มเที่ศน� 
จำนบัรั้รั้ลุ่โสด�ปั้ตติผล่ กรั้�บัทูี่ล่นิมนต์ให้เสด็จำไป้ร้ั้บับิัณฑบั�ตท่ี่�บ้ั�นในว้นรุ่ั้งข่�น พิร้ั้อมก้บั 
ภิกษุท้ี่�งหล่�ย ในคืนว้นน้�นน�ยจุำนที่ะให้ตรั้ะเตร่ั้ยมโภชน�ห�รั้อ้นป้รั้ะณ่ต พิร้ั้อมท้ี่�ง 
สุกรั้ม้ที่ที่วะอ้นม่รั้สโอช�ไว้ถว�ย

ว้นรุ่ั้งข่�น พิรั้ะบัรั้มศ�สด�เสด็จำไป้บ้ั�นของน�ยจุำนที่ะ ตร้ั้สให้นำ�สุกรั้ม้ที่ที่วะม� 
ถว�ยแด่พิรั้ะองค์แต่เพ่ิยงผู้เด่ยว ท่ี่�เหลื่อโป้รั้ดให้ขุดหลุ่มฝั่งเส่ยแล่ะให้ถว�ยภ้ตต�ห�รั้ 
อย่�งอื�นแด่พิรั้ะสงฆ์์ คร้ั้�นที่รั้งกรั้ะที่ำ�ภ้ตกิจำเสร็ั้จำ ที่รั้งอนุโมที่น�แล้่วจ่ำงเสด็จำกล้่บั ในว้นน้�นเอง  
พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ป้รั้ะชวรั้ด้วยพิรั้ะโรั้คโล่หิตปั้กข้นทิี่ก�พิ�ธิ์ (โรั้คท้ี่องร่ั้วง) เสวยทุี่กขเวที่น� 
อย่�งแรั้งกล้่� แต่ก็แสดงพิรั้ะป้รั้ะสงค์จำะเสด็จำไป้ย้งกรุั้งกุสิน�รั้�

อน่�ง ไม่ม่ผู้ใดที่รั้�บัแน่ช้ดว่�สุกรั้ม้ที่วะคืออ�ห�รั้อะไรั้ บ้ั�งก็ว่�คือเนื�อสุกรั้อ่อน  
บ้ั�งก็กล่่�วว่�คือข้�วหุงด้วยนมว้ว บ้ั�งก็ว่�เป็้นย�ร้ั้กษ�โรั้ค บ้ั�งก็ว่�เป็้นเห็ดชนิดหน่�งท่ี่� 
สุกรั้ชอบักิน บ้ั�งก็ว่�เป็้นย�ขน�นหน่�งซ่ึ่�่งชื�อว่�หมู แล่ะบ้ั�งก็ว่�เป็้นเนื�อหมูอ่อนท่ี่�บูัดเส่ย  
อย่�งไรั้ก็ต�ม ด้วยเหตุท่ี่�พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งเจำรั้ิญพิรั้ะชนม�ยุม�กแล่้วในเวล่�น้�น  
แล่ะม่พิรั้ะโรั้คเบ่ัยดเบ่ัยนอยู่ ก�รั้เสวยสุกรั้ม้ที่วะจ่ำงอ�จำเป้็นอ้นตรั้�ยเป้็นเหตุให้พิรั้ะโรั้ค 
กำ�เริั้บัในท่ี่�สุด

ทรงรับผ้าสิงคิวรรณ์
ในรั้ะหว�่งท่ี่�เสดจ็ำไป้ย้งกรุั้งกุสิน�รั้�น้�น พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งกรั้ะห�ยนำ��เป็้นกำ�ล้่ง  

จ่ำงแวะป้รั้ะท้ี่บัพ้ิกใต้ร่ั้มไม้ริั้มที่�ง ตร้ั้สให้พิรั้ะอ�นนท์ี่นำ�นำ��ม�ถว�ย ในขณะน้�น ปุ้กกุสะ  
บุัตรั้แห่งม้ล่ล่กษ้ติรั้ย์เดินที่�งจำ�กกรุั้งกุสิน�รั้�ไป้กรุั้งป้�ว�ได้เห็นพิรั้ะบัรั้มศ�สด� 
จ่ำงเข้�ไป้เฝ้่� ได้สด้บัส้นติวิห�รั้ธิ์รั้รั้มจ่ำงเกิดคว�มเลื่�อมใส ถว�ยผ้�สิงคิวรั้รั้ณคู่หน่�งแด่ 
พิรั้ะองค์ โป้รั้ดให้ถว�ยพิรั้ะองค์ผืนหน่�งแล่ะถว�ยพิรั้ะอ�นนที่์อ่กผืนหน่�ง เสรั้็จำแล้่ว 
ที่รั้งแสดงพิรั้ะธิ์รั้รั้มเที่ศน�เป็้นอนุโมที่น�อ่กคร้ั้�งก่อนท่ี่�ปุ้กกุสะจำะทูี่ล่ล่�ไป้
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ผลแห่งการถวายบิณ์ฑบาติแด่พระพุทธเจ้า
เมื�อปุ้กกุสะจำ�กไป้ พิรั้ะอ�นนที่ไ์ด้ที่รั้งนำ�ผ้�สิงคิวรั้รั้ณเข�้ไป้ถว�ย พิรั้ะบัรั้มศ�สด� 

ที่รั้งนุ่งผืนหน่�งแล่ะห่มอ่กผืนหน่�ง เมื�อที่รั้งผ้�น่�แล้่ว ป้รั้�กฏว่�พิรั้ะฉว่เป้ล่่งป้ล้่�งงดง�มยิ�งน้ก  
พิรั้ะอ�นนท์ี่จ่ำงทูี่ล่ชื�นชม พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ตร้ั้สตอบัว่� “ผิู้ว้ก�ยข้องต่ถ้�คต่ง�ม่บริัสุืที่ธิุ� ๒ ครั�ว้  
คือ ในัคืนัต่รััสืรู้ัและในัคืนัท้ี่�จะป็ริันิัพพ�นั” จำ�กน้�นพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ไดเ้สด็จำต่อไป้ย้งแม่นำ�� 
กกุธิ์�นท่ี่ เสวยแล่ะสรั้งสน�นพิรั้ะวรั้ก�ยต�มพิรั้ะอ้ธิ์ย�ศ้ย จำ�กน้�นป้รั้ะท้ี่บัใต้ร่ั้มไม้  
แล้่วตร้ั้สส้�งให้พิรั้ะจุำนที่ะปู้ล่�ดส้งฆ์�ฏิถว�ย เพืิ�อบัรั้รั้ที่มรั้ะง้บัคว�มล่ำ�บั�กพิรั้ะวรั้ก�ย 

คร้ั้�นพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งห�ยเหน็ดเหนื�อยแล้่ว จ่ำงตร้ั้สแก่พิรั้ะอ�นนท์ี่ว่�อ�จำจำะ 
ม่ผู้ตำ�หนิน�ยจุำนที่ะว่�ภ้ตต�ห�รั้ท่ี่�เข�ถว�ยที่ำ�ให้พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ป้รั้ะชวรั้ แล่ะเข�อ�จำจำะ 
ไม่สบั�ยใจำ ที่รั้งสรั้รั้เสริั้ญว่� บิัณฑบั�ตท่ี่�ที่�ยกถว�ยแด่พิรั้ะพุิที่ธิ์เจ้ำ�แล้่ว จำะม่อ�นิสงส์ม�กน้�น  
ม่อยู่ ๒ คร้ั้�ง คือ คร้ั้�งท่ี่�เสวยแล้่วได้ตร้ั้สรู้ั้แล่ะคร้ั้�งท่ี่�เสวยแล้่วป้ริั้นิพิพิ�น

ทรงปรารภสักการบูชา
จำ�กน้�นพิรั้ะบัรั้มศ�สด�พิร้ั้อมด้วยภิกษุท้ี่�งหล่�ย เสด็จำข้�มแม่นำ��หิร้ั้ญญวด่ไป้ 

กรุั้งกุสิน�รั้� เข้�สู่ส�ล่วโนที่ย�นแห่งม้ล่ล่กษ้ตริั้ย์ โป้รั้ดให้พิรั้ะอ�นนท์ี่ปู้ล่�ดพิรั้ะแท่ี่น 
บัรั้รั้ที่มถว�ย ณ รั้ะหว่�งต้นร้ั้งคู่หน่�ง แล่ว้เสดจ็ำบัรั้รั้ที่มส่หไสย�สน ์โดยมไิด้คิดท่ี่�จำะลุ่กข่�น 
อ่กคร้ั้�ง ต้นร้ั้งท้ี่�งคู่ก็ผลิ่ดอกบั�นเต็มต้นหล่่นล่งม�ย้งพิรั้ะพุิที่ธิ์สร่ั้รั้ะ ดอกมณฑ�รั้พิในสวรั้รั้ค์ 
แล่ะที่ิพิยสุคนธิ์ช�ติก็ตกล่งม�จำ�กอ�ก�ศ พิรั้ะองค์จ่ำงที่รั้งแสดงแก่พิรั้ะอ�นนที่์ว่�  
“ก�รับชู้�ต่ถ้�คต่ด็ว้้ยอ�ม่สิืบูช้� แม่ม้่�กม่�ยเช้น่ัน้ั� ก็ไม่่ได็ชื้้�อว่้�บูช้�ต่ถ้�คต่ ผูู้ใ้ด็ป็รัะพฤต่ิ 
ป็ฏิิบัติ่ธุรัรัม่ ผูู้้นัั�นัจ้งได้็ชื้�อว่้�บูช้�ต่ถ้�คต่” 

จำ�กน้�นพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ตร้ั้สส้�งให้พิรั้ะอุป้ว�ณะท่ี่�ยืนถว�ยง�นพ้ิดอยู่เฉพิ�ะ 
พิรั้ะพ้ิกตร์ั้หล่่กออกไป้ เพิรั้�ะเที่วด�ที่้�งป้วงได้ม�ป้รั้ะชุมก้นเป็้นจำำ�นวนม�ก เพืิ�อเฝ้่� 
พิรั้ะบัรั้มศ�สด�เป็้นคร้ั้�งสุดท้ี่�ย แต่พิรั้ะอุป้ว�ณะยืนบ้ังเส่ย ป้วงเที่วด�จ่ำงพิ�ก้นกล่่�วโที่ษ 
แล่ะเส่ยใจำ เพิรั้�ะไม่ส�ม�รั้ถมองเห็นพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ได้
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 จิำตรั้กรั้รั้มเล่่�เรืั้�องพุิที่ธิ์ป้รั้ะว้ติ ตอนพิรั้ะพุิที่ธิ์เจ้ำ�ที่รั้งร้ั้บัผ้�สิงคิวรั้รั้ณ 
ผล่ง�นของอ�จำ�รั้ยเ์หม เวชกรั้
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สังเวชนียสถาน ๔ ติำาบล
พิรั้ะอ�นนท์ี่กรั้�บัทูี่ล่ว่� “เมื่�อก่อนั พุที่ธุบริัษัิที่ทัี่�งหล�ยสื�ม่�รัถ้เดิ็นัที่�งม่�เฝ้่� 

พรัะบรัม่ศ�สืด็�ได็้ เมื่�อเสืด็็จป็ริันิัพ�นัไป็แล้ว้ ผูู้้คนัรัะล้กถ้้งพรัะองค์ คว้รัที่ำ�เช่้นัไรั”  
พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ตร้ั้สว่� “พุที่ธุบรัิษัิที่คว้รัไป็ด็ู ไป็เห็นัสัืงเว้ช้น้ัยสืถ้�นั ๔ ต่ำ�บล คือ  
สืถ้�นัท้ี่�ป็รัะสูืติ่ สืถ้�นัท้ี่�ต่รััสืรู้ั สืถ้�นัที่้�แสืด็งป็ฐม่เที่ศนั� สืถ้�นัท้ี่�ป็ริันิัพพ�นั เพื�อให้เกิด็สัืงเว้ช้  
คือ คว้�ม่สืลด็หด็หู่ ช่้ว้ยให้เข้้�ใจในัธุรัรัม่ด็�ข้องช้้วิ้ต่โด็ยทัี่�ว้กันั”

ส้งเวชน่ยสถ�น คือ สถ�นท่ี่�ท่ี่�ที่ำ�ให้เกิดคว�มรู้ั้ส่กรั้ะล่่กถ่งพิรั้ะพุิที่ธิ์องค์  
ที่ำ�ให้เกิดคว�มแช่มชื�น เบิักบั�น เกิดแรั้งบ้ันด�ล่ใจำท่ี่�จำะที่ำ�คว�มด่ เมื�อได้ไป้พิบัเห็น  
ม่ ๔ แห่ง ด้งน่�

๑. สถ�นท่ี่�ป้รั้ะสูติ คือ สวนลุ่มพิิน่
๒. สถ�นท่ี่�ตร้ั้สรู้ั้ คือ พุิที่ธิ์คย�
๓. สถ�นท่ี่�ที่รั้งแสดงพิรั้ะป้ฐมเที่ศน� คือ ส�รั้น�ถ
๔. สถ�นท่ี่�ป้ริั้นิพิพิ�น คือ กุสิน�รั้�

ต่อม�พิรั้ะอ�นนท์ี่ทูี่ล่ถ�มวิธ่ิ์ป้ฏิบ้ัติต่อพิรั้ะพุิที่ธิ์สร่ั้รั้ะ พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้ง 
แสดงหล้่กถูป้�รั้หบุัคคล่ คือ บุัคคล่ผู้ควรั้แก่ก�รั้ป้รั้ะดิษฐ�น ในสถูป้ ๔ ป้รั้ะเภที่ คือ  
พิรั้ะอรั้ห้นตส้มม�ส้มพุิที่ธิ์เจ้ำ� พิรั้ะปั้จำเจำกพุิที่ธิ์เจ้ำ� พิรั้ะอรั้ห้นตส�วก แล่ะพิรั้ะเจ้ำ�จ้ำกรั้พิรั้รั้ดิ  
พิรั้ะพุิที่ธิ์องค์โป้รั้ดให้จ้ำดก�รั้ก้บัพิรั้ะพุิที่ธิ์สร่ั้รั้ะเช่นเด่ยวก้บัท่ี่�จ้ำดก�รั้พิรั้ะสร่ั้รั้ะของ 
พิรั้ะเจ้ำ�จ้ำกรั้พิรั้รั้ดิ โดยชโล่มพิรั้ะพุิที่ธิ์สร่ั้รั้ะด้วยนำ��ม้น ห่อด้วยผ้� สล้่บัก้นไป้ ๕๐๐ ช้�น  
แล้่วเชิญป้รั้ะดิษฐ�นในห่บั จำ�กน้�นจ่ำงเชิญไป้ถว�ยพิรั้ะเพิลิ่ง

จำ�กน้�น พิรั้ะอ�นนท์ี่ได้กรั้�บัทูี่ล่ให้เสด็จำไป้ป้ริั้นิพิพิ�นในเมืองใหญ่  ๆ  เช่น  
กรุั้งรั้�ชคฤห์ ไม่ควรั้ป้ริั้นิพิพิ�นท่ี่�กรุั้งกุสิน�รั้� เพิรั้�ะเป็้นเมืองเล็่ก พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ร้ั้บัส้�งว่�  
“กุสิืนั�รั�นั้�เคยเป็็นัม่ห�นัครัรั�ช้ธุ�น้ันั�ม่ว้�่ กุสื�ว้ด้็ พรัะเจ�้ม่ห�สืทัุี่ศน์ัจักรัพรัรัด็ริั�ช้ที่รัง 
ครัอบครัอง ม้่ป็รัะช้�ช้นัหนั�แน่ันั สืงบสุืข้สืม่บูรัณ์์ด้็ว้ยสืรัรัพสิื�งทัี่�งป็ว้ง ไม่่เคยข้�ด็เส้ืยง  
๑๐ ป็รัะก�รั ม้่เส้ืยงช้้�ง เป็็นัต้่นั ทัี่�งกล�งว้ันักล�งคืนั” แล่ะม่ร้ั้บัส้�งให้พิรั้ะอ�นนที่์ 
เข้�ไป้บัอกพิวกม้ล่ล่กษ้ตริั้ย์ให้ที่รั้�บัว่� พิรั้ะบัรั้มศ�สด�จำะป้ริั้นิพิพิ�นในย�มท่ี่�สุดแห่ง 
รั้�ตร่ั้น้�น เมื�อพิวกม้ล่ล่ะที่รั้�บัได้พิ�ก้นม�เฝ้่� พิรั้ะอ�นนท์ี่ก็ที่รั้งจ้ำดให้เข้�เฝ้่�เป็้นสกุล่  ๆ  
เสร็ั้จำเร่ั้ยบัร้ั้อยภ�ยในป้ฐมย�ม
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ส้งเวชน่ยสถ�น ๔ แห่ง ได้แก่ สถ�นท่ี่�ป้รั้ะสูติ ตร้ั้สรู้ั้ ที่รั้งแสดงพิรั้ะป้ฐมเที่ศน� แล่ะป้ริั้นิพิพิ�น

ทรงโปรดสุภัททปริพาชก
คร้ั้�งน้�น สุภ้ที่ที่ป้ริั้พิ�ชกเข้�ไป้พิบัพิรั้ะอ�นนท์ี่ เพืิ�อขอโอก�สเข้�เฝ้่�พิรั้ะบัรั้มศ�สด�  

แต่ก็ถูกพิรั้ะอ�นนท์ี่ท้ี่ดที่�น เมื�อพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ที่รั้งที่รั้�บัจ่ำงป้รั้ะที่�นพิรั้ะอนุญ�ต สุภ้ที่ที่ะ 
ได้ทูี่ล่ถ�มถ่งครั้ทู้ี่�ง ๖ เป้น็พิรั้ะอรั้ห้นต์จำริั้งหรืั้อไม่ พิรั้ะองคต์ร้ั้สว่� “อรัยิม่รัรัค ๘ ป็รัะก�รั  
เป็็นัม่รัรัคอันัป็รัะเสืริัฐในัธุรัรัม่วิ้นััยน้ั� สืม่ณ์ะ คือ ท่ี่�นัผูู้้สืงบรัะงับกิเลสืได้็ ก็ม้่อยู่เฉิพ�ะ 
ในัธุรัรัม่ว้ินััยน้ั� ห�กภิกษุิทัี่�งหล�ยจะพ้งป็ฏิิบัติ่ด้็ ป็ฏิิบัติ่ช้อบในัธุรัรัม่วิ้นััยน้ั�ไซึ่ร้ั โลกน้ั� 
จะไม่่ถ้้งคว้�ม่ว่้�งเป็ล่�จ�กพรัะอรัหันัต์่” เมื�อตร้ั้สจำบัแล้่วสุภ้ที่ที่ะม่คว�มเลื่�อมใสทูี่ล่ขอ 

๑ ๒

๓ ๔
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จิำตรั้กรั้รั้มเล่่�เรืั้�องพุิที่ธิ์ป้รั้ะว้ติ ตอนพิรั้ะพุิที่ธิ์เจ้ำ�ป้รั้ะที่�นพิรั้ะธิ์รั้รั้มเที่ศน�โป้รั้ดสุภ้ที่ที่ป้ริั้พิ�ชก 
ผล่ง�นของอ�จำ�รั้ย์เหม เวชกรั้

182



จิำตรั้กรั้รั้มฝ่�ผน้งในพิรั้ะอุโบัสถว้ดพิรั้ะเชตุพินวิมล่ม้งคล่�รั้�ม กรุั้งเที่พิมห�นครั้
 แสดงม้�ก้ณฐกะ แล่ะน�ยฉ้นนะ มห�ดเล็่กของเจ้ำ�ช�ยสิที่ธ้ิ์ตถะซ่ึ่�งในเวล่�ต่อม�ได้อุป้สมบัที่เป็้นภิกษุ

อุป้สมบัที่แล่ว้หล่่กออกจำ�กหมู่ชน เพืิ�อบัำ�เพ็ิญสมณธิ์รั้รั้ม จำนบัรั้รั้ล่อุรั้ห้นต์ในรั้�ตร่ั้ว้นน้�น  
ถือได้ว่�เป็้นปั้จำฉิมส�วก แล่ะเหตุก�รั้ณ์น่�เป็้นเครืั้�องยืนย้นว่�พิรั้ะพุิที่ธิ์องค์ที่รั้งบัำ�เพ็ิญ 
พิรั้ะพุิที่ธิ์กิจำตล่อดพิรั้ะชนช่พิ

โปรดให้ลงพรหมทัณ์ฑ์พระฉันนะ
พิรั้ะอ�นนท์ี่ทูี่ล่ถ�มเรืั้�องพิรั้ะฉ้นนะว่� เป็้นคนถือต้วว่�เป็้นข้�เก่� เป็้นผู้ว่�ย�ก 

สอนย�ก ไม่ยอมร้ั้บัโอว�ที่ใครั้ ถ้�ห�กป้ริั้นิพิพิ�นแล้่ว เกรั้งว่�จำะเป็้นผู้ว่�ย�กหน้กข่�น  
เพิรั้�ะมิม่ผู้ใดต้องเกรั้งใจำ คณะสงฆ์์ควรั้ป้ฏิบ้ัติก้บัพิรั้ะฉ้นนะเช่นไรั้ ที่รั้งแนะนำ�ให้ล่ง 
พิรั้หมท้ี่ณฑ์ กล่่�วคือ ภิกษุท้ี่�งหล่�ยไม่พ่ิงว่�กล่่�ว ไม่พ่ิงให้โอว�ที่ ไม่พ่ิงส้�งสอน  
ไม่พ่ิงเจำรั้จำ�คำ�ใด  ๆ ด้วยท้ี่�งสิ�น เว้นแต่คำ�อ้นเป็้นกิจำธุิ์รั้ะโดยเฉพิ�ะ ต่อแต่น้�นป้รั้ะที่�นโอว�ที่ว่�  
“เมื่�อต่ถ้�คต่ที่รังป็รันิิัพพ�นัแลว้้ เธุอทัี่�งหล�ยไม่่คว้รัด็ำ�ริัว่้� บัด็น้ั� ศ�สืด็�ข้องเรั�ไม่่ม้่แท้ี่จริัง  
วิ้นััยท้ี่�เรั�บัญญัติ่แก่เธุอทัี่�งหล�ยก็ด้็ ธุรัรัม่ท้ี่�เรั�ได้็แสืด็งแก่เธุอทัี่�งหล�ยก็ด้็ เมื่�อเรั�ล่ว้งไป็ 
แล้ว้ธุรัรัม่และวิ้นััยนัั�นัแลจักเป็็นัศ�สืด็�ข้องเธุอทัี่�งหล�ย”
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ประทานพระปัจฉิมโอวาทและเสด็จดับขันธปรินิพพาน
ล่ำ�ด้บัน้�น พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ตร้ั้สเตือนว่� “ภิกษุิทัี่�งหล�ย บัด็น้ั� เรั�ข้อเต่อืนัเธุอทัี่�งหล�ย 

สัืงข้�รัทัี่�งหล�ยม้่คว้�ม่เสืื�อม่คว้�ม่สิื�นัไป็เป็็นัธุรัรัม่ด็� เธุอทัี่�งหล�ยจงบำ�เพ็ญไต่รัสิืกข้�  
คือ ศ้ล สืม่�ธิุ ปั็ญญ� ให้บริับูรัณ์์โด็ยคว้�ม่ไม่่ป็รัะม่�ที่เถิ้ด็” หล้่งจำ�กน้�นก็มิได้ตร้ั้สอะไรั้ 
อ่กเล่ย ที่รั้งที่ำ�ป้ริั้นิพิพิ�นกรั้รั้มด้วยอนุปุ้พิพิวิห�รั้ธิ์รั้รั้มท้ี่�ง ๙ โดยอนุโล่มแล่ะป้ฏิโล่ม 
เป็้นล่ำ�ด้บั เมื�อออกจำ�กจำตุตถฌิ�นแล้่ว ก็เสด็จำด้บัข้นธิ์ป้ริั้นิพิพิ�นในปั้จำฉิมย�มแห่งรั้�ตร่ั้   
วิส�ขปุ้รั้ณม่ ขณะน้�นท้ี่�วหมื�นโล่กธิ์�ตุก็หว้�นไหวไป้ท้ี่�วพืิ�นป้ฐพ่ิ

พระพุทธสรีระไม่เคล่ือนที่
เมื�อมห�ชนที่้�งหล่�ยที่รั้�บัว่� พิรั้ะบัรั้มศ�สด�เสด็จำด้บัข้นธิ์ป้ริั้นิพิพิ�นแล่้ว  

ต่�งเศร้ั้�โศกเส่ยใจำ พิ�ก้นไป้ส้กก�รั้ะพิรั้ะพุิที่ธิ์สร่ั้รั้ะตล่อด ๖ ว้น

คร้ั้�นในว้นท่ี่� ๗ เหล่่�ม้ล่ล่กษ้ตริั้ย์อ้ญเชิญพิรั้ะพุิที่ธิ์สร่ั้รั้ะมุ่งไป้ที่�งทิี่ศท้ี่กษิณ  
เพืิ�อถว�ยพิรั้ะเพิล่งิ ณ ภ�ยนอกพิรั้ะนครั้ แตก็่ไม่ส�ม�รั้ถขย้บัพิรั้ะพิทุี่ธิ์สร่ั้รั้ะใหเ้คลื่�อนไป้ได้ 
แม้เพ่ิยงเล็่กน้อย จ่ำงได้ทูี่ล่ถ�มพิรั้ะอนุรุั้ที่ธิ์ะจำนที่รั้�บัว่� เหล่่�เที่วด�ป้รั้ะสงค์จำะให้อ้ญเชิญ 
พิรั้ะพิทุี่ธิ์สร่ั้รั้ะเข้�สู่พิรั้ะนครั้ที่�งที่ศิอุดรั้ ผ่�นไป้กล่�งพิรั้ะนครั้แล่ว้อ้ญเชิญออกจำ�กพิรั้ะนครั้ 
ที่�งป้รั้ะตูทิี่ศบูัรั้พิ� แล่ะให้ถว�ยพิรั้ะเพิลิ่งท่ี่�มกุฏพ้ินธิ์นเจำด่ย์ เหล่่�ม้ล่ล่กษ้ตริั้ย์ได้ป้ฏิบ้ัติ 
ต�มน้�น ก็ส�ม�รั้ถเคลื่�อนพิรั้ะพุิที่ธิ์สร่ั้รั้ะได้อย่�งง่�ยด�ย ป้รั้ะช�ชนต่�งพิ�ก้นส้กก�รั้บูัช� 
ตล่อดที่�ง

ขณะน้�น น�งม้ล่ลิ่ก�ที่รั้�บัว่� ขบัวนอ้ญเชิญพิรั้ะพุิที่ธิ์สร่ั้รั้ะจำะเคลื่�อนผ่�นม�ก็ด่ใจำ  
ดำ�ริั้จำะถว�ยเครืั้�องป้รั้ะด้บัอ้นม่ชื�อว่� มห�ล่ด�ป้รั้ะส�ธิ์น์ เป็้นอ�ภรั้ณ์คลุ่มพิรั้ะพุิที่ธิ์สร่ั้รั้ะ 
เป็้นเครืั้�องบูัช� ป้รั้�กฏว่�พิรั้ะพุิที่ธิ์สร่ั้รั้ะน้�นม่คว�มง�มยิ�งน้ก

ถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระ
คร้ั้�นอ้ญเชิญพิรั้ะพุิที่ธิ์สร่ั้รั้ะไป้ท้ี่�วพิรั้ะนครั้แล่้ว ก็อ้ญเชิญออกจำ�กพิรั้ะนครั้ที่�ง 

ป้รั้ะตูทิี่ศบูัรั้พิ�ไป้สู่มกุฏพ้ินธิ์นเจำด่ย์ อ้นเป็้นท่ี่�ต้�งพิรั้ะจิำตก�ธิ์�นซ่ึ่�งที่ำ�ด้วยไม้จ้ำนที่น์หอม  
จำ�กน้�นจ้ำดก�รั้ห่อพิรั้ะพุิที่ธิ์สร่ั้รั้ะด้วยทุี่กุล่พ้ิสตรั้์ ๕๐๐ ช้�น แล้่วอ้ญเชิญป้รั้ะดิษฐ�นใน 
ห่บัที่องท่ี่�เต็มไป้ด้วยนำ��ม้นหอม ต�มท่ี่�พิรั้ะอ�นนท์ี่ที่รั้งแจ้ำงทุี่กป้รั้ะก�รั้ ก่อนจำะอ้ญเชิญ 
ห่บัที่องน้�นข่�นป้รั้ะดิษฐ�นบันพิรั้ะจิำตก�ธิ์�นแล่ะส้กก�รั้บูัช�
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กษ้ตริั้ย์ม้ล่ล่ะท้ี่�ง ๘ พิรั้ะองค์ ช่วยก้นถว�ยพิรั้ะเพิล่งิพิรั้ะพุิที่ธิ์สร่ั้รั้ะ แต่ไม่ส�ม�รั้ถ 
จุำดเพิลิ่งให้ติดได้ จ่ำงได้ทูี่ล่ถ�มพิรั้ะอนุรุั้ที่ธิ์ะ ท่ี่�นตร้ั้สตอบัว่� “เที่ว้ด็�ต้่องก�รัให้คอย 
พรัะม่ห�กัสืสืป็เถ้รัะ” 

เวล่�น้�น พิรั้ะมห�ก้สสป้ะพิ�ภิกษุสงฆ์์เดินที่�งจำ�กกรุั้งป้�ว�ม�ย้งกรุั้งกุสิน�รั้�  
เพืิ�อเข้�เฝ้่�พิรั้ะบัรั้มศ�สด� คร้ั้�นได้เวล่�เท่ี่�ยงจ่ำงหยุดพ้ิกท่ี่�ร่ั้มไม้ริั้มที่�ง เห็นอ�ช่วกผู้หน่�ง 
เดินถือดอกมณฑ�รั้พิก้�นศ่รั้ษะ เป็้นท่ี่�น่�แป้ล่กใจำเป็้นอย่�งยิ�ง เนื�องด้วยดอกมณฑ�รั้พิน่� 
เป็้นดอกไม้สวรั้รั้ค์ ไม่ม่อยู่ในโล่กมนุษย์ จำะตกม�ในเฉพิ�ะเวล่�อ้นสำ�ค้ญเท่ี่�น้�น  
พิรั้ะมห�ก้สสป้ะจ่ำงค�ดเด�ว�่พิรั้ะบัรั้มศ�สด�เสดจ็ำป้ริั้นิพิพิ�นแล่ว้ จ่ำงลุ่กข่�นเดินเข้�ไป้ถ�ม 
อ�ช่วกผู้น้�น ก็ได้ที่รั้�บัว่�พิรั้ะบัรั้มศ�สด�ได้เสด็จำป้ริั้นิพิพิ�นแล้่วได้ ๗ ว้น พิวกภิกษุท้ี่�งหล่�ย 
ท่ี่�ย้งเป็้นปุ้ถุชนได้ฟั้งแล้่วก็เศร้ั้�โศก ส่วนท่ี่�พิรั้ะภิกษุท่ี่�เป็้นพิรั้ะข่ณ�สพิ (พิรั้ะอรั้ห้นต์)  
ก็ป้ล่งธิ์รั้รั้มส้งเวช

ณ ท่ี่�น้�น ได้ม่พิรั้ะภิกษุรูั้ป้หน่�งน�มว่� สุภ้ที่ที่ะ ลุ่กข่�นกล่่�วว่� “ท่ี่�นัทัี่�งหล�ย 
อย่�ร้ัองไห้ไป็เลย บัด็น้ั�เรั�สืบ�ยแล้ว้ เมื่�อพรัะองค์อยู่ย่อม่จู้จ้� เบ้ยด็เบ้ยนับังคับห้�ม่ป็รั�ม่ 
พว้กเรั�ต่่�ง  ๆ นั�นั�ว่้� สิื�งน้ั�คว้รัสิื�งน้ั�ไม่่คว้รั บัด็น้ั� พรัะองค์ป็ริันิัพพ�นัแล้ว้เรั�ป็รั�รัถ้นั� 
จะที่ำ�สิื�งใด็ ก็ที่ำ�ได้็ต่�ม่ช้อบใจ” ฝ่่�ยพิรั้ะมห�ก้สสป้ะไดฟั้้งก็สล่ดใจำยิ�งว่� พิรั้ะบัรั้มศ�สด� 
ป้ริั้นิพิพิ�นได้เพ่ิยง ๗ ว้นเท่ี่�น้�น ก็เกิดอล้่ชช่คิดไม่ด่ถ่งป้�นน่� ภ�ยภ�คหน้�จำะม่ผู้ใด 
เค�รั้พิในธิ์รั้รั้มวิน้ย จำ�กน้�นท่ี่�นได้กล่่�วป้ล่อบัป้รั้ะโล่มภิกษุให้ห�ยเศร้ั้�โศก แล้่วร่ั้บัเดินที่�ง 
ตรั้งไป้มกุฏพ้ินธิ์นเจำด่ย์

เมื�อพิรั้ะมห�ก้สสป้ะแล่ะคณะสงฆ์์ถ่งมกุฏพ้ินธิ์นเจำด่ย์แล้่ว จ่ำงที่ำ�จ่ำวรั้เฉว่ยงบ่ั�  
ป้รั้ะณมมือกรั้ะที่ำ�ป้รั้ะท้ี่กษิณรั้อบัพิรั้ะจิำตก�ธิ์�น ๓ รั้อบั น้อมนม้สก�รั้พิรั้ะยุคล่บั�ที่  
กรั้�บัขอขม�โที่ษต่อพิรั้ะบัรั้มศ�สด� เมื�อพิรั้ะมห�เถรั้ะพิร้ั้อมด้วยพิรั้ะภิกษุสงฆ์์กรั้�บั 
นม้สก�รั้เสร็ั้จำเร่ั้ยบัร้ั้อยแล้่ว เพิลิ่งก็บ้ันด�ล่เกิดข่�นเองด้วยอ�นุภ�พิของเที่วด� พิรั้ะเพิลิ่ง 
ได้ลุ่กพิวยพุ่ิงเผ�พิรั้ะพิรั้ะพุิที่ธิ์สร่ั้รั้ะพิร้ั้อมท้ี่�งผ้� ๕๐๐ ช้�น แล่ะห่บัที่อง แต่ย้งม่สิ�งท่ี่�พิรั้ะเพิลิ่ง 
มิได้เผ�ไหม้ด้วยอ�นุภ�พิแห่งพิรั้ะพุิที่ธิ์�ธิิ์ษฐ�น คือ

๑. ผ้�ห่มหุ้มพิรั้ะบัรั้มศพิช้�นใน ๑ ผืนแล่ะช้�นนอก ๑ ผืน
๒. พิรั้ะเข่�ยวแก้ว ๔ ชิ�น
๓. พิรั้ะรั้�กขว้ญ (กรั้ะดูกไหป้ล่�ร้ั้�) ๒ ชิ�น
๔. พิรั้ะอุณหิส (กรั้ะโหล่ก) ๑ ชิ�น
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จิำตรั้กรั้รั้มฝ่�ผน้งในพิรั้ะอุโบัสถว้ดรั้�ชบัพิิธิ์สถิตมห�ส่ม�รั้�ม กรุั้งเที่พิมห�นครั้ แสดงภ�พิดอกมณฑ�รั้พิ

อย่�งไรั้ก็ต�ม ต�มพิรั้ะดำ�ริั้ของสมเด็จำพิรั้ะมห�สมณเจ้ำ� กรั้มพิรั้ะย�วชิรั้ญ�ณ 
วโรั้รั้ส ที่รั้งกล่่�วว่� สิ�งท่ี่�พิรั้ะเพิลิ่งมิได้เผ�ไหม้ไป้ ได้แก่ พิรั้ะอ้ฐิ พิรั้ะเกศ� พิรั้ะโล่ม�  
พิรั้ะท้ี่นต�แล่ะผ้�คู่หน่�งท่ี่�ห่อพิรั้ะบัรั้มส�ร่ั้ริั้กธิ์�ตุ

แบ่งพระบรมสารีริกธาตุิ 
คร้ั้�นเสร็ั้จำสิ�นก�รั้ถว�ยพิรั้ะเพิล่ิงพิรั้ะพุิที่ธิ์สร่ั้รั้ะแล่้ว เหล่่�ม้ล่ล่กษ้ตริั้ย์ที่รั้งนำ� 

นำ��หอมม�รั้ดท่ี่�พิรั้ะจิำตก�ธิ์�น แล้่วที่รั้งเก็บัพิรั้ะบัรั้มส�ร่ั้ริั้กธิ์�ตุไว้ในห่บัที่อง อ้ญเชิญ 
ป้รั้ะดิษฐ�นไว้ ณ เบืั�องบันพิรั้ะรั้�ชบ้ัล่ล้่งก์ภ�ยใต้พิรั้ะเศวตฉ้ตรั้ ณ ท้ี่องพิรั้ะโรั้ง  
ส่วนภ�ยในแล่ะภ�ยนอกพิรั้ะนครั้ได้จ้ำดมหรั้สพิสมโภชตล่อด ๗ ว้น
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ภ�พิพิรั้ะพุิที่ธิ์รูั้ป้แสดงเหตุก�รั้ณ์พิรั้ะมห�ก้สสป้ะถว�ยส้กก�รั้ะพิรั้ะพุิที่ธิ์สร่ั้รั้ะ ป้รั้ะดิษฐ�นในพิรั้ะวิห�รั้คด 
ด้�นทิี่ศตะว้นออกเฉ่ยงใต้ ว้ดพิรั้ะเชตุพินวิมล่ม้งคล่�รั้�ม กรุั้งเที่พิมห�นครั้

คร้ั้�งน้�น กษ้ตริั้ย์แล่ะพิรั้�มหณ์ท้ี่�ง ๗ พิรั้ะนครั้ ได้แต่งรั้�ชทูี่ตไป้ขอส่วนแบ่ัง 
พิรั้ะบัรั้มส�ร่ั้ริั้กธิ์�ตุม�บัรั้รั้จุำไว้บูัช�ท่ี่�พิรั้ะนครั้ของตน อ้นได้แก่

พิรั้ะเจ้ำ�อช�ตศ้ตรูั้ กรุั้งรั้�ชคฤห์
พิรั้ะเจ้ำ�ลิ่จำฉว่ กรุั้งเวส�ล่่
พิรั้ะเจ้ำ�มห�น�มะ กรุั้งกบิัล่พ้ิสด์ุ
พิรั้ะเจ้ำ�กุสิยรั้�ช  กรุั้งอ้ล่ล่ก้ป้ป้ะ
พิรั้ะเจ้ำ�โกลิ่ยะ กรุั้งรั้�มค�ม
พิรั้ะเจ้ำ�ม้ล่ล่รั้�ช  กรุั้งป้�ว�
มห�พิรั้�หมณ์  กรุั้งเวฏฐท่ี่ป้กะ
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ที่ว่�เหล่่�ม้ล่ล่กษ้ตริั้ย์แห่งกรุั้งกุสิน�รั้�ไม่ยอมแบ่ังให้กษ้ตริั้ย์แล่ะพิรั้�หมณ์จำ�ก 
พิรั้ะนครั้ท้ี่�ง ๗ จ่ำงยกกองท้ี่บับุักป้รั้ะชิดกรุั้งกุสิน�รั้� ฝ่่�ยโที่ณพิรั้�หมณ์ผู้เป็้นอ�จำ�รั้ย์ 
สอนไตรั้เพิที่แก่กษ้ตริั้ย์ท้ี่�งหล่�ย เห็นเช่นน้�นก็ไม่สบั�ยใจำ จ่ำงได้เกล่่�ยกล่่อมให้เหล่่�กษ้ตริั้ย์ 
เลิ่กก�รั้ป้รั้ะห้ตป้รั้ะห�รั้ เพิรั้�ะแย่งพิรั้ะบัรั้มส�ร่ั้ริั้กธิ์�ตุก้น ขอให้ม่คว�มส�ม้คค่ก้น แล่ะ 
ขอให้ทุี่กพิรั้ะองค์ม่ส่วนได้พิรั้ะบัรั้มส�ร่ั้ริั้กธิ์�ตุเพืิ�ออ้ญเชิญไป้ส้กก�รั้บูัช�ท้ี่�วก้น 

เมื�อเหล่่�กษ้ตริั้ย์ได้ฟั้งเช่นน้�นก็พิอพิรั้ะท้ี่ย จ่ำงพิร้ั้อมก้นขอให้โที่ณพิรั้�หมณ์เป็้น
ผู้แบ่ังส่วนพิรั้ะบัรั้มส�ร่ั้รั้กิธิ์�ตุ ม้ล่ล่กษ้ตริั้ย์ก็ให้เปิ้ดป้รั้ะตเูมืองแล่ะเชญิเสด็จำเหล่่�กษ้ตริั้ย์ 
เข้�สู่พิรั้ะนครั้ เป้ิดห่บัที่องท่ี่�บัรั้รั้จำุพิรั้ะบัรั้มส�ร่ั้รั้ิกธิ์�ตุให้ได้ส้กก�รั้ะ ในขณะท่ี่�กษ้ตริั้ย์ 
ทุี่กพิรั้ะองค์ถว�ยส้กก�รั้ะพิรั้ะบัรั้มส�ร่ั้ริั้กธิ์�ตุแล่ะเศร้ั้�โศกเส่ยใจำอยู่น้�น โที่ณพิรั้�หมณ์ได้ 
แอบัหยิบัพิรั้ะเข่�ยวแก้วส่วนบันขว�ซ่ึ่อนไว้ในมวยผม แล้่วจ้ำดก�รั้ตวงพิรั้ะบัรั้มส�ร่ั้ริั้กธิ์�ตุ 
ด้วยที่ะน�นที่อง แบ่ังแก่กษ้ตริั้ย์ ๗ พิรั้ะนครั้ ได้พิรั้ะนครั้ล่ะ ๒ ที่ะน�นเท่ี่�  ๆ ก้นพิอด่

ขณะท่ี่�โที่ณพิรั้�หมณ์กำ�ล้่งตวงพิรั้ะบัรั้มส�ร่ั้รั้ิกธิ์�ตุอยู่น้�น ท้ี่�วส้กกเที่วรั้�ช 
ที่รั้งที่รั้�บัด้วยทิี่พิยจ้ำกษุว่� โที่ณพิรั้�หมณ์ล่อบัหยิบัพิรั้ะเข่�ยวแก้วซ่ึ่อนไว้ในมวยผม  
ที่รั้งดำ�ริั้ว่� ด้วยกำ�ล้่งของโที่ณพิรั้หมณ์ไม่ส�ม�รั้ถจำะที่ำ�ท่ี่�ส้กก�รั้บูัช�พิรั้ะเข่�ยวแก้ว 
ให้สมพิรั้ะเก่ยรั้ติอ้นสูงได้ สมควรั้จำะเชิญไป้ป้รั้ะดิษฐ�นย้งเที่วโล่กให้เที่วด�แล่ะพิรั้หม 
ท้ี่�งหล่�ยบูัช� จำ�กน้�นที่รั้งแฝ่งพิรั้ะวรั้ก�ยเสด็จำล่งม�หยิบัเอ�พิรั้ะเข่�ยวแก้วท่ี่�ซ่ึ่อนอยู่ใน 
มวยผมโที่ณพิรั้�หมณ์ อ้ญเชิญไป้บัรั้รั้จำุท่ี่�พิรั้ะจุำฬุ�มณ่เจำด่ย์ บันสวรั้รั้ค์ช้�นด�วด่งส์  
เมื�อโที่ณพิรั้�หมณ์แบ่ังพิรั้ะบัรั้มส�ร่ั้ริั้กธิ์�ตุเสร็ั้จำแล้่ว ห�พิรั้ะเข่�ยวแก้วท่ี่�ตนเองแอบัซ่ึ่อนไว้ 
ไม่พิบั ก็รู้ั้ส่กเส่ยใจำ จ่ำงได้ขอที่ะน�นที่องคำ�ท่ี่�ใช้ตวงพิรั้ะบัรั้มส�ร่ั้ริั้กธิ์�ตุนำ�ไป้สร้ั้�ง 
พิรั้ะสถูป้บัรั้รั้จุำไว้ส้กก�รั้บูัช�ต่อไป้

ภ�ยหล้่งกษ้ตริั้ย์แห่งกรุั้งโมริั้ยะได้ที่รั้�บัข่�ว จ่ำงได้ส่งทูี่ตม�ขอส่วนแบ่ังพิรั้ะบัรั้ม 
ส�ร่ั้ริั้กธิ์�ตุ แต่ม้ล่ล่กษ้ตริั้ย์ที่รั้งแจ้ำงว่�แบ่ังก้นไป้หมดแล้่ว ย้งเหลื่อแต่พิรั้ะพุิที่ธิ์สร่ั้รั้�งค�รั้  
ทูี่ตโมริั้ยนครั้จ่ำงได้อ้ญเชิญพิรั้ะพุิที่ธิ์สร่ั้รั้�งค�รั้กล้่บัไป้ เพืิ�อสร้ั้�งสถูป้บัรั้รั้จุำไว้ส้กก�รั้บูัช� 
ย้งพิรั้ะนครั้ของตน
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จิำตรั้กรั้รั้มเล่่�เรืั้�องพุิที่ธิ์ป้รั้ะว้ติ ตอนแบ่ังพิรั้ะบัรั้มส�ร่ั้ริั้กธิ์�ตุ 
ผล่ง�นของอ�จำ�รั้ย์เหม เวชกรั้
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 พระเข้ียวแก้ว
พิรั้ะบัรั้มส�ร่ั้ริั้กธิ์�ตุแล่ะพิรั้ะพุิที่ธิ์สร่ั้รั้�งค�รั้ของพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ถูกแบ่ังไป้ย้ง 

เมืองต่�ง  ๆ ส่วนพิรั้ะเข่�ยวแก้วท้ี่�ง ๔ องค์ ได้เชิญไป้ป้รั้ะดิษฐ�น ณ สถ�นท่ี่�ต่�ง  ๆ ด้งน่�

พิรั้ะเข่�ยวแก้วองค์บันขว� ตำ�น�นว่�ป้รั้ะดิษฐ�น ณ พิรั้ะจุำฬุ�มณ่เจำด่ย์  
 บันสวรั้รั้ค์ช้�นด�วด่งส์

พิรั้ะเข่�ยวแก้วองค์บันซ้ึ่�ย ป้รั้ะดิษฐ�น ณ แคว้นค้นธิ์�รั้ะ
พิรั้ะเข่�ยวแก้วองค์ล่่�งขว� ป้รั้ะดิษฐ�น ณ แควน้ก�ลิ่งคะ ต่อม�ย้�ยไป้ป้รั้ะดษิฐ�น  

 ณ ล้่งก�ที่ว่ป้
พิรั้ะเข่�ยวแก้วองค์ล่่�งซ้ึ่�ย ตำ�น�นว่�ป้รั้ะดิษฐ�น ณ น�คพิิภพิ

มกุฏพ้ินธิ์นเจำด่ย์ สถ�นท่ี่�ถว�ยพิรั้ะเพิลิ่งพิรั้ะพุิที่ธิ์สร่ั้รั้ะ
ปั้จำจุำบ้ันคือตำ�บัล่ก�เซ่ึ่ย ร้ั้ฐอุตตรั้ป้รั้ะเที่ศ ป้รั้ะเที่ศอินเด่ย
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จิำตรั้กรั้รั้มฝ่�ผน้งในพิรั้ะอุโบัสถว้ดดุสิต�รั้�ม กรุั้งเที่พิมห�นครั้ 
แสดงภ�พิพิรั้ะอินที่ร์ั้ที่รั้งจำำ�แล่งพิรั้ะองค์ม�เชิญพิรั้ะท้ี่นตธิ์�ตุ หรืั้อพิรั้ะเข่�ยวแก้ว

ออกจำ�กมวยผมของโที่ณพิรั้�หมณ์ ไป้ป้รั้ะดิษฐ�นไว้บันด�วด่งส์สวรั้รั้ค์
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อันติรธาน ๕
ม่คว�มเชื�อก้นว่� หล้่งจำ�กพิรั้ะบัรั้มศ�สด�ได้ 

เสด็จำด้บัข้นธ์ิ์ป้ริั้นิพิ�นแล้่วพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�จำะเสื�อมล่งไป้ 
ท่ี่ล่ะน้อย เร่ั้ยกว่� อ้นตรั้ธิ์�น หม�ยถ่ง ก�รั้ห�ยไป้  
ก�รั้เสื�อมสิ�นไป้ ก�รั้สูญห�ยไป้ ม่ ๕ ป้รั้ะก�รั้ คือ

ป้ริั้ย้ติอ้นตรั้ธิ์�น คือ ก�รั้เสื�อมสูญแห่งพิรั้ะป้ริั้ย้ติหรืั้อ 
ก�รั้เล่่�เร่ั้ยนพิรั้ะไตรั้ปิ้ฎก

ป้ฏิปั้ตติอ้นตรั้ธิ์�น คือ ก�รั้เสื�อมสูญแห่งก�รั้ป้ฏิบ้ัติ
ป้ฏิเวธิ์อ้นตรั้ธิ์�น คือ ก�รั้เสื�อมสูญแห่งก�รั้ตร้ั้สรู้ั้ 

มรั้รั้คผล่
ลิ่งคอ้นตรั้ธิ์�น คือ ก�รั้เสื�อมสูญแห่งสมณเพิศ
ธิ์�ตุอ้นตรั้ธิ์�น คือ ก�รั้เสื�อมสูญแห่งพิรั้ะบัรั้มธิ์�ตุ 

จำ�กรูั้ป้ข้�งต้นจำะเห็นได้ว่� เมื�อไม่ม่ก�รั้ศ่กษ�ก็จำะไม่ม่ก�รั้ป้ฏิบ้ัติ เมื�อไม่ม่ก�รั้ป้ฏิบ้ัติ 
ก็จำะไม่ม่ก�รั้บัรั้รั้ลุ่ธิ์รั้รั้ม เมื�อไม่ม่ก�รั้บัรั้รั้ลุ่ธิ์รั้รั้มก็จำะไม่ม่พิรั้ะภิกษุสงฆ์์ สุดท้ี่�ยแล้่วก็จำะ 
เป็้นก�รั้สูญสิ�นพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� จำ�กน้�นพิรั้ะบัรั้มส�ร่ั้ริั้กธิ์�ตุจำะค่อย  ๆ ห�ยไป้จำ�กโล่กในท่ี่�สุด

ลำาดับพรรษายุกาล
หล้่งจำ�กพิรั้ะพิุที่ธิ์องค์ตร้ั้สรู้ั้แล่ะแสดงป้ฐมเที่ศน�แล่้ว ก็ที่รั้งป้รั้ะดิษฐ�น 

พิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�อย่�งต่อเนื�องเป็้นเวล่� ๔๕ พิรั้รั้ษ� ส�ม�รั้ถสรุั้ป้โดยย่อ ด้งน่�

พิรั้รั้ษ�ท่ี่� ๑  เสด็จำไป้ที่รั้งจำำ�พิรั้รั้ษ�ท่ี่�ป่้�อิสิป้ตนมฤคที่�ยว้น 
 กรุั้งพิ�รั้�ณส่
พิรั้รั้ษ�ท่ี่� ๒ - ๔  เสด็จำไป้ที่รั้งจำำ�พิรั้รั้ษ�ท่ี่�ว้ดเวฬุุว้น กรุั้งรั้�ชคฤห์
พิรั้รั้ษ�ท่ี่� ๕ เสด็จำไป้ที่รั้งจำำ�พิรั้รั้ษ�ท่ี่�กูฏ�ค�รั้ศ�ล่� ป่้�มห�ว้น 
 กรุั้งเวส�ล่่
พิรั้รั้ษ�ท่ี่� ๖  เสด็จำไป้ที่รั้งจำำ�พิรั้รั้ษ�ท่ี่�มกุล่บัรั้รั้พิต 
พิรั้รั้ษ�ท่ี่� ๗  เสด็จำไป้ที่รั้งจำำ�พิรั้รั้ษ�ท่ี่�ด�วด่งสเที่วโล่ก
พิรั้รั้ษ�ท่ี่� ๘  เสด็จำไป้ที่รั้งจำำ�พิรั้รั้ษ�ท่ี่�เภสกล่�ว้น ใกล้่กรุั้งสุงสุม�รั้ค่ร่ั้  

 แคว้นภ้คคะ

ปริยัติอันตรธาน

ปฏิิปัตติอันตรธาน

ปฏิิเวธอันตรธาน

ลิงคอันตรธาน

ธาตุอันตรธาน
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ศิล่�จำ�ร่ั้กนครั้ชุม อ้กษรั้ไที่ยสุโขท้ี่ย ภ�ษ�ไที่ย สร้ั้�งข่�นเมื�อพุิที่ธิ์ศ้กรั้�ช ๑๙๐๐ 
โดยสมเด็จำพิรั้ะมห�ธิ์รั้รั้มรั้�ช�ท่ี่� ๑ (ลิ่ไที่หรืั้อลื่อไที่) ม่เนื�อห�ส่วนหน่�งกล่่�วถ่งอ้นตรั้ธิ์�น ๕ ด้วย
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พิรั้รั้ษ�ท่ี่� ๙  เสด็จำไป้ที่รั้งจำำ�พิรั้รั้ษ�ท่ี่�ว้ดโฆ์ษิต�รั้�ม กรุั้งโกส้มพ่ิ
พิรั้รั้ษ�ท่ี่� ๑๐  เสด็จำไป้ที่รั้งจำำ�พิรั้รั้ษ�ท่ี่�ป่้�ตำ�บัล่ป้�ริั้เล่ยยกะ 
 ใกล้่กรุั้งโกส้มพ่ิ
พิรั้รั้ษ�ท่ี่� ๑๑  เสด็จำไป้ที่รั้งจำำ�พิรั้รั้ษ�ท่ี่�หมู่บ้ั�นเอกน�ล่�
พิรั้รั้ษ�ท่ี่� ๑๒  เสด็จำไป้ที่รั้งจำำ�พิรั้รั้ษ�ท่ี่�กรุั้งเวร้ั้ญชรั้�
พิรั้รั้ษ�ท่ี่� ๑๓  เสด็จำไป้ที่รั้งจำำ�พิรั้รั้ษ�ท่ี่�จำ�ลิ่ยบัรั้รั้พิต
พิรั้รั้ษ�ท่ี่� ๑๔  เสด็จำไป้ที่รั้งจำำ�พิรั้รั้ษ�ท่ี่�ว้ดเชตว้น กรุั้งส�ว้ตถ่
พิรั้รั้ษ�ท่ี่� ๑๕  เสด็จำไป้ที่รั้งจำำ�พิรั้รั้ษ�ท่ี่�ว้ดนิโครั้ธิ์�รั้�ม กรุั้งกบิัล่พ้ิสด์ุ
พิรั้รั้ษ�ท่ี่� ๑๖  เสด็จำไป้ที่รั้งจำำ�พิรั้รั้ษ�ท่ี่�กรุั้งอ�ฬุว่
พิรั้รั้ษ�ท่ี่� ๑๗  เสด็จำไป้ที่รั้งจำำ�พิรั้รั้ษ�ท่ี่�ว้ดเวฬุุว้น กรุั้งรั้�ชคฤห์
พิรั้รั้ษ�ท่ี่� ๑๘ - ๑๙  เสด็จำไป้ที่รั้งจำำ�พิรั้รั้ษ�ท่ี่�จำ�ลิ่ยบัรั้รั้พิต
พิรั้รั้ษ�ท่ี่� ๒๐  เสด็จำไป้ที่รั้งจำำ�พิรั้รั้ษ�ท่ี่�ว้ดเวฬุุว้น กรุั้งรั้�ชคฤห์
พิรั้รั้ษ�ท่ี่� ๒๑ - ๔๔ เสด็จำไป้ที่รั้งจำำ�พิรั้รั้ษ�ท่ี่�ว้ดเชตว้น กรุั้งส�ว้ตถ่
 แล่ะว้ดบุัพิพิ�รั้�ม กรุั้งส�ว้ตถ่ สล้่บัก้น
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บทู้ทู้ี� ๗
เทศกาลและประเพณ์ีสำาคัญ

ทางพระพุทธศาสนา 

เทศกาลติรุษสงกรานต์ิ
ต่รุัษิสืงกรั�นัต่์ เป็้นเที่ศก�ล่สิ�นปี้เก่�ข่�นปี้ใหม่ของไที่ยต�มป้รั้ะเพิณ่โบัรั้�ณ  

ซ่ึ่�งตรั้งก้บัรั้ะยะเวล่�ย�่งเข้�ฤดูร้ั้อน ป้รั้ะช�ชนเสรั้จ็ำสิ�นก�รั้เก็บัเก่�ยวผล่ผลิ่ตที่�งก�รั้เกษตรั้  
ว่�งจำ�กก�รั้ที่ำ�ไรั้ไ่ถน� จ่ำงถือเอ�รั้ะยะเวล่�น่� ที่ำ�บุัญใหญ ่แล่ะม่กจิำกรั้รั้มสนกุสน�นรืั้�นเริั้งก้น

วั้นัต่รุัษิ คือ ว้นสิ�นปี้ ตรั้งก้บัดิถ่แรั้ม ๑๕ คำ��เดือน ๔ ถือต�มจ้ำนที่รั้คติ

วั้นัสืงกรั�นัต์่ เป็้นว้นข่�นปี้ใหม่ ตรั้งก้บัว้นท่ี่� ๑๓ เมษ�ยน ถือต�มสุริั้ยคติ

แม้ปั้จำจุำบ้ันสภ�พิส้งคมจำะเป้ล่่�ยนไป้ แต่เที่ศก�ล่ตรุั้ษย้งป้รั้�กฎกิจำกรั้รั้มอยู่ใน 
บั�งท้ี่องท่ี่� ต�มป้กติม้กจ้ำดพิิธ่ิ์ก้น ๓ ว้น ต้�งแต่ดิถ่แรั้ม ๑๔ คำ��เดือน ๔ ถ่งดิถ่ข่�น ๑ คำ�� 
เดือน ๕ อย่�งไรั้ก็ต�ม เมื�อแยกว้นสิ�นปี้เก่�ก้บัว้นข่�นปี้ใหม่ออกจำ�กก้น ป้รั้ะช�ชนจ่ำงม่ 
ช่วงเวล่�สำ�หร้ั้บัที่ำ�บุัญ แล่ะเล่่นสนุกสน�นรืั้�นเริั้ง หรืั้อเท่ี่�ยวเตร่ั้พ้ิกผ่อนติดต่อก้นหล่�ยว้น  
อ�จำฉล่องก้นต้�งแต่ว้นตรุั้ษ ไป้จำนถ่งว้นเป้ล่่�ยนศ้กรั้�ชใหม่ในว้นสงกรั้�นต์

คำ�ว่� สืงกรั�นัต์่ เป็้นคำ�ภ�ษ�ส้นสกฤต แป้ล่ว่� เคลื่�อนย้�ย หม�ยถ่ง ก�รั้เคลื่�อนย้�ย 
ตำ�แหน่งของพิรั้ะอ�ทิี่ตย์ผ่�นเข้�ไป้ในจ้ำกรั้รั้�ศ่ใดรั้�ศ่หน่�ง ส่วนคำ�ว่� จักรัรั�ศ้ น้�น คือ  
รูั้ป้วงกล่มในท้ี่องฟ้้� ซ่ึ่�งสมมติว่�เป็้นที่�งท่ี่�ดวงอ�ทิี่ตย์ ดวงจ้ำนที่ร์ั้แล่ะด�วเครั้�ะห์โคจำรั้ 
เว่ยนผ่�นไป้ 

จ้ำกรั้รั้�ศ่น้�น แบ่ังออกเป็้น ๑๒ รั้�ศ่ แต่ล่ะรั้�ศ่ม่กลุ่่มด�วเฉพิ�ะ มนุษย์ต่�ง 
มองเห็นเป็้นรูั้ป้ต่�ง  ๆ แล่ะเร่ั้ยกชื�อกลุ่่มด�วน้�น  ๆ ไป้ต�มรูั้ป้ท่ี่�มองเห็น เช่น เป็้นกลุ่่มด�วแพิะ  
(รั้�ศ่เมษ) กลุ่่มด�วว้ว (รั้�ศ่พิฤษภ) เป้น็ต้น เมื�อดวงอ�ที่ติย์โคจำรั้เข�้ไป้ในรั้�ศ่ใด จำะใชเ้วล่� 

ภาคศาสนพิธี
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จำนกว่�จำะโคจำรั้ผ่�นพ้ินรั้�ศ่น้�นไป้สู่รั้�ศ่อื�น เป็้นเวล่�ป้รั้ะม�ณ ๑ เดือน เมื�อผ่�นไป้ครั้บั  
๑๒ รั้�ศ่ น้บัโดยป้รั้ะม�ณว่�เป็้น ๑ ปี้ แต่ด�วต่�ง  ๆ ในกลุ่่มของรั้�ศ่ท้ี่�งหล่�ยอ�จำจำะอยู่ 
ค�บัเก่�ยวหรืั้อเหลื่�อมล่ำ��ก้น ที่ำ�ให้ก�รั้แบ่ังเดือนจ่ำงม่ว้นแล่ะเวล่�ไม่เท่ี่�ก้น ว้นแล่ะเวล่�ท่ี่� 
พิรั้ะอ�ที่ติย์ย้�ยจำ�กรั้�ศ่หน่�งไป้สู่อ่กรั้�ศ่หน่�ง เร่ั้ยกว่� สงกรั้�นตเ์ดือน แตใ่นว้นแล่ะเวล่�ท่ี่� 
พิรั้ะอ�ทิี่ตย์ยกข่�นสู่รั้�ศ่เมษ คือในเดือนเมษ�ยน เร่ั้ยกเป็้นพิิเศษว่� ม่ห�สืงกรั�นัต์่  
เพิรั้�ะเป็้นว้นย้�ยปี้ คือ ย้�ยจำ�กปี้เก่�สู่ปี้ใหม่ 

ก�รั้ท่ี่�ถือเอ�ว้นมห�สงกรั้�นต์เป็้นว้นข่�นปี้ใหม่ คือ ต้�งต้นปี้ในว้นท่ี่� ๑๓ เมษ�ยนน้�น  
ม�จำ�กป้รั้ะเพิณ่ในอินเด่ยภ�คเหนือ ซ่ึ่�งอยู่เหนือเขตร้ั้อนข่�นไป้ ม่ฤดูก�ล่ไม่เหมือนก้บัของไที่ย  
คือ เมื�อพ้ินจำ�กฤดูหน�ว จำะเป็้นฤดูวส้นต์หรืั้อฤดูใบัไม้ผลิ่ ซ่ึ่�งเป็้นรั้ะยะเวล่�ท่ี่�ธิ์รั้รั้มช�ติ 
แล่ะผู้คนสดชื�น แจ่ำมใส ร่ั้�เริั้ง เบิักบั�น ด้วยได้ผ่�นพ้ินฤดูหน�วท่ี่�แสนจำะย�กเข็ญที่รั้ม�น 
แล่ะเห่�ยวแห้งม�สู่ฤดูก�ล่ท่ี่�อุ่นสบั�ย ต้นไม้ต่�งผลิ่ดอกสวยง�ม แตกใบัใหม่เข่ยวชอุ่ม  
ธิ์รั้รั้มช�ติก็ดูสดชื�น ผู้คนร่ั้�เริั้งยินด่เหมือนได้ฟ้้�นคืนช่วิตใหม่ จ่ำงถือเอ�ต้นฤดูใบัไม้ผลิ่เป็้น 
ว้นข่�นปี้ใหม่ ในป้รั้ะเที่ศไที่ย แม้จำะไม่ม่ฤดูวส้นต์ แต่เที่ศก�ล่น่�เหม�ะก้บัคว�มเป็้นอยู่ของ 
ช�วไที่ย ด้วยเป็้นรั้ะยะเสร็ั้จำสิ�นฤดูที่ำ�ง�น เป็้นเวล่�เหม�ะท่ี่�จำะพ้ิกผ่อนสนุกสน�นร่ั้�เริั้ง

ตํานานสงกรานต์ และหลักคิุดทางพฺระพฺุทธศาสนากับเทศกาลตรุษสงกรานต์

ตำ�น�นสงกรั้�นต์กล่่�วว่� ม่ม�ณพิผู้หน่�งชื�อ ธิ์รั้รั้มบั�ล่กุม�รั้ เป็้นผู้ม่สติปั้ญญ� 
เฉล่่ยวฉล่�ด ได้เร่ั้ยนรู้ั้แตกฉ�น เจำนจำบัในศิล่ป้ศ�สตร์ั้ ท้ี่�วกบิัล่พิรั้หมที่รั้�บักิตติศ้พิท์ี่น้�น  
จ่ำงม�ที่ดสอบัสติปั้ญญ�ของธิ์รั้รั้มบั�ล่ ต้�งคำ�ถ�มว่� “เว้ล�เช้้� เว้ล�กล�งวั้นั และเว้ล�คำ��  
สิืริัอยู่ท้ี่�ใด็” ก�รั้แพ้ิชนะในก�รั้ตอบัคำ�ถ�มน่� ให้เอ�ศ่รั้ษะเป็้นเดิมพ้ิน แม้ท้ี่�วกบิัล่พิรั้หม 
จำะให้เวล่�ถ่ง ๗ ว้น แต่ธิ์รั้รั้มบั�ล่กุม�รั้ก็จำนปั้ญญ�ท่ี่�จำะห�คำ�ตอบั จำนท้ี่อแท้ี่ใจำอ�ล้่ยช่วิต  
บ้ังเอิญไป้นอนใต้ต้นไม้ใหญ่ท่ี่�ม่คู่นกอินที่ร่ั้ผ้วเม่ยอ�ศ้ยอยู่ ได้ยินคำ�ตอบัปั้ญห�จำ�ก 
นกอินที่ร่ั้น้�น ซ่ึ่�งสนที่น�ก้นด้วยคว�มหว้งว่�จำะได้กินศพิของธิ์รั้รั้มบั�ล่กุม�รั้ในว้นรุ่ั้งข่�น  
คำ�ตอบัน้�นม่อยู่ว่� “เว้ล�เช้้� สิืริัหรืัอรั�ศ้อยู่ท้ี่�หน้ั� คนัจ้งล้�งหน้ั� เว้ล�กล�งวั้นั อยู่ท้ี่�อก  
คนัจ้งป็รัะพรัม่อก เว้ล�คำ�� อยู่ท้ี่�เท้ี่�คนัจ้งล้�งเท้ี่�ก่อนัเข้้�นัอนั” เมื�อได้คำ�ตอบัเช่นน่�  
ผู้ท่ี่�เส่ยศ่รั้ษะจ่ำงกล่�ยเป็้นฝ่่�ยท้ี่�วกบิัล่พิรั้หม 

ท้ี่�วกบิัล่พิรั้หมร้ั้กษ�ป้ฏิญญ�ม้�นคงป้ฏิบ้ัติต�มส้ญญ�โดยเคร่ั้งคร้ั้ด  
แต่อย่�งไรั้ก็ต�ม ห�กต้ดพิรั้ะเศ่ยรั้ท้ี่�วกบิัล่พิรั้หมแล้่ว ป้ล่่อยให้พิรั้ะเศ่ยรั้ตกถ่งแผ่นดิน  
ไฟ้จำะไหม้โล่ก ห�กป้ล่่อยไป้ในอ�ก�ศ ฝ่นจำะแล้่ง ห�กทิี่�งในมห�สมุที่รั้ นำ��จำะแห้ง  
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ด้วยคว�มกรุั้ณ�ต่อช�วโล่ก ท้ี่�วกบิัล่พิรั้หมจ่ำงตร้ั้สส้�งให้พิรั้ะธิิ์ด�ท้ี่�ง ๗ ให้นำ�พิ�นม� 
รั้องร้ั้บัพิรั้ะเศ่ยรั้ แล่ะนำ�ไป้ป้รั้ะดิษฐ�นไว้ท่ี่�เข�ไกรั้ล่�ส เมื�อครั้บักำ�หนด ๓๖๕ ว้น ต�มสมมติ 
ว่�เป็้น ๑ ปี้ ในว้นสงกรั้�นต์ พิรั้ะธิิ์ด�ท้ี่�ง ๗ จำะผล้่ดเวรั้ก้นม�อ้ญเชิญพิรั้ะเศ่ยรั้น้�น  
แห่รั้อบัเข�พิรั้ะสุเมรุั้แล้่วนำ�ไป้ป้รั้ะดิษฐ�นไว้ท่ี่�เดิม ที่ำ�อย่�งน่�หมุนเว่ยนก้นไป้คนล่ะปี้  
จำนครั้บัรั้อบัพิรั้ะธิิ์ด�ท้ี่�ง ๗ องค์

ต�มตำ�น�นน่� แสดงให้เห็นคติอย่�งหน่�งว่� มนุษย์ท้ี่�งหล่�ยต่�งถูกครั้อบังำ�ด้วย 
อวิชช� เกิดม�ดิ�นรั้นต่อสู้เพืิ�อช่วิตแล้่วต�ยไป้ ไม่รู้ั้คว�มจำริั้งของธิ์รั้รั้มช�ติท่ี่�แวดล้่อมตน  
ท่ี่�สุดแม้แต่ช่วิตของตนก็ไม่เข้�ใจำสภ�วะท่ี่�แท้ี่จำริั้ง ผู้ท่ี่�ไม่รู้ั้แจ้ำงคว�มจำริั้งของธิ์รั้รั้มช�ติ  
ไม่รู้ั้เท่ี่�ท้ี่นช่วิต ย่อมต้องเส่ยศ่รั้ษะ ป้ล่่อยช่วิตถูกกลื่นห�ยหมดไป้ แต่มนุษย์บั�งคน 
ถูกธิ์รั้รั้มช�ติบ่ับัค้�นที่ำ�ให้หว�ดกล้่ว เป็้นเหตุให้ศ่กษ�ค้นคว้�แสวงส้จำธิ์รั้รั้ม ใฝ่่ห�คำ�ตอบั 
แก่ช่วิตของตน ผู้ท่ี่�ค้นคว้�ห�คำ�ตอบัได้ เป็้นผู้รู้ั้เท่ี่�ท้ี่นช่วิต ย่อมกล้่บัเป็้นผู้ม่ช้ยต่อธิ์รั้รั้มช�ติ  
เป็้นผู้ท่ี่�ธิ์รั้รั้มช�ติยอมมอบัช่วิตให้ เป็้นผู้ดำ�รั้งช่วิตอยู่อย่�งแท้ี่จำริั้ง คุ้มค่�ก้บัก�รั้ท่ี่�เกิดม�  
เมื�อดำ�รั้งช่วิตอยู่อย่�งแที่้จำริั้งแล้่ว ย่อมไม่หว้�นต่อก�รั้เกิดก�รั้ต�ย อย่�งไรั้ก็ต�ม  
คว�มม่ช้ยต่อธิ์รั้รั้มช�ติในท่ี่�น่� มิได้หม�ยเพ่ิยงก�รั้เอ�ชนะธิ์รั้รั้มช�ติภ�ยนอกอย่�งเด่ยว  
แต่หม�ยถ่งก�รั้เอ�ชนะธิ์รั้รั้มช�ติภ�ยในตนด้วย เป็้นช้ยชนะท่ี่�เกิดจำ�กคว�มรู้ั้เท่ี่�ท้ี่น 
สภ�วะท่ี่�แท้ี่จำริั้งของสิ�งท้ี่�งหล่�ย แล่ะรู้ั้จ้ำกว�งจิำตใจำอย่�งถูกต้องต่อโล่กแล่ะช่วิต

เมื�อพิิจำ�รั้ณ�อย่�งล่ะเอ่ยด คำ�ว่� สงกรั้�นต์ ย้งให้คว�มหม�ยแล่ะแง่คิดได้หล่�ยแง่  
เช่น สงกรั้�นต์เป็้นเวล่�ท่ี่�ดวงอ�ทิี่ตย์อยู่ใกล้่เส้นศูนย์สูตรั้ ป้รั้ะเที่ศท่ี่�อยู่ใกล้่เส้นศูนย์สูตรั้  
จำะม่อ�ก�ศรั้อ้นท่ี่�สุดในรั้อบัปี้ ในฤดูก�ล่ท่ี่�ร้ั้อนจ้ำดเช่นน่� คนจ่ำงสนุกสน�นรืั้�นเริั้งแล่ะแสดง 
คว�มป้รั้�รั้ถน�ด่ต่อก้น ด้วยก�รั้รั้ดนำ��ส�ดนำ�� ช่วยด้บัคว�มร้ั้อนให้เกิดคว�มชุ่มชื�นเยือกเย็น  
เป็้นคว�มสุขอย่�งหน่�ง เป็้นต้น

อ่กคว�มหม�ยหน่�ง สงกรั้�นต์ หม�ยถ่ง ก�รั้เคลื่�อนย้�ยพิรั้ะอ�ทิี่ตย์ เป็้นก�รั้ 
ผ่�นไป้ของก�ล่เวล่� เมื�อสงกรั้�นต์ม�ถ่งคร้ั้�งหน่�ง คือ เวล่�ผ่�นไป้ ๑ ปี้ หม�ยถ่ง  
คว�มเป้ล่่�ยนแป้ล่งของสิ�งท้ี่�งหล่�ย ภ�วะเช่นน่� มองจำ�กที่�งธิ์รั้รั้ม ย่อมเป็้นเครืั้�องเตือนสติ 
ให้ได้น่กได้คิด ที่บัที่วนคว�มเป็้นไป้ข้�งหล้่ง แล่ะคิดตรั้ะเตร่ั้ยมสิ�งท่ี่�หว้งข้�งหน้� สิ�งใด 
ผิดพิล่�ดเป้น็โอก�สท่ี่�จำะล่ะเล่กิ สิ�งใดด่ง�ม เป็้นไป้เพืิ�อคว�มเจำรั้ญิก้�วหน�้ ควรั้จำะไมป่้รั้ะม�ที่  
เร่ั้งขวนขว�ยที่ำ�ให้จำริั้งจ้ำงต่อไป้ 
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สงกรั้�นต์ ย้งแป้ล่ได้อ่กว่� ก้�วไป้ด่ หรืั้อก้�วไป้อย่�งด่ เป็้นเครืั้�องสน้บัสนุน 
คว�มหม�ยในที่�งท่ี่�ด่ม�กยิ�งข่�น ด้งคติว่� สิ�งใดเป็้นคว�มผิดพิล่�ดเส่ยห�ย หรืั้อ 
ผ่�นพ้ินไป้แล้่ว นอกจำ�กล่ะเลิ่กแล้่ว ให้ลื่ม ให้ผ่�นพ้ินไป้ แล่ะก้�วไป้สู่ท่ี่�ใหม่ ท่ี่�สดใสด่ง�ม  
อ่กน้ยหน่�งหม�ยถ่ง ก�รั้ก้�วไป้ด้วยก้น หรืั้อพิร้ั้อมก้นก้�วไป้ แสดงให้เห็นถ่งคว�มส�ม้คค่  
หรืั้อก�รั้กรั้ะที่ำ�ของหมู่ชนสงกรั้�นต์ จ่ำงเป็้นเวล่�ท่ี่�ทุี่กคนจำะร่ั้วมใจำก้นแสดงคว�ม 
พิร้ั้อมเพิร่ั้ยงส�ม้คค่แล่ะนำ��ใจำไมตร่ั้ ช่วยก้นที่ำ�กิจำเพืิ�อส่วนรั้วม นำ�ส้งคมหรืั้อชุมชน  
ให้ก้�วไป้สู่คว�มเจำริั้ญรุ่ั้งเรืั้อง แสดงให้เห็นว่� ต้องก้�วไป้รั้วมก้น ที่ำ�ให้เข้�ใจำได้ว่�คนท้ี่�งหล่�ย  
แม้อยู่ต่�งแห่งก้น เมื�อถ่งเวล่�น่� ต่�งก้�วเข้�ไป้ห�ก้น ไป้รั้วมก้นเป็้นกลุ่่มเป็้นก้อน  
ผน่กก้นเป็้นอ้นหน่�งอ้นเด่ยว เมื�อถือคติน่�จำ�กว้นสงกรั้�นต์ ผู้ท่ี่�ม่เรืั้�องผิดพ้ิองหมองใจำก้น  
แตกแยกกรั้ะจ้ำดกรั้ะจำ�ยก้น หรืั้อผิดพิล่�ดพิล่้�งเผล่อต่อก้น เมื�อถ่งว้นสงกรั้�นต์จ่ำงลื่ม 
ไม่พิอใจำน้�นเส่ย ให้อภ้ย ห้นม�ป้รั้องดองส�ม้คค่ก้น ที่ำ�ให้เกิดคว�มเป็้นปึ้กแผ่นม้�นคง  
เป็้นฐ�นท่ี่�จำะให้หมู่คณะม่กำ�ล้่งแข็งแรั้งยิ�งข่�น

กิจกรรมในวันสงกรานต์

เที่ศก�ล่สงกรั้�นต์ของไที่ย ต�มป้กติม่ ๓ ว้น คือ ว้นท่ี่� ๑๓, ๑๔ แล่ะ ๑๕ เมษ�ยน  
ว้นท่ี่� ๑๓ คือ ว้นต้น เป็้น วั้นัม่ห�สืงกรั�นัต์่ น้บัเป็้นว้นข่�นปี้ใหม่ ว้นท่ี่� ๑๔ คือว้นกล่�ง 
เป็้น วั้นัเนั� คือ ว้นอยู่เฉย  ๆ ว่�ง  ๆ ม่แต่เล่่นสนุก ว้นท่ี่� ๑๕ คือว้นสุดท้ี่�ย เป็้น วั้นัเถ้ลิงศก  
หรืั้อวั้นัพรัะย�วั้นั คือ ว้นข่�นศ้กรั้�ชใหม่ ในอด่ต บั�งป้ีสงกรั้�นต์ม่ ๔ ว้น คือ  
ว้นท่ี่� ๑๓  -  ๑๖ เมษ�ยน นอกจำ�กว้นต้นแล่ะว้นสุดท้ี่�ยแล้่ว ว้นเน�จำะม่ ๒ ว้น ซ่ึ่�งจำะ 
พิบัได้ในปี้ท่ี่�พิรั้ะอ�ทิี่ตย์ยกข่�นสู่รั้�ศ่เมษเป็้นเวล่�เล่ยเท่ี่�ยงคืนไป้แล้่ว 

ก่อนถ่งว้นสงกรั้�นต์ ๑ ว้นหรืั้อว้นท่ี่� ๑๒ เมษ�ยน เป็้นว้นเตร่ั้ยมซืึ่�อห�สิ�งของ 
สำ�หร้ั้บัที่ำ�บุัญในว้นมห�สงกรั้�นต์ หรืั้อเร่ั้ยกก้นท้ี่�วไป้ว่� วั้นัจ่�ย ผู้คนต่�งเตร่ั้ยมเสื�อผ้� 
เครืั้�องแต่งก�ยใหม่  ๆ ไว้แจำก แล่ะที่ำ�ขนมสำ�หร้ั้บันำ�ไป้ที่ำ�บุัญถว�ยพิรั้ะแล่ะแจำกแก่ผู้น้บัถือ 
หรืั้อเพืิ�อนบ้ั�น เป็้นก�รั้แสดงไมตร่ั้จิำตต่อก้น ที่�งฝ่่�ยว้ดก่อนว้นสงกรั้�นต์ พิรั้ะ เณรั้  
แล่ะศิษย์ก็จำะช่วยก้นที่ำ�คว�มสะอ�ดเป็้นพิิเศษ ตรั้ะเตร่ั้ยมสถ�นท่ี่�ไว้ให้ช�วบ้ั�นม�ที่ำ�บุัญ 
โดยสะดวก

วั้นัม่ห�สืงกรั�นัต์่ คือ ว้นท่ี่� ๑๓ เมษ�ยน เป็้นว้นต้นของปี้ใหม่ ถือว่�เป็้น 
ว้นสำ�ค้ญ ม่ก�รั้ที่ำ�บุัญก้นท้ี่�วไป้เป็้นง�นใหญ่ เริั้�มต้�งแต่เช้�มืด ช�วบ้ั�นต่�งพิ�ก้น 
จ้ำดเตร่ั้ยมอ�ห�รั้เพืิ�อไป้ต้กบั�ตรั้ถว�ยพิรั้ะ แต่งก�ยด้วยเสื�อผ้�เครืั้�องนุ่งห่มใหม่ 
ท่ี่�เตร่ั้ยมห�ไว้ นำ�อ�ห�รั้เครืั้�องไที่ยธิ์รั้รั้มไป้ว้ด ม่หน้�ต�สดชื�นแจ่ำมใสเบิักบั�นใจำ  
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เมื�อถ่งว้ดแล้่ว จ่ำงเริั้�มพิิธ่ิ์ที่ำ�บุัญต้กบั�ตรั้กล่�งล่�นว้ด เล่่�ยงพิรั้ะฉ้นเช้�ท่ี่�ศ�ล่�ก�รั้เป้ร่ั้ยญ  
หรืั้อป้ะรั้ำ�ท่ี่�สร้ั้�งข่�นสำ�หร้ั้บัง�น เมื�อพิรั้ะฉ้นเสร็ั้จำแล่ะอนุโมที่น�แล้่ว จ่ำงกล้่บับ้ั�น ต่อจำ�กน้�น 
คนหนุ่มส�วจำะม่กจิำกรั้รั้มสนกุสน�น เชน่ เล่่นว�่เพิล่งพิิษฐ�น คือ อธิ์ษิฐ�นเก่�ยวก้บัเนื�อคู่ 
หรืั้อคู่ร้ั้กก้นเล่่นพิวงม�ล้่ย ช้กเย่อ มอญซ่ึ่อนผ้� เป็้นต้น คร้ั้�นถ่งตอนเย็น หล้่งร้ั้บัป้รั้ะที่�น 
อ�ห�รั้แล้่ว จำะม่ก�รั้เล่่นรั้วมใหญ่ท่ี่�ล่�นของหมู่บ้ั�น เร่ั้ยกว่� เล่นันัักขั้ต่ฤกษ์ิสืงกรั�นัต์่ 
เล่่นจำนคำ�� บั�งท่ี่เล่่นต่อถ่งกล่�งคืน ก�รั้เล่่นม่หล่�ยอย่�ง เช่น เล่่นรั้ำ�หมู่ เล่่นเพิล่ง 
ดงล่ำ�ใยแกก้้น รั้ะบัำ�บ้ั�นไรั้เ่ข้�แม่ศร่ั้ หนูผ่ ลิ่งล่ม น�งดง้ เป้น็ต้น เล่่นก้นน�น ๓ ว้นบ้ั�ง  
๗ ว้นบ้ั�ง หรืั้อ ๑๕ ว้น เพิรั้�ะถ้�ฝ่นย้งไม่ตก เริั้�มที่ำ�น�ย้งไม่ได้ ก็จำะเล่่นสนุกก้นไป้ก่อน  
ว้นมห�สงกรั้�นต์ หรืั้อว้นท่ี่� ๑๓ เมษ�ยนน่� ที่�งภ�คเหนือเร่ั้ยกว่� วั้นัสัืงข้�รัล่อง ช�วบ้ั�น 
จำะปั้ดกว�ดที่ำ�คว�มสะอ�ดบั้�นเรืั้อนแล่ะซ้ึ่กฟ้อกเสื�อผ้�เป็้นก�รั้กำ�จ้ำดสิ�งไม่ด่ให้หมดไป้  
เป็้นมงคล่สำ�หร้ั้บัปี้ใหม่นอกจำ�กน่� ในสม้ยก่อนย้งม่ก�รั้ยิงป้้นอ่กด้วย เพืิ�อข้บัไล่่ผ่ร้ั้�ย 
หรืั้อเสน่ยดให้ห�ยสูญไป้

วั้นัเนั� คือ ว้นท่ี่� ๑๔ เมษ�ยน แล่ะวั้นัเถ้ลิงศก หรืั้อวั้นัพรัะย�วั้นั คือ ว้นท่ี่� ๑๕  
เมษ�ยน จำะม่ก�รั้ที่ำ�บุัญต้กบั�ตรั้ แล่ะก�รั้เล่่นสนุกสน�นต่อจำ�กว้นก่อนหน้� เฉพิ�ะวั้นัเนั�  
ที่�งเมืองเหนือเร่ั้ยกว่� วั้นัเน่ั� เป็้นว้นพ้ิกผ่อนอยู่บ้ั�น ไม่ไป้ท่ี่�ใด ม่แต่ก�รั้หุงห�อ�ห�รั้ 
จ้ำดสำ�ร้ั้บัเตร่ั้ยมไว้สำ�หร้ั้บัไป้ที่ำ�บุัญอุทิี่ศให้บัรั้รั้พิบัรุุั้ษในว้นพิรั้ะย�ว้นในว้นรุ่ั้งข่�น แล่ะแจำก 
อ�ห�รั้ให้แก่ญ�ติมิตรั้ ม่ก�รั้ขนที่รั้�ยจำ�กแม่นำ��ไป้ก่อพิรั้ะเจำด่ย์ที่รั้�ยในว้ด แล่ะเริั้�มเล่่น 
ส�ดนำ��ก้นในขณะท่ี่�กำ�ล้่งขนที่รั้�ยเข้�ว้ด 

กิจำกรั้รั้มต่�ง  ๆ ท่ี่�เป็้นล้่กษณะพิิเศษของว้นสงกรั้�นต์ นอกจำ�กก�รั้ที่ำ�บุัญต้กบั�ตรั้ 
แล่ะก�รั้เล่่นสนุกสน�นต่�ง  ๆ ได้แก่ ก�รั้ก่อพิรั้ะเจำด่ย์ที่รั้�ย ก�รั้ป้ล่่อยส้ตว์ ก�รั้บ้ังสุกุล่อ้ฐิ  
ก�รั้รั้ดนำ��ดำ�ห้ว แล่ะสรั้งนำ��พิรั้ะ ม่รั้�ยล่ะเอ่ยดด้งต่อไป้น่�

ก�รักอ่พรัะเจด้็ยท์ี่รั�ย ม้กที่ำ�ท่ี่�ว้ดในว้นสงกรั้�นต ์แต่ไม่ม่กำ�หนดต�ยต้ว อ�จำที่ำ�ท่ี่� 
ห�ดที่รั้�ยบั�้ง ท่ี่�กล่�งล่�นบั�้นบั�้ง ท่ี่�ก่อในว้ดก็เป็้นก�รั้ชว่ยขนที่รั้�ยเข�้ว้ด ได้ท้ี่�งที่ำ�บุัญ 
แล่ะสร้ั้�งคว�มสนุกสน�นไป้พิร้ั้อมก้น

ก�รัป็ล่อยสัืต่ว์้ โดยม�กเป็้นก�รั้ป้ล่่อยป้ล่� ที่ำ�ก้นรั้ะหว่�งสงกรั้�นต์ได้ท้ี่�ง ๓ ว้น  
ในหมู่บ้ั�นคนเชื�อมอญ ม่ป้รั้ะเพิณ่แห่ป้ล่�ไป้ป้ล่่อยก้นอย่�งสนุกสน�น ก�รั้ที่ำ�บุัญ 
ป้ล่่อยป้ล่�น่� ส้นนิษฐ�นว่� เป็้นก�รั้ช่วยป้ล่�ท่ี่�ตกคล้่กอยู่ในแอ่งในหนองท่ี่�นำ��กำ�ล้่งแห้งงวด 
ในฤดูร้ั้อน ให้รั้อดม่ช่วิตสืบัพ้ินธ์ุิ์อยู่ได้ต่อไป้
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ก�รับังสุืกุลอัฐิญ�ติ่ผูู้้ใหญ่หรืัอบรัรัพบุรุัษิ จำะที่ำ�ในว้นสงกรั้�นต์ว้นใดก็ได้ แต่โดย
ม�กที่ำ�ก้นในว้นเด่ยวก้บัว้นท่ี่�สรั้งนำ��พิรั้ะ ถ้�เก็บัอ้ฐิไว้ท่ี่�บ้ั�น ก็จำะนำ�อ้ฐิไป้รั้วมก้นท่ี่�ว้ด โดย
ม�กที่ำ�พิิธ่ิ์ท่ี่�ศ�ล่�ก�รั้เป้ร่ั้ยญท่ี่�เล่่�ยงพิรั้ะ เป้น็ก�รั้ที่ำ�บุัญรั้วมญ�ต ินิมนต์พิรั้ะสงฆ์์ท้ี่�งว้ดให้ 
สวดม�ติก�บ้ังสุกุล่อ้ฐิ เป็้นก�รั้ที่ำ�บุัญอุทิี่ศกุศล่แก่บัรั้รั้พิบุัรุั้ษท่ี่�ล่่วงล้่บัไป้แล้่ว เป็้นก�รั้แสดง 
คว�มรั้ะล่่กถ่งท่ี่�นเหล่่�น่� ในโอก�สอ้นถือก้นว่�สำ�ค้ญแล่ะเป้น็สิริั้มงคล่ เที่�่ก้บัใหท่้ี่�นได้ 
ม่ส่วนร่ั้วมในคว�มสุขสดชื�นก้บัลู่กหล่�นท่ี่�ย้งม่ช่วิตอยู่ แล่ะเป็้นก�รั้แสดงคว�มกต้ญญููกตเวท่ี่  
ถ้�อ้ฐิของท่ี่�นบัรั้รั้จุำไว้ท่ี่�เจำด่ย์หรืั้อท่ี่�แห่งอื�นในว้ด ก็นิมนต์พิรั้ะไป้บ้ังสุกุล่ ณ ท่ี่�ตรั้งน้�น

ก�รัสืรังนัำ��พรัะ ต�มป้กติที่ำ�ในว้นสุดท้ี่�ยของสงกรั้�นต์ เป็้นพิิธ่ิ์ท้ี่�ยสุด 
แต่เดิมน้�น ช�วบ้ั�นไม่นิยมต้�งพิรั้ะพุิที่ธิ์รูั้ป้ไว้ในบ้ั�นเรืั้อน เพิรั้�ะถือเป็้นสิ�งศ้กดิ�สิที่ธิิ์�ท่ี่� 
เค�รั้พิบัูช�อย่�งสูง เมื�อพิรั้ะพิุที่ธิ์รัู้ป้ม่อยู่แต่ท่ี่�ว้ด ก�รั้ไป้สรั้งนำ��พิรั้ะพุิที่ธิ์รัู้ป้ดูจำะยิ�งม่ 
คว�มหม�ยสำ�ค้ญม�กข่�น พิิธ่ิ์ก�รั้สรั้งนำ��พิรั้ะน้�น ป้รั้ะกอบัด้วย ก�รั้นำ�ดอกไม้ธูิ์ป้เท่ี่ยนไป้บูัช�  
แล้่วเอ�นำ��อบัป้รั้ะพิรั้มท่ี่�องค์พิรั้ะพิอเป้็นพิิธ่ิ์ บั�งแห่งอ้ญเชิญพิรั้ะพิุที่ธิ์รูั้ป้ออกม�จำ�ก 
โบัสถ์หรืั้อวิห�รั้ ม�ต้�งในสถ�นท่ี่�ซ่ึ่�งจ้ำดไว้เป็้นพิิเศษให้ป้รั้ะช�ชนได้สรั้งนำ�� บั�งแห่งจ้ำดที่ำ� 
เป็้นรั้�งท่ี่อนำ��ให้ป้รั้ะช�ชนเที่นำ��สรั้งล่งไป้ในรั้�ง ป้ล่่อยให้ไหล่ไป้ตกท่ี่�ป้รั้ะพุิที่ธิ์รูั้ป้หรืั้อ 
พิรั้ะธิ์�ตุ ซ่ึ่�งต้�งอยู่ท่ี่�ตรั้งป้�กท่ี่อ ส่วนก�รั้สรั้งนำ��พิรั้ะสงฆ์์ อ�จำสรั้งเฉพิ�ะเจำ้�อ�ว�ส  
สรั้งอย่�งอ�บันำ��ให้ หรืั้อเที่นำ��อบันำ��หอมรั้ดล่งท่ี่�มือ ให้นำ��ไหล่ล่งไป้ในข้นท่ี่�ต้�งรั้องไว้  
บั�งแห่งที่ำ�เป็้นรั้�งหรืั้อท่ี่อไหล่ม�สรั้งอย่�งเด่ยวก้บัสรั้งพิรั้ะพุิที่ธิ์รูั้ป้ เมื�อสรั้งนำ��พิรั้ะสงฆ์์ 
เสร็ั้จำแล้่ว พิรั้ะสงฆ์์จำะครั้องไตรั้จ่ำวรั้ชุดใหม่ท่ี่�ช�วบ้ั�นจ้ำดถว�ย จำ�กน้�นข่�นธิ์รั้รั้ม�สน์  
เที่ศน�ธิ์รั้รั้มแล่ะอวยพิรั้ปี้ใหม่ เมื�อเสร็ั้จำสิ�นจำ�กพิิธ่ิ์สรั้งนำ��พิรั้ะสงฆ์์ผู้เป็้นเจ้ำ�อ�ว�สแล้่ว  
จ่ำงไป้สรั้งนำ��พิรั้ะสงฆ์์อื�น  ๆ ท่ี่�ตนรู้ั้จ้ำกหรืั้อน้บัถือ แต่ท้ี่�วไป้ในบ้ัดน่� นิยมจ้ำดสรั้งนำ��พิรั้ะสงฆ์์ 
ท้ี่�งว้ดพิร้ั้อมในครั้�วเด่ยวก้น เมื�อสรั้งนำ��พิรั้ะสงฆ์์เสรั้จ็ำแล้่ว ก็เล่่นสนกุส�ดนำ��ก้นเองต่อไป้

ก�รัรัด็นัำ��ผูู้้ใหญ่ บั�งแห่งน้ดทุี่กคนให้ม�ป้รั้ะชุมพิร้ั้อมก้น ณ ท่ี่�ซ่ึ่�งจ้ำดไว้ในว้ด  
นิมนต์พิรั้ะม�ให้ศ่ล่แล้่ว เริั้�มพิิธ่ิ์รั้ดนำ�� คืออ�บันำ��ให้ แล้่วเอ�ผ้�นุ่งห่มใหม่ให้เป้ล่่�ยน  
พิร้ั้อมท้ี่�งม่ดอกไม้ธูิ์ป้เท่ี่ยนเป็้นเครืั้�องส้กก�รั้ะ แต่ท่ี่�ที่ำ�ก้นท้ี่�วไป้ คือ ไป้ขอรั้ดนำ��ผู้ใหญ่ 
ท่ี่�ตนคุ้นเคยหรืั้อเค�รั้พิน้บัถือ แล้่วท่ี่�นจ่ำงให้ศ่ล่ให้พิรั้เพืิ�อคว�มสุขปี้ใหม่ ท้ี่�งน่�ผู้ใหญ่ในท่ี่�น่� 
ถือก้นว่�ควรั้ม่อ�ยุ ๖๐ ปี้ข่�นไป้ เพิรั้�ะถือว่�ม่ว้ยวุฒิสมบูัรั้ณ์พิร้ั้อม ส่วนก�รัด็ำ�หัว้  
เป็้นป้รั้ะเพิณ่ของที่�งเมืองเหนือ คือก�รั้ไป้รั้ดนำ��ผู้ใหญ่ในว้นพิรั้ะย�ว้น ได้แก่ ในว้นเถลิ่งศก  
หรืั้อว้นท่ี่� ๑๕ เมษ�ยน นำ�ดอกไม้ธูิ์ป้เท่ี่ยน แล่ะผ้�ใหม่สำ�หร้ั้บัผล้่ดไป้พิร้ั้อมก้บัหม�กพิลู่  
แล่ะนำ��ส้มป่้อยสำ�หร้ั้บัใช้แที่นสบู่ัแล่ะนำ��อบั เมื�อผู้ใหญ่ร้ั้บัเครืั้�องดำ�ห้วแล้่ว เอ�นำ��ส้มป่้อย 
แล่ะนำ��อบัป้รั้ะพิรั้มบันศ่รั้ษะ แล้่วให้ศ่ล่ให้พิรั้ต�มธิ์รั้รั้มเน่ยม
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พุิที่ธิ์ศ�สนิกชนถว�ยนำ��สงกรั้�นต์แด่สมเด็จำพิรั้ะอริั้ยวงศ�คตญ�ณ (อ้มพิรั้ อมฺพิโรั้) 
สมเด็จำพิรั้ะส้งฆ์รั้�ช สกล่มห�ส้งฆ์ป้ริั้ณ�ยก
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จิำตรั้กรั้รั้มฝ่�ผน้งในพิรั้ะวิห�รั้หล่วงว้ดรั้�ชป้รั้ะดิษฐสถิตมห�ส่ม�รั้�ม กรุั้งเที่พิมห�นครั้ 
เล่่�เรืั้�องเที่ศก�ล่ตรุั้ษสงกรั้�นต์  
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ปั้จำจุำบ้ันพิิธ่ิ์ส่วนน่�ม้กที่ำ�ก้นรั้วบัร้ั้ดต�มสม้ยนิยม คือ จ้ำดพิิธ่ิ์สรั้งนำ��พิรั้ะพุิที่ธิ์รูั้ป้ 
แล่ะพิรั้ะสงฆ์์หมดท้ี่�งว้ดพิร้ั้อมในครั้�วเด่ยวในว้นใดว้นหน่�ง (นิยมที่ำ�ในว้นท่ี่� ๑๓)  
แล่ะเล่่นส�ดนำ��ก้น เสร็ั้จำแล้่วจ่ำงกล้่บับ้ั�น นำ�นำ��อบัไที่ยไป้รั้ดนำ��ญ�ติผู้ใหญ่หรืั้อท่ี่�น 
ท่ี่�ตนเค�รั้พิน้บัถือต�มบ้ั�นต่�ง  ๆ แล่ะร้ั้บัศ่ล่ร้ั้บัพิรั้จำ�กท่ี่�น เพืิ�อคว�มสุขสว้สด่สืบัต่อไป้

พิธีถวายผ้ากฐิน
กฐินั คือ ก�รั้ที่ำ�ส้งฆ์กรั้รั้มอย่�งหน่�งต�มพุิที่ธิ์�นุญ�ตม่กำ�หนดรั้ะหว่�งดิถ่แรั้ม ๑ คำ��  

เดือน ๑๑ ถ่งดิถ่ข่�น ๑๕ คำ�� เดือน ๑๒ เท่ี่�น้�น ต่อม�ได้กำ�หนดเป็้นหน่�งในป้รั้ะเพิณ่ที่�ง 
พิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�ท่ี่�สืบัที่อดม�ต้�งแต่กรุั้งสุโขท้ี่ยเป็้นรั้�ชธิ์�น่ เร่ั้ยกอย่�งท้ี่�วไป้ว่� ที่อด็กฐินั

คำ�ว่� กฐินั เป็้นภ�ษ�บั�ล่่ ต�มศ้พิท์ี่แป้ล่ว่� ไม้สะด่ง คือ ไม้สำ�หร้ั้บัข่งเพืิ�อต้ดเย็บัจ่ำวรั้  
เนื�องจำ�กสม้ยก่อนก�รั้เย็บัผ้�น้�นไม่ได้ม่เครืั้�องมืออำ�นวยคว�มสะดวกแบับัปั้จำจุำบ้ัน อ่กท้ี่�ง 
ก�รั้เยบ็ัผ้�หล่�ย  ๆ ชิ�นต่อก้นน้�นค่อนข้�งล่ำ�บั�ก จ่ำงต้องอ�ศ้ยไม้สะด่งช่วยในก�รั้ข่งผ้�ให้ต่ง  
เพืิ�อให้ส�ม�รั้ถเย็บัผ้�ได้สะดวกข่�น ด้งน้�น ผ้�ท่ี่�เย็บัโดยอ�ศ้ยไม้สะด่งน่� จ่ำงเร่ั้ยกว่� ผู้้�กฐินั  
แม้ในปั้จำจุำบ้ันจำะม่ผ้�ต้ดเย็บัสำ�เร็ั้จำรูั้ป้ โดยไม่ต้องอ�ศ้ยไม้สะด่งแล้่วก็ต�ม

นอกจำ�กน่� กฐิน ย้งหม�ยถ่ง ผ้�พิิเศษท่ี่�พิรั้ะพุิที่ธิ์เจ้ำ�ที่รั้งอนุญ�ตแก่ภิกษุสงฆ์์ 
ท่ี่�จำำ�พิรั้รั้ษ�ครั้บั ๓ เดือนต�มหล้่กเกณฑ์แล่ะเงื�อนไขต่�ง  ๆ ท่ี่�กำ�หนดอย่�งเคร่ั้งคร้ั้ด

แต่เดิม กฐินน้�นเป็้นกิจำเฉพิ�ะของสงฆ์์ ภิกษุสงฆ์์ต้องไป้ห�ผ้�ม�จำ�กสถ�นท่ี่�ต่�ง  ๆ  
ซ่ึ่�งไม่ม่ใครั้เป็้นเจ้ำ�ของด้วยวิธ่ิ์บ้ังสุกุล่ โดยนำ�ผ้�น้�นม�เย็บัย้อมใช้สอยเอง ต่อม� 
พุิที่ธิ์ศ�สนิกชนม่จิำตศร้ั้ที่ธิ์�นำ�ผ้�ม�ถว�ย พิรั้ะพุิที่ธิ์เจ้ำ�ที่รั้งอนุญ�ตผ้�ท่ี่�พุิที่ธิ์ศ�สนิกชน 
นำ�ม�ถว�ยแล่ะให้กรั้�นเป็้นกฐินได้ เป็้นเหตุให้พุิที่ธิ์ศ�สนิกชนได้บัำ�เพ็ิญกุศล่ 
ก�รั้ที่อดกฐินสืบัม�

ม้ลเห้ตุของการทอดักฐิน

ในพิรั้ะวิน้ยปิ้ฎก กฐินข้นธิ์กะ ได้อธิิ์บั�ยไว้ว่� สม้ยหน่�งพิรั้ะภิกษุช�วป้�ฐ�  
๓๐ รูั้ป้ ป้รั้ะสงค์จำะเข้�เฝ้่�พิรั้ะพุิที่ธิ์เจ้ำ�ซ่ึ่�งป้รั้ะท้ี่บัอยู่ ณ ว้ดเชตว้น กรุั้งส�ว้ตถ่ เมื�อถ่ง 
กรุั้งส�เกต ห่�งจำ�กกรุั้งส�ว้ตถ่ ๖ โยชน์ จำวนถ่งว้นเข้�พิรั้รั้ษ�จำะเดินที่�งต่อไป้ก็ไม่ท้ี่นก�ล่  
จ่ำงต้องจำำ�พิรั้รั้ษ�ท่ี่�กรุั้งส�เกตรั้ะหว่�งจำำ�พิรั้รั้ษ� จ่ำงได้ร้ั้อนใจำท่ี่�จำะเข้�เฝ้่�พิรั้ะพุิที่ธิ์เจ้ำ� 
เมื�อป้ว�รั้ณ�ออกพิรั้รั้ษ�แล้่ว จ่ำงร่ั้บัเดินที่�งไป้เฝ้่�พิรั้ะพุิที่ธิ์เจ้ำ�ท้ี่นท่ี่ ขณะน้�นฝ่นย้งตกชุกอยู่  
พืิ�นดินเต็มไป้ด้วยดินเล่น ที่ำ�ให้จ่ำวรั้เป้รั้อะเป้้�อน เมื�อม�ถ่งกรุั้งส�ว้ตถ่ ได้เข้�เฝ้่� 
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พิรั้ะพุิที่ธิ์เจ้ำ�แล้่ว พิรั้ะพุิที่ธิ์องค์ตร้ั้สถ�มถ่งก�รั้เดินที่�งแล่ะคว�มย�กล่ำ�บั�กอื�น  ๆ ภิกษุ 
เหล่่�น้�นกรั้�บัทูี่ล่ให้ที่รั้งที่รั้�บัถ่งคว�มกรั้ะวนกรั้ะว�ยจำะม�เข้�เฝ้่�พิรั้ะพิุที่ธิ์องค์แล่ะ 
ร่ั้บัเดินที่�งม�จำนจ่ำวรั้เป้รั้อะเป้้�อนไป้ด้วยโคล่นตม พิรั้ะพุิที่ธิ์องค์ที่รั้งยกข่�นเป็้นเหตุแล่ะ 
ม่พุิที่ธิ์�นุญ�ตให้ม่ก�รั้ถว�ยผ้�กฐินแก่พิรั้ะสงฆ์์น้บัต้�งแต่น้�นเป็้นต้นม� น�งวิส�ข�มห� 
อุบั�สิก�เป็้นบุัคคล่แรั้กในพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� ขอร้ั้บัเป็้นผู้ถว�ยผ้�กฐินแด่พิรั้ะภิกษุช�วเมือง 
ป้�ฐ�ท้ี่�ง ๓๐ รูั้ป้เหล่่�น้�น

ความเป็นมาของประเพุณี์การทอดักฐิน

พุิที่ธิ์ศ�สนิกชนช�วไที่ยทีุ่กรั้ะด้บั ต้�งแต่พิรั้ะมห�กษ้ตริั้ย์ พิรั้ะบัรั้มวงศ�นุวงศ์  
ขุนน�ง ข้�รั้�ชก�รั้ พ่ิอค้� ป้รั้ะช�ชน ถือก้นว่�ก�รั้ถว�ยผ้�กฐินหรืั้อที่อดกฐิน เป็้นง�นบุัญ 
ง�นกุศล่ยิ�งใหญ่ ม่อ�นิสงส์ม�ก ท้ี่�งเป็้นก�รั้ที่ำ�นุบัำ�รุั้งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�อ่กส่วนหน่�ง จ่ำงได้ 

ผ้�องค์กฐิน แวดล้่อมด้วยบัริั้ว�รั้กฐิน
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จ้ำดพิิธ่ิ์ถว�ยผ้�กฐินเป็้นง�นใหญ่ท้ี่�งพิิธ่ิ์หล่วงแล่ะพิิธ่ิ์รั้�ษฎร์ั้ ต้�งแต่สม้ยกรุั้งสุโขท้ี่ยเป็้น 
รั้�ชธิ์�น่ ด้งคว�มในศิล่�จำ�ร่ั้กว่� “คนัในัเมื่องสุืโข้ทัี่ยน้ั� มั่กที่�นั มั่กที่รังศ้ล มั่กโอยที่�นั  
พ่อขุ้นัรั�ม่คำ�แหงเจ้�เม่ืองสุืโข้ทัี่ยน้ั� ทัี่�งช้�ว้แม่่ ช้�ว้เจ้� ท่ี่ว้ยปั็�ว้ท่ี่ว้ยนั�ง ลูกเจ้�ลูกขุ้นั 
ทัี่�งสิื�นัทัี่�งหล�ย ทัี่�งผูู้้ช้�ยผูู้้หญิง ฝู่งท่ี่ว้ยม้่ศรััที่ธุ�ในัพรัะพทุี่ธุศ�สืนั� ที่รังศ้ลเมื่�อพรัรัษิ�ทุี่กคนั  
เมื่�อออกพรัรัษิ�กรั�นักฐินั เดื็อนัหน้ั�งจ้งแล้ว้ เม้่�อกรั�นักฐินัม้่พนัม่เบ้�ย ม้่พนัม่หม่�ก 
ม้่พนัม่ด็อกไม่้ ม้่หม่อนันัั�งหม่อนันัอนั บรัิพ�รักฐินัโอยที่�นัแล่ปี็แล้ญิบล้�นั ไป็สืว้ด็ 
ญัต่ติ่กฐินัถ้้งอรััญญกิพู้นั เมื่�อจักเข้้�ม่�เว้้ยง เร้ัยงกนััแต่่อรััญญกิพู้นัเที่�้หัว้ล�นัด็ำ�บงด็ำ�กลอง  
ด้็ว้ยเส้ืยงพ�ที่ย์เส้ืยงพิณ์ เส้ืยงเลื�อนั เส้ืยงขั้บ ใครัจักมั่กเล่นั เล่นั ใครัจักมั่กหัว้ หัว้ ใครั 
จักมั่กเลื�อนั เลื�อนั เมื่องสุืโข้ทัี่ยน้ั�ม้่ส้ื�ป็�กป็รัะตู่หลว้ง เท้ี่ยรัย่อม่คนัเส้ืยด็กันัเข้้�ม่�ดู็ท่ี่�นั 
เผู้�เท้ี่ยนัเล่นัไฟ้ เมื่องสุืโข้ทัี่ยน้ั�ดั็งจักแต่ก”

ในสม้ยกรุั้งศร่ั้อยุธิ์ย�แล่ะกรุั้งธิ์นบุัร่ั้เป็้นรั้�ชธิ์�น่ ป้รั้ะเพิณ่ก�รั้ที่อดกฐินน่� 
ได้ป้ฏิบ้ัติสืบัต่อก้นม�มิได้ข�ดจำนถ่งปั้จำจุำบ้ัน นอกจำ�กม่ผ้�เป็้นองค์กฐินแล้่ว ย้งม่ 
ข้�วของเครืั้�องใช้ปั้จำจ้ำย ๔ เป็้นบัริั้ว�รั้กฐินอ่กด้วย

ประเภทของกฐิน

กฐิน แบ่ังเป็้นป้รั้ะเภที่ใหญ่  ๆ ได้  ๒ ป้รั้ะเภที่ ได้แก่ กฐินหล่วง คือ กฐินท่ี่�พิรั้ะมห�กษ้ตริั้ย์ 
เสด็จำพิรั้ะรั้�ชดำ�เนินไป้ถว�ยด้วยพิรั้ะองค์เอง หรืั้อที่รั้งพิรั้ะกรุั้ณ�โป้รั้ดเกล้่�ฯ  
พิรั้ะรั้�ชที่�นแก่ผู้ขอร้ั้บัพิรั้ะรั้�ชที่�นนำ�ไป้ที่อด ณ พิรั้ะอ�รั้�มหล่วงต่�ง  ๆ ท้ี่�วป้รั้ะเที่ศ 
แล่ะกฐินรั้�ษฎร์ั้ คือ กฐินผู้ม่จิำตศร้ั้ที่ธิ์�นำ�ไป้ที่อด ณ ว้ดรั้�ษฎร์ั้

กฐิินหลวง

กฐินัหลว้ง แบ่ังออกเป็้น ๓ ป้รั้ะเภที่ ได้แก่ กฐินหล่วงกำ�หนดเป็้นง�นพิรั้ะรั้�ชพิิธ่ิ์  
กฐินต้น แล่ะกฐินพิรั้ะรั้�ชที่�น

กฐินัหลว้งกำ�หนัด็เป็็นัง�นัพรัะรั�ช้พิธุ้ หม�ยถ่ง พิรั้ะกฐินท่ี่�พิรั้ะบั�ที่สมเด็จำ 
พิรั้ะเจ้ำ�อยู่ห้วเสด็จำพิรั้ะรั้�ชดำ�เนินไป้ที่อดด้วยพิรั้ะองค์เอง หรืั้อที่รั้งพิรั้ะกรุั้ณ�โป้รั้ดเกล้่�ฯ  
ให้ผู้แที่นพิรั้ะองค์นำ�ไป้ที่อดต�มพิรั้ะอ�รั้�มหล่วงสำ�ค้ญท้ี่�ง ๑๘ พิรั้ะอ�รั้�ม ได้แก่  
พิรั้ะอ�รั้�มในกรุั้งเที่พิมห�นครั้ คือ ว้ดพิรั้ะเชตุพินวิมล่ม้งคล่�รั้�ม ว้ดอรุั้ณรั้�ชวรั้�รั้�ม  
ว้ดรั้�ชโอรั้ส�รั้�ม ว้ดรั้�ชป้รั้ะดิษฐสถิตมห�ส่ม�รั้�ม ว้ดเบัญจำมบัพิิตรั้ดุสิตวน�รั้�ม 
ว้ดบัวรั้นิเวศวิห�รั้ ว้ดรั้�ชบัพิิธิ์สถิตมห�ส่ม�รั้�ม ว้ดสุท้ี่ศนเที่พิวรั้�รั้�ม ว้ดมกุฏกษ้ตริั้ย�รั้�ม  
ว้ดรั้�ช�ธิิ์ว�ส ว้ดเที่พิศิริั้นที่รั้�ว�ส ว้ดมห�ธิ์�ตุยุวรั้�ชร้ั้งสฤษฎิ� แล่ะว้ดโสมน้สวิห�รั้  
ในต่�งจ้ำงหว้ด ได้แก่ ว้ดพิรั้ะพุิที่ธิ์บั�ที่ จ้ำงหว้ดสรั้ะบุัร่ั้ ว้ดสุวรั้รั้ณด�รั้�รั้�ม จ้ำงหว้ด 
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พิรั้ะนครั้ศร่ั้อยุธิ์ย� ว้ดนิเวศธิ์รั้รั้มป้รั้ะว้ติ จ้ำงหว้ดพิรั้ะนครั้ศร่ั้อยุธิ์ย� ว้ดพิรั้ะป้ฐมเจำด่ย์  
จ้ำงหว้ดนครั้ป้ฐม แล่ะว้ดพิรั้ะศร่ั้ร้ั้ตนมห�ธิ์�ตุ จ้ำงหว้ดพิิษณุโล่ก

ก�รั้เสด็จำพิรั้ะรั้�ชดำ�เนินถว�ยผ้�พิรั้ะกฐิน ถือเป็้นพิรั้ะรั้�ชภ�รั้กิจำสำ�ค้ญของ 
พิรั้ะมห�กษ้ตริั้ย์ ซ่ึ่�งในปี้หน่�ง  ๆ เมื�อถ่งเที่ศก�ล่ออกพิรั้รั้ษ�แล่ว้รั้�ษฎรั้จำะพิ�ก้นไป้ที่อดกฐนิ 
ต�มว้ดต่�ง  ๆ  พิรั้ะมห�กษ้ตริั้ย์จำะต้องเสด็จำฯ ไป้ถว�ยผ้�พิรั้ะกฐินท่ี่�ว้ดด้วยเช่นก้น 
เร่ั้ยกก้นว่� พิรั้ะอ�รั้�มหล่วง แตไ่ด้สงวนพิรั้ะอ�รั้�มหล่วงไวส้ำ�หร้ั้บัพิรั้ะมห�กษ้ตริั้ย์เสด็จำ 
พิรั้ะรั้�ชดำ�เนินไป้ถว�ยด้วยพิรั้ะองค์เอง จำำ�นวน ๑๘ พิรั้ะอ�รั้�ม ด้งป้รั้�กฏชื�อข้�งต้น

ก�รั้ถว�ยผ�้พิรั้ะกฐนิท้ี่�ง ๑๘ พิรั้ะอ�รั้�มน่� พิรั้ะมห�กษ้ตริั้ย์มิได้เสด็จำพิรั้ะรั้�ชดำ�เนิน 
ไป้ถว�ยผ้�พิรั้ะกฐินทุี่กพิรั้ะอ�รั้�ม จำะเสด็จำพิรั้ะรั้�ชดำ�เนินไป้ถว�ยเพ่ิยงบั�งพิรั้ะอ�รั้�ม 
เท่ี่�น้�น ส่วนพิรั้ะอ�รั้�มท่ี่�เหลื่อที่รั้งพิรั้ะกรุั้ณ�โป้รั้ดเกล้่�ฯ ให้พิรั้ะบัรั้มวงศ�นุวงศ์ 
เสด็จำแที่นพิรั้ะองค์ หรืั้อให้องคมนตร่ั้นำ�ไป้ถว�ยต�มพิรั้ะอ�รั้�มด้งกล่่�ว

ก�รั้เตร่ั้ยมง�นพิรั้ะกฐินหล่วงน้�น สำ�น้กพิรั้ะรั้�ชว้งจำะออกหม�ยกำ�หนดก�รั้ 
แจ้ำงให้ที่รั้�บัล่่วงหน้�ว่� พิรั้ะมห�กษ้ตริั้ย์เสด็จำพิรั้ะรั้�ชดำ�เนินไป้ถว�ยผ้�พิรั้ะกฐิน ณ  
พิรั้ะอ�รั้�มใด ว้น เวล่�ใด สม้ยก่อนกำ�หนดว้นดิถ่แรั้ม ๖ คำ�� เดือน ๑๑ เป็้นว้นแรั้กในก�รั้ 
เสด็จำพิรั้ะรั้�ชดำ�เนินที่อดผ้�พิรั้ะกฐิน แม้ปั้จำจุำบ้ันก็ย้งถือป้ฏิบ้ัติอยู่ เพืิ�อให้ที่�งว้ดเตร่ั้ยม 
ก�รั้ร้ั้บัเสด็จำพิรั้ะรั้�ชดำ�เนินถว�ยผ้�พิรั้ะกฐิน พิร้ั้อมว�งฎ่ก�นิมนต์พิรั้ะสงฆ์์ ในว้ดน้�น  ๆ 
ล่งอนุโมที่น�กฐินด้วย แล่ะในหม�ยกำ�หนดก�รั้น้�น ถ้�ที่รั้งพิรั้ะกรุั้ณ�โป้รั้ดเกล้่� ฯ ให้ 
ผู้แที่นพิรั้ะองค์ไป้ป้ฏิบ้ัติรั้�ชกิจำแที่น จำะแจ้ำงน�มผู้แที่นพิรั้ะองค์ด้วย รั้วมถ่งก�รั้แต่งก�ย 
ของเจ้ำ�หน้�ท่ี่�ส่วนง�นต่�ง  ๆ ซ่ึ่�งม่หน้�ท่ี่�เก่�ยวข้องก้บัพิรั้ะรั้�ชพิิธ่ิ์ด้งกล่่�ว 

ก�รั้เสด็จำพิรั้ะรั้�ชดำ�เนินที่รั้งบัำ�เพ็ิญพิรั้ะรั้�ชกุศล่ถว�ยผ้�พิรั้ะกฐินแต่ล่ะ 
พิรั้ะอ�รั้�ม จำะม่กิจำกรั้รั้มแตกต่�งก้นออกไป้ บั�งพิรั้ะอ�รั้�มม่พิิธ่ิ์สด้บัป้กรั้ณ์  
บั�งพิรั้ะอ�รั้�มม่พิิธ่ิ์พิรั้ะรั้�ชที่�นของท่ี่�รั้ะล่่กให้แก่ผู้ร่ั้วมโดยเสด็จำพิรั้ะรั้�ชกุศล่  
บั�งพิรั้ะอ�รั้�มเสด็จำพิรั้ะรั้�ชดำ�เนินที่�งรั้ถยนต์ เร่ั้ยกว่� สถล่ม�รั้ค บั�งพิรั้ะอ�รั้�ม 
เสด็จำพิรั้ะรั้�ชดำ�เนินที่�งเรืั้อ เร่ั้ยกว่� ชล่ม�รั้ค ท้ี่�งน่� เนื�องด้วยพิรั้ะรั้�ชป้รั้ะเพิณ่ท่ี่�ป้ฏิบ้ัติ 
สืบัต่อก้นม�ในพิรั้ะอ�รั้�มน้�น  ๆ

รั้ะเบ่ัยบัพิิธ่ิ์ถว�ยผ้�พิรั้ะกฐินหล่วง เริั้�มจำ�กเมื�อพิรั้ะบั�ที่สมเด็จำพิรั้ะเจ้ำ�อยู่ห้ว 
เสด็จำพิรั้ะรั้�ชดำ�เนินถ่งพิรั้ะอ�รั้�มหล่วง จำะเสด็จำเข้�สู่พิรั้ะอุโบัสถ ที่รั้งร้ั้บัผ้�พิรั้ะกฐิน 
จำ�กเจ้ำ�พิน้กง�นศุภร้ั้ต จำ�กน้�นที่รั้งอุ้มป้รั้ะคองผ�้พิรั้ะกฐินไป้ว�งบันพิ�นแวน่ฟ้้�ซ่ึ่�งต้�งอยู่ 
ด้�นหน้�พิรั้ะสงฆ์์รูั้ป้ท่ี่� ๒ ที่รั้งจุำดธูิ์ป้เท่ี่ยนเครืั้�องนม้สก�รั้พิรั้ะร้ั้ตนตร้ั้ย จำ�กน้�นเจ้ำ�พิน้กง�น 
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ภูษ�ม�ล่�เข้�ร้ั้บัพิรั้ะรั้�ชที่�นผ้�ห่มพิรั้ะป้รั้ะธิ์�น ล่ำ�ด้บัต่อม�พิรั้ะบั�ที่สมเด็จำพิรั้ะเจ้ำ�อยู่ห้ว 
ที่รั้งอุ้มป้รั้ะคองผ้�พิรั้ะกฐิน ป้รั้ะนมพิรั้ะห้ตถ์ห้นไป้ที่�งพิรั้ะป้รั้ะธิ์�นในพิรั้ะอุโบัสถ  
ที่รั้งว่�นโม ๓ จำบั ห้นม�ที่�งชุมนุมสงฆ์์ ที่รั้งกล่่�วคำ�ถว�ยผ้�พิรั้ะกฐินจำบัแล้่ว ที่รั้งว�ง 
ผ้�พิรั้ะกฐินบันพิ�นแว่นฟ้้� ที่รั้งยกป้รั้ะเคนพิรั้ะสงฆ์์รูั้ป้ท่ี่� ๒ ต่อด้วยพิ�นเท่ี่ยนพิรั้ะป้�ติโมกข์  
เสด็จำไป้ป้รั้ะท้ี่บัพิรั้ะรั้�ชอ�สน์ พิรั้ะสงฆ์์เริั้�มที่ำ�ส้งฆ์กรั้รั้ม อป้โล่กน์ยกผ้�ให้พิรั้ะภิกษุ 
รูั้ป้ใดรูั้ป้หน่�งเป็้นองค์ครั้องผ้�พิรั้ะกฐิน พิรั้ะภิกษุผู้ได้ร้ั้บัเป็้นองค์ครั้องผ้�พิรั้ะกฐิน ล่งไป้ 
ครั้องผ้�พิรั้ะกฐิน จำ�กน้�น พิรั้ะบั�ที่สมเด็จำพิรั้ะเจ้ำ�อยู่ห้วจำะเสด็จำไป้ที่รั้งป้รั้ะเคนเครืั้�องบัริั้ว�รั้ 
พิรั้ะกฐินแก่ป้รั้ะธิ์�นสงฆ์์  แล่ว้พิรั้ะบั�ที่สมเดจ็ำพิรั้ะเจ้ำ�อยู่ห้วเสด็จำม�ป้รั้ะท้ี่บัพิรั้ะรั้�ชอ�สน์  
เจ้ำ�หน้�ท่ี่�เชิญพิรั้ะเต้�นำ��เข้�ไป้ถว�ยเพืิ�อที่รั้งกรั้วดนำ�� พิรั้ะสงฆ์์ต้�งพ้ิดยศถว�ยอนุโมที่น�  
ในกรั้ณ่ท่ี่�สมเด็จำพิรั้ะส้งฆ์รั้�ชเป็้นเจ้ำ�คณะใหญ่ธิ์รั้รั้มยุตจำะใช้พ้ิดง�แฉกพิิเศษป้รั้ะด้บัพิล่อย 
ในก�รั้ถว�ยอนุโมที่น�แล่ะถว�ยอดิเรั้กแที่น เมื�อถว�ยอดิเรั้กจำบัแล้่ว ที่รั้งกรั้�บัพิรั้ะป้รั้ะธิ์�น  
ที่รั้งล่�ป้รั้ะธิ์�นสงฆ์์ เสด็จำพิรั้ะรั้�ชดำ�เนินกล้่บั เป็้นอ้นเสร็ั้จำพิิธ่ิ์ 

เนื�องจำ�กพิรั้ะมห�กษ้ตริั้ย์ที่รั้งม่พิรั้ะป้รั้ะสงค์ในก�รั้บัำ�เพ็ิญพิรั้ะรั้�ชกุศล่ 
เป็้นกรั้ณ่พิิเศษ เพืิ�อพิรั้ะรั้�ชที่�นกุศล่อุทิี่ศแด่พิรั้ะรั้�ชอุปั้ธิ์ย�จำ�รั้ย์ จ่ำงจ้ำดพิิธ่ิ์สด้บัป้กรั้ณ์ 
เกิดข่�น ปั้จำจุำบ้ันม่เพ่ิยง ๓ พิรั้ะอ�รั้�ม คือ ว้ดพิรั้ะเชตุพินวิมล่ม้งคล่�รั้�ม ว้ดบัวรั้นเิวศวิห�รั้  
แล่ะว้ดรั้�ชบัพิิธิ์สถิตมห�ส่ม�รั้�ม ในก�รั้ป้รั้ะกอบัพิิธ่ิ์ด้งกล่่�วจำะที่ำ�หล้่งถว�ยผ้�พิรั้ะกฐิน 
เสร็ั้จำ สำ�หร้ั้บัว้ดบัวรั้นิเวศวิห�รั้แล่ะว้ดพิรั้ะเชตุพินวิมล่ม้งคล่�รั้�ม พิรั้ะสงฆ์์ท่ี่�จำะสด้บั 
ป้กรั้ณ์จำะล่งไป้ครั้องผ้�พิร้ั้อมก้บัองค์ครั้องกฐิน ส่วนว้ดรั้�ชบัพิิธิ์สถิตมห�ส่ม�รั้�ม  
แต่เดิมป้รั้ะกอบัพิิธ่ิ์สด้บัป้กรั้ณ์ในพิรั้ะวิห�รั้ ต่อม�เห็นว่�เป็้นก�รั้ไม่สะดวก จ่ำงอ้ญเชิญ 
พิรั้ะอ้ฐิสมเด็จำพิรั้ะส้งฆ์รั้�ชเจ้ำ� กรั้มหล่วงชินวรั้�ล่งกรั้ณ ป้รั้ะกอบัพิิธ่ิ์ในพิรั้ะอุโบัสถแที่น  
ส่วนพิิธ่ิ์พิรั้ะรั้�ชที่�นของท่ี่�รั้ะล่่กแก่ผู้บัริั้จำ�คโดยเสด็จำพิรั้ะรั้�ชกุศล่ สุดแต่พิรั้ะอ�รั้�มใด 
จำะจ้ำดให้ม่ ต้องกรั้�บับ้ังคมทูี่ล่ให้ที่รั้งที่รั้�บัเป็้นก�รั้ล่่วงหน้� เมื�อถ่งว้นเสด็จำพิรั้ะรั้�ชดำ�เนิน 
ถว�ยผ้�พิรั้ะกฐิน จำะเชิญผู้ให้ก�รั้อุป้ถ้มภ์ว้ดเข้�ร้ั้บัพิรั้ะรั้�ชที่�นของท่ี่�รั้ะล่่ก ภ�ยหล้่งก�รั้ 
ถว�ยผ้�พิรั้ะกฐินเร่ั้ยบัร้ั้อยแล้่ว

กฐินัต้่นั หม�ยถ่ง พิรั้ะกฐินท่ี่�พิรั้ะบั�ที่สมเด็จำพิรั้ะเจ้ำ�อยู่ห้วเสด็จำพิรั้ะรั้�ชดำ�เนิน 
ไป้ถว�ยเป้น็ก�รั้สว่นพิรั้ะองค ์ณ ว้ดรั้�ษฎรั้ ์ต�มพิรั้ะรั้�ชอ้ธิ์ย�ศ้ย ส่วนใหญเ่ป็้นว้ดในพืิ�นท่ี่� 
ต่�งจ้ำงหว้ดท่ี่�ป้รั้ะช�ชนเลื่�อมใส แล่ะไม่เคยเสด็จำพิรั้ะรั้�ชดำ�เนินถว�ยผ้�พิรั้ะกฐินม�ก่อน  
เพืิ�อให้ป้รั้ะช�ชนในท้ี่องถิ�นน้�นท่ี่�ไม่ค่อยม่โอก�สได้เฝ้่�ทูี่ล่ล่ะอองธุิ์ล่่พิรั้ะบั�ที่ ได้ม่โอก�ส 
เข้�เฝ้่�ทูี่ล่ล่ะอองธุิ์ล่่พิรั้ะบั�ที่อย่�งใกล้่ชิดด้วย
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กฐินต้น เริั้�มม่ชื�อเร่ั้ยกต้�งแต่เมื�อใดไม่ป้รั้�กฏหล้่กฐ�นช้ด ในร้ั้ชสม้ยพิรั้ะบั�ที่ 
สมเด็จำพิรั้ะจุำล่จำอมเกล้่�เจ้ำ�อยู่ห้ว ร้ั้ชก�ล่ท่ี่� ๕ ม่ก�รั้เสด็จำป้รั้ะพิ�สอย่�งหน่�ง เร่ั้ยกว่�  
เสด็จำป้รั้ะพิ�สต้น เช่น ก�รั้เสด็จำป้รั้ะพิ�สห้วเมือง พุิที่ธิ์ศ้กรั้�ช ๒๔๔๗ ที่รั้งพิรั้ะกรุั้ณ� 
โป้รั้ดเกล้่�ฯ ให้จ้ำดแบับัง่�ย  ๆ พิอพิรั้ะรั้�ชหฤท้ี่ยจำะป้รั้ะท้ี่บัท่ี่�ใด ก็ป้รั้ะท้ี่บั ณ ท่ี่�น้�น ที่�งห้วเมือง 
ไม่ต้องเตร่ั้ยมสถ�นท่ี่�ป้รั้ะท้ี่บัไว้ หรืั้อในครั้�วน้�น ม่ร้ั้บัส้�งให้จ้ำดห�เรืั้อม�ดม�เพิิ�มอ่กล่ำ�หน่�ง  
แจำวต�มเรืั้อพิรั้ะท่ี่�น้�ง แล่ะป้รั้ะท้ี่บัในเรืั้อน้�น เพืิ�อมิให้ใครั้รู้ั้จ้ำกพิรั้ะองค์ เรืั้อม�ดล่ำ�น้�นเร่ั้ยกว่�  
เรืั้อต้น ด้วยเหตุน่�ก�รั้เร่ั้ยกชื�อพิรั้ะกฐินท่ี่�เสด็จำ ไป้ถว�ยเป็้นก�รั้ส่วนพิรั้ะองค์ว่�  
พิรั้ะกฐินต้น จ่ำงน่�จำะเป็้นก�รั้เร่ั้ยกก้นโดยเท่ี่ยบัเค่ยงจำ�กเหตุด้งกล่่�ว ส่วนรั้ะเบ่ัยบัพิิธ่ิ์ถว�ย 
พิรั้ะกฐินต้นม่วิธ่ิ์ป้ฏิบ้ัติในก�รั้ถว�ยเหมือนก้บัพิิธ่ิ์ถว�ยผ้�พิรั้ะกฐินหล่วง เพ่ิยงแต่ว้ดจำะ 
เสด็จำพิรั้ะรั้�ชดำ�เนินไป้ถว�ยผ้�พิรั้ะกฐินน้�นมิใช่ว้ดหล่วง แล่ะมิได้เสด็จำไป้อย่�งเป็้นที่�งก�รั้  
หรืั้ออย่�งเป็้นพิรั้ะรั้�ชพิิธ่ิ์ แต่เป็้นก�รั้บัำ�เพ็ิญพิรั้ะรั้�ชกุศล่ส่วนพิรั้ะองค์

 กฐินัพรัะรั�ช้ที่�นั หม�ยถ่ง กฐินที่รั้งพิรั้ะกรุั้ณ�โป้รั้ดเกล้่�ฯ พิรั้ะรั้�ชที่�น 
แก่หน่วยง�นรั้�ชก�รั้ ร้ั้ฐวิส�หกิจำ องค์ก�รั้ สม�คม มูล่นิธิิ์ หรืั้อเอกชน นำ�ไป้ที่อด ณ  
พิรั้ะอ�รั้�มหล่วงท้ี่�วรั้�ชอ�ณ�จ้ำกรั้ โดยขอร้ั้บัพิรั้ะรั้�ชที่�นผ่�นกรั้มก�รั้ศ�สน�  
กรั้ะที่รั้วงว้ฒนธิ์รั้รั้ม เมื�อถ่งเขตกฐินก�ล่แล้่ว กรั้มก�รั้ศ�สน�จำะรั้วบัรั้วมบ้ัญช่รั้�ยน�ม 
ผู้ได้ร้ั้บัพิรั้ะรั้�ชที่�นผ้�พิรั้ะกฐินนำ�ไป้ถว�ยพิรั้ะสงฆ์์ ณ พิรั้ะอ�รั้�มหล่วงท้ี่�วรั้�ชอ�ณ�จ้ำกรั้น้�น  
นำ�คว�มข่�นกรั้�บับ้ังคมทูี่ล่พิรั้ะกรุั้ณ�ที่รั้�บัฝ่่�ล่ะอองธุิ์ล่่พิรั้ะบั�ที่ขอพิรั้ะรั้�ชที่�นถว�ย 
พิรั้ะรั้�ชกุศล่ในก�รั้ถว�ยผ้�พิรั้ะกฐินป้รั้ะจำำ�ปี้ต่อไป้

พิรั้ะกฐินพิรั้ะรั้�ชที่�น ถว�ยได้เฉพิ�ะว้ดท่ี่�เป็้นพิรั้ะอ�รั้�มหล่วงท้ี่�วป้รั้ะเที่ศ  
ก�รั้ขอร้ั้บัพิรั้ะรั้�ชที่�นแล่ะก�รั้ดำ�เนินก�รั้ต่�ง  ๆ จำะอยู่ในคว�มร้ั้บัผิดชอบัของกรั้มศ�สน�  
เช่น ก�รั้ร้ั้บัจำอง ก�รั้จ้ำดห�ผ้�พิรั้ะกฐินแล่ะเครืั้�องบัริั้ว�รั้ ก�รั้ที่ำ�บ้ัญช่รั้�ยน�มผู้ขอร้ั้บั 
พิรั้ะรั้�ชที่�น ก�รั้ที่ำ�บ้ัญช่เงินที่อดกฐิน ก�รั้กรั้�บัทูี่ล่ถว�ยพิรั้ะรั้�ชกุศล่ เป็้นต้น รั้วมถ่งง�น 
ธุิ์รั้ก�รั้ต่�ง  ๆ  พิรั้ะกฐินพิรั้ะรั้�ชที่�นน่� ที่�งก�รั้จำะจ้ำดเครืั้�องพิรั้ะกฐินมอบัแก่ผู้ขอร้ั้บั 
พิรั้ะรั้�ชที่�น ๑ ชุด ต่อ ๑ พิรั้ะอ�รั้�ม เมื�อร้ั้บัไป้แล้่ว เจ้ำ�ภ�พิอ�จำจ้ำดห�บัริั้ว�รั้พิรั้ะกฐิน 
อื�น  ๆ เพิิ�มเติมอ่กก็ได้ แต่ไม่นิยมให้จ้ำดห�ในล้่กษณะก�รั้เร่ั้�ยไรั้ สำ�หร้ั้บักำ�หนดว้นเวล่� 
ในก�รั้ไป้ที่อดผ้�พิรั้ะกฐิน ม้กกำ�หนดหล้่งให้ม่ข่�นหล้่งว้นเสด็จำพิรั้ะรั้�ชดำ�เนินถว�ย 
ผ้�พิรั้ะกฐินของพิรั้ะมห�กษ้ตริั้ย์ไป้แล้่วอย่�งน้อย ๑ ว้น 

รั้ะเบ่ัยบัพิิธ่ิ์ถว�ยกฐินพิรั้ะรั้�ชที่�นน้�น เมื�อถ่งเวล่�ต�มกำ�หนด ป้รั้ะธิ์�นในพิิธ่ิ์ 
เดินที่�งถ่งพิรั้ะอุโบัสถเข้�ไป้ย้งโต๊ะว�งผ้�พิรั้ะกฐิน  ที่ำ�คว�มเค�รั้พิพิรั้ะบัรั้มฉ�ย�ล้่กษณ์ 

หรืั้อพิรั้ะบัรั้มส�ที่ิสล้่กษณ์ เปิ้ดกรั้วยดอกไม้แล้่วที่ำ�คว�มเค�รั้พิอ่กคร้ั้�งหน่�ง ยกผ้�ไตรั้ 
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อุ้มข่�นป้รั้ะคอง แล้่วเดินเข้�สู่พิรั้ะอุโบัสถ ว�งผ้�พิรั้ะกฐินบันพิ�นแว่นฟ้้� หน้�พิรั้ะสงฆ์์ 
รูั้ป้ท่ี่� ๒ ป้รั้ะธิ์�นในพิิธ่ิ์ร้ั้บัเท่ี่ยนชนวน จุำดธูิ์ป้เท่ี่ยนบูัช�พิรั้ะร้ั้ตนตร้ั้ย แล้่วเดินม�ย้งโต๊ะ 
ว�งผ้�พิรั้ะกฐิน หยิบัผ้�ห่มพิรั้ะป้รั้ะธิ์�นมอบัให้ไวย�ว้จำกรั้ ต่อม�ป้รั้ะธิ์�นในพิิธ่ิ์อุ้มป้รั้ะคอง 
ผ้�พิรั้ะกฐิน ป้รั้ะนมมือห้นไป้ที่�งพิรั้ะป้รั้ะธิ์�น ว่�นโม ๓ จำบั ห้นม�ที่�งชุมนุมสงฆ์์  
กล่่�วคำ�ถว�ยผ�้พิรั้ะกฐนิ จำบัแล้่วว�งผ�้พิรั้ะกฐนิบันพิ�นแวน่ฟ้้� ป้รั้ะเคนพิรั้ะสงฆ์์รูั้ป้ท่ี่� ๒ 
ต่อด้วยพิ�นเท่ี่ยนพิรั้ะป้�ติโมกข์ ไป้น้�ง ณ สถ�นท่ี่�จ้ำดเตร่ั้ยมไว้ พิรั้ะสงฆ์์กรั้ะที่ำ�อป้โล่กนกรั้รั้ม 
แล่ะญ้ตติทุี่ติยกรั้รั้ม จำ�กน้�นองค์ครั้องกฐินล่งไป้ครั้องผ้�ใหม่แล่ะกล้่บัม�น้�งบันอ�สน์สงฆ์์  
จำ�กน้�นป้รั้ะธิ์�นในพิิธ่ิ์ร้ั้บับัริั้ว�รั้พิรั้ะกฐินถว�ยองค์ครั้องกฐิน ผู้ม�ร่ั้วมพิิธ่ิ์ถว�ยไที่ยธิ์รั้รั้ม 
แก่พิรั้ะสงฆ์์ครั้บัทุี่กรูั้ป้ จำ�กน้�น พิรั้ะสงฆ์์อนุโมที่น� ป้รั้ะธิ์�นกรั้วดนำ��ถว�ยเป็้นพิรั้ะรั้�ชกุศล่  
พิรั้ะสงฆ์์ถว�ยอดิเรั้ก ขณะพิรั้ะสงฆ์์ถว�ยอดิเรั้ก ผู้เข้�ร่ั้วมพิิธ่ิ์ทุี่กคนไม่ต้องป้รั้ะนมมือ  
เพิรั้�ะก�รั้ถว�ยอดิเรั้กเป็้นก�รั้ถว�ยพิรั้ะพิรั้แด่พิรั้ะมห�กษ้ตริั้ย์แล่ะพิรั้ะรั้�ชิน่โดยเฉพิ�ะ  
เมื�อพิรั้ะสงฆ์์รูั้ป้ท่ี่� ๒ ร้ั้บั ภวตุ สพฺิพิมงคล่ำ จ่ำงป้รั้ะนมมือร้ั้บัพิรั้ต่อไป้ จำบัแล้่วป้รั้ะธิ์�น 
ในพิิธ่ิ์กรั้�บัพิรั้ะป้รั้ะธิ์�นในพิรั้ะอุโบัสถ กรั้�บัล่�พิรั้ะสงฆ์์ เป็้นอ้นเสร็ั้จำพิิธ่ิ์

นอกจำ�กกฐนิพิรั้ะรั้�ชที่�นด้งกล่่�วแล้่ว ในปั้จำจุำบ้ันม่กฐินพิรั้ะรั้�ชที่�นท่ี่�ที่รั้งพิรั้ะ 
กรุั้ณ�โป้รั้ดเกล้่�ฯ เป็้นกรั้ณ่พิิเศษ เพิิ�มข่�นอ่ก ๒ ป้รั้ะเภที่ คือ

๑) กฐินัพรัะรั�ช้ที่�นัแก่วั้ด็ไที่ยในัต่่�งป็รัะเที่ศ คือ กฐินท่ี่�พิรั้ะบั�ที่สมเด็จำพิรั้ะเจ้ำ� 
อยู่ห้วพิรั้ะรั้�ชที่�นแก่ว้ดไที่ยในต่�งป้รั้ะเที่ศเป้็นป้รั้ะจำำ�ตล่อดไป้ โดยเจำ้�ภ�พิไม่ต้อง 
ที่ำ�เรืั้�องกรั้�บัทูี่ล่ขอพิรั้ะรั้�ชที่�นทุี่กปี้เหมือนกฐินพิรั้ะรั้�ชที่�นสำ�หร้ั้บัพิรั้ะอ�รั้�มหล่วง 
ในป้รั้ะเที่ศ กรั้มก�รั้ศ�สน�จำะเป้น็ผู้ร้ั้บัผิดชอบัจ้ำดห�ผ้�ไตรั้พิรั้ะรั้�ชที่�น มอบัแกเ่จ้ำ�ภ�พิ 
กฐินเพืิ�อดำ�เนินก�รั้ถว�ยต�มว้ดได้ร้ั้บัพิรั้ะรั้�ชที่�นต่อไป้

๒)  กฐินัท้ี่�พรัะบรัม่ว้งศ�นุัว้งศ์พรัะรั�ช้ที่�นัหรืัอป็รัะที่�นัแก่ผูู้้ข้อรัับไป็ที่อด็ต่�ม่ 
วั้ด็รั�ษิฎร์ัต่่�ง  ๆ ทัี่�ว้รั�ช้อ�ณ์�จักรั ปั้จำจุำบ้ันจำะม่ผู้ขอร้ั้บัพิรั้ะรั้�ชที่�นหรืั้อขอร้ั้บัป้รั้ะที่�น 
ไป้ที่อดหล่�ยว้ด เป็้นก�รั้เพิิ�มพูินพิรั้ะรั้�ชกุศล่โดยยิ�งข่�นไป้

รั้ะเบ่ัยบัพิิธ่ิ์ถว�ยผ้�พิรั้ะกฐนิท้ี่�ง ๒ ป้รั้ะเภที่ด้งกล่่�ว ป้ฏิบ้ัติเช่นเด่ยวก้บัก�รั้ที่อด
กฐินพิรั้ะรั้�ชที่�นแล่ะส�ม�รั้ถป้ร้ั้บัป้รั้ะยุกต์ใช้ให้เหม�ะแก่สถ�นท่ี่�แล่ะโอก�สโดยอนุโล่ม 

กฐินราษฏิร์ 

กฐินรั้�ษฎร์ั้ แบ่ังออกเป็้น ๒ ป้รั้ะเภที่ ได้แก่ มห�กฐิน แล่ะจุำล่กฐิน

ม่ห�กฐินั เป็้นกฐินส่วนบุัคคล่ท่ี่�เจ้ำ�ภ�พิซ่ึ่�งเป็้นคหบัด่ ม่ศร้ั้ที่ธิ์�ออกทุี่นที่ร้ั้พิย์ 
ของตนแล่ะครั้อบัคร้ั้วเป็้นหล้่กในก�รั้ที่อดกฐนิ นิยมเร่ั้ยกส้�น  ๆ ว่� กฐินั แต่ถ้�ผู้ม่จิำตศร้ั้ที่ธิ์� 
หล่�ยคนร่ั้วมก้นออกทุี่นที่ร้ั้พิย์แล่ะร่ั้วมก้นที่อดกฐิน เร่ั้ยกว่� กฐินัสื�มั่คค้
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ก�รั้ที่ำ�บุัญกฐินก่อให้เกิดอ�นิสงส์ท้ี่�งแก่ผู้ที่อดแล่ะพิรั้ะสงฆ์์ สำ�หร้ั้บัพิรั้ะสงฆ์์น้�น 
จำะได้ร้ั้บัอ�นิสงส์ต�มพิรั้ะวิน้ยว่� พิรั้ะภิกษุผู้ท่ี่�ได้กรั้�นกฐินแล้่ว ย่อมได้อ�นิสงส์ ๕ ป้รั้ะก�รั้  
คือ

๑) ภิกษุส�ม�รั้ถเดินที่�งกล้่บับ้ั�นได้โดยไม่ต้องบัอกพิรั้ะอุปั้ชฌิ�ย์ หรืั้อ 
เจ้ำ�อ�ว�สก่อน

๒) ส�ม�รั้ถเท่ี่�ยวจำ�ริั้ก (เดินที่�งเพืิ�อศ�สนกิจำ) โดยไป้ไม่ต้องเอ�จ่ำวรั้ไป้ครั้บัสำ�ร้ั้บั
๓) ส�ม�รั้ถล้่อมวงฉ้นภ้ตต�ห�รั้เป็้นหมู่คณะได้
๔) ส�ม�รั้ถเก็บัจ่ำวรั้ไว้ใช้ได้ต�มคว�มป้รั้�รั้ถน�
๕) ไตรั้จ่ำวรั้ ผ้�ห่ม ผ้�เช็ดต้ว เครืั้�องใช้ต่�ง ๆ เมื�อได้ร้ั้บัถว�ยแล่้ว  

ส�ม�รั้ถเก็บัไว้ได้เอง โดยไม่ต้องเป็้นของส่วนกล่�ง

สำ�หร้ั้บัเจำ�้ภ�พิที่อดกฐนิเชื�อก้นว่�ได้บุัญม�ก เพิรั้�ะในป้หีน่�งที่ำ�ได้เพ่ิยงคร้ั้�งเด่ยว 
ในรั้ะยะเวล่�ท่ี่�กำ�หนดเท่ี่�น้�น เป็้นผล่ให้เจ้ำ�ภ�พิม่จิำตใจำแจ่ำมใสอิ�มในบุัญกุศล่ นอกจำ�กน่� 
ย้งส�ม�รั้ถขจ้ำดคว�มโล่ภในใจำที่�งอ้อมอ่กด้วย

หล้่งจำ�กที่อดกฐินเสร็ั้จำแล้่ว เจ้ำ�ภ�พินิยมปั้กธิ์งรูั้ป้จำรั้ะเข้ไว้ต�มว้ด เพืิ�อเป็้น 
เครืั้�องหม�ยให้รู้ั้ว่� ว้ดน่�ม่ผู้ม�ที่อดกฐินแล้่ว ก�รั้ปั้กธิ์งรูั้ป้จำรั้ะเข้เป็้นส้ญล้่กษณ์ในเที่ศก�ล่ 
ที่อดกฐิน ม่ตำ�น�นเล่่�ข�นไว้ ๒ ที่�งด้วยก้น

ต่ำ�นั�นัท้ี่� ๑ คือ ในสม้ยก่อน ก�รั้เดินที่�งต้องอ�ศ้ยดูด�วเป็้นสำ�ค้ญ เช่น  
ยกท้ี่พิตอนใกล่้รุ่ั้ง ต้องดูด�วจำรั้ะเข้ข่�นตอนใกล่้รุ่ั้ง ก�รั้ที่อดกฐินก็เช่นก้นบั�งคร้ั้�งไป้ 
ที่อดต�มว้ดไกล่บ้ั�น ต้องเดินที่�งไกล่ ด้งน้�น ก�รั้ดูเวล่�ในสม้ยก่อนต้องอ�ศ้ยดูด�ว  
พิอด�วจำรั้ะเข้ป้รั้�กฏบันฟ้้�ก็เริั้�มเคลื่�อนองค์กฐิน พิอไป้ถ่งว้ดท้ี่องฟ้้�ก็จำะสว่�งพิอด่  
ต่อม�ม่ผู้คิดที่ำ�ธิ์งในง�นกฐิน ช้�นต้นคงที่ำ�ธิ์งทิี่วป้รั้ะด้บัให้ง�ม ภ�ยหล้่งใช้เป็้นเครืั้�องหม�ย 
ที่อดกฐิน จ่ำงที่ำ�เป็้นธิ์งรูั้ป้จำรั้ะเข้ข่�น

ต่ำ�นั�นัท้ี่� ๒ กล่่�วว่� ในก�รั้แห่กฐินที่�งเรืั้อของอุบั�สกคนหน่�ง ได้ม่จำรั้ะเข้ 
ต้วหน่�งอย�กได้บุัญร่ั้วมกฐินด้วย จ่ำงว่�ยนำ��ต�มเรืั้อไป้ด้วย แต่ย้งไม่ท้ี่นถ่งว้ดก็หมดกำ�ล้่ง 
ก่อน ที่ำ�ให้ว่�ยต�มต่อไป้ไม่ไหว จ่ำงร้ั้องบัอกอุบั�สกว่�ตนไม่ส�ม�รั้ถว่�ยต�มไป้ร่ั้วม 
ก�รั้กุศล่ต่อไป้ได้ ช่วยเข่ยนรูั้ป้ของตนเป็้นส้กข่พิย�นว่� ตนน้�นได้ไป้ร่ั้วมก�รั้กุศล่ด้วย  
อุบั�สกคนน้�นจ่ำงได้เข่ยนรูั้ป้จำรั้ะเขย้กเป็้นธิ์งข่�นในว้ดเป็้นคร้ั้�งแรั้ก ภ�ยหล้่งม่ก�รั้ที่ำ�ธิ์งรูั้ป้ 
จำรั้ะเข้ปั้กในง�นกฐินสืบัต่อก้นม�
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จุลกฐินั เป็้นกฐินอย่�งหน่�ง ต่�งจำ�กกฐินท้ี่�วไป้ กล่่�วคือ เริั้�มต้�งแต่เก็บัฝ้่�ย 
ม�ปั้�นที่อเป้็นผืนกะต้ดเย็บัย้อมที่ำ�เป้็นผ้�กฐินให้เสร็ั้จำในว้นเด่ยว จุำล่กฐิน จ่ำงหม�ยถ่ง  
ผ้�ที่ำ�สำ�เร็ั้จำม�จำ�กสิ�งเล็่ก  ๆ น้อย   ๆ ในบั�งท้ี่องถิ�นเร่ั้ยกว่� กฐินัแล่นั แป้ล่ว่�ร่ั้บัด่วน  
เพิรั้�ะจุำล่กฐินต้องเร่ั้งที่ำ�ให้เสร็ั้จำภ�ยในว้นน้�น ม้กที่ำ�ในรั้ะยะจำวนหมดเขตก�รั้ที่อดกฐิน  
เช่น ในดิถ่ข่�น ๑๔ คำ�� หรืั้ดิถ่ ๑๕ คำ�� เดือน ๑๒ เป็้นต้น

นอกจำ�กน่�ย้งม่กฐินอ่กป้รั้ะเภที่หน่�ง เร่ั้ยกว่� กฐินัโจรั เป็้นกฐินท่ี่�พุิที่ธิ์ศ�สนกิชน 
ที่ำ�ข่�น ในว้นใกล่จ้ำะหมดเขตกฐนิก�ล่ รั้�วดถ่ิข่�น ๑๔ คำ�� หรืั้อดิถ่ ๑๕ คำ�� เดือน ๑๒ ด้วยก�รั้ 
สืบัห�ว้ดย้งไม่ได้ร้ั้บัก�รั้ที่อดกฐิน แล่ะจ้ำดห�ผ้�กฐินไป้ที่อด เร่ั้ยกว่� กฐินัต่ก กฐินัต่กค้�ง  
หรืั้อกฐินัโจรั เพิรั้�ะเป้น็ว้ดตกค้�งท่ี่�ไมม่่ผู้ใดม�ที่อดกฐนิ ต�มป้กตกิ�รั้ที่อดกฐนิน้�นจำะตอ้ง 
บัอกกล่่�วพิรั้ะภิกษุสงฆ์์ในว้ดน้�นให้ที่รั้�บัล่่วงหน้� เพืิ�อท่ี่�จำะได้เตร่ั้ยมก�รั้ต้อนร้ั้บัแล่ะ 
เพืิ�อมิให้ม่ก�รั้ที่อดกฐินซึ่ำ�� แต่กฐินโจำรั้ไม่ม่ก�รั้บัอกล่่วงหน้� จู่ำ  ๆ ก็นำ�ไป้ที่อดเล่ย เป็้นก�รั้ 
จู่ำโจำมไม่ให้พิรั้ะสงฆ์์รู้ั้ล่่วงหน้� เหมือนก�รั้ป้ล้่นของโจำรั้ ส่วนวิธ่ิ์ก�รั้ที่อดน้�น เหมือนก�รั้ 
ที่อดกฐินท้ี่�วไป้

สำ�หร้ั้บัก�รั้เตร่ั้ยมง�นที่อดกฐินรั้�ษฎร์ั้น้�น เมื�อเจ้ำ�ภ�พิม่จิำตศร้ั้ที่ธิ์�จำะที่อดกฐิน  
เบืั�องต้นควรั้จำองกฐินก่อน โดยแจ้ำงคว�มป้รั้ะสงค์ให้ว้ดที่รั้�บัว่�จำะม�ที่อดกฐินว้ดน่�  
ก�รั้จำองกฐินควรั้ที่ำ�หน้งสือเป็้นหล้่กฐ�น แต่ถ้�เจ้ำ�ภ�พิก้บัที่�งว้ดคุ้นเคยก้น จำะจำอง 
ด้วยว�จำ�ก็ย่อมได้ พิร้ั้อมน้ดว้นเวล่�ที่ำ�พิิธ่ิ์ที่อดกฐิน โดยที่ำ�ป้้�ยติดป้รั้ะก�ศไว้หน้�ว้ดให้ 
พุิที่ธิ์ศ�สนิกชนร้ั้บัที่รั้�บั จำ�กน้�นจ้ำดเตร่ั้ยมไตรั้จ่ำวรั้เป็้นผ้�กฐินให้ถูกต้องต�มป้รั้ะเภที่ 
ของว้ด คือ มห�นิก�ยหรืั้อธิ์รั้รั้มยุต เพิรั้�ะว้ดธิ์รั้รั้มยุตใช้ผ้�ไตรั้ ๒ ช้�น แล่ะจ้ำดเตร่ั้ยม 
บัริั้ว�รั้กฐินต�มคว�มศร้ั้ที่ธิ์� ก่อนว้นที่อดกฐินจำะม่พิิธ่ิ์ฉล่ององค์กฐินแล่ะมหรั้สพิสมโภช 
ด้วยก็ได้ ท้ี่�งน่�ข่�นอยู่ก้บัเจ้ำ�ภ�พิเป็้นสำ�ค้ญ

คร้ั้�นถ่งกำ�หนดว้นที่อดกฐิน เจ้ำ�ภ�พิพิร้ั้อมญ�ติมิตรั้แล่ะผู้เข้�ร่ั้วมพิิธ่ิ์ นำ�ผ้�กฐิน 
แล่ะบัริั้ว�รั้กฐินไป้จ้ำดต้�ง ณ สถ�นท่ี่�ต�มกำ�หนด เช่น อุโบัสถ ศ�ล่�ก�รั้เป้ร่ั้ยญ เป็้นต้น  จำ�กน้�น 
อ�รั้�ธิ์น�พิรั้ะสงฆ์์น้�งป้รั้ะจำำ�อ�สนะ ป้รั้ะธิ์�นหรืั้อเจ้ำ�ภ�พิจุำดธูิ์ป้เท่ี่ยนบูัช�พิรั้ะร้ั้ตนตร้ั้ย  
พิิธ่ิ์กรั้นำ�บูัช�พิรั้ะร้ั้ตนตร้ั้ยอ�รั้�ธิ์น�ศ่ล่ ร้ั้บัศ่ล่ ถว�ยผ้�ห่มพิรั้ะป้รั้ะธิ์�นโดยมอบัให้ 
ไวย�ว้จำกรั้นำ�ไป้ห่มพิรั้ะป้รั้ะธิ์�น ต่อจำ�กน้�นป้รั้ะธิ์�นหรืั้อพิิธ่ิ์กรั้กล่่�วนำ�ถว�ยกฐิน ป้รั้ะธิ์�น 
ยกผ้�กฐินป้รั้ะเคนพิรั้ะสงฆ์์รูั้ป้ท่ี่� ๒ ป้รั้ะเคนเท่ี่ยนพิรั้ะป้�ติโมกข์ (ถ้�ม่) ต่อม� 
พิรั้ะสงฆ์์ป้รั้ะกอบัพิิธ่ิ์กรั้�นกฐิน คือ อป้โล่กน์องค์ครั้องกฐินฉล่องศร้ั้ที่ธิ์�เจ้ำ�ภ�พิ เสร็ั้จำแล้่ว 
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พิรั้ะรั้�ชพิิธ่ิ์ที่รั้งบัำ�เพ็ิญพิรั้ะรั้�ชกุศล่ถว�ยผ้�พิรั้ะกฐิน ณ ว้ดรั้�ชบัพิิธิ์สถิตมห�ส่ม�รั้�ม กรุั้งเที่พิมห�นครั้
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องค์ครั้องออกไป้ครั้องผ้�กฐิน กล้่บัม�น้�งต�มเดิม ก่อนป้รั้ะธิ์�นจำะป้รั้ะเคนบัริั้ว�รั้กฐิน 
แด่องค์ครั้องกฐิน พิรั้ะสงฆ์์อนุโมที่น� กรั้วดนำ��ร้ั้บัพิรั้ เป็้นอ้นเสร็ั้จำพิิธ่ิ์

คำ�ถ้ว้�ยผู้้�กฐินั ม่ ๒ แบับั ได้แก่

 แบบท้ี่� ๑
 กล่่�วนโม ๓ จำบั
 อิมำ ภนฺเต สป้ริั้ว�รั้ำ, กิินจ่ำวรั้ทุี่สฺสำ, สงฺฆ์สฺส, โอโณชย�ม, ส�ธิ์ ุโน ภนฺเต, สงฺโฆ์, 
 อิมำ, สป้ริั้ว�รั้ำ, กิินจ่ำวรั้ทุี่สฺสำ, ป้ฏิคฺคณฺห�ตุ, ป้ฏิคฺคเหตฺว� จำ, 
 อิมิน� ทุี่สฺเสน, กิินำ, อตฺถรั้ตุ, อมฺห�กำ, ท่ี่ฆ์รั้ตฺตำ, หิต�ย, สุข�ยฯ

 คำ�แป็ล 
 ข้�แต่พิรั้ะสงฆ์์ผู้เจำริั้ญข้�พิเจ้ำ�ท้ี่�งหล่�ย ขอน้อมถว�ยผ้�เพืิ�อกฐิน พิร้ั้อมท้ี่�ง 

 บัริั้ว�รั้น่� แด่พิรั้ะสงฆ์์ ขอพิรั้ะสงฆ์์โป้รั้ดร้ั้บัผ้�กฐิน พิร้ั้อมท้ี่�งบัริั้ว�รั้น่�  
 ของข้�พิเจ้ำ�ท้ี่�งหล่�ย คร้ั้�นร้ั้บัแล้่วโป้รั้ดกรั้�นกฐินด้วยผ้�น่�เพืิ�อป้รั้ะโยชน์  
 เพืิ�อคว�มสุขแก่ข้�พิเจ้ำ�ท้ี่�งหล่�ยตล่อดก�ล่น�น เที่อญ.

 แบบท้ี่� ๒
 กล่่�วนโม ๓ จำบั
 อิมำ, สป้ริั้ว�รั้ำ, กิินจ่ำวรั้ทุี่สฺสำ, สงฺฆ์สฺส, โอโณชย�มฯ (กล่่�ว ๓ จำบั)

 คำ�แป็ล
 ข้�พิเจ้ำ�ท้ี่�งหล่�ย ขอน้อมถว�ยผ้�เพืิ�อกฐิน พิร้ั้อมท้ี่�งบัริั้ว�รั้น่� แด่พิรั้ะสงฆ์์.

พิธีถวายผ้าป่า 
ผู้้�ป่็� คือ ผ้�ท่ี่�ที่�ยกถว�ยต่อจำ�กเที่ศก�ล่กฐิน น้บัเข้�ในจำำ�พิวกผ้�บ้ังสุกุล่  

ในภ�ษ�บั�ล่่ไม่ม่คำ�ว่� ผ้�ป่้� ม่แต่คำ�ว่� บังสุืกุล ท่ี่�แป้ล่ว่� ผ้�คลุ่กฝุ่่น หม�ยถ่ง ผ้�เก่� 
ท่ี่�เจ้ำ�ของที่อดทิี่�งไว้ต�มท่ี่�ต่�ง  ๆ เช่น ที่�งเดิน ตล่�ด หรืั้อในป่้�ช้� เป็้นต้น แม้ว่�ท่ี่�ม่คนนำ�ม� 
ที่อดตรั้งหน้�พิรั้ะสงฆ์์ก็ถือว่�เป็้นผ้�บ้ังสุกุล่หรืั้อผ้�ป่้�ได้เช่นก้น

ในสม้ยพุิที่ธิ์ก�ล่ตอนต้น พิรั้ะพุิที่ธิ์เจ้ำ�ย้งไม่ที่รั้งอนุญ�ตให้ภิกษุร้ั้บัจ่ำวรั้ 
ท่ี่�ช�วบ้ั�นถว�ย ที่รั้งอนุญ�ตให้แต่ภิกษุสงฆ์์แสวงห�ผ้�บ้ังสุกุล่ท่ี่�ไม่ม่เจ้ำ�ของ บ้ั�งเป็้น 
ผ้�ห่อซึ่�กศพิต�มป่้�ช้� หรืั้อเศษผ้�เล็่ก  ๆ น้อย  ๆ นำ�ม�ซ้ึ่กแล่ะป้ะติดป้ะติดต่อก้นเป็้นจ่ำวรั้ 
สำ�หร้ั้บันุ่งห่ม ผ้�เช่นน่�พิรั้ะพุิที่ธิ์องค์ที่รั้งตร้ั้สว่� อติ่เรักล�โภ แป้ล่ว่� เป็้นล่�ภอ้นเหลื่อเฟ้้อ  
กล่่�วคือ เป็้นของห�ง่�ย พิรั้ะพุิที่ธิ์องคไ์ด้ตร้ั้สไว้ในอนุศ�สน์ข้อท่ี่� ๒ ว่� ป็งฺสุืกูลจ้ว้รัำ นิัสฺืสื�ย  
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ป็พฺพช้� ต่ตฺ่ถ้เต่ ย�ว้ช้้ว้ำอุตฺ่สื�โห กรัณ้์โย แป้ล่ว่� ก�รับว้ช้อ�ศัยผู้้�บังสุืกุล พ้งที่ำ�คว้�ม่อุต่สื�หะ 
ในัสิื�งนัั�นัจนัต่ลอด็ช้้วิ้ต่ พุิที่ธิ์ศ�สนิกชนในสม้ยน้�น เห็นคว�มล่ำ�บั�กของพิรั้ะภิกษุในเรืั้�องน่�  
จ่ำงป้รั้ะสงค์จำะบัำ�เพ็ิญกุศล่โดยไม่ข้ดต่อพิรั้ะพุิที่ธิ์บ้ัญญ้ติ จ่ำงจ้ำดห�ผ้�อ้นควรั้แก่สมณบัริั้โภค  
นำ�ไป้ทิี่�งต�มสถ�นท่ี่�ต่�ง  ๆ  โดยม�กต�มป่้�หรืั้อป่้�ช้� เพืิ�อให้เป็้นผ้�บ้ังสุกุล่ต�ม 
พิรั้ะพุิที่ธิ์บ้ัญญ้ติ

พิิธ่ิ์ที่อดผ้�ป่้�ในป้รั้ะเที่ศไที่ย ป้ฏิบ้ัติก้นหล่�ยแบับั ไม่จำำ�ก้ดช่วงเวล่�เหมือนพิิธ่ิ์ 
ถว�ยผ้�กฐิน เดิมก�รั้ที่อดผ้�ป่้�ไม่ม่พิิธ่ิ์ก�รั้ช้ดเจำน ผู้ม่จิำตศร้ั้ที่ธิ์�พ่ิงจ้ำดสิ�งของอ้นควรั้แก่ 
สมณบัริั้โภค บัรั้รั้จุำในภ�ชนะต่�ง  ๆ แล่ะปั้กกิ�งไม้ตรั้งกล่�ง แขวนผ้�ผืนหน่�งพิ�ดกิ�งไม้ไว้  
สมมติเป็้นผ้�ป่้� ต้�งต�มที่�งพิรั้ะบิัณฑบั�ตหรืั้อเดินผ่�นไป้ม� หรืั้อนำ�ไป้ต้�งใกล้่ว้ด ที่ำ� 
ส้ญญ�ณให้พิรั้ะสงฆ์์รู้ั้ว่�ม่ผู้นำ�ผ้�ป่้�ม�ถว�ย เมื�อพิรั้ะสงฆ์์พิิจำ�รั้ณ�แล่้วก็นำ�ไป้ใช้สอย  
ถือว่�สำ�เร็ั้จำเป็้นผ้�ป่้�ท้ี่นท่ี่

พิิธ่ิ์ถว�ยผ้�ป่้� ณ ว้ดรั้�ชบัพิิธิ์สถิตมห�ส่ม�รั้�ม กรุั้งเที่พิมห�นครั้
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คำ�ถ้ว้�ยผู้้�ป่็�

 อิม�นิ มยำ ภนฺเต, ปํ้สุกูล่จ่ำว�รั้�นิ, ภิกฺขุสงฺฆ์สฺส, โอโณชย�ม, ส�ธิ์ุ  
 โน ภนฺเต, ภิกฺขุสงฺโฆ์, อิม�นิ, ปํ้สุกูล่จ่ำวรั้�นิ, สป้ริั้ว�รั้�นิ, ป้ฏิคฺคณฺห�ตุ,  
 อมฺห�กำ, ท่ี่ฆ์รั้ตฺตำ, หิต�ย สุข�ยฯ

คำ�แป็ล

 ข้�แต่พิรั้ะสงฆ์์ผู้เจำริั้ญ ข้�พิเจ้ำ�ท้ี่�งหล่�ย ขอน้อมถว�ยผ้�บ้ังสุกุล่จ่ำวรั้  
 แด่พิรั้ะภิกษุสงฆ์์ขอพิรั้ะภกิษุสงฆ์์ โป้รั้ดร้ั้บัผ�้บ้ังสุกุล่จ่ำวรั้ พิร้ั้อมท้ี่�งบัริั้ว�รั้ 
 ท้ี่�งหล่�ยเหล่่�น่� ของข้�พิเจ้ำ�ท้ี่�งหล่�ย เพืิ�อป้รั้ะโยชน์แล่ะคว�มสุข  
 แก่ข้�พิเจ้ำ�ท้ี่�งหล่�ย ตล่อดก�ล่น�น เที่อญ.

พิธีลอยกระทงติามประทีป
ก�รั้ล่อยกรั้ะที่งเป็้นป้รั้ะเพิณ่ม่ม�แต่โบัรั้�ณ เชื�อถือต�มคติที่�งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� 

ว่� ม่ว้ตถุป้รั้ะสงค์เพืิ�อบูัช�รั้อยพิรั้ะพุิที่ธิ์บั�ที่ซ่ึ่�งป้รั้ะดิษฐ�นอยู่ริั้มฝั่�งแม่นำ��น้มมที่�ใน 
ชมพูิที่ว่ป้ อ่กน้ยหน่�งเพืิ�อขอขม�พิรั้ะแม่คงค� ท่ี่�ได้อ�ศ้ยในก�รั้ดำ�รั้งช่พิ เป็้นก�รั้แสดง 
คว�มกต้ญญููกตเวท่ี่

ในค้มภ่ร์ั้อรั้รั้ถกถ�ป้ณุโณว�ที่สตูรั้ กล่่�วว�่ สม้ยหน่�ง พิรั้ะพุิที่ธิ์เจ้ำ�เสดจ็ำไป้ย้งแม่นำ�� 
น้มมที่� พิญ�น้มมที่�น�ครั้�ชที่ลู่อ�รั้�ธิ์น�ให้เสด็จำไป้สู่น�คพิิภพิด้วยคว�มศร้ั้ที่ธิ์�เลื่�อมใส  
เพืิ�อถว�ยส้กก�รั้บูัช� พิรั้ะพุิที่ธิ์องค์จ่ำงเสด็จำไป้ที่รั้งแสดงพิรั้ะธิ์รั้รั้มเที่ศน�โป้รั้ดพิญ�น�ครั้�ช 
พิร้ั้อมบัริั้ว�รั้ ขณะเสด็จำกล้่บัพิญ�น้มมที่�น�ครั้�ชได้กรั้�บัทูี่ล่ขอสิ�งรั้ะล่่กอย่�งใดอย่�งหน่�ง  
เพืิ�อเป็้นอนุส�วร่ั้ย์สำ�หร้ั้บับูัช�ส้กก�รั้ะในก�ล่ต่อไป้ พิรั้ะพุิที่ธิ์องค์ที่รั้งป้รั้ะดิษฐ�นรั้อย 
ฝ่่�พิรั้ะบั�ที่ไว้ ณ ริั้มฝั่�งแม่นำ��น้มมที่�น้�น ให้เป็้นท่ี่�ส้กก�รั้บูัช�ของพิญ�น้มมที่�น�ครั้�ช 
แล่ะบัริั้ว�รั้

ในปั้จำจุำบ้ันย้งเป็้นท่ี่�ถกเถ่ยงก้นว่�ก�รั้ล่อยกรั้ะที่งของไที่ยเริั้�มม่ม�ต้�งแต่เมื�อใด  
ท่ี่�ใด หน้งสือตำ�หร้ั้บัท้ี่�วศร่ั้จุำฬุ�ล้่กษณ์ ซ่ึ่�งแต่งข่�นในช่วงต้นกรุั้งร้ั้ตนโกสินที่ร์ั้อ้�งว่�  
ป้รั้ะเพิณ่น่� เ ริั้�มต้นม�แต่คร้ั้�งกรุั้งสุโขท้ี่ย ส่วนหน้งสือพิรั้ะรั้�ชพิิธ่ิ์ ๑๒ เดือน 
พิรั้ะรั้�ชนิพินธ์ิ์พิรั้ะบั�ที่สมเด็จำพิรั้ะจุำล่จำอมเกล้่�เจ้ำ�อยู่ห้ว ก็ที่รั้งกล่่�วถ่งพิิธ่ิ์ล่อยกรั้ะที่ง 
ต�มป้รั้ะท่ี่ป้ไว้ว่�ที่ำ�ก้นม�ตล่อดช่วงท่ี่�กรุั้งศร่ั้อยุธิ์ย�เป็้นรั้�ชธิ์�น่
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จิำตรั้กรั้รั้มฝ่�ผน้งในพิรั้ะวิห�รั้หล่วงว้ดรั้�ชป้รั้ะดิษฐสถิตมห�ส่ม�รั้�ม กรุั้งเที่พิมห�นครั้ 
เล่่�เรืั้�องเที่ศก�ล่ล่อยกรั้ะที่งต�มป้รั้ะท่ี่ป้
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บทู้ทู้ี� ๗
พิธีสำาคัญทางพระพุทธศาสนา 

พิธีบรรพชาสามเณ์ร
บรัรัพช้� แป้ล่ว่� ก�รั้ล่ะเว้นคว�มช้�ว หรืั้อ สิ�งท่ี่�ไม่ด่ต่�ง  ๆ ในท่ี่�น่�หม�ยถ่งก�รั้บัวช 

เป็้นส�มเณรั้ หรืั้อเร่ั้ยกส้�น  ๆ ว่� บัวชเณรั้ ก�รั้บัรั้รั้พิช�ส�มเณรั้คร้ั้�งแรั้กม่ต้�งแต่สม้ยพุิที่ธิ์ก�ล่  
ส�มเณรั้รูั้ป้แรั้กในพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� คือ ส�มเณรั้รั้�หุล่ พิรั้ะโอรั้สของพิรั้ะบัรั้มศ�สด�  
โดยม่พิรั้ะส�ร่ั้บุัตรั้เป็้นพิรั้ะอุปั้ชฌิ�ย์ ในก�ล่ต่อม�ได้สำ�เร็ั้จำเป็้นพิรั้ะอรั้ห้นต์ ที่รั้งได้ร้ั้บั 
ก�รั้ยกย่องเป็้นเอตท้ี่คคะในัที่�งก�รัศ้กษิ�

ปั้จำจุำบ้ันผู้ท่ี่�จำะบัรั้รั้พิช�ส�มเณรั้ไดน้้�น จำะต้องม่อ�ยุ ๗ ปี้ข่�นไป้ แล่ะจำะตอ้งขอบัรั้รั้พิช� 
ต่อพิรั้ะอุปั้ชฌิ�ย์ ก�รั้บัวชน้�นเป็้นวิธ่ิ์ท่ี่�เร่ั้ยกว่� ติ่สืรัณ์คม่นูัป็สัืม่ป็ที่� หรืั้อก�รั้ร้ั้บัไตรั้สรั้ณคมน์  
โดยส�มเณรั้น้�นจำะต้องร้ั้กษ�ศ่ล่ท้ี่�ง ๑๐ ข้อมิให้ด่�งพิร้ั้อย

ก�รั้บัรั้รั้พิช�ในแต่ล่ะยุคสม้ย ม่ว้ตถุป้รั้ะสงค์ในก�รั้บัวชแตกต่�งก้นไป้ ต�ม 
ว้ฒนธิ์รั้รั้มป้รั้ะเพิณ่ของส้งคมในยุคน้�น  ๆ สรุั้ป้ได้ด้งน่�

สม้ยต้นกรุั้งร้ั้ตนโกสินที่ร์ั้ พิรั้ะมห�กษ้ตริั้ย์แล่ะพิรั้ะบัรั้มวงศ�นุวงศ์ โป้รั้ดฯ ให้ 
พิรั้ะรั้�ชโอรั้สแล่ะพิรั้ะโอรั้สของพิรั้ะองค์บัรั้รั้พิช�เป็้นส�มเณรั้ แล่ะเมื�อเจำริั้ญพิรั้ะชนม์ข่�น 
จำะโป้รั้ดฯ ให้อุป้สมบัที่เป็้นพิรั้ะภิกษุ เพืิ�อศ่กษ�พิรั้ะธิ์รั้รั้มวิน้ย ให้ม่พิรั้ะท้ี่ยแนบัแน่นม้�นคง 
ต่อพิรั้ะศ�สน�จำนม่ผู้นิยมแล่ะนำ�ม�ป้ฏิบ้ัติต�ม พิรั้ะรั้�ชโอรั้สแล่ะพิรั้ะบัรั้มวงศ�นุวงศ์ 
หล่�ยพิรั้ะองค์ม่พิรั้ะรั้�ชศร้ั้ที่ธิ์� ที่รั้งดำ�รั้งตนอยู่ในสมณเพิศตล่อดพิรั้ะชนม์ช่พิ เช่น  
สมเด็จำพิรั้ะมห�สมณเจำ้� กรั้มพิรั้ะวชิรั้ญ�ณวโรั้รั้ส พิรั้ะเจ้ำ�วรั้วงศ์เธิ์อ กรั้มหล่วง 
ชินวรั้สิริั้ว้ฒน์ สมเด็จำพิรั้ะส้งฆ์รั้�ชเจ้ำ� เป็้นต้น

219

ธรรมศึกษา ชั้นเอก ระดับอุดมศึกษาและประชาชนทั่วไป



ในอด่ต ว้ดถือว่�เป็้นศูนย์กล่�งก�รั้ศ่กษ�หล่�ยแขนง เพิรั้�ะย้งไม่ม่โรั้งเร่ั้ยน 
แบับัในป้จัำจุำบ้ัน ม่พิรั้ะภกิษุเป็้นผู้สอนวิช�คว�มรู้ั้ต�่ง  ๆ ด้งน้�น ผู้คนจ่ำงม้กส่งกุล่บุัตรั้ม�ขอ 
บัรั้รั้พิช�เป็้นส�มเณรั้ หรืั้อเป็้นศิษย์ว้ด เพืิ�อศ่กษ�ศิล่ป้วิที่ย�ต่�ง  ๆ ในยุคต่อม� เมื�อม่ก�รั้เร่ั้ยน 
ก�รั้สอนพิรั้ะป้ริั้ย้ติธิ์รั้รั้มท้ี่�งแผนกธิ์รั้รั้มแล่ะบั�ล่่ รั้วมถ่งแผนกส�ม้ญศ่กษ�ข่�นในว้ด  
เป็้นเหตุให้ป้รั้ะช�ชนในต่�งจ้ำงหว้ด นิยมให้บัุตรั้หล่�นของตนบัรั้รั้พิช�เป็้นส�มเณรั้แล่ะ 
เข้�ร้ั้บัก�รั้ศ่กษ�จำำ�นวนม�ก เพิรั้�ะม่ค่�ใช้จ่ำ�ยน้อย ผู้ท่ี่�เข้�ม�ศ่กษ�ต�มรั้ะบับัน่�เมื�อล่�สิกข� 
แล้่ว ม้กจำะได้เข้�ร้ั้บัรั้�ชก�รั้

ในปั้จำจุำบ้ัน เมื�อก�รั้ศ่กษ�กรั้ะจำ�ยไป้ท้ี่�วภูมิภ�คแล่ะหล่�ยช่องที่�ง ที่ำ�ให้ผู้ท่ี่�บัวช 
ส�มเณรั้เพืิ�อศ่กษ�พิรั้ะป้ริั้ย้ติธิ์รั้รั้มเช่นในอด่ตล่ดจำำ�นวนล่ง คงเหลื่อแต่ก�รั้บัวช 
ต�มป้รั้ะเพิณ่เท่ี่�น้�น

จิำตรั้กรั้รั้มส่อะคริั้ลิ่ค เล่่�เรืั้�องพุิที่ธิ์ป้รั้ะว้ติ ตอนเจ้ำ�ช�ยรั้�หุล่ที่รั้งบัรั้รั้พิช�ส�มเณรั้ 
ซ่ึ่�งน้บัว่�ที่รั้งเป็้นส�มเณรั้องค์แรั้กในพิรั้ะพิทุี่ธิ์ศ�สน�

จ้ำดแสดง ณ มูล่นิธิิ์อเนกศ�ล่� (วิห�รั้เซ่ึ่ยน) ในพิรั้ะส้งฆ์รั้�ชูป้ถ้มภ์ จ้ำงหว้ดชล่บุัร่ั้
 ผล่ง�นอ�จำ�รั้ย์คำ�นวน ช�น้นโที่
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กิจำกรั้รั้มบัรั้รั้พิช�ส�มเณรั้ฤดูร้ั้อน
ของโรั้งเร่ั้ยนว้ดรั้�ชบัพิิธิ์ กรุั้งเที่พิมห�นครั้
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ก�รั้บัวชเป็้นส�มเณรั้รั้ะยะส้�น ช่วงปิ้ดภ�คเร่ั้ยนในฤดูร้ั้อน เร่ั้ยกว่� บว้ช้เณ์รั 
ภ�คฤด็รู้ัอนั ม่กำ�หนดรั้ะยะเวล่�ต�มแตท่ี่�งว้ดจำะกำ�หนด เพืิ�อให้เด็กได้ใช้เวล่�ว�่งให้เป็้น 
ป้รั้ะโยชน์ โดยม�ศ่กษ�พิรั้ะศ�สน�ท้ี่�งป้ริั้ย้ติแล่ะป้ฏิบ้ัติ ม่พิรั้ะภิกษุหรืั้อวิที่ย�กรั้ผู้ชำ�น�ญ 
ก�รั้เป็้นผู้สอน อ่กท้ี่�งย้งเป็้นก�รั้ป้ลู่กฝั่งให้เด็กน้บัถือแล่ะเข้�ถ่งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�ต้�งแต่เย�ว์ว้ย  
เพืิ�อจำะได้เป็้นคนด่ม่ศ่ล่ธิ์รั้รั้ม ไม่เป็้นปั้ญห�ของส้งคม ก�รั้บัวชเป้็นส�มเณรั้ด้วยวิธ่ิ์น่�  
ได้ร้ั้บัคว�มนิยมแล่ะจ้ำดบัวชก้นท้ี่�วป้รั้ะเที่ศ

ก�รั้บัวชอ่กวิธ่ิ์หน่�งม้กได้ร้ั้บัคว�มนิยมด้วยเช่นก้น คือ ก�รับว้ช้หน้ั�ไฟ้ เป็้นก�รั้ 
บัวชเป็้นส�มเณรั้ในพิิธ่ิ์ฌิ�ป้นกิจำศพิหรืั้อพิรั้ะรั้�ชที่�นเพิลิ่งศพิของบุัพิก�ร่ั้ เพืิ�อแสดงถ่ง 
คว�มกต้ญญููกตเวท่ี่แล่ะเป็้นก�รั้อุทิี่ศบุัญกุศล่แก่ผู้ว�ยชนม์

การเตรียมบรพุชั้าสามเณ์ร

กุล่บุัตรั้ผู้ป้รั้�รั้ถน�จำะบัวชเป็้นส�มเณรั้ ในเบืั�องต้นควรั้ให้บิัด�ม�รั้ด�หรืั้อ 
ผู้ป้กครั้องพิ�ไป้มอบัต้วต่อเจ้ำ�อ�ว�สหรืั้อพิรั้ะอุปั้ชฌิ�ย์ในว้ดต้องก�รั้จำะอยู่อ�ศ้ย เพืิ�อให้ 
ตรั้วจำดูคุณสมบั้ติแล่ะกำ�หนดว้นบัวชให้ จำ�กน้�นผู้ขอบัวชต้องท่ี่องคำ�ขอบัรั้รั้พิช�แล่ะ 
ศ่ล่ ๑๐ ข้อ ให้ถูกต้องแล่ะคล่่องแคล่่ว แล่ะฝึ่กห้ดกิริั้ย�ม�รั้ย�ที่ เช่น ก�รั้กรั้�บั ก�รั้ไหว้  
เป็้นต้น ให้ถูกต้อง

สิ�งต้องจ้ำดเตร่ั้ยมในพิิธ่ิ์บัรั้รั้พิช� ป้รั้ะกอบัด้วยสิ�งจำำ�เป็้นต�มข้อกำ�หนดใน 
พิรั้ะวิน้ย ได้แก่

๑) ดอกไม้ ธูิ์ป้ เท่ี่ยน สำ�หร้ั้บับูัช�พิรั้ะร้ั้ตนตร้ั้ย
๒) ดอกไม้ ธูิ์ป้ เท่ี่ยน หรืั้อธูิ์ป้เท่ี่ยนแพิ สำ�หร้ั้บัถว�ยพิรั้ะอุปั้ชฌิ�ย์
๓) ไตรั้จ่ำวรั้สำ�หร้ั้บัส�มเณรั้ ป้รั้ะกอบัด้วย จ่ำวรั้ สบัง อ้งสะ ป้รั้ะคด ผ้�ร้ั้ดอก
๔) บั�ตรั้ พิร้ั้อมฝ่�บั�ตรั้แล่ะเชิงรั้อง
๕) ของใช้อื�น  ๆ เช่น ย่�ม ผ้�เช็ดต้ว รั้องเท้ี่� สบู่ั ย�ส่ฟั้น เสื�อ หมอน มุ้ง  

เป็้นต้น

กรั้ณ่ที่�งว้ดจ้ำดพิิธ่ิ์บัรั้รั้พิช�หมู่ เช่น ก�รั้บัรั้รั้พิช�ส�มเณรั้ภ�คฤดูร้ั้อน เป็้นต้น  
ที่�งว้ดจำะจ้ำดเตร่ั้ยมสิ�งของจำำ�เป็้นไว้ให้ เพ่ิยงแต่ผู้ป้กครั้องนำ�บุัตรั้หล่�นไป้สม้ครั้บัวชเท่ี่�น้�น  
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ระเบียบพิุธีบรรพุชั้าสามเณ์ร

ก่อนถ่งเวล่� ผู้ขอบัรั้รั้พิช�ควรั้ป้ล่งผม โกนขนคิ�ว โกนหนวดให้เร่ั้ยบัร้ั้อย เมื�อถ่งเวล่� 
บัรั้รั้พิช� ผู้ขอบัรั้รั้พิช�จำดุธูิ์ป้เท่ี่ยนบัชู�พิรั้ะร้ั้ตนตร้ั้ย แล่ะเข�้ไป้ร้ั้บัผ้�ไตรั้จำ�กบัดิ�ม�รั้ด� 
หรืั้อผู้ป้กครั้อง จำ�กน้�นจ่ำงเข้�ไป้ห�พิรั้ะอุปั้ชฌิ�ย์ ถว�ยเครืั้�องส้กก�รั้ะแด่พิรั้ะอุปั้ชฌิ�ย์  
ผู้ขอบัรั้รั้พิช�อุ้มผ้�ไตรั้รั้ะหว่�งแขน ป้รั้ะนมมือแล่ะกล่่�วคำ�ขอบัรั้รั้พิช� พิรั้ะอุปั้ชฌิ�ย์ 
ร้ั้บัผ้�ไตรั้ไป้ถือไว้ ให้โอว�ที่ แล่ะสอนตจำปั้ญจำกก้มม้ฏฐ�นโดยอนุโล่มแล่ะป้ฏิโล่ม เสร็ั้จำแล้่ว 
มอบัผ้�ไตรั้ใหผู้้ขอบัรั้รั้พิช�ครั้องผ�้ เมื�อผู้ขอบัรั้รั้พิช�ครั้องผ�้เสรั้จ็ำเร่ั้ยบัร้ั้อยแล้่ว กล้่บัเข�้ม� 
ห�พิรั้ะอุปั้ชฌิ�ย์แล่ะเป้ล่่งว�จำ�ขอสรั้ณคมน์แล่ะศ่ล่ ๑๐ พิรั้ะอุปั้ชฌิ�ย์ว่�นโม ๓ จำบั  
ต่อด้วยสรั้ณคมน์แล่ะศ่ล่ ๑๐ ผู้ขอบัรั้รั้พิช�เป้ล่่งว�จำ�ต�มไป้ทุี่กบัที่ จำบัแล้่วกรั้�บัพิรั้ะอุปั้ชฌิ�ย์  
๓ คร้ั้�ง เป็้นอ้นเสร็ั้จำพิิธ่ิ์

ศีล ๑๐ ข้�อข้องสามเณร

ส�มเณรั้ แป้ล่ว่� เหล่่�กอของสมณะ จ้ำดเป็้นบัรั้รั้พิชิตในพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�  
ต้องร้ั้กษ�ศ่ล่ ๑๐ ข้อ ได้แก่

 ๑) เว้นจำ�กก�รั้ฆ่์�ส้ตว์
 ๒) เว้นจำ�กก�รั้ล้่กขโมย
 ๓) เว้นจำ�กก�รั้เสพิก�ม
 ๔) เว้นจำ�กก�รั้พูิดโกหก พูิดคำ�หย�บั พูิดยุยงให้เข�แตกก้น แล่ะพูิดเรืั้�องไร้ั้ส�รั้ะ
 ๕) เว้นจำ�กก�รั้ดื�มสุรั้�เมร้ั้ยแล่ะของม่นเม�ต่�ง ๆ
 ๖) เว้นจำ�กก�รั้ฉ้นอ�ห�รั้ในเวล่�วิก�ล่ 
 ๗) เว้นจำ�กก�รั้ฟ้้อนรั้ำ� ข้บัร้ั้อง ป้รั้ะโคมดนตร่ั้ แล่ะดูก�รั้ล่ะเล่่น
 ๘) เว้นจำ�กก�รั้ตกแต่งร่ั้�งก�ย ท้ี่ดที่รั้งดอกไม้ แล่ะลู่บัไล้่ด้วยของหอม
 ๙) เว้นจำ�กก�รั้น้�งนอนบันเต่ยงฟู้กต้�งสูงใหญ่ 
 ๑๐) เว้นจำ�กก�รั้ร้ั้บัเงินแล่ะที่อง รั้วมท้ี่�งของม่ค่�อื�น  ๆ

ถ้�ส�มเณรั้ที่ำ�ผิดศ่ล่ท้ี่�ง ๑๐ ข้อน่� เร่ั้ยกว่� ศ้ลข้�ด็ หม�ยถ่ง ข�ดจำ�กคว�มเป็้น 
ส�มเณรั้ แต่ส�มเณรั้ส�ม�รั้ถสม�ที่�นศ่ล่ ๑๐ ข้อน้�นอ่กได้ เร่ั้ยกว่� ต่่อศ้ล นอกจำ�กน้�น  
ส�มเณรั้ย้งต้องศ่กษ�แล่ะป้ฏิบ้ัติต�มเสขิยว้ตรั้ ๗๕ ข้อ เช่นเด่ยวก้บัพิรั้ะภิกษุ เพืิ�อฝึ่กกิริั้ย� 
ม�รั้ย�ที่ให้เร่ั้ยบัร้ั้อยเป็้นท่ี่�เจำริั้ญศร้ั้ที่ธิ์�เกิดคว�มเลื่�อมใสแก่ผู้พิบัเห็น
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พิิธ่ิ์บัรั้รั้พิช�ส�มเณรั้ ณ ว้ดรั้�ชบัพิิธิ์สถิตมห�ส่ม�รั้�ม กรุั้งเที่พิมห�นครั้
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พิธีอุปสมบทพระภิกษุ
ก�รัอุป็สืม่บที่ คือ ก�รั้บัวชกุล่บุัตรั้เป็้นพิรั้ะภิกษุ เร่ั้ยกให้เต็มรูั้ป้แบับัของพิิธ่ิ์บัวชว่�  

พิิธ่ิ์บัรั้รั้พิช�อุป้สมบัที่ เพิรั้�ะผู้บัวชเป็้นพิรั้ะภิกษุ ต้องผ่�นก�รั้บัวชเป็้นส�มเณรั้ในเบืั�องต้น 
ก่อน คำ�ว่� อุป้สมบัที่ ม�จำ�กคำ�ว่� อุป้ส้มป้ที่� แป้ล่ว่� คว�มถ่งพิร้ั้อม ผู้จำะอุป้สมบัที่ต้อง 
ม่คุณสมบ้ัติพิร้ั้อมสมบูัรั้ณ์ เช่น เป็้นผู้ช�ยม่อ�ยุครั้บั ๒๐ ปี้ ได้ร้ั้บัอนุญ�ตจำ�กบิัด�ม�รั้ด�  
ม่อ้ฐบัริั้ข�รั้ครั้บั ไม่ม่บัรั้รั้พิช�โที่ษ หรืั้อข้อห้�มในก�รั้อุป้สมบัที่ เช่น เป็้นโรั้คเรืั้�อร้ั้ง  
ม่หน่�สินติดต้วเป็้นข้�รั้�ชก�รั้ หรืั้อย้งไม่ได้ร้ั้บัอนุญ�ตให้ล่�บัวช เป็้นต้น

ก�รั้เตร่ั้ยมต้วอุป้สมบัที่เป้น็พิรั้ะภกิษุ เหมอืนก�รั้เตร่ั้ยมต้วบัรั้รั้พิช�เป้น็ส�มเณรั้ 
ด้งท่ี่�กล่่�วม�ข้�งต้น แต่เดิมผู้ขออุป้สมบัที่ต้องไป้อยู่ว้ด ป้รั้ะม�ณ ๑๕ ว้น ถ่ง ๑ เดือน  
เพืิ�อฝึ่กท่ี่องคำ�บัที่ข�นน�ค นอกจำ�กน่� ย้งต้องท่ี่องบัที่สวดมนต์อื�น  ๆ ซ่ึ่�งจำำ�เป็้นต้องใช้ 
หล้่งจำ�กอุป้สมบัที่ด้วย แต่ปั้จำจุำบ้ันก�รั้ป้ฏิบ้ัติเช่นน่�ไม่เป็้นท่ี่�นิยม ผู้ขออุป้สมบัที่ส่วนม�ก 
ม้กฝึ่กท่ี่องข�นน�คก้นเอง เมื�อใกล้่ถ่งว้นบัวชจ่ำงไป้ฝึ่กซ้ึ่อมต่อหน้�พิรั้ะอุปั้ชฌิ�ย์หรืั้อผู้ได้ 
ร้ั้บัมอบัหม�ย อย่�งไรั้ก็ต�ม ผู้บัวชต้องท่ี่องข�นน�คจำนจำำ�ได้ แล่ะกล่่�วคำ�ขอบัรั้รั้พิช� 
อุป้สมบัที่ได้ถูกต้องช้ดเจำนด้วยตนเอง

ว้ตถุป้รั้ะสงค์ของก�รั้บัรั้รั้พิช�แล่ะอุป้สมบัที่ม่ม�แต่โบัรั้�ณ คือเพืิ�อเป็้นที่�ย�ที่ 
ที่�งพิรั้ะศ�สน� ได้เล่่�เร่ั้ยนศ่กษ�แล่ะป้ฏิบ้ัติธิ์รั้รั้ม ตอบัแที่นบุัญคุณของพ่ิอแม่ เผยแผ่ 
พิรั้ะศ�สน� ร้ั้กษ�ป้รั้ะเพิณ่อ้นด่ง�มของช�วพิุที่ธิ์ อ่กท้ี่�งย้งเป้็นก�รั้ต่ออ�ยุพิรั้ะศ�สน� 
ให้คงอยู่สืบัไป้

สิ�งต้องจ้ำดเตร่ั้ยมในพิิธ่ิ์อุป้สมบัที่ป้รั้ะกอบัด้วยสิ�งจำำ�เป็้นต�มข้อกำ�หนดใน 
พิรั้ะวิน้ย ได้แก่ อ้ฐบัริั้ข�รั้ แล่ะเครืั้�องใช้สอยสำ�หร้ั้บัพิรั้ะบัวชใหม่ คือ

๑) ไตรั้ครั้อง ป้รั้ะกอบัด้วย ส้งฆ์�ฏิ จ่ำวรั้ สบัง ป้รั้ะคด อ้งสะ ผ้�ร้ั้ดอก
๒) บั�ตรั้ พิร้ั้อมฝ่�บั�ตรั้
๓) ม่ดโกน 
๔) เข็มเย็บัผ้�พิร้ั้อมด้�ยเย็บัผ้�
๕) ธิ์มกรั้ก หรืั้อ ท่ี่�กรั้องนำ��
๖) ของใช้อื�น  ๆ ต�มคว�มเหม�ะสม
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ว่าด้ัวยเรื�องของนาค 

นั�ค แป้ล่ว่� ผู้ป้รั้ะเสริั้ฐ หรืั้อ ผู้ไม่กล้่บัม�สู่คว�มช้�ว หม�ยถ่ง ม่จิำตศร้ั้ที่ธิ์�บัวช  
ต้�งใจำล่ะคว�มไม่ด่ต่�ง  ๆ ท่ี่�เคยที่ำ�ม�แล้่ว แล่ะจำะไม่หวนกล้่บัม�ที่ำ�สิ�งน้�นอ่ก ท่ี่�ม�ของน�ค 
น้�นม่เรืั้�องเล่่�ด้งน่� 

คร้ั้�งหน่�ง พิรั้ะพุิที่ธิ์องค์เสด็จำไป้แสดงธิ์รั้รั้มโป้รั้ดเวไนยส้ตว์ ได้ม่พิญ�น�คตนหน่�ง 
จำำ�แล่งก�ยเป้็นช�ยหนุ่มม�ฟั้งพิรั้ะธิ์รั้รั้มเที่ศน�ด้วยแล่ะเกิดเลื่�อมใสในพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�  
ป้รั้ะสงค์จำะบัวชเป็้นพิรั้ะภิกษุ จ่ำงเข้�ไป้ห�พิรั้ะสงฆ์์เพืิ�อขอบัวชพิรั้ะ พิรั้ะสงฆ์์ไม่ที่รั้�บัว่� 
พิญ�น�คจำำ�แล่งม�จ่ำงบัวชให้ เมื�อท่ี่�นบัวชแล้่วได้ป้ฏิบ้ัติต�มพิรั้ะธิ์รั้รั้มวิน้ยเหมือนพิรั้ะสงฆ์์ 
รูั้ป้อื�น  ๆ ต่อม�ว้นหน่�งพิรั้ะภิกษุน�คจำำ�แล่งน้�นเผล่อนอนหล้่บัไป้ แล่ะกล่�ยร่ั้�งกล้่บัเป็้น 
พิญ�น�คต�มเดิม พิรั้ะภิกษุรูั้ป้หน่�งม�เห็นเข้�ก็ตกใจำกล้่ว จ่ำงได้ไป้กรั้�บัทูี่ล่พิรั้ะพุิที่ธิ์เจ้ำ� 
ให้ที่รั้งที่รั้�บั พิรั้ะองค์ส้�งให้ตร้ั้สเร่ั้ยกพิรั้ะภิกษุน�คจำำ�แล่งน้�นม� ตร้ั้สบัอกว่� “สัืต่ว์้ดิ็รััจฉิ�นั 
ไม่่สื�ม่�รัถ้อุป็สืม่บที่เป็็นัพรัะภิกษุิในัพรัะพุที่ธุศ�สืนั�ได้็” พิญ�น�คจ่ำงสล่ะเพิศพิรั้ะภิกษุ  
แต่ด้วยคว�มเลื่�อมใสศร้ั้ที่ธิ์�ในพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� จ่ำงทูี่ล่ขอพิรั้ว่� “ภ�ยภ�คหน้ั� ถ้้�กุลบุต่รั 

พุิที่ธิ์ศ�สนิกชนถืออ้ฐบัริั้ข�รั้ก่อนเข้�พิรั้ะอุโบัสถในพิิธ่ิ์อุป้สมบัที่
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ม้่ศรััที่ธุ�ข้อบว้ช้พรัะให้เร้ัยกผูู้้นัั�นัว่้� นั�ค” พิรั้ะพุิที่ธิ์องค์ป้รั้ะที่�นพิรั้น้�น คำ�ว่� นั�ค  
จ่ำงเป็้นคำ�เร่ั้ยกผู้ขอบัรั้รั้พิช�อุป้สมบัที่ม�จำนบ้ัดน่�

เรืั้�องเล่่�ด้งกล่่�วน้�นน้กวิช�ก�รั้หล่�ยท่ี่�น เช่น จิำตรั้ ภูมิศ้กดิ� เป็้นต้น ได้สะท้ี่อน 
ให้เห็นแนวคิดก�รั้เหย่ยดช�วมิล้่กขะว่�ไม่ใช่คน ผ่�นนิที่�นห้�มพิญ�น�คบัวช  
คว�มตอนหน่�งว่� “ปั็ญห�อยู่ท้ี่�ไม่่ใช่้พรัะคู่สืว้ด็ไม่่รู้ัหรืัอดู็ไม่่ออกว่้� สิื�งท้ี่�ยืนัอยู่เบื�องหน้ั� 
ต่นันัั�นัเป็็นัตั่ว้แม่งกะแท้ี่หรืัอเป็็นัคนั ห�กคว้�ม่เป็็นัจริังอยู่ท้ี่�ว่้� สัืงคม่อินัเด้็ยยุคนัั�นั 
ม้่ก�รัเหย้ยด็หย�ม่คนับ�งเผู้่�ท้ี่�รัะดั็บสัืงคม่ล้�หลังให้กล�ยเป็็นัผู้้ เป็็นัลิงค่�งบ่�งช้ะน้ั  
เป็็นัสัืต่ว์้ เป็็นัยักษ์ิ ไม่่ยอม่รัับเป็็นัคนัหรืัอม่นุัษิย์”  

สุจิำตต์ วงษเ์ที่ศ ใหค้ว�มเหน็ว่� น�ค ก็คือคนพืิ�นเมือง กล่่�วคือ ช�วอนิเด่ยท่ี่�เอ� 
ศ�สน�เข้�ม�เผยแผ่ให้ช�วสุวรั้รั้ณภูมิ เร่ั้ยกคนพืิ�นเมืองด้วยคำ�อ�รั้ย้นว่� น�ค หม�ยถ่ง  
เป้ลื่อย หรืั้อ แก้ผ้� เพิรั้�ะเห็นคนพืิ�นเมืองม่เครืั้�องนุ่งห่มน้อยชิ�นจำนเกือบัเป้ลื่อยเป้ล่่�  
เหมือนงูเง่�ยวท่ี่�เป็้นส้ตว์ร้ั้�ยท้ี่�วไป้ ก�รั้เผยแผ่คำ�สอนของพิรั้ะพิุที่ธิ์เจำ้�ไป้สู่คนพืิ�นเมือง 
ท้ี่องถิ�นต่�ง  ๆ ย่อมย�กล่ำ�บั�กแล่ะเกิดก�รั้ข้ดแย้งม�กม�ย เพิรั้�ะรั้ะบับัคว�มเชื�อผ่ด้�งเดิม 
ย้งแข็งแรั้ง แล้่วย้งม่ปั้ญห�ก�รั้สื�อส�รั้ด้วยภ�ษ�ท่ี่�ต่�งก้นด้วย เป็้นเหตุให้สำ�น่กของคน 
แต่ก่อนบ้ันท่ี่กเหตุก�รั้ณ์ว่� พิรั้ะพุิที่ธิ์เจ้ำ�เสด็จำม�ที่รั้งที่รั้ม�นน�ค แล่ะป้รั้�บัน�คต�มท้ี่องถิ�น 
หล่�ยท้ี่องท่ี่� จำนบัรั้รั้ด�น�คท้ี่�งหล่�ยยอมร้ั้บัน้บัถือพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� แล้่วน้อมร้ั้บัที่ำ�หน้�ท่ี่� 
ป้กป้้องพิิท้ี่กษ์ร้ั้กษ�พิรั้ะพิุที่ธิ์ศ�สน�สืบัม� เมื�อคนพืิ�นเมืองผู้เลื่�อมใสออกบัวชเป้็นภิกษุ  
จ่ำงเกิดป้รั้ะเพิณ่บัวชน�คอย่�งพืิ�นเมืองข่�นม� เช่น ม่ก�รั้ที่ำ�ขว้ญน�ค เป็้นต้น ซ่ึ่�งไม่ม่ใน 
พุิที่ธิ์บั้ญญ้ติแล่ะไม่เคยม่ในอินเด่ย แสดงว่�รั้ะบับัคว�มเชื�อของพืิ�นเมืองย้งม่อิที่ธิิ์พิล่จำน 
พุิที่ธิ์ศ�สน�ต้องยอมร้ั้บัเข้�ม�ผสมผส�นในพิิธ่ิ์กรั้รั้มของพุิที่ธิ์ศ�สน�

อน่�ง ในพิิธ่ิ์อุป้สมบัที่น้�น จำะม่พิธุ้วั้นัที่�เสืม่�นัำ�นั�คเข้้�โบสืถ์้ คือ เมื�อแห่น�ค 
เว่ยนป้รั้ะท้ี่กษิณอุโบัสถครั้บั ๓ รั้อบัแล้่ว น�คก่อนเข้�อุโบัสถ ต้องว้นที่�เสม�ก่อน  
โดยน้�งคุกเข่�หน้�เสม�ด้�นหน้�อุโบัสถ ป้รั้ะนมมือถือดอกไม้ธูิ์ป้เท่ี่ยนแล่ะกล่่�วคำ� 
ว้นที่�เสม� ก�รั้ว้นที่�เสม�น้�นเป็้นก�รั้แสดงคว�มเค�รั้พิต่อสถ�นท่ี่�อ้นเป็้นปู้ชน่ยสถ�น  
เพืิ�อขอขม�โที่ษต่อพิรั้ะร้ั้ตนตร้ั้ยหรืั้อสถ�นท่ี่�น้�น ห�กตนเคยที่ำ�ผิดหรืั้อล่่วงเกิน ท้ี่�งเจำตน� 
แล่ะไม่เจำตน� เพิรั้�ะน�คต้องอ�ศ้ยสถ�นท่ี่�น้�นป้รั้ะกอบัพิิธ่ิ์อุป้สมบัที่ 
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ระเบียบพิุธีอุปสมบทพุระภิกษุ

เมื�อกุล่บุัตรั้ได้ร้ั้บัก�รั้บัรั้รั้พิช�เป้็นส�มเณรั้แล่้ว จำ�กน้�นส�มเณรั้ร้ั้บับั�ตรั้จำ�ก 
บิัด�ม�รั้ด� อุ้มเข้�ไป้ห�พิรั้ะอุปั้ชฌิ�ย์ ว�งบั�ตรั้ไว้ข้�งต้วด้�นซ้ึ่�ย ร้ั้บัเครืั้�องส้กก�รั้ะถว�ย 
แด่พิรั้ะอุปั้ชฌิ�ย์ หรืั้อน้�งคุกเข่�ต�มวิธ่ิ์ก�รั้บัวชแบับัเอส�หำ หรืั้ออุก�ส กล่่�วคำ�ขอนิสส้ย  
คือ ก�รั้ขออยู่เป็้นศิษย์ของท่ี่�น ต่อด้วยคำ�ฝ่�กต้วต่อพิรั้ะอุป้ชัฌิ�ย์ ซ่ึ่�งม่คว�มหม�ยว่� ต้�งแต่ 
บ้ัดน่�เป็้นต้นไป้ พิรั้ะอุปั้ชฌิ�ย์เป็้นภ�รั้ะของพิรั้ะบัวชใหมใ่นก�รั้ป้รั้นนิบ้ัติ แม้พิรั้ะบัวชใหม่ 
ก็เป็้นภ�รั้ะของพิรั้ะอุปั้ชฌิ�ย์ในก�รั้อบัรั้มส้�งสอน 

พิรั้ะอุปั้ชฌิ�ย์จำะบัอกฉ�ย�น�มของท่ี่�น คือ ชื�อในที่�งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� บัอก 
ฉ�ย�น�มของส�มเณรั้ เร่ั้ยกอ่กอย่�งหน่�งว่� อุป็สัืม่ป็ที่�เป็กข้ะ คือ ต้�งชื�อให้ใหม่เมื�อเข้�ม� 
บัวชในพิรั้ะศ�สน� บัอกชื�อบัริั้ข�รั้สำ�ค้ญ ๔ อย่�ง คือ บั�ตรั้ ส้งฆ์�ฏิ จ่ำวรั้ แล่ะสบัง จำบัแล้่ว 
พิรั้ะสงฆ์์นำ�ส�ยบั�ตรั้คล้่องต้วส�มเณรั้ บัอกให้ส�มเณรั้ออกไป้ยืนนอกท่ี่�ป้รั้ะชุมสงฆ์์

พรัะคู่สืว้ด็ หรืั้อม่ชื�อเร่ั้ยกต�มวิธ่ิ์อุป้สมบัที่ว่� พรัะกรัรัม่ว้�จ�จ�รัย์ แล่ะ 
พรัะอนุัสื�ว้นั�จ�รัย ์สำ�หร้ั้บัพิรั้ะกรั้รั้มว�จำ�จำ�รั้ย์ ม้กจำะม่พิรั้รั้ษ�ม�กกว�่พิรั้ะอนุส�วน�จำ�รั้ย์  
ท้ี่�ง ๒ รูั้ป้จำะสวดสมมตตินแล้่วออกไป้สวดซ้ึ่กถ�มอ้นตรั้�ยกิธิ์รั้รั้ม คือ สิ�งเป็้นข้อห้�มในก�รั้ 
อุป้สมบัที่ถ�มน�มพิรั้ะอุปั้ชฌิ�ย์ แล่ะน�มผู้ขอบัวช เบืั�องหน้�อุป้ส้มป้ที่�เป้กขะ จำบัแล้่วกล้่บั 
เข้�ม�สวดเร่ั้ยกอุป้ส้มป้ที่�เป้กขะ กล้่บัเข้�ม�ย้งท่ี่�ป้รั้ะชุมสงฆ์์ จำ�กน้�นเป้ล่่งว�จำ�ขออุป้สมบัที่  
๓ จำบั ต่อหน้�พิรั้ะสงฆ์์ทุี่กรูั้ป้

สำ�ด้บัน้�น พิรั้ะอุปั้ชฌิ�ย์เผด่ยงสงฆ์์ให้ร้ั้บัรู้ั้ก�รั้เข้�ม�ขออุป้สมบัที่ของอุป้ส้มป้ที่� 
เป้กขะ พิรั้ะคู่สวดสมมติตนสอบัถ�มอ้นตรั้�ยิกธิ์รั้รั้ม ถ�มฉ�ย�พิรั้ะอุปั้ชฌิ�ย์ ถ�มฉ�ย� 
อุป้ส้มป้ที่�เป้กขะตอ่หน้�สงฆ์์อ่กคร้ั้�งหน่�ง จำ�กน้�นผู้ขอบัวชน้�งฟั้งก�รั้สวดญ้ตติจำตุตถกรั้รั้ม 
ว�จำ�อุป้สมบัที่ไป้จำนจำบั น้บัจำ�กน่�ไป้ถือได้ว่�ผู้บัวชเป็้นพิรั้ะภิกษุในพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�อย่�ง 
สมบูัรั้ณ์ ที่รั้งศ่ล่ ๒๒๗ ข้อต�มพิรั้ะวิน้ย โดยไม่ต้องต่อศ่ล่ใหม่เหมือนศ่ล่ของส�มเณรั้  
วิธ่ิ์อุป้สมบัที่น่� เร่ั้ยกว่� ญัต่ติ่จตุ่ต่ถ้กรัรัม่อุป็สัืม่ป็ที่� ในสม้ยพุิที่ธิ์ก�ล่ พิรั้ะพุิที่ธิ์เจ้ำ�ที่รั้ง 
อนุญ�ตให้พิรั้ะส�ร่ั้บุัตรั้ เป็้นพิรั้ะอุปั้ชฌิ�ย์องค์แรั้ก ป้รั้ะกอบัพิิธ่ิ์อุป้สมบัที่รั้�ธิ์พิรั้�หมณ์ 
เป็้นพิรั้ะภิกษุรูั้ป้แรั้กด้วยวิธ่ิ์อุป้สมบัที่น่�

เมื�อเสร็ั้จำก�รั้สวดญ้ตติจำตุตถกรั้รั้มว�จำ�แล้่ว ฟั้งพิรั้ะอุปั้ชฌิ�ย์บัอกอนุศ�สน์  
คือ คำ�สอนก�รั้ป้ฏิบ้ัติตนในเบืั�องต้น ๘ ป้รั้ะก�รั้ แบ่ังเป็้น ๒ ป้รั้ะเภที่ คือ 
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๑. นิัสืสัืย ปั้จำจ้ำยเครืั้�องอ�ศ้ยของบัรั้รั้พิชิต ได้แก่ อ�ห�รั้บิัณฑบั�ต ผ้�บ้ังสุกุล่ 
สำ�หร้ั้บันุ่งห่ม เสน�สนะสำ�หร้ั้บัอยู่อ�ศ้ย แล่ะย�ร้ั้กษ�โรั้ค 

๒. อกรัณ้์ยกิจ ข้อห้�มไมใ่ห้ พิรั้ะภกิษุกรั้ะที่ำ� รูั้ป้ใดขืนกรั้ะที่ำ�ล่งไป้ ต้องข�ดจำ�ก 
คว�มเป็้นภิกษุท้ี่นท่ี่จำะกล้่บัม�บัวชอ่กไม่ได้ ได้แก่ เสพิเมถุน ฆ่์�คนต�ยโดยเจำตน�  
ล้่กขโมยที่ร้ั้พิย์ของคนอื�น แล่ะพูิดอวดคุณวิเศษไม่ม่ในตนเพืิ�อหล่อกล่วงคนอื�นหว้งจำะได้ล่�ภ 
ส้กก�รั้ะ 

เมื�อพิรั้ะอุปั้ชฌิ�ย์บัอกอนุศ�สน์จำบั เจ้ำ�ภ�พิถว�ยไที่ยธิ์รั้รั้มแด่พิรั้ะสงฆ์์ พิรั้ะสงฆ์์ 
อนุโมที่น� พิรั้ะบัวชใหม่แล่ะเจ้ำ�ภ�พิกรั้วดนำ��ร้ั้บัพิรั้ จำบัแล้่วเป็้นอ้นเสร็ั้จำพิิธ่ิ์
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พิิธ่ิ์อุป้สมบัที่พิรั้ะภิกษุ 
ณ ว้ดเที่วรั้�ชกุญชรั้
กรุั้งเที่พิมห�นครั้
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วิชากรรมบถ



บทู้ทู้ี� ๑
กรรมบถ

บทนำา
องค์คว�มรู้ั้ศ�สนศ�สตรั้์แบ่ังล้่ที่ธิิ์ศ�สน�ในโล่กน่�ออกเป็้น ๒ หมวดใหญ่  

หมวดแรั้ก คือ ศ�สน�ท่ี่�บูัช�เที่พิเจ้ำ� ถือว่�ม่ผู้เป็้นใหญ่คือพิรั้ะเป็้นเจ้ำ� เป็้นผู้สร้ั้�งสรั้รั้ค์โล่ก 
แล่ะช่วิต บ้ันด�ล่เหตกุ�รั้ณ์ร้ั้�ยด่ให้แก่คน ส�ม�รั้ถแบัง่ย่อยต�มล้่กษณะของเที่พิเจำ�้ท่ี่�บูัช�  
เช่น ป้รั้ะเภที่เอกเที่วนิยม (Monotheism) หรืั้อบูัช�เที่พิเจ้ำ�องค์เด่ยว เช่น ศ�สน�คริั้สต์  
ศ�สน�อิสล่�ม หรืั้อป้รั้ะเภที่พิหุเที่วนิยม (Polytheism) หรืั้อบูัช�เที่พิเจ้ำ�หล่�ยองค์ เช่น  
ศ�สน�กร่ั้ก ศ�สน�พิรั้�หมณ์-ฮิินดู เป็้นต้น แล่ะอ่กหมวด คือ อเที่วนิยม (Atheism)  
ศ�สน�ท่ี่�ไม่บูัช�พิรั้ะผู้เป็้นเจ้ำ� หรืั้อไม่ได้ถือว่�พิรั้ะผู้เป็้นเจ้ำ�เป็้นผู้สร้ั้�งโล่ก หรืั้อให้คุณ 

ให้โที่ษแก่ช่วิตได้ เช่น พิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� เป็้นต้น

ห�กจำะจำำ�แนกพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�ให้ล่ะเอ่ยดล่่กซ่ึ่�งกว่�น้�น จำะส�ม�รั้ถจำำ�แนกได้ว่� 
พิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�เป็้นศ�สน�ฝ่่�ยกรั้รั้มนิยมก็ย่อมได้ เพิรั้�ะหล้่กสำ�ค้ญของพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� 
ถือว่� กรั้รั้มหรืั้อก�รั้กรั้ะที่ำ�ของตนน้�นเป็้นปั้จำจ้ำยหรืั้อเป็้นเหตุท่ี่�จำะที่ำ�ให้ตนป้รั้ะสบัผล่ต่�ง  ๆ  
ท้ี่�งที่�งด่หรืั้อที่�งร้ั้�ย ด้งจำะเห็นได้ว่� ศร้ั้ที่ธิ์�ในที่�งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�น้�น ส้ที่ธิ์� ๔  ม่ถ่ง  
๓ ข้อท่ี่�เก่�ยวข้องก้บักรั้รั้ม ด้งน่� 

๑. กัม่ม่สัืที่ธุ� หรืั้อ เชื้�อในักรัรัม่ คือ เชื�อว่�ก�รั้กรั้ะที่ำ�ท่ี่�ม่เจำตน� ย่อมเป็้น 
ก�รั้กรั้ะที่ำ�ท่ี่�สำ�เร็ั้จำ สิ�งท่ี่�ต้�งใจำที่ำ�แล้่วไม่เป็้นกรั้รั้มน้�นไม่ม่ 

๒. วิ้บ�กสัืที่ธุ� หรืั้อ เชื้�อในัผู้ลข้องกรัรัม่ คือ ที่ำ�กรั้รั้มใดแล้่วย่อมต้องได้ร้ั้บัผล่ 
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๓. กัม่มั่สืสืกต่�สัืที่ธุ� หรืั้อ เชื้�อว่้�สัืต่ว์้ทัี่�งป็ว้งม้่กรัรัม่เป็็นัข้องต่นั ป้รั้ะกอบักรั้รั้มใด 
ไว้ด้วยตนเอง ย่อมเป็้นผู้ได้ร้ั้บัผล่แห่งกรั้รั้มน้�นเอง ในแง่น่�รั้วมถ่ง ก�รั้เกิด ช�ติภพิ แล่ะ 
ก�รั้เสวยวิบั�กท่ี่�ให้ผล่ไป้ในอน�คตด้วย 

ด้วยเหตุน่� พิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�จ่ำงเป็้นศ�สน�ฝ่่�ยกรั้รั้มนิยม ต้�งอยู่บันพืิ�นฐ�นของ 
คว�มเชื�อในกฎของกรั้รั้ม ไม่ว่�ส้ตว์เด่ยร้ั้จำฉ�น มนุษย์ เที่วด� พิรั้หม ย่อมตกอยู่ 
ใต้อำ�น�จำกรั้รั้มท้ี่�งสิ�น เป้้�หม�ยสูงสุดของพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�จ่ำงมุ่งหลุ่ดพ้ินจำ�กว้ฏจ้ำกรั้ก�รั้ 
เว่ยนว่�ยต�ยเกิดท่ี่�เป็้นผล่ม�จำ�กกรั้รั้ม สู่สภ�วะท่ี่�พ้ินจำ�กบ่ัวงกรั้รั้มหรืั้อพิรั้ะนิพิพิ�น  
ด้งน้�น เรืั้�องกรั้รั้มจ่ำงเป็้นเรืั้�องท่ี่�พุิที่ธิ์ศ�สนกิชนทุี่กคนควรั้ศ่กษ� เพืิ�อข้ดเกล่�พ้ิฒน�ตนเอง  
ให้พ้ินจำ�กวิบ้ัติท้ี่�ง ๓ ได้แก่ ส่ล่วิบ้ัติ จิำตตวิบ้ัติ แล่ะทิี่ฏฐิวิบ้ัติ ซ่ึ่�งที่ำ�ให้ไป้เกิดในทุี่คติ  
แล่ะให้บัริั้บูัรั้ณ์ด้วยสมบ้ัติท้ี่�ง ได้แก่ ส่ล่สมบ้ัติ จิำตตสมบ้ัติ แล่ะทิี่ฏฐิสมบ้ัติ ซ่ึ่�งที่ำ�ให้ 
ไป้เกิดในสุคติอ้นทุี่กคนต่�งป้รั้�รั้ถน� เสน้ที่�งแหง่กรั้รั้มอ้นจำะนำ�เรั้�ไป้สู่ที่คุติหรืั้อสุคติน้�น  
เร่ั้ยกว่� กรัรัม่บถ้

คำ�ว่� กรัรัม่บถ้ ม�จำ�กภ�ษ�บั�ล่่ แยกออกเป็้น ๒ คำ� คือ กรัรัม่ แป้ล่ว่�  
ก�รั้กรั้ะที่ำ� หม�ยถ่ง ก�รั้ป้รั้ะพิฤตปิ้ฏิบ้ัติต่�ง ๆ  ของมนษุย์ ซ่ึ่�งอ�จำแบัง่อย่�งง�่ยท่ี่�สุดได้เป็้น 
คว�มด่หรืั้อคว�มช้�ว ส่วนคำ�ว่� บถ้ แป้ล่ว่� ที่�งหรืั้อเส้นที่�งให้ดำ�เนินไป้ เมื�อรั้วมคำ�ท้ี่�ง ๒  
เข้�ด้วยก้นว่� กรัรัม่บถ้ จ่ำงแป้ล่ว่� ที่�งแห่งกรั้รั้ม หม�ยคว�มว่� วิธ่ิ์ที่ำ�กรั้รั้ม เป็้นคำ�ท่ี่�ม่ 
คว�มหม�ยกล่�ง  ๆ ห�กเป็้นวิธ่ิ์ที่ำ�กรั้รั้มฝ่่�ยช้�ว จำะเร่ั้ยกว่� อกุศลกรัรัม่บถ้ วิธ่ิ์ที่ำ�กรั้รั้มฝ่่�ยด่  
เร่ั้ยกว่� กุศลกรัรัม่บถ้

ไติรทวาร
ในที่�งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� แยกองค์ป้รั้ะกอบัของมนุษย์ออกเป็้น ๓ ส่วนต�ม 

ช่องที่�งท่ี่�อ�จำกรั้ะที่ำ�กรั้รั้มได ้ได้แก่ ที่�งก�ย เร่ั้ยกว�่ ก�ยที่ว้�รั ที่�งว�จำ� เร่ั้ยกว่� ว้จ้ที่ว้�รั  
แล่ะที่�งใจำ เร่ั้ยกว่� ม่โนัที่ว้�รั รั้วมที่ว�รั้ท้ี่�ง ๓ น่� เร่ั้ยกว่� ไต่รัที่ว้�รั ก�รั้ท่ี่�ใช้คำ�ว่�ที่ว�รั้  
อ้นอ�จำหม�ยถ่งป้รั้ะตูน้�น มุ่งหม�ยให้เห็นว่�สิ�งเหล่่�น่�ส�ม�รั้ถกำ�หนดให้ปิ้ด คือ  
ล่ะเว้นกรั้ะที่ำ� สงบัป้�ก แล่ะที่ำ�จิำตให้รั้ะง้บัได้ หรืั้อกำ�หนดให้เปิ้ด คือ ล่งมือที่ำ�ด่ พูิดในสิ�งท่ี่�ด่  
แล่ะต้�งจิำตชอบัก็ย่อมได้ ที่�งท้ี่�ง ๓ หรืั้อป้รั้ะตูท้ี่�ง ๓ น่�จ่ำงเป็้นหนที่�งในก�รั้กรั้ะที่ำ�กรั้รั้ม 

ด้งท่ี่�ที่รั้�บัแล้่วว่� กรั้รั้ม หรืั้อ ก�รั้กรั้ะที่ำ�ต่�ง  ๆ ของมนุษย์ ส�ม�รั้ถจ้ำดล่งใน 
๓ ป้รั้ะเภที่น่�ได้ท้ี่�งสิ�น รั้วมถ่งกรั้รั้มบัถดว้ย แม้ว่�จำะม่เครืั้�องมือพิิจำ�รั้ณ�จ้ำดป้รั้ะเภที่กรั้รั้ม 
ออกเป็้น ๓ ที่�งข้�งต้น แต่ในคว�มเป็้นจำริั้งน้�น กรั้รั้มบั�งชนิดอ�จำย�กต่อก�รั้ต้ดสินว่� 
เป็้นกรั้รั้มป้รั้ะเภที่ใด ด้งต้วอย่�งต่อไป้น่� 
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ก�ยกรั้รั้ม แม้คว�มหม�ยโดยท้ี่�วไป้จำะเน้นท่ี่�ก�รั้กรั้ะที่ำ� คือแป้ล่ว่� กรั้รั้มท่ี่� 
โดยท้ี่�วไป้ที่ำ�ด้วยก�ย แต่ในคว�มเป็้นจำริั้ง อ�จำใช้ว�จำ�ที่ำ�ก็สำ�เร็ั้จำเป็้นก�ยกรั้รั้มได้ เช่น  
ก�รั้ฆ่์�ส้ตว์ กล่่�วคือ ก�รั้กรั้ะที่ำ�กรั้รั้มน่�โดยตรั้ง คือ ล่งมือป้ล่งช่วติโดยก�รั้ฟ้นัหรืั้อแที่ง  
เป็้นต้น แต่ในบั�งกรั้ณ่ ส�ม�รั้ถที่ำ�ก�ยกรั้รั้มโดยอ้อมด้วยว�จำ�ได้ เช่น มิได้ล่งมือเอง  
แต่ใช้คำ�พูิดส้�งก�รั้ให้คนอื�นฆ่์� เป็้นต้น ก�รั้พูิดส้�งให้ฆ่์�เช่นน่� จ้ำดเป็้นคว�มผิดที่�งก�ยกรั้รั้ม 

วจ่ำกรั้รั้มก็เช่นเด่ยวก้น เช่น ก�รั้พูิดเท็ี่จำ พูิดส่อเส่ยด เป็้นต้น โดยท้ี่�วไป้ใช้ป้�กพูิด 
เป็้นว�จำ� น้บัเป็้นวจ่ำที่ว�รั้โดยตรั้ง แต่ก�รั้เข่ยนโกหกใส่คว�ม ป้รั้ะชดป้รั้ะช้นบุัคคล่ท่ี่�ส�ม 
ให้ผู้อื�นอ่�น แม้กิริั้ย�ก�รั้จำรั้ดป้�กก�เข่ยนจำะใช้ก�ยก็ต�ม ย่อมน้บัเป็้นคว�มผิดที่�งวจ่ำกรั้รั้ม 

โดยสรุั้ป้ ในกรั้ณ่ท่ี่�คลุ่มเครืั้อน้�น ห�กต้องพิิจำ�รั้ณ�ต้ดสินว่�เป็้นกรั้รั้มที่�งใด 
พ่ิงพิิจำ�รั้ณ�ว่�

ห�กกรั้รั้มใด สำ�เร็ั้จำผล่ไดด้้วยตนเองใชก้�ยที่ำ� หรืั้อต้องม่ผู้อื�นใช้ก�ยที่ำ� จ้ำดเป็้น 
ก�ยกรัรัม่

ห�กกรั้รั้มใด สำ�เร็ั้จำผล่ล่งด้วยภ�ษ�แล่ะก�รั้สื�อส�รั้ กรั้รั้มน้�นเป็้นว้จ้กรัรัม่

ห�กกรั้รั้มใด น่กคิดด้วยใจำ แม้อยู่ภ�ยในใจำ กรั้รั้มน้�นเป็้นม่โนักรัรัม่

ในขณะท่ี่�ก�รั้กรั้ะที่ำ�บั�งอย่�งเป็้นก�รั้กรั้ะที่ำ�ต่อเนื�องหรืั้อกลุ่่มกิริั้ย� เช่น  
ต้องคิดด้วย พูิดด้วย หรืั้อใช้กำ�ล้่งก�ยด้วย ให้พิิจำ�รั้ณ�ว่�กรั้รั้มน้�นสำ�เร็ั้จำสมบูัรั้ณ์ด้วยที่ว�รั้ใด  
พ่ิงถือว่�เป็้นกรั้รั้มในที่ว�รั้น้�น เช่น ก�รั้ฆ่์�คนโดยว�งแผนแล่ะจ้ำ�งว�น แม้จำะต้อง 
ใช้ใจำคิดว�งแผน ต้องพูิดส้�งจ้ำ�งว�น แต่กรั้รั้มน้�นจำะสำ�เร็ั้จำสมบูัรั้ณ์ได้ต้องม่คนใช้ร่ั้�งก�ย 
ล่งมือฆ่์� ล่ำ�พ้ิงก�รั้พูิดส้�งเฉย  ๆ คิดแผนเฉย  ๆ น้�น ไม่ที่ำ�ให้เข�ต�ยได้ ฉะน้�น ก�รั้ฆ่์�จ่ำงเป็้น 
ก�ยกรั้รั้ม แม้ว่�ในก�รั้ฆ่์�น้�น จำะต้องใช้คว�มคิด ใช้คำ�พูิด ก็ไม่น้บัเป็้นวจ่ำกรั้รั้มหรืั้อ 
มโนกรั้รั้มข่�นม�ได้ เพิรั้�ะถอืจุำดสำ�เรั้จ็ำสมบัรูั้ณ์แห่งกรั้รั้มน้�นเป็้นเกณฑ์ เป็้นต้น อย่�งไรั้กต็�ม  
จำะเห็นจำ�กก�รั้พิิเครั้�ะห์กรั้รั้มโดยล่ะเอ่ยดเช่นน่�ว่� มโนที่ว�รั้ หรืั้อใจำน้�นสำ�ค้ญม�ก  
เป็้นพืิ�นฐ�นของกรั้รั้มอื�น เป็้นต้วก�รั้หรืั้อเหตุของกรั้รั้มอื�นต่อไป้ กล่่�วคือ จำะกรั้ะที่ำ�ได้  
หรืั้อจำะพูิดได้ ต้องผ่�นคว�มคิดก่อนเป็้นอ้นด้บัแรั้ก 

ก�รั้ศ่กษ�เรืั้�องกรั้รั้มบัถ ผู้ศ่กษ�ต้องย่ดม้�นในศร้ั้ที่ธิ์� ๔ หรืั้อ ส้ที่ธิ์� ๔ ด้งได้ 
กล่่�วม�แล้่ว เพิรั้�ะกรั้รั้มท้ี่�งป้วงน้�น เกิดจำ�กต้วเรั้�ท้ี่�งสิ�น กรั้รั้มจำะแบ่ังเป็้นก่�ชนิดก็ต�ม  
ล้่วนแต่อ�ศ้ยต้วเรั้�เป้็นผู้ป้รั้ะพิฤติที่ำ�กรั้รั้มให้เกิดข่�น ห�กต้วเรั้�ไม่ม่ กรั้รั้มก็ไม่ม่ 
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แล่ะถ้�ม่ต้วเรั้�แล้่ว จำะล่ะเว้นจำ�กก�รั้ที่ำ�กรั้รั้มเส่ยก็มิได้ แล่ะเมื�อที่ำ�กรั้รั้มแล้่ว จำะล่ะเว้น 
ไม่ร้ั้บัผล่ท้ี่�งผล่ด่แล่ะผล่ช้�ว ก็เป็้นไป้มิได้ ด้งน้�นก�รั้ศ่กษ�กรั้รั้มบัถน้�น ไม่เพ่ิยงแต่ให้รู้ั้ป้รั้ะเภที่ 
แบ่ังแยกได ้แต่มุ่งหม�ยใหย้้อนกล้่บัม�พ้ิฒน�แล่ะป้ร้ั้บัป้รั้งุตนเอง ด้งจำะไดพ่้ิงศ่กษ�ต่อไป้
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อกุศึลกรรมบถ ๑๐ กุศึลกรรมบถ ๑๐

กายกรรม ๓
๑. ปาณ์าติบาต ฆ์่�
๒. อทินนาทาน ล่้กขโมย
๓. กาเมสุมิจฉาจาร ล่่วงป้รั้ะเวณ่ 

กายกรรม ๓
๑. ปาณ์าติปาตา เวรมณ์ ีงดเว้นก�รั้ฆ์่�
๒. อทินนาทานา เวรมณ์ ีงดเว้นก�รั้ล่้กขโมย
๓. กาเมสุมิจฺฉาจารา เวรมณี์ งดเว้นก�รั้ล่่วงป้รั้ะเวณ่ 

วจีกรรม ๔
๑. มุสาวาท พิูดเที่็จำ 
๒. ปิสุณ์วาจา พิูดส่อเส่ยด 
๓. ผู้รุสวาจา พิูดคำ�หย�บั
๔. สัมผู้ัปปลาปะ พิูดเพิ้อเจำ้อ

วจีกรรม ๔
๑. มุสาวาทา เวรมณ์ ีงดเว้นพิูดเที่็จำ 
๒. ปิสุณ์วาจาย เวรมณ์ ีงดเว้นพิูดส่อเส่ยด 
๓. ผู้รุสาย วาจาย เวรมณ์ ีงดเว้นพิูดคำ�หย�บั
๔. สัมผู้ัปปลาปา เวรมณ์ ีงดเว้นพิูดเพิ้อเจำ้อ

มโนกรรม ๓
๑. อภิชั้ฌา เพิ่งเล่็งที่รั้้พิย์ผู้อื�น
๒. พุยาบาท ป้องรั้้�ยเข� 
๓. มิจฉาทิฏิฐ ิเห็นผิดจำ�กคล่องธิ์รั้รั้ม

มโนกรรม ๓
๑. อนภิชั้ฌา ไม่เพิ่งเล่็งที่รั้้พิย์ผู้อื�น
๒. อัพุยาปาทะ ไม่ป้องรั้้�ยเข� 
๓. สัมมาทิฏิฐ ิไม่เห็นผิดจำ�กคล่องธิ์รั้รั้ม

อกุศล่กรั้รั้มบัถ ๑๐ เร่ั้ยกอ่กน้ยหน่�งว่� ทุี่จริัต่ ๑๐ จำำ�แนกเป็้นก�ยทุี่จำริั้ต ๓ 
วจ่ำทุี่จำริั้ต ๔ มโนทุี่จำริั้ต ๓ ส่วนกุศล่กรั้รั้มบัถ ๑๐ เร่ั้ยกอ่กน้ยหน่�งว่� สุืจริัต่ ๑๐ ก็ได้ 
จำำ�แนกเป็้นก�ยสุจำริั้ต ๓ วจ่ำสุจำริั้ต ๔ มโนสุจำริั้ต ๓ ตรั้งก้บัอกุศล่กรั้รั้มบัถทุี่กอย่�ง 
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ศีล ๕ กับกรรมบถ 
แม้ว่�พุิที่ธิ์ศ�สนิกชนจำะคุ้นเคยก้บัศ่ล่ ๕ อยู่แล้่ว แต่ในท่ี่�น่�จำะยกเป้ร่ั้ยบัเท่ี่ยบัให้ 

เข้�ใจำได้โดยง่�ย ด้งน่�

ศ้ลข้้อท้ี่� ๑ ป็�ณ์�ติ่ป็�ต่� เว้รัม่ณ้์ งดเว้นจำ�กก�รั้ฆ่์�
ศ้ลข้้อท้ี่� ๒ อทิี่นันั�ที่�นั� เว้รัม่ณ้์ งดเว้นจำ�กก�รั้ล้่กขโมย
ศ้ลข้้อท้ี่� ๓ ก�เม่สุื มิ่จฉิ�จ�รั� เว้รัม่ณ้์ งดเว้นจำ�กก�รั้ป้รั้ะพิฤติล่่วงป้รั้ะเวณ่
ศ้ลข้้อท้ี่� ๔ มุ่สื�ว้�ที่� เว้รัม่ณ้์ งดเว้นจำ�กก�รั้กล่่�วเท็ี่จำ
ศ้ลข้้อท้ี่� ๕ สุืรั�เม่รัยมั่ช้ช้ป็ม่�ทัี่ฏิฐ�นั� เว้รัม่ณ้์ งดเว้นจำ�กก�รั้ดื�มสุรั้�เมร้ั้ย  

 อ้นเป็้นท่ี่�ต้�งแห่งคว�มป้รั้ะม�ที่

เมื�อพิิจำ�รั้ณ�เป้ร่ั้ยบัเท่ี่ยบัก้น ข้องดเว้นที่�งก�ยในศ่ล่ ๕ ก้บักรั้รั้มบัถ ม่จำำ�นวน 
เท่ี่�ก้นแล่ะห้วข้อเหมือนก้น ส่วนที่�งว�จำ� ศ่ล่ ๕ กล่่�วถ่งเฉพิ�ะก�รั้เว้นพูิดเท็ี่จำ  
ส่วนผู้ป้ฏิบ้ัติกุศล่กรั้รั้มบัถ ต้องงดเว้นจำ�กก�รั้พูิดคำ�หย�บั พูิดส่อเส่ยด แล่ะพูิดเพ้ิอเจ้ำอด้วย  
นอกจำ�กน้�น ศ่ล่ ๕ ย้งมิได้กล่่�วถ่งก�รั้งดเว้นคว�มช้�วที่�งใจำ แตกต่�งจำ�กกรั้รั้มบัถ ซ่ึ่�งถือว่� 
มโนกรั้รั้มเป็้นเรืั้�องสำ�ค้ญ เพิรั้�ะเป็้นส�เหตุที่ำ�ให้คนป้รั้ะพิฤติล่่วงอกุศล่กรั้รั้มบัถอื�น  ๆ   
ต่อไป้ได้ ถ้�เรั้�ไม่ร้ั้กษ�มโนกรั้รั้มให้ด่ กรั้รั้มบัถอื�น  ๆ ท้ี่�งก�ยแล่ะว�จำ�ย่อมอ�จำจำะร้ั้กษ�ไว้ 
ไม่ได้ด้วย แต่ถ้�ควบัคุมมโนกรั้รั้มได้เป็้นรั้�กฐ�นย่อมส�ม�รั้ถป้รั้ะพิฤติกรั้รั้มบัถข้ออื�น  ๆ  
ได้ง่�ย

ในที่�งกล้่บัก้น กรั้รั้มบัถไม่ม่ข้อห้�มเรืั้�องดื�มสุรั้�เมร้ั้ย อ�จำที่ำ�ให้เป็้นท่ี่�เข้�ใจำว่� 
ผู้ป้รั้ะพิฤติต�มกุศล่กรั้รั้มบัถส�ม�รั้ถดื�มเหล้่�ได้ ก�รั้ต่คว�มเช่นน่�เป็้นคว�มเข้�ใจำผิด  
เหตุท่ี่�มิได้บัรั้รั้จุำก�รั้ห้�มดื�มสุรั้�อยู่ในกรั้รั้มบัถ เนื�องจำ�กว่� โดยต้วกิริั้ย�ก�รั้ดื�มสุรั้�เมร้ั้ยน้�น  
มิได้เป็้นอกุศล่ในตนเอง แต่เป็้นป้รั้ะตูเปิ้ดไป้สู่คว�มป้รั้ะม�ที่ หรั้ือเป็้นเหตุให้ต้�งอยู่ใน 
คว�มป้รั้ะม�ที่ อ้นอ�จำที่ำ�ให้เกิดอกุศล่อื�น  ๆ ต่อไป้ไดโ้ดยง่�ย ป้รั้ะก�รั้ตอ่ม� เจำตน�ของศ่ล่ ๕  
ก้บัเจำตน�ของกุศล่กรั้รั้มบัถน่�แตกต่�งก้นอยู่บ้ั�ง แต่มิได้ข้ดแย้งก้น ศ่ล่ แป้ล่ว่� คว�มป้รั้กติ  
ก�รั้ร้ั้กษ�ศ่ล่ ๕ น้�น จ่ำงมุ่งหม�ยว่� ป้กติของมนุษย์ข้�นพืิ�นฐ�น ย่อมล่ะเว้นจำ�กก�รั้กรั้ะที่ำ�ผิด  
๕ ข้อน่� ด้งน้�นก�รั้ร้ั้กษ�ศ่ล่ ๕ จ่ำงเป็้นพืิ�นฐ�น เป็้นข้�นตำ��สำ�หร้ั้บัก�รั้ได้ม�ตรั้ฐ�นมนุษย์ 
ป้รั้กติ ส่วนกุศล่กรั้รั้มบัถน้�น ชื�อบ่ังช่�อยู่แล้่วว่�คว�มป้รั้ะพิฤติอ้นเป็้นกุศล่ กรั้ะที่ำ�แล้่วได้ 
บุัญกุศล่ ซ่ึ่�งเป็้นข้�นท่ี่�ป้รั้ะณ่ตข่�นของก�รั้รั้ะม้ดรั้ะว้งแล่ะล่งมือป้ฏิบ้ัติ เช่น ก�รั้มุ่งคว�ม 
บัริั้สุที่ธิิ์�สะอ�ดแห่งจิำต อ้นเป็้นของต้องฝึ่กฝ่นอบัรั้มบ่ัมเพิ�ะท้ี่�งสติแล่ะทิี่ฏฐิด้วย เป็้นต้น 
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เจำตน�ที่้�ง ๒ อย่�งน่� แม้จำะม่คว�มแตกต่�งก้นเพ่ิยงเล่็กน้อยเท่ี่�น้�น แต่ม่ 
ส่วนต่�งท่ี่�สำ�ค้ญ คือ ก�รั้ร้ั้กษ�ศ่ล่ ๕ เป็้นล่ะเว้นจำ�กก�รั้ที่ำ�ช้�ว เพิรั้�ะศ่ล่ ๕ ช่วยกำ�ก้บั 
อยู่ในล้่กษณะข้อห้�ม จ่ำงเกิดก�รั้ป้ฏิบ้ัติท่ี่�ถูกต้องเพิรั้�ะเหตุว่�ม่เครืั้�องมือคอยกำ�ก้บัอยู่  
แต่ก�รั้ป้รั้ะพิฤติต�มกุศล่กรั้รั้มบัถ ล่ะเว้นจำ�กอกุศล่กรั้รั้มบัถ มิได้เกิดจำ�กข้อห้�มเป็้น 
เครืั้�องกำ�ก้บั แต่เอ�คว�มบัริั้สุที่ธิิ์�ของจิำตแล่ะก�รั้ต้�งป้รั้�รั้ถน�เป็้นสำ�ค้ญ ป้รั้ะพิฤติกุศล่กรั้รั้มบัถ  
เพิรั้�ะเข้�ใจำในคว�มด่แล่ะป้รั้�รั้ถน�กุศล่ งดเว้นจำ�กอกุศล่กรั้รั้มบัถ เพิรั้�ะเข้�ใจำว่�เป็้น 
คว�มเศร้ั้�หมองควรั้ร้ั้งเก่ยจำ ที่ำ�แล้่วจำะเป็้นอกุศล่ ก�รั้เป้ร่ั้ยบัเท่ี่ยบัเช่นน่�ที่ำ�ให้เห็นได้ว่� 
ท้ี่�งศ่ล่ ๕ แล่ะกรั้รั้มบัถน้�นแตกต่�งก้น แต่มิได้ข้ดแย้งก้น แล่ะห�กพิิจำ�รั้ณ�ให้ล่ะเอ่ยดถ่�ถ้วน 
จำะพิบัว่�กรั้รั้มบัถป้รั้ะณ่ตแล่ะสูงกว่�ศ่ล่ ๕ 
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กรั้รั้มท่ี่�เกดิผล่ข่�นด้วยวิธ่ิ์ก�รั้ที่�งก�ย หรั้อื ก�ยกรั้รั้ม ถ้�เป็้นก�รั้ที่ำ�อกุศล่กรั้รั้ม 
หรืั้อที่ำ�บั�ป้ที่�งก�ย เร่ั้ยกว่� ก�ยทุี่จำริั้ต จำำ�แนกไว้ ๓ อย่�ง คือ ก�รั้ฆ่์�ส้ตว์ ก�รั้ล้่กที่ร้ั้พิย์  
แล่ะก�รั้ผิดป้รั้ะเวณ่ ส่วนก�รั้ที่ำ�กุศล่กรั้รั้มหรืั้อคว�มด่ที่�งก�ย เร่ั้ยกว่� ก�ยสุจำริั้ต ม่ ๓ อย่�ง 
ในที่�งตรั้งก้นข้�ม คือ เว้นจำ�กก�รั้ฆ่์�ส้ตว์ เว้นจำ�กก�รั้ล้่กที่ร้ั้พิย์ แล่ะเว้นจำ�กก�รั้ผิดป้รั้ะเวณ่

สำ�นวนไที่ยม่คำ�ว่� รู้ั้ด่รู้ั้ช้�ว หม�ยถ่งจำำ�แนกแยกแยะถูกผิดได้ เป็้นของคู่ก้น  
เพิรั้�ะใชเ้ท่ี่ยบัเค่ยงก้น เข้�ใจำว่�อย่�งไรั้ด่อย่�งไรั้ชอบั ที่�งตรั้งข้�มก็เป็้นที่�งไม่ควรั้ป้ฏิบ้ัติ  
เข้�ใจำว่�อย่�งไรั้ช้�วอย่�งไรั้บั�ป้ ที่�งตรั้งข้�มคือคว�มด่อ้นควรั้ดำ�เนิน ด้งน้�น ในท่ี่�น่�  
จำะยกก�รั้ที่ำ�บั�ป้ที่�งก�ยข่�นอธิิ์บั�ยก่อน ส่วนก�รั้ที่ำ�คว�มด่ที่�งก�ย พ่ิงเท่ี่ยบัเค่ยง 
ตรั้งก้นข้�ม โดยจำะกล่่�วรั้วมก้นไป้ท้ี่�งกุศล่กรั้รั้มบัถแล่ะอกุศล่กรั้รั้มบัถ

ปาณ์าติิบาติ
โรั้งเร่ั้ยนส่วนใหญ่สอนให้น้กเร่ั้ยนแผ่เมตต�ต้�งแต่ว้ยเด็ก ผู้ศ่กษ�อ�จำจำำ�ป้รั้ะโยค 

ได้ว่� 

“สัืพเพ สัืต่ต่� สัืต่ว์้ทัี่�งหล�ยท้ี่�เป็็นัเพื�อนัทุี่กข์้ เกิด็แก่เจ็บต่�ยด้็ว้ยกันัทัี่�งหม่ด็ทัี่�งสิื�นั...”

แม้ถ้อยคำ�น่�จำะบ่ังช่�ว่�ส้ตว์ท้ี่�งป้วงเว่ยนว่�ยในสงส�รั้หรืั้อส้งส�รั้ว้ฏ แล่ะเกิดม�แล้่ว  
จำะต้องป้รั้ะสบัชรั้�พิย�ธิิ์มรั้ณะทุี่กรูั้ป้ทุี่กน�มก็ต�ม แต่ต้นที่�งน้�น สิ�งท่ี่�ส้ตว์ท้ี่�งป้วงจำะม่  
คือช่วิต คือช�ติ ท่ี่�แป้ล่ว่�ก�รั้เกิดม� ด้งน้�น วิส้ยส้ตว์ท้ี่�วไป้ท่ี่�ย้งไม่แล่เห็นทุี่กข์ภ้ยของก�รั้ 
เกิดม�แล่ะพิ�กเพ่ิยรั้ท่ี่�จำะหล่่กหน่ก�รั้เกิด จ่ำงม่คว�มร้ั้กคว�มหวงแหนในช่วิตของตนด้วยก้น 
ท้ี่�งหมดท้ี่�งสิ�น ห�กท่ี่�นท้ี่�งหล่�ยร้ั้กช่วิตของตน พ่ิงพิอใจำในอ้ตภ�พิคือก�รั้ม่ช่วิต ป้รั้�รั้ถน� 

บทู้ทู้ี� ๒
กายกรรม ๓

242

ธรรมศึกษา ชั้นเอก ระดับอุดมศึกษาและประชาชนทั่วไป



จำะม่ช่วิตอยู่อย่�งม่คว�มสุข ไม่ต้องก�รั้ป้รั้ะสบัคว�มทุี่กข์ แล่ะย่อมไม่อย�กให้ใครั้ม�ที่ำ� 
ร้ั้�ยเบ่ัยดเบ่ัยนช่วิตเรั้� ส้ตว์ท้ี่�งป้วงก็ย่อมจำะรู้ั้ส่กเช่นเด่ยวก้นด้งน้�น ด้งน้�น ป็�ณ์�ติ่ป็�ต่�  
เว้รัม่ณ้์ เว้นก�รั้ฆ่์�ส้ตว์ จ่ำงเป็้นกุศล่ป้ฏิบ้ัติป้รั้ะก�รั้หน่�ง

คำ�ว่� ป็�ณ์ะ น่� แป้ล่ว่� ผู้ม่ป้รั้�ณ หม�ยถ่ง ผู้ม่ล่มห�ยใจำ ได้แก่ ส้ตว์ท้ี่�งป้วง  
ต้�งแต่ส้ตว์ดิร้ั้จำฉ�นทุี่กชนิดป้รั้ะเภที่ แม้แต่ส้ตว์เลื่�อยคล่�นท่ี่�เรั้�อ�จำน่กร้ั้งเก่ยจำ รั้วมไป้ถ่ง  
ยุง แมล่งส�บั หนู ต่�งไม่ได้ม่ข้อยกเว้นท้ี่�งสิ�น ก�รั้ที่ำ�ล่�ยหรืั้อป้ล่งช่วิตส้ตว์ล้่วนเป็้น 
อกุศล่กรั้รั้ม รั้วมถ่งส้ตว์ป้รั้ะเสริั้ฐ คือ มนุษย์ เพิรั้�ะม่ล่มห�ยใจำเหมือนก้น ในท่ี่�น่�ควรั้กล่่�ว 
ต้วอย่�งให้เห็นด้วยว่� ศ้พิท์ี่โบัรั้�ณน้�นเร่ั้ยกพิรั้ะพุิที่ธิ์เจ้ำ�ก่อนก�รั้ตร้ั้สรู้ั้ว่� พิรั้ะมห�ส้ตว์  
แล่ะเร่ั้ยกมนุษย์ท่ี่�ม่โพิธิ์ิญ�ณรั้อก�รั้ตร้ั้สรู้ั้ว่� พิรั้ะโพิธิ์ิส้ตว์ ด้งน้�นจ่ำงต้องสรุั้ป้ให้ช้ดว่�  
คำ�ว่�ส้ตว์ท้ี่�งป้วงน้�นหม�ยคว�มรั้วมถ่งมนุษย์ด้วย สิ�งใดไม่ม่ป้รั้�ณ ไม่ม่ล่มห�ยใจำ  
ไม่น้บัเข้�ในเกณฑ์น่� ด้งน้�น คนโบัรั้�ณจ่ำงแป้ล่คำ�ว่� ป้�ณ�ติบั�ต ว่� ฆ่์�ส้ตว์ 

ส่วนคำ�ว่� เว้รัม่ณ้์ หม�ยถ่ง เจำตน� คือคว�มต้�งใจำเป็้นเครืั้�องกำ�จ้ำดเวรั้ แสดงให้ 
เห็นว่� ก�รั้ฆ่์�ส้ตว์หรืั้อก�รั้ที่ำ�ผิดศ่ล่ล่่วงอกุศล่กรั้รั้มข้ออื�น  ๆ เป็้นก�รั้ก่อเวรั้ คือสร้ั้�งเวรั้ 
สร้ั้�งกรั้รั้มใหแ้ก่ตนเอง ที่ำ�ให้ต้วผู้ก่อน้�น ไดร้้ั้บัผล่จำ�กเวรั้ท่ี่�ตนกอ่ข่�นแน่นอน เชน่ ก�รั้ฆ์�่  
เป็้นต้น มิใช่เพ่ิยงกรั้ะที่ำ�เฉย  ๆ ม่ผล่ให้ผู้ถูกฆ่์�สิ�นไร้ั้ช่วิตแล้่วจำบัก้นไป้ เวรั้ท่ี่�ก่อข่�นน้�นจำะ 
เป็้นเวรั้ติดต้วผู้ฆ่์� ย้งส่งผล่กรั้รั้มแก่ผู้ที่ำ�ไป้จำนกว่�จำะสิ�นกรั้รั้ม

องค์ประกอบของปาณ์าติบาต

ก�รั้ฆ่์�น้�น มิได้มุ่งเพ่ิยงที่ำ�ใหต้�ยเท่ี่�น้�น ป้�ณ�ติบั�ตป้รั้ะกอบัดว้ยองค์ป้รั้ะกอบั  
๕ ป้รั้ะก�รั้ จ่ำงจำะสำ�เร็ั้จำเป็้นกรั้รั้ม ได้แก่ 

๑. ส้ตว์น้�นม่ช่วิต 
๒. ผู้ป้รั้ะกอบักรั้รั้มตรั้ะหน้กรู้ั้ว่�ส้ตว์น้�นม่ช่วิต 
๓. ม่จิำตคิดจำะฆ่์�ให้ต�ย 
๔. พิย�ย�มฆ่์�ส้ตว์น้�น 
๕. ส้ตว์น้�นถ่งแก่คว�มต�ยด้วยคว�มพิย�ย�มน้�น

ก�รั้ที่ำ�บั�ป้ท่ี่�เข้�ล้่กษณะ ๕ ป้รั้ะก�รั้น่� เร่ั้ยกว่� ป้�ณ�ติบั�ต คือ ก�รั้ฆ่์�สิ�งม่ช่วิต 
ให้ต�ยก่อนจำะหมดอ�ยุข้ยต�มเหตุของส้ตว์น้�นเอง จำะฆ่์�ด้วยตนเอง หรืั้อใช้ให้คนอื�นฆ่์�ก็ต�ม  
ผู้กรั้ะที่ำ�ได้ล่่วงอกุศล่กรั้รั้มขอ้ป้�ณ�ตบิั�ตแล้่ว แต่ถ้�ไม่ครั้บัองคป์้รั้ะกอบัจำะตอ้งพิิจำ�รั้ณ� 
เป็้นรั้�ยกรั้ณ่ไป้ ในบั�งกรั้ณ่อกุศล่ของป้�ณ�ติบั�ตอ�จำม่น้อยล่ง เช่น ที่ำ�ให้ส้ตว์ต�ย 
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โดยไม่ได้ต้�งใจำ ไม่ม่เจำตน� หรืั้อไม่ม่คว�มพิย�ย�มล่งมือ ฯล่ฯ เช่น ที่ำ�ง�นอยู่ในท่ี่�สูง 
แล่ะที่ำ�อุป้กรั้ณ์เครืั้�องใช้หล่่นล่งม�กรั้ะแที่กศ่รั้ษะคนท่ี่�อยู่ด้�นล่่�งถ่งแก่คว�มต�ย  
อย่�งน่�ป้รั้�ศจำ�กจิำตอุกศล่ท่ี่�จำะฆ่์� ไม่ครั้บัองค์ป้รั้ะกอบัป้�ณ�ติบั�ต แต่จำะเป็้นก�รั้ป้รั้ะม�ที่  
แล่ะม่ผล่บั�ป้อกุศล่ เพ่ิยงแต่ม่น้อยล่งไป้ จำะน้อยเพ่ิยงใดย่อมต้องพิิจำ�รั้ณ�ข้อเท็ี่จำจำริั้ง 
ต่อไป้อ่ก เรืั้�องน่�ในที่�งโล่ก รั้ะบับักฎหม�ยของฝ่่�ยบ้ั�นเมืองม่หล้่กก�รั้พิิจำ�รั้ณ�เรืั้�องก�รั้ 
ต้�งใจำฆ่์� ก�รั้พิย�ย�มฆ่์� ก�รั้ที่ำ�โดยป้รั้ะม�ที่ ก�รั้ข�ดองค์ป้รั้ะกอบั ฯล่ฯ อยู่เช่นเด่ยวก้น  

วิธีพิุจารณ์าโทษของปาณ์าติบาต

เมื�ออกุศล่กรั้รั้มสำ�เร็ั้จำในข้อป้�ณ�ติบั�ต จำะพิิจำ�รั้ณ�ต่อไป้ว่�เกิดบั�ป้อกุศล่ข่�น 
ม�กหรืั้อน้อย ม่โที่ษหน้กหรืั้อเบั� ข่�นอยู่ก้บัปั้จำจ้ำยด้งน่�

๑. ส้ตว์น้�นที่รั้งคุณม�กหรืั้อน้อย ต�มคว�มเป็้นจำริั้งแล้่วส้ตว์ท่ี่�ไม่ที่รั้งคุณน้�น  
ไม่ม่อยู่ในโล่ก เพ่ิยงแต่ส้ตว์เด่ยร้ั้จำฉ�นม่คุณต�มวิส้ยท่ี่�ธิ์รั้รั้มช�ติสร้ั้�งสรั้รั้ค์ แต่มนุษย์ย่อม 
อยู่ในวิส้ยท่ี่�จำะสร้ั้�งคุณที่รั้งคุณได้ม�กกว่� แล่ะในบัรั้รั้ด�มนุษย์ด้วยก้น ผู้ที่รั้งบัริั้สุที่ธิิ์ศ่ล่ 
แล่ะพิ�กเพ่ิยรั้อบัรั้มจำนสิ�นกรั้ะแสกิเล่สย่อมม่คุณม�ก ด้งน้�น ก�รั้ป้ล่งช่วิตพิรั้ะอริั้ยเจ้ำ�  
ย่อมม่โที่ษม�กกว่�ฆ่์�ปุ้ถุชน หรืั้อก�รั้ฆ่์�ส้ตว์ท่ี่�ตนเล่่�ยงดูไว้ช่วยเหลื่อในง�นก�รั้ เช่น คว�ย  
ย่อมม่โที่ษม�กกว่�ก�รั้ฆ่์�ส้ตว์ดุร้ั้�ยท่ี่�จำะก่อภ้ยแก่ตน เช่น เสือ เป็้นต้น

๒. ขน�ดก�ยของส้ตว์ ฆ่์�ส้ตว์ใหญ่ม่โที่ษม�กกว่�ฆ่์�ส้ตว์เล็่ก

๓. ผู้ฆ่์�ใช้คว�มพิย�ย�มม�กหรั้อืน้อย ห�กใชค้ว�มพิย�ย�มม�ก ย่อมม่โที่ษม�ก  
ห�กใช้คว�มพิย�ย�มน้อย จำะม่โที่ษน้อย เช่น ที่ำ�ให้ล่ำ�บั�กด้วยก�รั้ทุี่บัต่ ที่รั้ม�นให้บัอบัชำ��  
หรืั้อที่ำ�ให้เกิดทุี่กขเวที่น�แสนส�ห้ส จำนกว่�จำะต�ย เป็้นต้น ม่โที่ษม�ก 

๔. ผู้ฆ่์�ม่เจำตน�ฆ่์�เพ่ิยงใด เช่น ฆ่์�ด้วยโที่สะหรืั้อคว�มเกล่่ยดช้ง เป็้นต้น  
จำะม่โที่ษม�กกว่�ฆ่์�เพืิ�อป้้องก้นต้ว กล่่�วคือ ถ้�เจำตน�ในก�รั้ฆ่์�เป็้นเจำตน�ท่ี่�รุั้นแรั้งกว่� 
ย่อมม่โที่ษม�ก 

ก�รั้จำำ�แนกโที่ษของก�รั้ฆ่์� เพืิ�อให้พิิจำ�รั้ณ�ในรั้�ยล่ะเอ่ยดได้แจ่ำมช้ดข่�นเท่ี่�น้�น  
มิใช่เพืิ�อให้คิดว่� ถ้�จำะต้องฆ่์� ก�รั้เลื่อกฆ่์�ท่ี่�ม่โที่ษน้อยกว่� เป็้นผล่ด่กว่� ซ่ึ่�งไม่ถูกต้อง  
กรั้รั้มใดข่�นชื�อว่�ก�รั้ฆ์�่ น้บัเป็้นอกุศล่กรั้รั้มม่โที่ษม�ก ก�รั้หล่งผดิคิดว่�เลื่อกฆ่์�ท่ี่�ม่โที่ษน้อย 
ย่อมด่กว่� เสมือนเป็้นก�รั้บัอกว่�นรั้กขุมแรั้ก  ๆ น่�จำะด่กว่�อเวจ่ำมห�นรั้ก ฉ้นใดก็ฉ้นน้�น  
หน้�ท่ี่�ของช�วพุิที่ธิ์ คือ ศ่กษ�แล่ะป้ฏิบ้ัติเพืิ�อหล่่กเล่่�ยงอกุศล่กรั้รั้มท้ี่�งป้วงจ่ำงจำะถูกต้อง
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ผู้ลกรรมที�เกิดัจากปาณ์าติบาต

พิรั้ะพุิที่ธิ์เจ้ำ�ที่รั้งแสดงไว้ในทุี่จำริั้ตวิป้�กสูตรั้ว่�ป้�ณ�ติบั�ตที่ำ�ให้ไป้เกิดใน 
อบั�ยภูมิ เป็้นส้ตว์นรั้ก เป้รั้ต อสุรั้ก�ย หรืั้อส้ตว์ดิร้ั้จำฉ�น เมื�อชดใช้กรั้รั้มหมดแล่้ว  
กล้่บัม�เกิดเป็้นมนุษย์ใหม่ เศษกรั้รั้มย้งจำะต�มให้ผล่ ที่ำ�ให้เป็้นคนอ�ยุส้�น บั�งคนต�ย 
ต้�งแต่อยู่ในครั้รั้ภ์ ไม่ท้ี่นจำะได้ลื่มต�ดูโล่ก บั�งคนเมื�อคล่อดจำ�กครั้รั้ภ ์ม่ช่วิตอยู่ได้ไม่น�นก็ต�ย  
หรืั้อห�กม่ช่วิตอยู่จำะม่สุขภ�พิไม่แข็งแรั้ง ต้องพิบัก้บัโรั้คภ้ยรุั้มเร้ั้� ถูกฆ่์�หรืั้อฆ่์�ต้วต�ย  
ที่ำ�ให้เส่ยช่วิตก่อนว้ยอ้นควรั้

ด้งน้�น ป้�ณ�ติบั�ต จ่ำงเป็้นกรั้รั้มช้�ว ผู้กรั้ะที่ำ�ป้�ณ�ติบั�ต ได้ชื�อว่�ต้�งอยู่ใน 
อกุศล่กรั้รั้มบัถ ถ้�ต้�งใจำงดเว้น ก็ได้ชื�อว่�ต้�งอยู่ในกุศล่กรั้รั้มบัถ ย่อมได้ร้ั้บัผล่บุัญตรั้งข้�ม 
ก้บัก�รั้ที่ำ�ป้�ณ�ติบั�ต คือเป็้นผู้เจำริั้ญด้วยอ�ยุ ป้รั้�ศจำ�กโรั้คภ้ย 

อทินนาทาน
ล้่กษณะสำ�ค้ญป้รั้ะก�รั้หน่�งท่ี่�มนุษย์ต่�งจำ�กส้ตว์ คือ ส้ตว์ม่พิฤติกรั้รั้มต�ม 

แรั้งกรั้ะตุ้นของส้ญช�ตญ�ณ เช่น เมื�อหิวก็ออกล่่�แย่งชิง แต่มิใช่เพืิ�อสะสมให้พิอกพูิน  
ส่วนมนุษย์น้�นเป็้นส้ตว์จำำ�พิวกเด่ยวท่ี่�ม่รั้ะบับัคว�มคิดม่จิำตใจำท่ี่�ซ้ึ่บัซ้ึ่อน ม่ก�รั้สะสมเพิิ�มพูิน  
เร่ั้ยกเป็้นที่ร้ั้พิย์ เป็้นคว�มม้�งค้�ง ท้ี่�งน่�เพืิ�อแล่กเป้ล่่�ยน ซืึ่�อห� หรืั้อสร้ั้�งสรั้รั้ค์ให้อำ�นวย 
คว�มสะดวกสบั�ยในช่วิต เพืิ�อฐ�นะของตนในส้งคม แล่ะเพืิ�อส่งเสริั้มฐ�นะของสถ�บ้ัน 
ที่�งส้งคมท่ี่�ตนเก่�ยวข้อง เช่น คว�มม้�งค้�งของครั้อบัคร้ั้ววงศ์ตรั้ะกูล่ เป็้นต้น

ด้งน้�นมนุษย์ปุ้ถุชนโดยท้ี่�วไป้ จ่ำงแสวงห�ที่ร้ั้พิย์สำ�หร้ั้บัหล่่อเล่่�ยงช่พิ แม้จำะได้ม� 
ด้วยคว�มเหนื�อยย�กเพ่ิยงใด ย่อมพิย�ย�มดิ�นรั้นห�ที่ร้ั้พิย์ไม่เก่�ยงงอน ที่ร้ั้พิย์ท่ี่�ได้ม�น้�น  
ไม่ว่�จำะม�กหรืั้อจำะน้อย ล้่วนเป็้นของร้ั้กของหวงเพิรั้�ะต้องขวนขว�ยห�ม�ท้ี่�งสิ�น  
ไม่ต้องก�รั้ให้ใครั้ม�ฉกฉวยแย่งชิงไป้ ผู้อื�นก็ไม่ต้องก�รั้ให้ใครั้ไป้แย่งชิงจำ�กเข�เช่นเด่ยวก้น  
กุศล่กรั้รั้มบัถข้อถ้ดไป้จ่ำงม่ว่� อทิี่นันั�ที่�นั� เว้รัม่ณ้์ เว้นจำ�กก�รั้ถือเอ�สิ�งของท่ี่�เจ้ำ�ของ 
มิได้ให้

คำ�ว่� ถื้อเอ� หม�ยถ่ง ถือเอ�ด้วยอ�ก�รั้ขโมย จำงใจำพิรั้�ก หรั้อืถือเอ�อย่�งโจำรั้  
ส่วนคำ�ว่� สิื�งข้องท้ี่�เจ้�ข้องมิ่ได้็ให้ คือ สิ�งของท่ี่�เจ้ำ�ของมิได้ยินยอมให้ มิได้ยื�นให้  
มิได้บัอกให้ หรืั้อมิได้ให้ด้วยกิริั้ย�ใด  ๆ หรืั้อเร่ั้ยกว่� ก�รัลักที่รััพย์ ได้แก่ โจำรั้กรั้รั้มโดยตรั้ง  
ก�รั้เล่่�ยงช่พิอนุโล่มโจำรั้กรั้รั้ม แล่ะก�รั้กรั้ะที่ำ�อ้นเป็้นฉ�ย�โจำรั้กรั้รั้ม
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โจรักรัรัม่ ม่หม�ยคว�มรั้วมล้่กษณะก�รั้ล้่กที่ร้ั้พิย์ ๑๔ วิธ่ิ์ ได้แก่ ล้่กขโมย  
ฉกฉวย กรั้รั้โชก ป้ล้่น ตู่อ้�งกรั้รั้มสิที่ธิิ์� ฉ้อโกง หล่อกเพืิ�อถือเอ� ล่วงเอ�ไป้ ป้ล่อมแป้ล่ง  
ตรั้ะบ้ัดไม่ที่ำ�ต�มข้อตกล่ง เบ่ัยดบ้ังเอ�ไป้ ล้่กล่อบั ส้บัเป้ล่่�ยน แล่ะย้กยอก

ก�รัเล้�ยงช้้พอนุัโลม่โจรักรัรัม่ หม�ยถ่ง ก�รั้แสวงห�ที่ร้ั้พิย์หรืั้อได้ม�ซ่ึ่�งที่ร้ั้พิย์ 
ด้วยวิธ่ิ์อ้นไม่บัริั้สุที่ธิิ์� แต่ไม่ถ่งก้บัใช้วิธ่ิ์โจำรั้กรั้รั้มเอ�โดยตรั้ง เช่น ก�รั้ร้ั้บัซืึ่�อของโจำรั้  
ก�รั้ป้อกล่อกคนอื�น ก�รั้ร้ั้บัสินบัน เป็้นต้น

ฉิ�ย�โจรักรัรัม่ ฉ�ย�แป้ล่ว่� เง� หม�ยถ่ง อ�ก�รั้อ้นเป็้นเง�ของโจำรั้กรั้รั้ม  
ต้ดสินไม่ได้ช้ดว่�ผิดในฐ�นโจำรั้กรั้รั้ม แต่ว่�ที่ำ�ให้ม้วหมอง เช่น ผล่�ญคร่ั้�ที่ำ�ล่�ยที่ร้ั้พิย์คนอื�น  
หรืั้อก�รั้เห็นของว�งไว้อยู่ เช่น เห็นบ้ัวอยู่กล่�งบ่ังส�ธิ์�รั้ณะ ก็หยิบัฉวยเด็ดไป้ด้วยวิส�สะ  
มิได้เป็้นองค์ป้รั้ะกอบัของล้่กที่ร้ั้พิย์เพิรั้�ะเข้�ใจำว่�เป็้นของไม่ม่เจ้ำ�ของ เป็้นต้น

สิ�งของท่ี่�เจ้ำ�ของมิได้ให้น้�น ม่หล่�ยล้่กษณะ ได้แก่ 

๑. เป็้นของม่เจ้ำ�ของถือสิที่ธิิ์�ครั้อบัครั้องโดยตรั้ง ท้ี่�งสวิญญ�ณกที่ร้ั้พิย ์(ที่ร้ั้พิยท่์ี่�ม่ 
วิญญ�ณ) เช่น ช้�ง ม้� โค กรั้ะบืัอ เป็้นต้น แล่ะอวิญญ�ณกที่ร้ั้พิย์ (ที่ร้ั้พิย์ท่ี่�ไม่ม่วิญญ�ณ)  
เช่น ท่ี่�ดิน บ้ั�น รั้ถยนต์ เป็้นต้น

๒. เป็้นของท่ี่�ไม่ม่เจ้ำ�ของถือสิที่ธิิ์หวงก้น ไม่ใช่ของผู้ใดผู้หน่�งโดยเฉพิ�ะ อ�จำเป้น็ 
เพิรั้�ะเจ้ำ�ของสล่ะคว�มเป็้นเจ้ำ�ของแล้่ว แต่อ�จำม่ผู้ดูแล่ร้ั้กษ� เช่น ของเซ่ึ่นไหว้ต�มศ�ล่  
ของบูัช�พิรั้ะต�มว้ด เป็้นต้น

๓. เป็้นของส�ธิ์�รั้ณะ เป็้นของส่วนรั้วม มิได้ม่ใครั้เป็้นเจ้ำ�ของโดยเฉพิ�ะ แต่เป็้น 
ของชมุชน ของรั้�ชก�รั้ หรั้อืของสงฆ์์ ของน้�นม่ผู้ดูแล่ต�มกฎหม�ยบั�้ง ต�มธิ์รั้รั้มเน่ยมบั�้ง

สิ�งของต�มป้รั้ะเภที่เหล่่�น่� ถือว่�ม่เจ้ำ�ของท้ี่�งโดยตรั้งหรืั้อโดยอ้อม เมื�อเจ้ำ�ของ
ไม่ได้ให้ด้วยอ�ก�รั้ใด  ๆ ใครั้ถือเอ�ไป้ ชื�อว่� ลักที่รััพย์ 

องค์ประกอบของอทินนาทาน

อทิี่นน�ที่�น ป้รั้ะกอบัด้วยองค์ป้รั้ะกอบั ๕ จ่ำงจำะสำ�เร็ั้จำเป็้นกรั้รั้มบัถ ได้แก่

๑. ของน้�นม่เจ้ำ�ของอยู่
๒. ผู้ล้่กตรั้ะหน้กรู้ั้ว่�ของน้�นม่เจ้ำ�ของ
๓. ม่จิำตคิดจำะล้่กของน้�น
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๔. พิย�ย�มล้่กของน้�นไป้
๕. ล้่กของม�ได้ด้วยคว�มพิย�ย�มน้�น

ก�รั้ล้่กที่ร้ั้พิย์ท่ี่�เข้�ล้่กษณะ ๕ ป้รั้ะก�รั้น่� เร่ั้ยกว่� อทิี่นน�ที่�น จำะล้่กด้วยตนเอง  
หรืั้อใช้ให้คนอื�นล้่ก ผู้กรั้ะที่ำ�ม่โที่ษฐ�นที่ำ�อทิี่นน�ที่�น ในกรั้ณ่ท่ี่�ไม่ครั้บัองค์ป้รั้ะกอบั  
ย่อมไม่สำ�เร็ั้จำเป็้นอทิี่นน�ที่�น แต่ว่�ศ่ล่อ�จำด่�งพิร้ั้อยล่งไป้ ย้งม่วิบั�กโที่ษอกุศล่เพ่ิยงแต่ 
เบั�ล่งม� แตค่ว�มสำ�ค้ญอยู่ท่ี่�เจำตน� ห�กไมม่่เจำตน� เชน่ ถือเอ�โดยวสิ�สะ ไมไ่ด้คิดล้่กขโมย  
เป็้นต้น อ�จำที่ำ�ให้เจ้ำ�ของไมพ่ิอใจำอยู่บั�้ง จำะเป็้นเพ่ิยงฉ�ย�โจำรั้กรั้รั้มไมถ่่งก้บัเป็้นโจำรั้กรั้รั้ม 
โดยตรั้ง แต่เมื�อพิิจำ�รั้ณ�ถ่งเจำตน�รั้มณ์ของกุศล่กรั้รั้มข้อล่ะเว้นจำ�กก�รั้ล้่กที่ร้ั้พิย์น้�น  
ย่อมสำ�ค้ญอยู่ท่ี่�ก�รั้พ่ิงพิอใจำในสิ�งท่ี่�ตนม่ต�มสิที่ธิิ์� อ้นเป็้นคว�มสำ�รั้วมในอ้ตภ�พิแห่งตน  
สล่ะคว�มป้รั้�รั้ถน�ในที่ร้ั้พิย์คนอื�น ซ่ึ่�งในแง่หน่�งก็คือก�รั้ล่ดล่ะคว�มเห็นแก่ตนเองแล่ะ 
คว�มเห็นแก่ได้ ด้งน้�น แม้เป็้นสิ�งท่ี่�ไม่ครั้บัองค์ป้รั้ะกอบัท้ี่�ง ๕ ไม่เป็้นอทิี่นน�ที่�น 
แต่เป็้นก�รั้อย�กได้อย�กม่ในที่ร้ั้พิย์อ้นตนไม่พ่ิงม่เจ้ำ�ของเข�ไม่ยกให้ ก็ไม่ควรั้ที่ำ� 

วิธีพิุจารณ์าโทษของอทินนาทาน

อทิี่นน�ที่�น บั�ป้ม�ก บั�ป้น้อย ม่โที่ษหน้ก หรืั้อโที่ษเบั� ข่�นอยู่ก้บัปั้จำจ้ำยด้งต่อไป้น่� 

๑. คุณค่�หรืั้อคว�มสำ�ค้ญของที่ร้ั้พิย์หรืั้อสิ�งของท่ี่�ล้่กน้�น ถ้�ของน้�นม่คว�มสำ�ค้ญ 
ต่อเจ้ำ�ของ เมื�อถูกล้่กไป้ ที่ำ�ให้เจ้ำ�ของเดือดร้ั้อน หรืั้อเป็้นของส่วนรั้วม เมื�อถูกล้่กไป้ ที่ำ�ให้ 
ส่วนรั้วมเส่ยห�ย ที่ำ�ให้คนจำำ�นวนม�กเดือดร้ั้อน ย่อมม่โที่ษม�ก ในแง่น่� จ่ำงไม่ใช่คุณค่� 
ในเชิงมูล่ค่�รั้�ค�หรืั้อคว�มป้รั้ะณ่ตงดง�มเท่ี่�น้�น แต่รั้วมถ่งคว�มสำ�ค้ญต่อจิำตใจำ หรืั้อสิ�ง 
ท่ี่�คนย่ดเหน่�ยวเค�รั้พิน้บัถือ ย่อมรั้วมอยู่ในน้ยยะน่�ด้วย

๒. คุณคว�มด่ของเจ้ำ�ของที่ร้ั้พิย์น้�น ห�กเจ้ำ�ของที่ร้ั้พิย์น้�นเป็้นผู้ที่รั้งคุณธิ์รั้รั้ม  
หรืั้อม่พิรั้ะคุณสูงต่อต้วผู้ล้่ก เช่น ล้่กที่ร้ั้พิย์พิรั้ะสงฆ์์ ครูั้ อ�จำ�รั้ย์ บิัด� ม�รั้ด� เป็้นต้น 
ย่อมม่โที่ษม�ก

๓. ผู้ล้่กใช้คว�มพิย�ย�มม�กหรืั้อน้อย ห�กใช้คว�มพิย�ย�มม�ก ย่อมม่โที่ษม�ก  
ห�กใช้คว�มพิย�ย�มน้อย ย่อมม่โที่ษน้อย เช่น ก�รั้ทุี่จำริั้ตคอร์ั้ร้ั้ป้ช้นด้วยวิธ่ิ์พิลิ่กแพิล่ง 
ซ้ึ่บัซ้ึ่อน ที่ำ�เป็้นขบัวนก�รั้ล้่บัล่วงซ่ึ่อนเร้ั้น เป็้นต้น ย่อมม่โที่ษม�ก

ผู้ลกรรมที�เกิดัจากอทินนาทาน

สำ�หร้ั้บัผู้ที่ำ�อทิี่นน�ที่�นน้�น แม้ว่�จำะได้สิ�งของที่ร้ั้พิย์สินผล่ป้รั้ะโยชน์ท่ี่�ล้่กม�  
ที่ำ�ให้รั้ำ��รั้วยสุขสบั�ยข่�นช้�วคร้ั้�งช้�วครั้�วหรืั้ออย่�งไรั้ก็ต�ม แต่ที่ร้ั้พิย์น้�นเป็้นที่ร้ั้พิย์ทุี่จำริั้ต  
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คว�มสุขน้�นย่อมเป็้นคว�มสุขท่ี่�ร้ั้อนรุ่ั้ม เพิรั้�ะย่อมตรั้ะหน้กต้วด่ว่�ได้ม�โดยมิชอบั  
คอยรั้ะแวงว่�ผล่กรั้รั้มเฉพิ�ะหน้�ช�ติน่�จำะต�มท้ี่นเมื�อใด เช่น ตำ�รั้วจำเจ้ำ�หน้�ท่ี่�อ�จำ 
ติดต�มเจำอ เป้น็ต้น ย่อมไม่พ้ินผล่กรั้รั้มไป้ได ้โดยเฉพิ�ะในยคุท่ี่�เที่คโนโล่ย่พ้ิฒน�ก้�วหน้�  
อทิี่นน�ที่�นอ�จำย้อนกล้่บัม�ให้ผล่ได้โดยง่�ยในรั้ะยะเวล่�ไม่น�น 

ค้มภ่ร์ั้อรั้รั้ถกถ�อธิิ์บั�ยไว้ว่� ผู้ที่ำ�อทิี่นน�ที่�นน้�นเมื�อต�ยไป้ จำะไป้เกิดในอบั�ยภูมิ  
เมื�อชดใช้กรั้รั้มหมดแล้่ว กล้่บัม�เกิดเป็้นมนุษย์ใหม่ เศษกรั้รั้มย้งจำะต�มให้ผล่ ที่ำ�ให้เป็้น 
คนย�กจำน ข้ดสนข้นแค้น แม้เกิดม�ม้�งม่เงินที่อง ก็จำะพิิน�ศไป้ด้วยภ้ยต่�ง  ๆ ไม่ต้�งม้�นอยู่ได้ 
เพิรั้�ะอำ�น�จำกรั้รั้มน้�น 

ด้งน้�น อทิี่นน�ที่�น จ่ำงเป็้นกรั้รั้มช้�ว ผู้กรั้ะที่ำ�อทิี่นน�ที่�น ได้ชื�อว่�ต้�งอยู่ใน 
อกุศล่กรั้รั้มบัถ ถ้�ต้�งใจำงดเว้น ก็ได้ชื�อว่�ต้�งอยู่ในกุศล่กรั้รั้มบัถ ย่อมได้ร้ั้บัผล่บุัญตรั้งข้�ม 
ก้บัก�รั้ที่ำ�อทิี่นน�ที่�น คือบ้ังเกิดในสุคติภูมิ ในภพิช�ติต่อไป้จำะเป็้นผู้ม้�งม่เงินที่อง หรืั้อ 
อย่�งน้อยเก็บัร้ั้กษ�เงินที่องให้ม้�นคงพิอกพูินอยู่ได้

กาเมสุมิจฉาจาร
มนุษย์เป็้นส้ตว์ส้งคม แล่ะส้งคมพืิ�นฐ�นท่ี่�สุดของมนุษย์ คือ ครั้อบัคร้ั้วเหย้�เรืั้อน 

ของตน มนุษย์จ่ำงม่คว�มร้ั้กใคร่ั้ห่วงใยในคู่ครั้องแล่ะครั้อบัคร้ั้วของตนเอง ป้รั้�รั้ถน�จำะ 
ร่ั้วมช่วิตอย่�งอบัอุ่น สืบัวงศ์สกุล่ก้นต่อไป้ด้วยคว�มผ�สุก ถ้�ใครั้ม�ล่ะเมิด ที่ำ�ผิดป้รั้ะเวณ่  
หรืั้อป้รั้ะทุี่ษร้ั้�ยในส�ม่ ภรั้รั้ย� บุัตรั้หรืั้อธิิ์ด�ของตน ย่อมที่ำ�ให้คว�มม้�นคงผ�สุกของ 
สถ�บัน้ครั้อบัคร้ั้วอ้นเป็้นพืิ�นฐ�นคว�มสขุแล่ะช่วติน้�นคล่อนแคล่นหรั้อืพ้ิงที่ล่�ยไป้ ด้งน้�น  
จ่ำงเกิดกุศล่กรั้รั้มบัถขอ้ท่ี่�ว่� ก�เม่สุืมิ่จฉิ�จ�รั� เว้รัม่ณ้์ ก�รั้เว้นจำ�กก�รั้ป้รั้ะพิฤตผิิดในก�ม

คำ�ว่� ก�เม่สุื ม�จำ�กคำ�ว่� ก�ม่ หม�ยถ่ง ก�รั้ป้รั้ะพิฤติในเมถุนธิ์รั้รั้ม กล่่�วคือ  
สืที่�รัสืันัโด็ษิ คว�มยินด่พิอใจำในภรั้รั้ย�ของตน น้บัเป็้นพิรั้หมจำรั้รั้ย์ป้รั้ะเภที่หน่�งด้วย  
ในที่�งกล้่บัก้น ก�รั้ป้รั้ะพิฤติผิดเมถุน คือ ป็รัที่�รัคม่นัะ หรืั้อ ป็รัที่�รักิกรัรัม่ ก�รั้ล่ะเมดิใน 
ภรั้รั้ย�ของผู้อื�น หรืั้อเป็้นชู้ ส่วนคำ�ว่� เม่ถุ้นั แป้ล่ว่� กรั้รั้มคือก�รั้กรั้ะที่ำ�ของคนม่คู่  
หม�ยถ่ง ก�รั้ม่เพิศส้มพ้ินธ์ิ์ก้น คำ�ว่� มิ่จฉิ�จ�รั แป้ล่ว่� ป้รั้ะพิฤติผิด ก�เม่สุืมิ่จฉิ�จ�รั  
จ่ำงหม�ยถ่ง คว�มป้รั้ะพิฤติผิดในเรืั้�องก�ม ก�รั้ล่ะเมิดที่�งเพิศก้บัหญิงหรืั้อช�ยต้องห้�ม  
เป็้นก�รั้ป้รั้ะพิฤติผิดในก�มหรืั้อที่ำ�ผิดป้รั้ะเวณ่ท้ี่�งสิ�น
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หญิงช�ยต้องห้�มในข้อที่ำ�ผิดป้รั้ะเวณ่ ม่ ๓ จำำ�พิวก ไดแ้ก่ ภรั้รั้ย�ส�ม่ของผู้อื�น  
หญิงช�ยอยู่ในคว�มป้กครั้องของผู้อื�น แล่ะหญิงช�ยม่จำ�ร่ั้ตร้ั้กษ� ด้งรั้�ยล่ะเอ่ยดต่อไป้น่�

๑. ภรัรัย�สื�ม้่ข้องผูู้้อื�นั ได้แก่ หญิงช�ยท่ี่�ย้งแต่งง�นอยู่ หญิงช�ยท่ี่�แม้ไม่ได้แต่งง�น  
แต่อยู่กินด้วยก้นอย่�งเปิ้ดเผย (ในที่�งกฎหม�ยเร่ั้ยกว่� อยู่กินก้นฉ้นท์ี่ส�ม่ภรั้รั้ย�) หญิง 
ช�ยร้ั้บัเงินที่องเข�แล้่วยอมเป็้นภรั้รั้ย�ส�ม่เข� แล่ะหญิงช�ยท่ี่�เข�เล่่�ยงไว้เป็้นภรั้รั้ย�ส�ม่

๒. หญิงช้�ยอยู่ในัคว้�ม่ป็กครัองข้องผูู้้อื�นั ได้แก่ หญิงช�ยอยู่ในคว�มป้กครั้อง 
ของม�รั้ด�บิัด� ญ�ติ หรืั้อบุัคคล่ผู้ร้ั้บัอุป้ก�รั้ะ รั้วมถ่งหญิงช�ยท่ี่�ร้ั้บัหม้�นก้นแล้่ว  
คู่หม้�นป้กครั้องดูแล่แที่นม�รั้ด�บิัด� เมื�อถอนหม้�นก้นแล้่ว ก็ตกอยู่ในคว�มดแูล่ของม�รั้ด� 
บิัด�เหมือนเดิม

๓. หญิงช้�ยม้่จ�ร้ัต่รัักษิ� ได้แก่ หญิงช�ยท่ี่�เป้็นเทืี่อกเถ�เหล่่�กอของต้วเอง  
เช่น บิัด� ม�รั้ด� ปู่้ ย่� ต� ย�ย ที่วด ลู่ก หล่�น เหล่น เป็้นต้น หญิงช�ยท่ี่�เป็้นน้กบัวช เช่น  
พิรั้ะภิกษุ ส�มเณรั้ แม่ช่ เป็้นต้น แล่ะหญิงช�ยท่ี่�กฎหม�ยบ้ั�นเมืองห้�มไว้ เช่น เด็กซ่ึ่�งย้งไม่ 
บัรั้รั้ลุ่นิติภ�วะ คนพิิก�รั้หรืั้อทุี่พิพิล่ภ�พิ

หญิงช�ยต้องห้�มเหล่่�น่� จำะสม้ครั้ใจำหรืั้อไม่ก็ต�ม ใครั้ล่ะเมิดม่เพิศส้มพ้ินธ์ิ์ด้วย  
ถือว่� ป้รั้ะพิฤติผิดในก�มหรืั้อที่ำ�ผิดป้รั้ะเวณ่ท้ี่�งสิ�น

องค์ประกอบของกาเมสุมิจฉาจาร

ก�เมสุมิจำฉ�จำ�รั้ ป้รั้ะกอบัด้วยองค์ป้รั้ะกอบั ๔ จ่ำงจำะสำ�เร็ั้จำเป็้นกรั้รั้มบัถ ได้แก่ 

๑. บุัคคล่ต้องห้�มมิให้เก่�ยวข้อง 
๒. ม่จิำตคิดจำะเสพิก้บับุัคคล่น้�น 
๓. ม่คว�มพิย�ย�มในก�รั้เสพิ 
๔. ให้อว้ยวะเพิศถ่งก้น

ผู้จำะที่ำ�ผิดป้รั้ะเวณ่น่�ได้ ต้องม่ก�รั้สมยอม จ่ำงจำะครั้บัองค์ป้รั้ะกอบั ห�กไม่สมยอม  
เช่น ถูกกรั้ะที่ำ�ชำ�เรั้� เป็้นต้น ก็เป็้นก�เมสุมิจำฉ�จำ�รั้ฝ่่�ยเด่ยวของผู้ข่มขืน ฝ่่�ยท่ี่�ถูก 
กรั้ะที่ำ�ชำ�เรั้�ไม่เป็้นก�เมสุมิจำฉ�จำ�รั้ เพิรั้�ะแม้อว้ยวะเพิศจำะถ่งก้น แต่ไม่ม่คว�มจำงใจำแล่ะ 
คว�มพิย�ย�มในก�รั้เสพิ 
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วิธีพิุจารณ์าโทษของกาเมสุมิจฉาจาร

ก�เมสุมิจำฉ�จำ�รั้ จำะม่บั�ป้ม�กหรืั้อน้อย ม่โที่ษหน้กหรืั้อเบั� พิิจำ�รั้ณ�จำ�ก 
ปั้จำจ้ำยต่อไป้น่�

๑. ผู้ถูกล่ะเมิดเป็้นผู้ม่คุณธิ์รั้รั้มหรืั้อเป็้นผู้ม่พิรั้ะคุณ เช่น บิัด� ม�รั้ด� ครูั้ อ�จำ�รั้ย์  
ผู้ใดล่ะเมิด เป็้นต้น ย่อมม่โที่ษม�ก

๒. ผู้กรั้ะที่ำ�ผิดใช้คว�มพิย�ย�มม�กหรืั้อน้อย ห�กใช้คว�มพิย�ย�มม�ก  
ย่อมม่โที่ษม�ก ห�กใช้คว�มพิย�ย�มน้อย ย่อมม่โที่ษน้อย เช่น ก�รั้ข่มขืนใจำ เป็้นต้น  
ม่โที่ษม�ก

๓. ผู้ที่ำ�ผิดม่กิเล่สร้ั้อนแรั้ง เป็้นคนรั้�คะจ้ำด คอยห�ช่องปั้นใจำให้ช�ยอื�นหญิงอื�น 
ท่ี่�มิใช่คู่ครั้องของต้ว ไม่คำ�น่งถ่งคว�มผิดชอบัช้�วด่ หมกหมุ่นแต่เรืั้�องก�มตล่อดเวล่�  
จำะม่โที่ษม�ก

ผู้ลกรรมเกิดัที�จากกาเมสุมิจฉาจาร 

ก�รั้ที่ำ�ผิดก�เมสุมิจำฉ�จำ�รั้ม่โที่ษท้ี่�งที่�งโล่กแล่ะที่�งธิ์รั้รั้ม ในที่�งโล่กน้�น ถ้� 
ล่่วงป้รั้ะเวณ่ผู้ไม่บัรั้รั้ลุ่นิติภ�วะ ย่อมม่โที่ษท้ี่ณฑ์ต�มกฎหม�ย แต่ต่อให้ล่่วงป้รั้ะเวณ่ใน 
ผู้บัรั้รั้ลุ่นิติภ�วะ ก็ม่โที่ษที่�งกรั้รั้มท่ี่�ให้ผล่ท้ี่นท่ี่ในช่วิตน่� เพิรั้�ะข้�นต้นสุดจำะไม่สุขสบั�ยใจำ 
ต้องคอยปิ้ดบ้ังซ่ึ่อนเร้ั้น เมื�อคว�มจำริั้งเปิ้ดเผย จำะต้องเดือดร้ั้อนใจำ ม่ป้�กเส่ยง ท้ี่�ยท่ี่�สุด 
อ�จำต้องหย่�ร้ั้�ง ครั้อบัคร้ั้วเหย้�เรืั้อนพ้ิงที่ล่�ย ซึ่ำ��ย้งที่ำ�ให้บุัตรั้ธิิ์ด�ส�แหรั้กข�ดม่ป้มติด 
ในจิำตใจำ เป็้นกรั้รั้มสืบัเนื�องต่อไป้ 

ผู้ป้รั้ะพิฤติก�เมสุมิจำฉ�จำ�รั้ที่ำ�ให้ไป้เกิดในอบั�ยภูมิ ในช�ติภพิต่อไป้เศษกรั้รั้ม 
ย้งจำะต�มให้ผล่ เป็้นคนม่ศ้ตรูั้คู่เวรั้ม�ก จิำตใจำหมกมุ่นแต่เรืั้�องเพิศ คู่ครั้องป้รั้ะพิฤตินอกใจำ 

ด้งน้�น ก�เมสุมิจำฉ�จำ�รั้ จ่ำงเป็้นกรั้รั้มช้�ว ผู้กรั้ะที่ำ�ก�เมสุมิจำฉ�จำ�รั้ ได้ชื�อว่� ต้�งอยู่ใน 
อกุศล่กรั้รั้มบัถ ถ้�ต้�งใจำงดเว้น ก็ได้ชื�อว่� ต้�งอยู่ในกุศล่กรั้รั้มบัถ ย่อมได้ร้ั้บัผล่บุัญตรั้งข้�ม 
ก้บัก�รั้ที่ำ�ก�เมสุมิจำฉ�จำ�รั้
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กรั้รั้มท่ี่�เกิดผล่สำ�เร็ั้จำได้ด้วยว�จำ� เร่ั้ยกว่� วจ่ำกรั้รั้ม ถ้�เป็้นก�รั้ที่ำ�อกุศล่กรั้รั้ม 
หรืั้อที่ำ�บั�ป้ที่�งว�จำ� เร่ั้ยกว่� วจ่ำทุี่จำริั้ต กำ�หนดไว้ ๔ อย่�ง คือ ก�รั้พูิดเท็ี่จำ ก�รั้พูิดส่อเส่ยด  
ก�รั้พูิดคำ�หย�บั ก�รั้พูิดเพ้ิอเจ้ำอ ส่วนก�รั้ที่ำ�กุศล่กรั้รั้มหรืั้อคว�มด่ที่�งว�จำ� เร่ั้ยกว่�  
วจ่ำสุจำริั้ต กำ�หนดไว้ ๔ อย่�ง แต่ตรั้งก้นข้�ม คือ เว้นก�รั้พูิดเท็ี่จำ เว้นก�รั้พูิดส่อเส่ยด  
เว้นก�รั้พูิดคำ�หย�บั เว้นก�รั้พูิดเพ้ิอเจ้ำอไร้ั้ส�รั้ะ 

ในบัที่น่�จำะอธิ์ิบั�ยคว�มด้งเช่นในบัที่ก�ยกรั้รั้ม จำะยกก�รั้ที่ำ�บั�ป้ที่�งว�จำ�ข่�น 
อธิิ์บั�ยก่อน ส่วนก�รั้ที่ำ�คว�มด่ที่�งว�จำ� พ่ิงเท่ี่ยบัเค่ยงตรั้งก้นข้�ม 

มุสาวาท
คว�มส้ตย์ คว�มจำริั้ง เป็้นพืิ�นฐ�นสำ�ค้ญท่ี่�สุดของคว�มไว้เนื�อเชื�อใจำ แล่ะคว�ม 

ม้�นใจำในก�รั้ล่งมือที่ำ�ก�รั้อื�นใดต่อไป้ ย่อมต้�งอยู่บันคว�มเชื�อว่�ข้อมูล่คว�มรู้ั้คว�มจำริั้งท่ี่� 
ที่รั้�บัแล่ะเป็้นฐ�นให้ต้ดสินใจำน้�น เป็้นคว�มจำริั้ง ไม่เป็้นคำ�ล่วง เพิรั้�ะห�กหล่งเชื�อล่งมือที่ำ� 
ต�มคำ�โกหกแล้่ว อ�จำไม่ใช่เพ่ิยงสร้ั้�งคว�มเจ็ำบัชำ��นำ��ใจำเท่ี่�น้�น แต่ย้งก่อคว�มเส่ยห�ยใน 
ที่ร้ั้พิย์สินหรืั้อช่วิต ต้วอย่�งท่ี่�ช้ดเจำนของคำ�กล่่�วข้�งต้นคือ คนสองคนท่ี่�ม่ธิ์รุั้กรั้รั้มสำ�ค้ญ 
ต่อก้น จ่ำงจ้ำดที่ำ�ล่�ยล้่กษณ์อ้กษรั้ไว้เป็้นเครืั้�องยืนย้นผูกม้ดคว�มส้ตย์แล่ะคว�มจำรั้ิงน้�น  
ไม่ให้เกิดคว�มเส่ยห�ยรั้ะหว�่งก้นในภ�ยหล้่ง แล่ะเอกส�รั้ส้ญญ�บ้ันท่ี่กคว�มส้ตย์คว�มจำริั้ง 
รั้ะหว่�งก้นน้�น กฎหม�ยบ้ั�นเมืองก็ยอมร้ั้บับ้ังค้บัให้โที่ษท้ี่ณฑ์ก้นได้ด้วย สิ�งน่�ต้วอย่�ง 
คว�มสำ�ค้ญแล่ะอำ�น�จำของคว�มส้ตย์ คว�มจำริั้ง

บทู้ทู้ี� ๓
วจีกรรม ๔
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เมื�อคว�มส้ตย์ คว�มจำริั้ง เป็้นเครืั้�องมือสำ�ค้ญในก�รั้ดำ�เนินช่วิตเพ่ิยงน่� มนุษย์ 
ย่อมไม่ป้รั้�รั้ถน�ให้ใครั้ม�โกหกหล่อกล่วง อ้นจำะสร้ั้�งคว�มเส่ยห�ยที่�งใจำก�ยหรืั้อ 
ที่ร้ั้พิย์สินแก่ตน จ่ำงเกิดกุศล่กรั้รั้มบัถข้อว่� มุ่สื�ว้�ที่� เว้รัม่ณ้์ เว้นจำ�กก�รั้พูิดเท็ี่จำ

คำ�ว่� มุ่สื�ว้�ที่ คือ พูิดเท็ี่จำ หรืั้อม่เจำตน�แสดงคว�มเท็ี่จำด้วยก�รั้พูิดให้ 
คล่�ดเคลื่�อนจำ�กคว�มเป็้นจำริั้ง เพืิ�อให้ผู้อื�นเข้�ใจำผิด แล่ะมิใช่เฉพิ�ะที่�งว�จำ�อย่�งเด่ยว  
แม้จำะไม่พูิดด้วยป้�ก แต่แสดงออกที่�งก�ยให้เข�เข้�ใจำผิด ก็เป็้นมุส�ว�ที่เหมือนก้น  
จำะเป็้นก�รั้พูิดด้วยตนเอง หรืั้อใช้ให้คนอื�นพูิดก็ต�ม คว�มสำ�ค้ญของมุส�ว�ที่ คือ สืื�อสื�รั 
ให้เข้้�ใจและรัับรู้ัสิื�งอันัเป็็นัเท็ี่จ จะสืื�อสื�รัด้็ว้ยเส้ืยง กิริัย�ก�ย หรืัอเอกสื�รั เช่น เข่ยนเรืั้�อง 
โกหก เข่ยนจำดหม�ยโกหก เข่ยนบ้ัตรั้สนเท่ี่ห์ ป้รั้ะก�ศข่�วเท็ี่จำที่�งวิที่ยุโที่รั้ท้ี่ศน์ เป็้นต้น 
ตล่อดถ่งแกล้่งช่�มอืไป้ทิี่ศที่�งทิี่ศท่ี่�ผดิ ก็จ้ำดเป็้นมุส�ว�ที่ นอกจำ�กน่� ห�กม่บัคุคล่ท่ี่�สองได้ร้ั้บัฟั้ง 
ได้รู้ั้แล้่ว แม้ว่�เข�จำะเชื�อหรืั้อไม่ก็ต�ม ถือเป็้นมุส�ท้ี่�งสิ�น วิธ่ิ์มุส�ในศ่ล่ข้อ ๔ จำำ�แนกไว้  
๗ วิธ่ิ์ ได้แก่ ป้ด ที่นส�บั�น ที่ำ�เล่่ห์กรั้ะเท่ี่ ม�ย� ที่ำ�เล่ส เสริั้มคว�ม แล่ะอำ�คว�ม

พุิที่ธิ์ศ�สนภ�ษิตในค้มภ่ร์ั้ขุที่ที่กนิก�ย ธิ์รั้รั้มบัที่ ม่ว่� นตฺถิ อการิยำ ปาป มุสาวาทิสฺส  
ชั้นฺตุโน แป้ล่ว่� คนัช้อบพูด็เท็ี่จ จะไม่่ที่ำ�คว้�ม่ชั้�ว้ ไม่่ม้่ หม�ยถ่งว่� ก�รั้พูิดเท็ี่จำน้�นย่อมเป็้น 
ป้รั้ะตูเปิ้ดสู่ก�รั้ที่ำ�ช้�วแน่นอน ด้วยเหตุ ๓ อย่�ง คือ คว้�ม่เหล�ะแหละ คว้�ม่เห็นัผิู้ด็  
แล่ะคว้�ม่ผู้ลักดั็นัข้องกรัรัม่ อธิิ์บั�ยได้ล่ะเอ่ยดด้งน่�

ป้รั้ะก�รั้แรั้ก คว้�ม่เหล�ะแหละ เหตุท่ี่�เร่ั้ยกเช่นน่� เพิรั้�ะก�รั้พูิดโกหกน้�นได้ 
ที่ำ�ล่�ยคุณภ�พิของจิำตทุี่กคร้ั้�งท่ี่�โกหก คุณภ�พิท่ี่�ว่�ก็คือ ส้จำจำะ อ้นหม�ยถ่ง คว�มม้�นคง  
คว�มแน่นอน คว�มตรั้งของจิำต ส้จำจำะน่�เอง ที่ำ�ให้จิำตใจำของเรั้�มุ่งต่อคว�มด่อยู่ทุี่กว้น  
จิำตท่ี่�ม่ส้จำจำะต้�งม้�นอยู่น้�น จำะม่คุณสมบ้ัติพิิเศษ คือซืึ่�อตรั้งต่อคว�มด่ได้อย่�งเข้มแข็ง 
ไม่หว้�นไหว ไม่ม่คว�มล้่งเล่ท่ี่�จำะที่ำ�ช้�วแล่่นเข้�ม�ในกรั้ะแสคว�มคิดเล่ย ก�รั้พูิดเท็ี่จำแต่ล่ะคร้ั้�ง 
จ่ำงเป็้นก�รั้ล่ะล่�ยส้จำจำะภ�ยในจิำตล่งไป้ อ�ก�รั้ท่ี่�เกิดข่�นแที่นก็คือคว�มเหล่�ะแหล่ะ  
ไม่ส�ม�รั้ถต้�งม้�นในคว�มด่ได้ม้�นคง เหมือนเหล็่กแข็งท่ี่�ถูกเผ�หล่�ยคร้ั้�ง กล้่บักล่�ยเป็้น 
เหล็่กอ่อน คว�มต้�งม้�นแห่งส้จำจำะท่ี่�ถูกที่ำ�ล่�ยแล้่ว ย่อมโล่เล่เหล่�ะแหล่ะ คิดด่ได้ส้กพ้ิก 
ก็แล่่นไป้คิดช้�วแที่รั้กได้ เพิรั้�ะไม่ได้ม้�นคงในคว�มด่เส่ยแล้่ว 

ป้รั้ะก�รั้ท่ี่�สอง คือ คว้�ม่เห็นัผิู้ด็ หรืั้อท่ี่�พูิดก้นเป็้นสำ�นวนว่� เห็นผิดเป็้นชอบั  
ตรั้งก้นข้�มก้บัคว�มเห็นชอบัคว�มรู้ั้ชอบั หม�ยถ่ง คว�มรู้ั้ในสิ�งท่ี่�ชอบัป้รั้ะกอบัด้วยธิ์รั้รั้ม  
แยกแยะคว�มด่ว่�เป็้นคว�มด่ คว�มช้�วว่�เป็้นคว�มช้�วได้ ในแง่น่�ก�รั้โกหกท่ี่�ที่ำ�ล่�ย 
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คุณภ�พิส้จำจำะ คือ ที่ำ�ล่�ยคว�มต้�งม้�นในคว�มด่ของจิำตด้งกล่่�วม�แล้่วข้�งต้น  
ย่อมที่ำ�ให้เกิดคว�มรู้ั้ส่กที่ำ�นองว่� ถ่งจำะใช้วิธ่ิ์หล่่กเล่่�ยงคว�มจำริั้งบ้ั�ง พูิดคว�มไม่จำริั้งบ้ั�ง  
ก็ส�ม�รั้ถรั้อดต้ว ส�ม�รั้ถสำ�เร็ั้จำผล่ได้ ที่ำ�ให้จิำตเริั้�มส้�นคล่อนว่� วิธ่ิ์ก�รั้ท่ี่�โกหกน้�น 
ก็เป็้นวิธ่ิ์ก�รั้ท่ี่�ด่ กรั้ะที่ำ�ได้หรืั้อสมควรั้ที่ำ� ด้งน่�ย่อมเป้็นก�รั้เห็นผิดเป็้นชอบัไป้เส่ยแล้่ว  
นำ�ไป้สู่ก�รั้เกล่่ยดคว�มจำริั้ง ไม่กล้่�เผชิญก้บัคว�มจำริั้ง แล่ะเมื�อหล่อกล่วงจิำตใจำตนจำนคุ้นเคย 
ก้บัคว�มโกหกแล้่ว ม้กจำะกรั้ะหยิ�ม ถือว่�ตนเก่งก�จำ ส�ม�รั้ถล่วงคนอื�นได้ไม่ม่ใครั้รู้ั้  
แท้ี่จำริั้งแล้่ว เป็้นก�รั้ล่วงต้วเองม�กท่ี่�สุด เพิรั้�ะที่ำ�ให้รู้ั้ผิดเห็นผิดข้�นป้รั้ม้ตถ์ เป็้นผู้เชื�อ 
ในอำ�น�จำคว�มเท็ี่จำ หว้งพ่ิ�งอำ�น�จำคำ�เท็ี่จำ คิดล่่วงหน้�ไป้แล้่วว่�จำะป้รั้ะดิษฐ์คำ�เท็ี่จำอื�น  ๆ  
อย่�งไรั้เพืิ�อให้สำ�เร็ั้จำผล่ ตกอยู่ในอำ�น�จำคว�มเท็ี่จำท่ี่�ตนมุ่งสร้ั้�งข่�นม�ล่วงผู้อื�น 

ป้รั้ะก�รั้ท่ี่�ส�ม คว้�ม่ผู้ลักดั็นัข้องกรัรัม่ หม�ยคว�มว่�  คนโกหกเป็้นคนม่คว�มผิด 
ติดต้ว อย่�งน้อยท่ี่�สุดก็คือ เข�เองได้ที่ำ�คว�มผิดต่อต้วเอง คือ ผิดท่ี่�โกหกคนอื�น ต�ม 
ธิ์รั้รั้มด�ส�ม้ญแห่งจิำตย่อมช่�นำ�ช้กชวนให้ต้องโกหกเรืั้�องต่อ  ๆ ม� ท้ี่�งน่�เพืิ�อป้ดปิ้ดข้อคว�ม 
เท็ี่จำน้�นให้แนบัเน่ยนไม่แพิร่ั้งพิรั้�ย เฉกเช่นคนท่ี่�ที่ำ�คว�มผิดแล้่ว ม้กจำะที่ำ�คว�มผิดอื�น  ๆ 
อ่กต�มม� เพืิ�อป้กปิ้ดคว�มผิดของตน 

ด้วยเหตุผล่ ๓ ป้รั้ะก�รั้ด้งกล่่�วน่� จำะเห็นได้ว่� คนพูิดเท็ี่จำ ย่อมเป็้นก�รั้สร้ั้�ง 
เหตุก�รั้ณ์ข่�นม�บ้ังค้บัตนเอง ให้ต้องที่ำ�คว�มช้�วอื�น  ๆ ต�มม� สมด้งพิรั้ะพุิที่ธิ์พิจำน์ท่ี่�ว่�  
“คนัช้อบพูด็เท็ี่จ จะไม่่ที่ำ�คว้�ม่ชั้�ว้ ไม่่ม้่”

องค์ประกอบของมุสาวาท

มุส�ว�ที่ป้รั้ะกอบัด้วยองค์ป้รั้ะกอบั ๔ ป้รั้ะก�รั้ จ่ำงจำะสำ�เร็ั้จำเป็้นกรั้รั้มบัถ ได้แก่ 

๑. เรืั้�องน้�นไม่เป็้นคว�มจำริั้ง 
๒. ม่จิำตคิดจำะพูิดเรืั้�องไม่จำริั้ง 
๓. พูิดเรืั้�องไม่จำริั้งน้�นออกไป้ 
๔. ม่ผู้ฟั้งร้ั้บัรู้ั้ต�มท่ี่�พูิดน้�น 

วิธีพิุจารณ์าโทษของมุสาวาท

โที่ษของมุส�ว�ที่ พิิจำ�รั้ณ�จำ�กปั้จำจ้ำยต่อไป้น่�

๑. เกิดคว�มเส่ยห�ยข่�นม�กน้อยเพ่ิยงใดจำ�กผล่ก�รั้โกหกน้�น เช่น เป็้นคว�ม 
เส่ยห�ยต่อส่วนรั้วม ที่ำ�ให้ส่วนรั้วมเส่ยป้รั้ะโยชน์ คนท้ี่�วไป้ได้ร้ั้บัคว�มเดือดร้ั้อนจำ�ก 
คำ�โกหกน้�น เป็้นต้น ย่อมม่โที่ษม�ก
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๒. คุณคว�มด่หรืั้อพิรั้ะคุณของผู้ท่ี่�ถูกโกหก ห�กเป้็นผู้ม่คุณธิ์รั้รั้มหรืั้อเป็้น 
บุัพิพิก�ร่ั้ของตนเอง เช่น บิัด� ม�รั้ด� ครูั้ อ�จำ�รั้ย์ เป็้นต้น ผู้ใดโกหกย่อมม่โที่ษม�ก

๓. คนพูิดเท็ี่จำน้�นอยู่ในสถ�นะใด เช่น คฤห้สถ์โกหกในกรั้ณ่ท้ี่�วไป้ เป็้นต้น  
อ�จำม่โที่ษน้อย แต่ถ้�เป็้นพิย�นท่ี่�ส�บั�นแล้่วว่�จำะกล่่�วคำ�ส้ตย์ รู้ั้ว่�ผล่คำ�พูิดตน 
ม่ส่วนให้คุณให้โที่ษคนอื�น แต่ย้งให้ก�รั้เท็ี่จำ ย่อมม่โที่ษม�ก หรืั้อสมณะบัรั้รั้พิชิต  
พูิดโกหกด้วยคว�มคะนองป้�ก ย่อมม่โที่ษน้อย แตถ้�พูิดอวดอ้�งคุณพิิเศษท่ี่�ไม่ม่อยู่ในตน  
เร่ั้ยกว่� อุตตริั้มนุษยธิ์รั้รั้ม อ้นจำะที่ำ�ให้คนสำ�ค้ญผิดศร้ั้ที่ธิ์�ป้รั้ะพิฤติต�มข้อธิ์รั้รั้มท่ี่� 
บิัดเบ่ั�ยว แล่ะเป็้นท่ี่�ต้�งของล่�ภส้กก�รั้ะ จำะม่โที่ษม�ก 

โทษและผู้ลกรรมที�เกิดัจากมุสาวาท 

ก�รั้พิูดเท็ี่จำหรั้ือมุส�ว�ที่น้�น นอกจำ�กจำะเป้็นก�รั้ผิดศ่ล่แล้่ว ย้งม่โที่ษอ่กม�ก  
ในส่วนตนเองน้�น ก็เป็้นก�รั้ช้กนำ�คว�มช้�วป้รั้ะเภที่อื�นผูกพ้ินต�มม�อ่กเป้็นอ้นม�ก  
เพิรั้�ะนอกจำ�กที่ำ�ให้จิำตใจำคล่�ยจำ�กคว�มต้�งม้�นเห็นชอบัไป้แล้่ว ย้งต้องปิ้ดบ้ังคว�มล่วง 
ท่ี่�ตนสร้ั้�งไว้เป็้นป้มแรั้ก ในแง่น่�ผู้กล่่�วมุส�ว�ที่ย่อมไม่ส�ม�รั้ถร้ั้กษ�จิำตให้บัริั้สุที่ธ์ิ์หรืั้อ 
แม้แต่สบั�ยใจำได้เล่ย ย่อมรั้ะแวงรั้ะว้งว้�วุ่นกล้่วผล่คว�มล่วงจำะเปิ้ดเผย แล่ะต้องคิดเผื�อไป้ถ่ง 
ก�รั้ปิ้ดบ้ังให้แนบัเน่ยนอยู่เสมอ ผล่ตอ่ผู้อื�นในกรั้ณ่มสุ�ว�ที่น้�น เมื�อป้รั้�กฏตอ่คนอื�นว่�ล่วง  
ย่อมป้รั้�ศจำ�กคว�มไว้เนื�อเชื�อใจำ เส่ยมิตรั้ เส่ยโภคที่ร้ั้พิย์ หรืั้ออ�จำสูญเส่ยสถ�นะก�รั้ง�น 
ต่อไป้อ่กเป็้นอ้นม�ก ท้ี่�ยสุดคือผล่ต่อส่วนรั้วม ห�กคว�มล่วงน้�นก่อผล่เส่ยต่อส�ธิ์�รั้ณะ  
ย่อมส่งผล่เป็้นโที่ษต่อผู้บัริั้สุที่ธิิ์�ให้ได้ร้ั้บัผล่กรั้ะที่บัอ่กม�ก กรั้รั้มมุส�ว�ที่จำะที่ำ�ให้ไป้เกิดใน 
อบั�ยภูมิ ในช�ติภพิต่อไป้ เศษกรั้รั้มย้งจำะต�มให้ผล่ ที่ำ�ให้ต้องถูกใส่ร้ั้�ยด้วยเรืั้�องไม่จำริั้ง 
อยู่เสมอ

ด้งน้�น มุส�ว�ที่ จ่ำงเป็้นกรั้รั้มช้�ว ผู้พูิดมุส�ว�ที่ได้ชื�อว่�ต้�งอยู่ในอกุศล่กรั้รั้มบัถ  
ถ้�ต้�งใจำงดเว้นจำะได้ชื�อว่�ต้�งอยู่ในกุศล่กรั้รั้มบัถ ย่อมได้ร้ั้บัคุณแล่ะผล่บุัญตรั้งข้�มก้บั 
มุส�ว�ที่

ปิสุณ์าวาจา
ก�รั้อยู่ร่ั้วมก้นเป็้นหมู่เป็้นคณะ เช่นก�รั้ที่ำ�ง�นร่ั้วมก้น สิ�งสำ�ค้ญอย่�งหน่�งท่ี่�ควรั้ 

รั้ะว้งคือคำ�พูิด ตรั้งต�มภ�ษิตท่ี่�ว่� “อยู่ท่ี่�ม่กล�งหมู่่มิ่ต่รัรัะวั้งคำ�พูด็” โดยเฉพิ�ะคำ�ส่อเส่ยด  
เพิรั้�ะส�ม�รั้ถที่ำ�ให้เกิดคว�มแตกร้ั้�วไม่พิอใจำก้น อ�จำถ่งที่ะเล่�ะเบั�ะแว้งจำนอยู่ด้วยก้น 
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ไม่ได้ เมื�อรั้ะว้งคำ�พูิดส่อเส่ยด คว�มส�ม้คค่ป้รั้องดองของหมู่คณะก็จำะต้�งอยู่ร้ั้กษ�อยู่ได้  
ด้งท่ี่� สมเด็จำพิรั้ะอรั้ิยวงศ�คตญ�ณ (อ้มพิรั้ อมฺพิโรั้) สมเด็จำพิรั้ะส้งฆ์รั้�ช สกล่มห� 
ส้งฆ์ป้ริั้ณ�ยก ที่รั้งยกธิ์รั้รั้มภ�ษิตนิพินธ์ิ์ของสมเด็จำพิรั้ะส้งฆ์รั้�ช (ส� ปุ้สฺเที่โว) ข่�นอ้�งใน 
พิรั้ะโอว�ที่อยู่เนือง  ๆ ว่� สพฺุเพุสำ สำฆ์ภ้ตานำ สามคฺคี วุฑฺฒิ สาธิกา แป้ล่ว่� คว้�ม่สื�มั่คค้ข้อง 
ช้นัผูู้้อยู่รัว้ม่เป็็นัหมู่่ ย่อม่เป็็นัเครืั�องที่ำ�ให้หมู่่ช้นันัั�นัเจริัญ ด้งน้�น กุศล่กรั้รั้มบัถข้อว่�  
ปิ็สุืณ์�ย ว้�จ�ย เว้รัม่ณ้์ เว้นก�รั้พูิดส่อเส่ยด จ่ำงอ�ศ้ยตนเองให้ต้�งอยู่ในส�ม้คค่ธิ์รั้รั้ม 
เส่ยก่อน เห็นป้รั้ะโยชน์ของก�รั้ร้ั้กษ�ส�ม้คค่ของหมู่คณะ 

ปิ็สุืณ์�ว้�จ� หรืั้อก�รั้พูิดส่อเส่ยด หม�ยถ่ง ก�รั้พูิดยุยง ก�รั้พูิดให้ร้ั้�ย หรืั้อ 
พูิดให้คนแตกร้ั้�วก้น เช่น ก�รั้เอ�เนื�อคว�มท่ี่�คุยก้บัคนหน่�งไป้บัอกอ่กคนหน่�ง เป็้นต้น หรืั้อ 
แม้แต่พูิดนินที่�ว่�ร้ั้�ยถ่งบุัคคล่ท่ี่�ส�ม ท้ี่�งน่�ต้องวินิจำฉ้ยด้วยเจำตน�ของผู้พูิดก�รั้พูิดท่ี่�เป็้น 
ปิ้สุณ�ว�จำ� ม่เจำตน�หล้่กแบ่ังเป็้น ๒ ที่�ง คือ มุ่่งให้เข้�แต่กกันั หรืั้อมุ่่งให้เข้�รัักตั่ว้ผูู้้พูด็

เจำตน�ป้รั้ะก�รั้แรั้ก ก�รัมุ่่งให้เข้�แต่กกันั เช่น ต�มธิ์รั้รั้มด�ของป้ถุุชนคนท้ี่�วไป้  
ย่อมต้องม่อ�รั้มณ์ข่�น  ๆ ล่ง  ๆ ร้ั้กใคร่ั้บ้ั�งช้งบ้ั�ง ในขณะท่ี่�ช้งก้นหรืั้ออ�รั้มณ์ขุ่นม้วอ�จำจำะ 
เผล่อบ่ันว่�พูิดถ่งในเชิงตำ�หนินินที่� หรืั้อในป้กติวิส้ยก�รั้ที่ำ�ง�นผู้เป็้นน�ยหรืั้อม่อำ�น�จำ 
ตรั้วจำสอบัดแูล่ ย่อมต้องวิพิ�กษ์วิจำ�รั้ณ์คุณภ�พิแล่ะคว�มบักพิรั้อ่งไป้ต�มป้กตกิ�รั้ที่ำ�ง�น  
เป็้นต้น ท้ี่�งสองเหตุก�รั้ณ์น่�ห�กม่คนต้�งอยู่ในอกุศล่จิำต เอ�เนื�อคว�มท่ี่�พูิดถ่งในเชิงล่บั 
หรืั้อเป็้นโที่ษ ไป้บัอกเจำ้�ต้วผู้ถูกว่�ร้ั้�ยถูกวิพิ�กษ์ เจ้ำ�ต้วผู้ได้ร้ั้บัคำ�ว่�ร้ั้�ยคำ�วิพิ�กษ์  
อ�จำกินแหนงแคล่งใจำ หรืั้อม่อ�รั้มณ์โที่ษะเข้�ครั้อบังำ� จำนถ่งโกรั้ธิ์ก้นแตกห้กก้น ก�รั้พูิด 
เก็บัเนื�อคว�มไป้บัอกอ้นอ�จำค�ดหม�ยได้ว่�เข�จำะต้องไม่พิอใจำก้นน้�น เป็้นก�รั้พูิดส่อเส่ยด

ส่วนอ่กป้รั้ะเภที่หน่�ง คือ ก�รัมุ่่งให้เข้�รัักตั่ว้ผูู้้พูด็ มิได้สนใจำในส�รั้ะสำ�ค้ญว่� 
เข�จำะแตกก้นหรืั้อไม่ เพ่ิยงแต่เก็บัคว�มไป้บัอกอ่กฝ่่�ย เพิรั้�ะหว้งว่�เข�จำะเห็นป้รั้ะโยชน์ 
เห็นบุัญคุณ เพืิ�อให้เข�ร้ั้กต้ว หรืั้อเพืิ�อจำะเอ�หน้� ก�รั้กรั้ะที่ำ�เช่นน่�ต้�งอยู่ในส�ม้คค่เภที่  
หรืั้อที่ำ�ให้แตกส�ม้คค่ก้น เพิรั้�ะมุ่งที่ำ�ให้เกิดฝั่กฝ่่�ย ก�รั้ที่ำ�ให้คนร้ั้กด้วยวิธ่ิ์น่�ย่อมที่ำ�ให้ 
เกิดพิวกเรั้�แล่ะพิวกเข�ข่�นอย่�งไม่ต้องสงส้ย 

ส่วนก�รั้พูิดต�มหน้�ท่ี่�ฐ�นะน้�น ไม่เป็้นก�รั้พูิดส่อเส่ยด เช่น ข้�รั้�ชก�รั้ ที่ห�รั้  
ตำ�รั้วจำ สอดส่องดูแล่คว�มป้กติสุขของบ้ั�นเมือง รั้�ยง�นว่�อ�จำม่คนคิดร้ั้�ยข่�นได้ เพืิ�อให้ 
ที่�งก�รั้รั้ะม้ดรั้ะว้ง เป็้นต้น ด้งน่�ไม่เป็้นก�รั้พูิดส่อเส่ยด หรืั้อแม้แต่เป็้นพิน้กง�นของบัริั้ษ้ที่  
ไป้รั้�ยง�นน�ยด้วยคว�มสุจำริั้ตให้ร้ั้บัที่รั้�บัสถ�นก�รั้ณ์ด้วยเจำตน�เป็้นห่วงองค์กรั้ ก็ไม่เป็้น 
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ก�รั้พูิดส่อเส่ยด ด้งน้�นจุำดสำ�ค้ญท่ี่�สุดคือ เจำตน�ทุี่จำริั้ต ต้องเป็้นก�รั้พูิดด้วยเจำตน�หว้งผล่ 
ให้แตกห้ก หรืั้อให้เป็้นท่ี่�ร้ั้ก จ่ำงจำะจ้ำดเป็้นก�รั้พูิดส่อเส่ยด

ส่วนก�รั้ยุยง คือ กรั้ะพืิอ แที่รั้กแซึ่งที่ำ�ให้เรืั้�องร้ั้�ยแรั้งข่�น เป้ร่ั้ยบัได้ก้บักองไฟ้ 
ถ้�เอ�นำ��รั้�ด ก็อ�จำด้บัล่งได้ แต่ถ้�เอ�พ้ิดช่วยพ้ิดโหมให้ม่อ�ก�ศม�ก  ๆ ไฟ้ก็จำะยิ�งลุ่กโชน 
รั้วมถ่งก�รั้ให้ร้ั้�ยล้่บัหล้่ง จ้ำดเป็้นปิ้สุณ�ว�จำ� คำ�ส่อเส่ยดท้ี่�งสิ�น 

องค์ประกอบของปิสุณ์าวาจา

ปิ้สุณว�จำ�ป้รั้ะกอบัด้วยองค์ป้รั้ะกอบั ๔ ป้รั้ะก�รั้ จ่ำงจำะสำ�เร็ั้จำเป็้นกรั้รั้มบัถ ด้งน่�

๑. ม่บัคุคล่อื�นท่ี่�ตอ้งก�รั้ให้แตกแยกก้น หม�ยคว�มว่�จำะต้องม่อย่�งน้อยสองคน 
ข่�นไป้ นอกจำ�กต้วผู้จำะพูิดส่อเส่ยด

๒. ต้�งใจำแล่ะจำงใจำจำะพูิดให้เข�แตกแยกก้น
๓. พิย�ย�มล่งมือพูิดให้เข�แตกแยก
๔. เกิดคว�มแตกแยกก้นเพิรั้�ะผล่จำ�กคำ�พูิดส่อเส่ยดน้�น

วิธีพิุจารณ์าโทษของปิสุณ์าวาจา

ปิ้สุณ�ว�จำ� จำะม่โที่ษหน้ก หรืั้อโที่ษเบั� ข่�นอยู่ก้บัปั้จำจ้ำยต่อไป้น่�

๑. คุณคว�มด่ของคนถกูที่ำ�ล่�ยคว�มส�ม้คค่ ถ้�เป็้นผู้ม่คุณ ผู้ที่รั้งธิ์รั้รั้ม แล้่วถูก 
ส่อเส่ยดให้แตกส�ม้คค่ ย่อมที่ำ�ให้ผู้พูิดม่โที่ษม�ก

๒. คนเหล่่�น้�นแตกแยกก้นร้ั้�ยแรั้งเพ่ิยงใด ก่อมล่ทิี่ษโที่ษเป้็นภ้ยเส่ยห�ยต่อ 
ง�นก�รั้หรืั้อถ่งขน�ดสู้รั้บัใช้กำ�ล้่งป้รั้ะห้ตป้รั้ะห�รั้ก้น ย่อมม่โที่ษม�ก

๓. คนพูิดม่กิเล่สรุั้นแรั้งในใจำ ป้รั้ะพิฤติปิ้สุณ�ว�จำ�ด้วยจิำตใจำมุ่งร้ั้�ยรุั้นแรั้ง 
ย่อมม่โที่ษม�ก

ผู้ลกรรมที�เกิดัจากปิสุณ์าวาจา

ก�รั้พูิดส่อเส่ยดหรืั้อปิ้สุณ�ว�จำ�น้�น นอกจำ�กจำะก่อโที่ษแก่ผู้อื�นแล้่ว ย้งก่อโที่ษ 
ต่อตนเองด้วย ในช้�นต้นน้�น จิำตของตนท่ี่�เห็นด่เห็นง�มก้บัก�รั้แตกส�ม้คค่น้�นก็เป็้นจิำต 
ป้รั้�ศจำ�กเมตต�ธิ์รั้รั้ม ส�ม�รั้ถคดิแผนก�รั้อ้นม่โที่ษม่บั�ป้ เพืิ�อต่อยอดก�รั้สอ่เส่ยดท่ี่�ตน 
ที่ำ�ไว้ให้บ้ังเกิดผล่ยิ�ง  ๆ ข่�นไป้ ในแง่น่�ผู้กล่่�วส่อเส่ยดย่อมไม่ส�ม�รั้ถร้ั้กษ�คว�มป้กติที่�ง 
จิำตได้ จำะต้องคอยรั้ะว้งรั้ะแวงหรั้อืเข้�หน้�คนไม่ติด แล่ะห�กคว�มพิย�ย�มจำะสอ่เส่ยดน้�น 
เกิดป้รั้�กฏแก่หมู่คณะ ย่อมจำะเส่ยมิตรั้แล่ะถ่งอ�จำถูกข้บัออกจำ�กหมู่คณะ 
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กรั้รั้มปิ้สุณ�ว�ที่ ที่ำ�ให้เมื�อสิ�นอ้ตตภ�พิแล้่ว ไป้เกิดในอบั�ยภูมิ เมื�อกล้่บัม�เกิดเป็้น 
มนุษย์ใหม่ เศษกรั้รั้มย้งจำะต�มใหผ้ล่ ให้ต้องม่เรืั้�องแตกรั้�้วจำ�กมติรั้สห�ย ที่ะเล่�ะเบั�ะแวง้ 
ก้บัผู้อื�นอยู่เสมอ

ผรุสวาจา
โคล่งโล่กนิติบัที่หน่�ง ม่ว่�

    อ่อนหว�นม�นมิตรั้ล้่น  เหลื่อหล่�ย
หย�บับ่ัม่เกล่อกรั้�ย เกลื่�อนใกล้่
ดุจำดวงศศิฉ�ย ด�วด�ษ ป้รั้ะด้บัน�
สุริั้ยส่องด�รั้�ไร้ั้ เพืิ�อร้ั้อนแรั้งแสง

คำ�ป้รั้ะพ้ินธ์ิ์บัที่ข้�งต้นแสดงให้เห็นว่� ภ�ษ�คือเครืั้�องมือสื�อส�รั้พืิ�นฐ�นในช่วิต 
มนุษย์ มนุษย์จำะใช้ช่วิตในส้งคมต้องอ�ศ้ยคำ�พูิดอยู่เสมอ คำ�พูิดท่ี่�ไพิเรั้�ะหรืั้ออย่�งน้อย 
ไม่รั้ะค�ยหู ย่อมเป็้นท่ี่�ชอบัใจำ ได้ฟั้งแล้่วสบั�ยใจำ แต่คำ�พูิดหย�บัค�ย ถ้�ไม่รั้ะค�ยหู  
ก็รู้ั้ส่กแผดเผ� ฟั้งแล้่วเร่ั้�ร้ั้อนไม่สบั�ยก�ยใจำ ดุจำด้งท่ี่�โคล่งโล่กนิติข้�งต้นเป้ร่ั้ยบัเท่ี่ยบัว่�  
คนพูิดหย�บัเพืิ�อนฝู่งย่อมออกห่�ง เหมือนดวงอ�ทิี่ตย์ท่ี่�แผดแสงร้ั้อนแรั้งจำนดวงด�วห�ย 
ไป้ สอดคล้่องก้บักุศล่กรั้รั้มบัถข้อท่ี่�ว่� ผู้รุัสื�ย ว้�จ�ย เว้รัม่ณ้์ เว้นจำ�กก�รั้พูิดคำ�หย�บั

ผู้รุัสืว้�จ� แป้ล่ว่� คำ�หย�บั หม�ยคว�มว่� ใช้คำ�หย�บัด่�ที่อหรืั้อพูิดถ้อยคำ� 
ส�ป้แชง่ต่�ง ๆ  ใหค้นอื�นเศรั้�้ใจำ เส่ยใจำ เดอืดร้ั้อนใจำ โดยใชว้�จำ�พิดูออกม� หรั้อืเข่ยนเป็้น 
ต้วอ้กษรั้ส่�อคว�มหม�ย น้บัเป็้นผรุั้สว�จำ�ท้ี่�งสิ�น ในที่�งกล้่บัก้น คำ�พูิดจำะเป็้นผรุั้สว�จำ�หรืั้อ 
ไม่ สำ�ค้ญท่ี่�คว�มคิดอ้นเป็้นต้นที่�ง คำ�พูิดเป้ล่่งออกจำ�กคว�มคิดหย�บัเท่ี่�น้�น จำะเป็้น 
ผรุั้สว�จำ�

คว�มคิดของคนเรั้� ม่อยู่ป้รั้ะเภที่หน่�งท่ี่�เป็้นคว�มคดิหย�บั ม่ล้่กษณะมุ่งที่ำ�ล่�ย  
แล่ะมุ่งเบ่ัยดบ้ังให้เข�เส่ยคว�มสุขสำ�รั้�ญ คว�มคิดอย่�งน่� เร่ั้ยกว่� คว�มคิดหย�บั  
ซ่ึ่�งไม่ใช่แค่หย�บัโล่นซึ่กมก แต่หม�ยถ่งม่จิำตหย�บัช้� ถ้�เรั้�แสดงพิฤติกรั้รั้มอะไรั้ออกม� 
จำ�กคว�มคิดน้�น พิฤติกรั้รั้มน้�นก็หย�บัไป้ด้วย แสดงออกที่�งกิริั้ย�ท่ี่�ที่�ง ก็เป็้นกิริั้ย�หย�บั  
แสดงออกที่�งคำ�พูิด ก็เป็้นว�จำ�หย�บั คนใจำหย�บัแล้่ว ที่ำ�อะไรั้ก็ออกม�หย�บัช้� 

ของหย�บั  ๆ เมื�อไป้ส้มผ้สก้บัสิ�งใด จำะที่ำ�ล่�ยสิ�งน้�น กรั้ะด�ษที่รั้�ยท่ี่�หย�บัม�ก  
เอ�ไว้ถูของแข็งม�กใหส่้กหรั้อได้ ตะไบักเ็ช่นก้น เสื�อหย�บัป้นูอนไม่สบั�ยต้ว อ�ห�รั้หย�บั 
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ร้ั้บัป้รั้ะที่�นแล้่วย่อยได้ย�ก คว�มหย�บัเป็้นป้ฏิปั้กษ์ต่อสิ�งท่ี่�ล่ะเอ่ยดอยู่ในต้ว คำ�พูิดหย�บั  ๆ 
เช่นเด่ยวก้น เมื�อกรั้ะที่บัผู้ใดเข้� จำะที่ำ�ให้รั้ะค�ยหูรั้ะค�ยใจำ ไม่ม่คว�มสุข แม้ว่�คำ�หย�บั 
ไม่อ�จำที่ำ�ใหค้นฟั้งถ่งแก่คว�มต�ยไดจ้ำริั้ง แตก็่เป็้นเครืั้�องทิี่�มแที่งใจำหรั้อืเส่ยดส่ได้ ด้วยเหตนุ่�  
ผู้ม่จิำตหย�บัจ่ำงม้กเลื่อกใช้ว�จำ�หย�บัข่�นเป็้นอ�วุธิ์ในเบืั�องต้นสำ�หร้ั้บัทิี่�มแที่งคนท่ี่�ตนไม่ชอบั  
เพิรั้�ะคนส�ม�รั้ถเดือดร้ั้อนใจำกินไม่ได้นอนไม่หล้่บั ผู้ม่จิำตหย�บัจำะรู้ั้ส่กสะใจำในคว�ม 
พิย�บั�ที่น้�น อ�วุธิ์ป้รั้ะเภที่น่�เร่ั้ยกว่� อ�วุ้ธุป็�ก ภ�ษ�บั�ล่่ใช้คำ�ว่� มุ่ข้สัืต่ติ่ แป้ล่ว่� หอก  
(ท่ี่�ออกจำ�ก) ป้�ก คนป้รั้ะเภที่น่� จ่ำงอ�จำเร่ั้ยกว่� คนัป็�กหอก

ลักษณ์ะของผู้รุสวาท

คำ�หย�บัแสดงออกม�ในรัู้ป้ต่�ง  ๆ  หล่�ยอย่�งด้วยก้น ม่ท้ี่�งชนิดหย�บัอยู่ใน 
คำ�น้�นเอง แล่ะม่ท้ี่�งชนิดหย�บัอยู่ในคว�มหม�ย กล่่�วคือ คำ�พูิดบั�งคำ� ถ้�พิิจำ�รั้ณ�ท่ี่� 
ต้วอ้กษรั้ไม่ม่สิ�งใดท่ี่�แสดงว่�หย�บัเล่ย แต่โดยคว�มหม�ยแล้่ว มุ่งที่ำ�ให้คนฟั้งรั้ะค�ยใจำ  
ก็จ้ำดเป็้นคำ�หย�บั ด้งน้�นล้่กษณะของคำ�หย�บั คือ คำ�ด่็� คำ�ป็รัะช้ด็ คำ�กรัะที่บ คำ�แด็กดั็นั  
คำ�สืบถ้ แล่ะคำ�แสืลงใจอื�นั  ๆ ด้งน่�

๑. คำ�ด่็� โดยคว�มเข�้ใจำป้กต ิคำ�ด่� คือ คำ�พูิดร้ั้�ยให้เข�เส่ยห�ยหรั้อืกรั้ะที่บัใจำ  
แต่ในท่ี่�น่� ขออธิิ์บั�ยเพืิ�อให้เข้�ใจำถ่งแก่นของกิริั้ย�ด่� คือ ก�รั้พูิดกดข่�เข�ให้ตำ��กว่�ท่ี่�เข� 
เป็้นจำริั้ง เช่น เข�เป็้นคนแต่ว่�กล่่�วเข�เป็้นส้ตว์ป้รั้ะเภที่ต่�ง  ๆ เป็้นต้น วิธ่ิ์ด่�น้�น ยิ�งกด 
ล่งตำ��ม�กเท่ี่�ไรั้ ก็ยิ�งเส่ยห�ยหรืั้อเจ็ำบัใจำม�กเท่ี่�น้�น เช่น เข�เป็้นอธิิ์บัด่ว่�เข�ที่ำ�ง�น 
เหมือนภ�รั้โรั้ง เป็้นต้น 

๒. คำ�ป็รัะช้ด็ ในที่�งกล้่บัก้นก้บัคำ�ด่� แก่นของก�รั้ป้รั้ะชด คือ พูิดโดยเป้ร่ั้ยบัเป้รั้ย 
ให้สูงข่�นเกินกว่�ท่ี่�เข�เป็้นจำริั้ง เช่น เข�เป้น็ลู่กคน ป้รั้ะชดว�่เข�เป้น็ลู่กเที่วด� เป้น็ต้น ด้งน้�น 
คำ�ภ�ษ�ป้�กในกลุ่่มหน่�ง เช่น ลู่กเที่วด� พ่ิอมห�เศรั้ษฐ่ แม่ผู้ด่แป้ดส�แหรั้ก เป็้นต้น  
เหล่่�น่�เป็้นคำ�ป้รั้ะชด ท้ี่�งน่�อ�จำเกิดข้อสงส้ยว่� พูิดยกยอเหตุไรั้จ่ำงไม่ชอบัใจำ ก็เพิรั้�ะก�รั้ 
ป้รั้ะชดน้�นมุ่งหม�ยใหสู้งจำนเกนิไป้ จำนส�ม�รั้ถรู้ั้แก่ใจำได้ว่�ไมใ่ช่คว�มจำรั้งิ คำ�พูิดป้รั้ะเภที่น่� 
จ่ำงส�ม�รั้ถสื�อเจำตน�ได้ว่�มุ่งร้ั้�ย 

๓. คำ�กรัะที่บ บั�งครั้�วเร่ั้ยกโดยสำ�นวนภ�ษ�ไที่ยว่� กรั้ะที่บักรั้ะเท่ี่ยบัเป้ร่ั้ยบัเป้รั้ย  
คว�มต้�งใจำคือมุ่งที่ำ�ใหจิ้ำตใจำเข�เจำบ็ัป้วด แตไ่ม่ใช้ถ้อยคำ�ว่�กล่่�วตรั้ง  ๆ ใช้วิธ่ิ์พูิดเป้ร่ั้ยบั เช่น  
เร่ั้ยกกรั้ะที่บัคนสูงโย่งว่�เส�ไฟ้ฟ้้� พูิดถ่งคนท่ี่�ม่ผมน้อยก็พูิดถ่งแสงจ้ำ� พูิดถ่งอะไรั้ลื่�น  ๆ  
เต่ยน  ๆ ใส  ๆ หรืั้อพูิดถ่งจำำ�นวนต้วเล่ขท่ี่�ใกล้่หล้่กล้่�น เป็้นต้น เร่ั้ยกว่� พูิดกรั้ะที่บั เป็้นก�รั้ 

258

ธรรมศึกษา ชั้นเอก ระดับอุดมศึกษาและประชาชนทั่วไป



ใช้อุป้ม�อุป้ไมยแล่ะส้ญล้่กษณ์ในที่�งภ�ษ�ม�เป็้นสื�อในก�รั้พูิดร้ั้�ย ด้งน้�น ก�รั้พูิดกรั้ะที่บั  
ถ้�แป้ล่คว�มหม�ยน้ยตรั้งจำะไม่ม่น้ยใดว่�มุ่งร้ั้�ย แต่ถ้�เข้�ใจำคว�มหม�ยน้ยป้รั้ะหว้ด คือ 
คว�มมุ่งหม�ยแล่ะน้ยยะเบืั�องหล้่งถ้อยคำ� ก็จำะรู้ั้ส่กเจ็ำบัป้วดเดือดร้ั้อน

แม้จำะพูิดด้วยคำ�หว�นคำ�สุภ�พิ แต่มุ่งเป้ร่ั้ยบัเป้รั้ยกรั้ะที่บัเข� ก็จ้ำดเข้�ป้รั้ะเภที่ 
คำ�กรั้ะที่บัน่�ด้วย อน่�ง ผู้ฟั้งจำะรู้ั้ส่กม�กหรืั้อน้อย เป็้นเพืิ�อนฝู่งหยอกล้่อก้นเล่่นก็ต�ม  
ถ้�จิำตเข�ถูกกรั้ะที่บัแม้เพ่ิยงข้ดเคืองข่�นม�บ้ั�ง ก็เป็้นก�รั้กรั้ะที่บั

๔. คำ�แด็กดั็นั ไม่จำำ�ต้องเป็้นคำ�หย�บัค�ย ส�ม�รั้ถเป็้นคำ�ธิ์รั้รั้มด�ก็ได้ แต่ผู้พูิด 
พูิดด้วยเจำตน�จำะกรั้ะที่บักรั้ะเท่ี่ยบัให้คนฟั้งเกิดคว�มรู้ั้ส่กไม่ด่หรืั้อไม่สบั�ยใจำ เช่น เวล่� 
ที่ำ�ง�นไม่เห็นจำริั้งจ้ำงเหมือนไป้เท่ี่�ยวเล่ย เป็้นต้น คำ�พูิดแดกด้นไม่ส�ม�รั้ถยกต้วอย่�ง 
ม�แสดงให้ครั้อบัคลุ่มได้ เพิรั้�ะคำ�พูิดธิ์รั้รั้มท้ี่�วไป้ก็นำ�ม�ใช้พูิดแดกด้นได้เพ่ิยงแค่ผู้พูิดม่ 
เจำตน�จำะแดกด้น รั้วมถ่งคำ�พูิดท่ี่�โดยเนื�อห�แล้่วไม่ม่คว�มหม�ยในเชิงบัวกหรืั้อล่บั แต่เมื�อ 
ป้รั้ะกอบัก้บักิริั้ย�อื�น เช่น พูิดกรั้ะแที่กเส่ยง หรืั้อเบ้ัป้�ก เป็้นต้น อ�จำเป็้นก�รั้แดกด้นได้ 

๕. คำ�สืบถ้ หรืั้อบั�งท่ี่เร่ั้ยกว่� สบัถส�บั�น ไดแ้ก่ คำ�แช่งช้กห้กกรั้ะดูกให้ป้รั้ะสบั 
เครั้�ะห์ร้ั้�ยทุี่กข์ภ้ยหรืั้อม่อ้นเป็้นไป้ต่�ง  ๆ คำ�สบัถส�บั�น่� บั�งท่ี่ผู้พูิดก็สบัถต้วเองเพืิ�อให้
อ่กฝ่่�ยหน่�งม้�นใจำก็ย่อมได้ เช่น ยืนย้นคว�มจำริั้ง ถ้�ไม่จำริั้งให้ต�ยโหงเล่ย เป็้นต้น

คำ�พูิด ๕ ป้รั้ะเภที่เหล่่�น่� เร่ั้ยกว่� คำ�หย�บั ซ่ึ่�งมิได้หม�ยถ่งคำ�หย�บัค�ยไม่ 
ไพิเรั้�ะเสน�ะหู แต่ถ้�จำะเร่ั้ยกให้ย�วข่�นควรั้เร่ั้ยกว่� คำ�ท่ี่�ออกม�จำ�กจิำตหย�บัร้ั้�ย ด้งน้�น  
คำ�หย�บั จ่ำงต้องมุ่งดูเจำตน�ของผู้พูิดเป็้นเกณฑ์ คำ�พูิดท่ี่�ออกจำ�กจิำตหย�บัร้ั้�ยเจำตน� 
หย�บัร้ั้�ย ย่อมถือเป็้นคำ�หย�บั ในคว�มหม�ยของอกุศล่กรั้รั้มบัถน่� ในที่�งกล้่บัก้น 
คำ�หย�บัค�ยบั�งกรั้ณ่ ถ้�พูิดด้วยเจำตน�ไมห่ย�บัร้ั้�ย เช่น เป็้นคำ�ติดป้�กพูิดก้นในวงเพืิ�อนฝู่ง  
เป็้นต้น ก็อ�จำไม่ใช่คำ�หย�บัในคว�มหม�ยน่� อ่กป้รั้ะก�รั้หน่�ง คำ�บั�งคำ�น้�น ถ้�ใช้ในเขตเมือง 
อ�จำถือว่�เป็้นคำ�หย�บัค�ย แต่ไป้ใช้ในบั�งท้ี่องถิ�นก็เป็้นภ�ษ�ป้กติไม่หย�บัค�ย ด้งน้�น 
ก็ต้องดูเจำตน�อ่กเช่นเด่ยวก้นว่�ร้ั้บัรู้ั้เงื�อนไขคว�มหย�บัค�ยเหล่่�น่�แล้่วเจำตน�พูิดให้เกิด 
ผล่กรั้ะที่บัจิำตใจำในเชิงร้ั้�ย จ่ำงจำะเป็้นคำ�หย�บัในอกุศล่กรั้รั้มบัถ 

๖. คำ�แสืลงใจอื�นั  ๆ เช่น คำ�หย�บโลนั คือ คำ�พูิดให้ฟั้งดูสองแง่สองง่�ม เช่น  
บ่ังไป้ถ่งอว้ยวะในท่ี่�ล้่บัท่ี่�ควรั้สงวนป้กปิ้ด หรืั้อบ่ังช่�ถ่งก�รั้ร่ั้วมเพิศ เป็้นต้น ซ่ึ่�งอ�จำมิได้ 
มุ่งไป้สู่ก�รั้ม่เพิศส้มพ้ินธ์ิ์ก้นตรั้ง  ๆ แต่บั�งคร้ั้�งมุ่งเอ�คว�มสนุกครืั้�นเครั้ง อย่�งท่ี่�เร่ั้ยกว่� 
ตล่กโป้กฮิ� คำ�หย�บัโล่นน่� สุภ�พิชนไม่นิยมพูิดโดยเปิ้ดเผย แม้จำำ�เป็้นจำะต้องพูิดถ่ง  
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ก็เล่่�ยงใช้คำ�สุภ�พิท่ี่�พิอเข้�ใจำคว�มหม�ยก้น แต่ถ้�ม่ใจำไม่ป้รั้ะณ่ตพิอก็พูิดอย่�งไม่ 
กรั้ะด�กป้�ก เร่ั้ยกว่� พูิดหย�บัโล่น 

นอกจำ�กน้�นย้งม่คำ�อ�ฆ�ต่ เป็้นคำ�พูิดแสดงคว�มพิย�บั�ที่ คือก�รั้ผูกใจำเจ็ำบัแล่ะ 
อย�กแก้แค้น อ�จำจำะเป็้นคำ�หย�บัค�ย เช่น ถ้�ม่คร้ั้�งหน้�จำะต�มไป้ฆ่์�ม้น หรืั้อเป็้นคำ�ท่ี่� 
ไม่หย�บัค�ยก็ได้ เช่น ไว้รั้อท่ี่เรั้�ค่อยเอ�คืนก็ย้งไม่ส�ย เป็้นต้น ซ่ึ่�งอ�จำจำะพูิดไป้ด้วยโที่สะ 
ในขณะน้�น ต่อม�มิได้ที่ำ�จำริั้งก็ได้ แล่ะคำ�ต่ำ�� คือ ก�รั้นำ�เอ�ของตำ��  ๆ ม�สร้ั้�งคว�มหม�ยใน 
ที่�งก�รั้พิดู เชน่ พูิดถ่งเท้ี่� ก็เลื่อกใชค้ำ�ว่� ส้นต่น เพืิ�อกรั้ะตุ้นอ�รั้มณใ์ห้รู้ั้ส่กม�กกว�่ป้กติ  
เป็้นต้น ถ้�นำ�ม�ใช้ด้วยจิำตเจำตน�ป้รั้ะสงค์ร้ั้�ยก็ส�ม�รั้ถรั้ะค�ยใจำผู้ฟั้งได้ 

องค์ประกอบของผู้รุสวาจา

ผรุั้สว�จำ� ป้รั้ะกอบัด้วยองค์ป้รั้ะกอบั ๓ ป้รั้ะก�รั้ จ่ำงจำะสำ�เร็ั้จำเป็้นกรั้รั้มบัถ ด้งน่�

๑. ม่ผู้ท่ี่�ถูกให้ได้ยินว�จำ�หย�บัร้ั้�ย
๒. ผู้พูิดว�จำ�หย�บัร้ั้�ยน้�นม่จิำตหย�บัร้ั้�ย หรืั้อเจำตน�มุงร้ั้�ย
๓. ได้พูิดคำ�หย�บัร้ั้�ยน้�นออกไป้

ก�รั้พูิดคำ�หย�บัต�มคว�มหม�ยของอกุศล่กรั้รั้มบัถน้�นผู้ฟั้งจำะเข้�ใจำต�มท่ี่�พูิด 
หรืั้อไม่ ไม่ใช่เรืั้�องสำ�ค้ญ คว�มสำ�ค้ญอยู่ท่ี่�คนพูิด คำ�หย�บัร้ั้�ยเกิดจำ�กคว�มคิดหย�บัร้ั้�ย  
ด้วยอำ�น�จำของเจำตน�มุ่งป้รั้ะทุี่ษร้ั้�ยด้วยคำ�พูิด จ่ำงป้ล่่อยคำ�พูิดหย�บัร้ั้�ยออกม� ซ่ึ่�งคว�มคิด 
หย�บัร้ั้�ยท่ี่�เกิดข่�นน้�นเป็้นบั�ป้อยู่ในต้ว ด้งน้�น ผรุั้สว�จำ� จ่ำงม่องค์ป้รั้ะกอบัก�รั้ที่ำ� 
คว�มผิดเพ่ิยง ๓ ข้อ ต่�งจำ�กมุส�ว�ที่แล่ะปิ้สุณว�จำ� 

วิธีพิุจารณ์าโทษของผู้รุสวาจา

ผรุั้สว�จำ� จำะม่โที่ษหน้กหรืั้อเบั� ข่�นอยู่ก้บัปั้จำจ้ำยด้งต่อไป้น่�

๑. ผรุั้สว�จำ�น้�นเป็้นกรั้รั้มบัถ หม�ยคว�มว่� มิใช่เพ่ิยงคำ�หย�บัค�ยติดป้�ก 
เล่่นห้ว แต่ออกม�ด้วยเจำตน�หย�บัรั้้�ย มุ่งผล่ให้คำ�น้�นไป้กรั้ะที่บัส่งผล่ในที่�งรั้้�ย 
 ครั้บัองค์ป้รั้ะกอบัของผรุั้สว�ที่ท่ี่�เป็้นอกุศล่กรั้รั้มบัถ

๒. ผู้ถูกผรุั้สว�ที่น้�นเป็้นผู้ที่รั้งธิ์รั้รั้มหรืั้อผู้ม่คุณ
๓. คนท่ี่�พูิดผรุั้สว�ที่น้�นม่จิำตหย�บัร้ั้�ยหรืั้อกิเล่สครั้อบังำ�รุั้นแรั้ง
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ผู้ลกรรมที�เกิดัจากผู้รุสวาจา

ว�จำ�แล่ะภ�ษ�น้�นเป็้นของแป้ล่ก ส�ม�รั้ถคุ้นเคย เคยชิน ใช้คล่่องข่�นเรืั้�อย  ๆ  
เหมือนเร่ั้ยนภ�ษ�ต่�งป้รั้ะเที่ศ ห�กฝึ่กฝ่นอยู่สมำ��เสมอก็จำะฟั้งพูิดอ่�นแล่ะเข่ยนคล่่องข่�น 
เป็้นธิ์รั้รั้มช�ติข่�น ว�จำ�สุภ�พิเร่ั้ยบัรั้้อยแล่ะผรัุ้สว�จำ�ก็เช่นก้น เมื�อฝึ่กพูิดให้ติดคำ�ตำ�� 
ว่�ไอ้ ว่�อ่ นำ�หน้�ป้รั้ะโยค ก็ย่อมพูิดคำ�ตำ��เหล่่�น่�คล่่องแคล่่วแล่ะเคยชิน เมื�อใช้ผรุั้สว�ที่  
ย่อมที่ำ�ให้จิำตเคลื่�อนไป้จำ�กคว�มสุภ�พิเร่ั้ยบัร้ั้อย เห็นว่�ก�รั้ด่�ที่อ ป้รั้ะชดป้รั้ะช้น  
กรั้ะที่บักรั้ะเท่ี่ยบั สบัถส�บั�น เป้็นของป้กติ ที่ำ�ได้ไม่แป้ล่กอะไรั้ ที่ำ�ให้จิำตเกิดคว�ม 
หย�บักรั้ะด�้งข่�น เอื�อต่อก�รั้ม่เจำตน�รั้�้ยโดยเหน็ว่�ไม่ได้ผิดแป้ล่กอะไรั้ไดต่้อไป้ ส่วนผล่เส่ย 
ในที่�งโล่ก คือ ย่อมไม่เข้�ก้บัส้งคมท่ี่�ม่เก่ยรั้ติ แล่ะที่ำ�ให้ต้วเองถูกดูถูกโดยไม่จำำ�เป็้น  
ด้งท่ี่�โคล่งโล่กนิติกล่่�วสอนว่�

“...ม�รั้ย�ที่ส่อส้นด�น  ช�ติเชื�อ
โฉดฉล่�ดเพิรั้�ะคำ�ข�น  ควรั้ที่รั้�บั...” 

สัมผัปปลาปะ
คำ�พูิดน้�นเน้นก�รั้ใช้ป้รั้ะโยชน์เพืิ�อสื�อส�รั้คว�มหม�ยรั้ะหว่�งมนุษย์ เมื�อพิิจำ�รั้ณ� 

ล่่กซ่ึ่�งจำะพิบัว่� คำ�พูิดท่ี่�เป้ล่่งออกม�จำ�กป้�กเรั้� ส�ม�รั้ถส่งผล่ท้ี่�งก้บัต้วเรั้�เองแล่ะต่อผู้อื�น  
ที่ำ�ให้เกิดคุณ เกิดโที่ษ คำ�พูิดแล่ะว�จำ�จ่ำงสำ�ค้ญม�ก แต่จำะสำ�เร็ั้จำป้รั้ะโยชน์ได้ คือ  
ต้องพูิดแต่พิอด่แล่ะถูกเวล่�ถูกท่ี่� ด้งน้�น ก�รั้พูิดพิล่่�ม พูิดเพ้ิอเจ้ำอเหล่วไหล่ไร้ั้ส�รั้ะ จ่ำงไม่ก่อ 
ให้เกิดป้รั้ะโยชน ์จ่ำงเกิดกุศล่กรั้รั้มบัถขอ้ว่� สืมฺ่ผู้ปฺ็ป็ล�ป็� เว้รัม่ณ้์ เว้นจำ�กก�รั้พิดูเพ้ิอเจ้ำอ

สัืม่ผัู้ป็ป็ล�ป็ะ แป้ล่ว่� พูิดเพ้ิอเจ้ำอ ในข้�นต้น ต้องรู้ั้จ้ำกกิริั้ย�ของคนท่ี่�เพ้ิอ คนท่ี่� 
พูิดออกม�ในขณะกำ�ล้่งหล้่บัสนิที่ เร่ั้ยกว่� ล่ะเมอเพ้ิอพิก หรืั้อคนป่้วยม่อ�ก�รั้ของโรั้ค 
ม�กจำนถ่งก้บัเพ้ิอ คำ�พูิดท่ี่�ออกม�ในขณะน้�น ผู้พูิดมิได้ม่สติส้มป้ช้ญญะต้�งใจำพูิด  
หรืั้อจำดจำำ�สิ�งท่ี่�ตนพูิดไม่ได้เล่ย ก�รั้พูิดเพ้ิอจ่ำงจ้ำดเป็้นกรั้รั้มไม่ได้ เพิรั้�ะป้รั้�ศจำ�กเจำตน� 
โดยสิ�นเชิง ส่วนส้มผ้ป้ป้ล่�ป้ะหรืั้อก�รั้พูิดเพ้ิอเจ้ำอน้�น ได้แก่ พูิดเหล่วไหล่ พูิดพิล่่อย  ๆ 
พูิดไม่ม่ป้รั้ะโยชน์ ซ่ึ่�งจำะยกต้วอย่�งได้โดยย�ก เพิรั้�ะส้มผ้ป้ป้ล่�ป้ะมิได้กำ�หนดด้วยถ้อยคำ� 
สำ�นวน แต่กำ�หนดด้วยเจำตน� เจำตน�ของคนพูิดเพ้ิอเจ้ำอน้�น คือ ไม่มุ่งป้รั้ะโยชน์อะไรั้เล่ย 

ต�มธิ์รั้รั้มด�ของก�รั้พูิด แม้พูิดที่�งไม่ด่ คนพูิดก็ย่อมหว้งผล่อย่�งใดอย่�งหน่�ง  
เช่น พูิดเท็ี่จำ หว้งผล่คือให้คนหล่งเชื�อ พูิดส่อเส่ยด หว้งผล่คือให้คนเข�แตกก้นหรืั้อ 
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ให้ร้ั้กต้ว พูิดหย�บัค�ย หว้งผล่คือให้คนฟั้งรั้ะค�ยหู เป็้นต้น แต่พูิดเพ้ิอเจ้ำอ ผู้พูิดมิได้ 
หว้งผล่สิ�งใดเล่ย แม้กรั้ณ่น่�จำะแสดงว่�ก�รั้พูิดเช่นน่�มิใช่ก�รั้พูิดในที่�งร้ั้�ย แต่แท้ี่จำริั้งแล้่ว 
ก�รั้ไม่มุ่งป้รั้ะโยชน์อะไรั้เล่ยน้�น ส�ม�รั้ถไม่พูิดเล่ยก็ได้ ย้งร้ั้กษ�กิริั้ย�แห่งก�รั้ไม่มุ่งผล่ 
อะไรั้ได้ด่กว่�ด้วย

องค์ประกอบของสัมผัู้ปปลาปะ

ส้มผ้ป้ป้ล่�ป้ะป้รั้ะกอบัด้วยองค์ ๒ จ่ำงจำะสำ�เร็ั้จำเป็้นกรั้รั้มถ ได้แก่ จำงใจำจำะพูิด 
เรืั้�องเพ้ิอเจ้ำอ แล่ะได้พูิดเรืั้�องเพ้ิอเจ้ำอน้�นออกไป้ ก�รั้พูิดเรืั้�องเพ้ิอเจ้ำอน้�น ไม่จำำ�เป็้นต้องม่ผู้ฟั้ง  
เพิรั้�ะคนพูิดมิได้หว้งผล่สิ�งใด คว�มสำ�ค้ญอยู่ท่ี่�เจำตน� คือ เจำตน�ของคนพูิดเพ้ิอเจ้ำอน้�น  
ไม่มุ่งป้รั้ะโยชน์อะไรั้เล่ย เพ่ิยงแต่ต้องก�รั้พูิดเรืั้�องเหล่วไหล่ไร้ั้ส�รั้ะเท่ี่�น้�น ด้งน้�น ก�รั้พูิด 
ก้บัดวงด�วท้ี่องฟ้้�ก็อนุโล่มอยู่ในส้มผ้ป้ป้ล่�ป้ะด้วย ถ้�แค่พูิดเล่่นเพ้ิอเจ้ำอไป้เฉย  ๆ ห�กมิได้ 
มุ่งหว้งผล่อะไรั้เล่ย (แต่ถ้�เงยหน้�มองฟ้้�พูิดให้กำ�ล้่งใจำตนเอง ก็จำะไม่เป็้นส้มผ้ป้ป้ล่�ป้ะ) 

วิธีพิุจารณ์าโทษของสัมผัู้ปปลาปะ

ส้มผ้ป้ป้ล่�ป้ะ จำะม่โที่ษม�กข่�น ห�กเป็้นกรั้ณ่ด้งต่อไป้น่�

๑. พูิดเรืั้�องเพ้ิอเจ้ำอจำนเคยชิน ในก�ล่เที่ศะอ้นใดก็พูิดเพ้ิอเจ้ำออยู่เสมอ
๒. ม่คนได้ยินได้ฟั้งแล้่ว หล่งเชื�อว่�เป็้นเรืั้�องจำริั้ง เกิดคว�มเส่ยห�ยป้รั้ะก�รั้อื�น 

ต่อไป้ได้อ่กม�ก
๓. คนพูิดม่กิเล่สรุั้นแรั้ง ซ่ึ่�งน่�จำะหม�ยถ่งม่โมหะ ม่คว�มหล่งม้วเม�ม�ก  

ที่ำ�ให้พูิดเพ้ิอเจ้ำอเป็้นนิจำสิน

ผู้ลกรรมที�เกิดัจากสัมผัู้ปปลาปะ

ส้มผ้ป้ป้ล่�ป้ะ เมื�อป้รั้ะพิฤติติดเป็้นนิส้ย ย่อมที่ำ�ให้ผู้คนเกิดคว�มหน่�ยรั้ำ�ค�ญ  
ไม่อย�กฟ้ังไม่ต้�งใจำฟ้ัง หมดคว�มเชื�อถือในคำ�พูิด เมื�อป้รั้�ศจำ�กคว�มเชื�อถือด้งน่�แล้่ว  
จำะที่ำ�อะไรั้ให้ป้รั้ะสบัคว�มสำ�เร็ั้จำย่อมเป็้นไป้ได้โดยย�ก 

อกุศล่กรั้รั้มบัถที่�งว�จำ�ท้ี่�ง ๔ ป้รั้ะก�รั้ด้งกล่่�ว ม่ล้่กษณะที่ำ�ล่�ย ที่ำ�ให้เส่ยห�ย 
ซ่ึ่�งป้รั้ะโยชน์ตนแล่ะผู้อื�น ส�ม�รั้ถสรุั้ป้เป้ร่ั้ยบัเท่ี่ยบัให้เกิดคว�มเข้�ใจำช้ดได้ด้งน่� 
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วจีกรรม ทำาลายตนเอง ทำาลายผู้้้อื�น

๑. พิูดเที่็จำ ที่ำ�ล่�ยส้จำจำะ ที่ำ�ล่�ยคว�มต้�งม้�น 
ในคว�มด่ในใจำ

ที่ำ�ล่�ยป้รั้ะโยชน์ให้เส่ยห�ย

๒. พิูดส่อเส่ยด ที่ำ�ล่�ยเก่ยรั้ติ ที่ำ�ล่�ยคว�มสง่� 
คว�มกล่้�ในใจำที่่�จำะเข้�รั้่วมกลุ่่มรั้่วมส้งคม

ที่ำ�ล่�ยส�ม้คค่

๓. พิูดคำ�หย�บั ที่ำ�ล่�ยคว�มป้รั้ะณ่ตแห่งจำิตที่ำ�ให้ใจำ 
หย�บัรั้้�ย

ที่ำ�ล่�ยคว�มสุขคว�มสงบั 
ของใจำ

๔. พิูดเพิ้อเจำ้อ ที่ำ�ล่�ยสติป้ัญญ� เส่ยเวล่� ที่ำ�ล่�ยเวล่�แล่ะง�น

ในที่�งกล้่บัก้น กุศล่กรั้รั้มบัถที่�งว�จำ�ว่�ว�จำ�ด่น้�นส�ม�รั้ถสร้ั้�งป้รั้ะโยชน์ ท้ี่�งแก่ 
ตนเองแล่ะผู้อื�น ว�จำ�ท่ี่�เป้ล่่งออกไป้น้�นกล้่บัช่วยให้จิำตใจำของตนต้�งม้�นแล่ะดำ�เนินไป้ใน 
ที่�งท่ี่�ด่ยิ�งข่�นได้ ว�จำ�สุภ�ษิตท่ี่�คนอื�นได้สด้บัแล้่ว อ�จำสร้ั้�งแรั้งบ้ันด�ล่ใจำ กรั้ะตุ้นคว�มคิด  
จ่ำงก่อป้รั้ะโยชน์ให้แก่ส้งคมได้อ่กม�ก

263

ธรรมศึกษา ชั้นเอก ระดับอุดมศึกษาและประชาชนทั่วไป



กรั้รั้มท่ี่�เกิดหรืั้อสำ�เร็ั้จำที่�งมโนที่ว�รั้ คือ ที่�งใจำ ม่ชื�อว่� มโนกรั้รั้ม ได้แก่  
คว�มคิดภ�ยในจิำตของตนเอง ด้งน้�น กรั้รั้มหรืั้อก�รั้กรั้ะที่ำ�ท้ี่�งป้วงท่ี่�มนุษย์กรั้ะที่ำ�ล่ง  
ย่อมป้รั้ะมวล่ล่งใน ๓ ป้รั้ะเภที่น่�เท่ี่�น้�น คือ ใช้ก�ยล่งมือที่ำ� ใช้ป้�กพูิด แล่ะใช้ใจำคิด 

ห�กจำะเร่ั้ยงล่ำ�ด้บัแล้่ว ใจำท่ี่�คิดน้�นเอง เป็้นรั้�กฐ�นนำ�ม�ก่อนอย่�งอื�น เพิรั้�ะ 
ก่อนก�ยล่งมือที่ำ�ก็ต้องคิด ก่อนป้�กพูิดก็ต้องคิด ในบัที่ท่ี่� ๒ ก�ยกรั้รั้ม แล่ะบัที่ท่ี่� ๓  
วจ่ำกรั้รั้ม เรั้�จำะเห็นช้ดเจำนว่� “เจต่นั�เป็็นัข้องสืำ�คัญท้ี่�สุืด็ในัที่�งพรัะพุที่ธุศ�สืนั�  
เจต่นั�คือเครืั�องตั่ด็สิืนัผิู้ด็ถู้กข้องกรัรัม่” ด้งน้�น แม้จำะย้งเป็้นเพ่ิยงแต่คิดไว้ในใจำ ย้งไม่ 
กรั้ะที่ำ�ออกม�ที่�งก�ยหรืั้อว�จำ� ก็ส�ม�รั้ถก่อกุศล่แล่ะอกุศล่ได้แล้่ว ใจำท่ี่�ต้�งไว้ชอบั  
ย่อมนำ�ไป้สู่ก�รั้พูิดด่ที่ำ�ด่ต่อไป้ได้อ่กม�ก ใจำท่ี่�ต้�งไว้ผิด คิดในที่�งท่ี่�ผิด ม่จิำตหย�บัร้ั้�ย  
ย่อมนำ�ไป้สู่ก�รั้พูิดท่ี่�ผิดก�รั้กรั้ะที่ำ�ท่ี่�ผิดได้อ่กม�กเช่นก้น

ในบัรั้รั้ด�ที่ว�รั้หรืั้อป้รั้ะตูท่ี่�ส�ม�รั้ถใช้ป้รั้ะกอบักรั้รั้มได้น้�น ก�ยที่ว�รั้ก็ป้รั้�กฏ 
ให้คนอื�นเห็นภ�ยนอก วจ่ำที่ว�รั้ก็ป้รั้�กฏในรูั้ป้ของเส่ยงหรืั้อภ�ษ�เป็้นของท่ี่�สื�อออกม� 
ภ�ยนอกได้ ม่แต่ ม่โนั หรืั้อใจเท่ี่�น้�น ท่ี่�เป็้นที่ว�รั้ช้�นใน ไม่ป้รั้�กฏแก่ผู้อื�น ด้งน้�น กรั้รั้มท่ี่� 
สำ�เร็ั้จำด้วยมโนที่ว�รั้ หรืั้อป้รั้ะตูใจำ เปิ้ดปิ้ด กรั้ะที่ำ�แล่ะสำ�เร็ั้จำ ภ�ยในคว�มน่กคิดด้วย 
ต้วของเรั้�เองเท่ี่�น้�น 

มโนกรั้รั้มท่ี่�เป็้นอกุศล่กรั้รั้มหรืั้อมโนทุี่จำริั้ต กำ�หนดไว้ ๓ อย่�ง ได้แก่ อภิชฌิ� 
พิย�บั�ที่ แล่ะมิจำฉ�ทิี่ฏฐิ ส่วนมโนกรั้รั้มท่ี่�เป็้นกุศล่กรั้รั้มหรืั้อมโนสุจำริั้ต กำ�หนดไว้ ๓ อย่�ง 
คู่ก้น ได้แก่ อนภิชฌิ� อพิย�บั�ที่ แล่ะส้มม�ทิี่ฏฐิ ก�รั้จ้ำดกลุ่่มเช่นน่�ถือเอ�อกุศล่มูล่  
ซ่ึ่�งก็คือกิเล่ส ๓ ป้รั้ะเภที่ ได้แก่ โล่ภะ โที่สะ แล่ะโมหะ เป็้นเครืั้�องจำำ�แนกมโนกรั้รั้ม 

บทู้ทู้ี� ๔
มโนกรรม ๓
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อกุศลมโนกรรม ➞ อภิชฌา พยาบาท มิจฉาทิฏฐิ
อกุศลมูล ➞ โลภะ โทสะ โมหะ

กุศลมโนกรรม ➞ อนภิชฌา อพยาบาท สัมมาทิฏฐิ
กุศลมูล ➞ อโลภะ อโทสะ อโมหะ

 

ต�รั้�งข�้งตน้แสดงใหเ้ห็นว่� ก�รั้ที่ำ�บั�ป้ที่�งใจำสบืัเนื�องม�จำ�กอกศุล่มูล่ ๓ อย�่ง  
คือ โล่ภะ โที่สะ แล่ะโมหะ เป้น็ ๓ รั้�กเหง้� เป้ร่ั้ยบัเหมือนห้วหน่อของพืิช เช่น ถ้�เรั้�นำ� 
ห้วหอม ๓ ห้วแยกฝั่งล่งในดิน ก็จำะงอกข่�นม�เป็้น ๓ กอ เท่ี่�จำำ�นวนห้วท่ี่�ป้ลู่ก เป็้นต้น  
มโนกรั้รั้มบัถน่�ก็เช่นเด่ยวเหมือนก้น อภิชฌิ� ม่รั้�กเหง้� คือ โล่ภะ หรั้ือคว�มโล่ภ  
จ่ำงมองเล็่งในที่ร้ั้พิย์สินคนอื�น พิย�บั�ที่ ม่รั้�กเหง้� คือโที่สะ หรืั้อคว�มโกรั้ธิ์  
จ่ำงผูกพิย�บั�ที่เข� มิจำฉ�ทิี่ฏฐิ ม่รั้�กเหง้� คือ โมหะ เพิรั้�ะหล่งไม่รู้ั้จำริั้ง จ่ำงเกิดคว�มเห็นผิด 

อภิชฌา
อภิช้ฌิ� แป้ล่ว่� คว�มเพ่ิงเล็่ง หม�ยคว�มว่� จ้ำองจำะเอ�ที่ร้ั้พิย์ของคนอื�นม� 

เป็้นของตนโดยที่�งทุี่จำริั้ต เป็้นกรั้รั้มท่ี่�กรั้ะที่ำ�ด้วยใจำ สืบัเนื�องต่อยอดม�จำ�กโล่ภะ 

โล่ภะ คือ คว�มอย�กม่อย�กได้ในที่�งทุี่จำริั้ต เกิดจำ�กคว�มไม่พิอใจำในสิ�งท่ี่� 
ตนม่ตนได้ เป็้นก�รั้พูิดถ่งคว�มอย�กม่ในภ�พิรั้วมหรืั้อโดยฐ�นของนิส้ย แล่ะจำะรั้อแสวงห� 
หรืั้อส้�งสมโดยวิธ่ิ์สุจำริั้ตก็ไม่ท้ี่นใจำ ในจิำตจ่ำงคิดเลื่อกวิธ่ิ์ทุี่จำริั้ตเพิรั้�ะว่�ง่�ยกว่� เร็ั้วกว่� ข้�นน่� 
เป็้นโล่ภะ ถ้�โล่ภะพิอกพูินถ่งขน�ดอดรั้นที่นไม่ได้ ถ่งครั้�วใกล้่จำะต้องที่ำ�จำริั้ง เริั้�มมอง 
เพ่ิงเล็่งว่� คนน่�รั้วยน่�จำะป้ล้่น บ้ั�นน่�รั้วยน่�จำะโจำรั้กรั้รั้ม จิำตเกิดเพ่ิงเล็่งเฉพิ�ะล่งไป้ถ่งที่ร้ั้พิย์ 
อ้นเจำ�ะจำงซ่ึ่�งรู้ั้แน่แท้ี่ว่�ม่เจ้ำ�ของถือครั้อง จิำตเช่นน่�เป็้นอกุศล่กรั้รั้มต่อยอดข่�นไป้กว่�ช้�น 
โล่ภะป้กติแล้่ว เร่ั้ยกว่� อภิชฌิ�

สถ�นก�รั้ณ์ต่อไป้น่�จำะที่ำ�ให้เข้�ใจำคว�มหม�ยของคำ�ด้งกล่่�วได้ด่ยิ�งข่�น บุัรุั้ษผู้หน่�ง 
อย�กได้สมุนไพิรั้ม�ใช้สอย จ่ำงเดินล้่ดเล่�ะแนวหมู่บ้ั�น ด้วยต้�งใจำว่�ห�กเจำอบ้ั�นใครั้ม่  
จำะแอบัเด็ดม�ใช้สอย เจ้ำ�ของคงไม่ที่รั้�บัหรืั้อไม่ถือส� ป้รั้�กฏว่�ไป้เจำอสมุนไพิรั้น่�อยู่ในเขตร้ั้�ว 
บ้ั�นหล้่งหน่�ง จ่ำงต้ดสินใจำเข้�ไป้แอบัเด็ดม� พิฤติก�รั้ณ์ของบุัรุั้ษผู้น่�แบ่ังเป็้น ๒ ตอน  
คือ ตอนเดินห�สมุนไพิรั้เพิรั้�ะอย�กได้ เท่ี่ยบัเค่ยงก้บั โล่ภะ ซ่ึ่�งเป็้นจิำตอย�กได้โดยทุี่จำริั้ต 
เป็้นก�รั้ท้ี่�วไป้ แล่ะตอนท่ี่�หม�ยต�สมุนไพิรั้ในร้ั้�วบ้ั�นคนอื�น เป้ร่ั้ยบัก้บั อภิชญ� เพิรั้�ะ 
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เมื�อต้ดสินใจำเพ่ิงเล็่งจำะเอ�ของจำ�กบ้ั�นคนอื�นแล้่ว ก่อนท่ี่�จำะล่งมือที่ำ�อกุศล่กรั้รั้มด้วยก�ย  
ในขณะจิำตน้�น ดวงจิำตท้ี่�งหมดจำะจำดจ่ำอก้บัก�รั้อย�กได้ เพิรั้�ะท้ี่�งรู้ั้ต้วว่�ล่ะเมิดของท่ี่�ม่ 
เจ้ำ�ของ ต้องรั้ะแวงก�รั้ถูกจ้ำบัได้ ต้องใช้สติปั้ญญ�คว�มเพ่ิยรั้คว�มรั้วดเร็ั้วเข้�ขโมย  
อภิชญ� จ่ำงเป็้นคว�มอย�กม่อย�กได้เช่นเด่ยวก้นก้บัโล่ภะ แต่รุั้นแรั้งกว่� เจำ�ะจำงกว่�  
เผ�ล่นจิำตใจำม�กกว่� แล่ะเข้�ใกล้่ก�รั้ล่งมือกรั้ะที่ำ�อกุศล่กรั้รั้มที่�งก�ยได้ต่อไป้ 

ผู้ท่ี่�เห็นที่ร้ั้พิย์ซ่ึ่�งควรั้แก่ก�รั้ลุ่่มหล่งม�ว�งล่่อล่วงใจำอยู่ตรั้งหน้� เช่น เพืิ�อนเป็้น 
เศรั้ษฐ่เอ�สร้ั้อยคอไข่มุกนำ��เอกม�อวดให้ดู แล้่วผู้น้�นย้งไม่เกิดจิำตอย�กม่อย�กได้ข่�น รู้ั้ว่� 
ที่ร้ั้พิย์น้�นม่เจ้ำ�ของแล้่ว จิำตล่ะเส่ยซ่ึ่�งคว�มคิดอย�กม่อย�กได้อย�กช่วงชิงเอ�ม�โดยทุี่จำริั้ต  
เป็้นต้น เร่ั้ยกว่� อนภิชฌิ� ไม่คิดล่ะโมบัเพ่ิงเล็่งอย�กได้ของใครั้โดยทุี่จำริั้ต

ด้งน้�นคว�มเพ่ิงเล็่งท่ี่�เป็้นอภิชฌิ�น้�น ต้องเป็้นไป้ต�มอำ�น�จำของโล่ภะเท่ี่�น้�น 
คือ เพ่ิงเล็่งจำะทุี่จำริั้ต ถ้�เพ่ิงเล็่งด้วยอำ�น�จำอย่�งอื�นท่ี่�สุจำริั้ต ไม่ใช่อภิชฌิ� เช่น เห็นของคนอื�น 
สวย  ๆ เป็้นท่ี่�ถูกใจำแล้่ว หม�ยต�อย�กได้ แต่ต้�งใจำจำะขอซืึ่�อเอ� หรืั้อเอ่ยป้�กขอ เป็้นต้น  
ไม่ใช่อภิชฌิ� 

ส่วนคว�มหม�ยในภ�ษ�ไที่ยของคำ�ว่� เพ่ิงเล็่ง ท่ี่�หม�ยถ่ง ก�รั้จ้ำองโที่ษ  
เพ่ิงมองคว�มผิดคนอื�น เพืิ�อจ้ำบัผิดเข� ก็ไม่ใช่อภิชฌิ�ในคว�มหม�ยของอกุศล่กรั้รั้มบัถ

คว�มเพิ่งเล็่งที่ร้ั้พิย์คนอื�นโดยจำิตทุี่จำริั้ตน่� กฎหม�ยฝ่่�ยบ้ั�นเมืองย้งไม่ถือโที่ษ 
คว�มผิด เช่น คิดจำะล้่กที่ร้ั้พิย์น้�นไม่ผิดกฎหม�ย ต้องล่งมือล้่กแล้่วจ่ำงผิดกฎหม�ย  
เท่ี่ยบัเค่ยงได้ก้บัศ่ล่ คือต้องล่งมือล้่กที่ร้ั้พิย์แล้่วจ่ำงจำะข�ดจำ�กศ่ล่ แต่กุศล่กรั้รั้มบัถเป็้นช้�น 
ป้รั้ะณ่ตข่�นกว่�ศ่ล่ด้งได้กล่่�วม�แล้่ว แล่ะมุ่งให้คนป้รั้ะพิฤติสุจำริั้ตในไตรั้ที่ว�รั้ รั้วมถ่ง 
ให้คว�มสำ�ค้ญก้บักรั้รั้มท่ี่�ป้รั้ะพิฤติที่�งใจำ เพิรั้�ะจำะนำ�ไป้สู่คว�มช้�วร้ั้�ยบั�ป้กรั้รั้มอื�น 
ได้อ่กม�ก จ่ำงจำำ�แนกโดยล่ะเอ่ยดว่� จิำตท่ี่�เพิ่งเล็่งที่ร้ั้พิย์ผู้อื�นน้�น สำ�เรั้็จำเป้็นกรั้รั้มแล่้ว  
แม้แค่ที่ำ�ที่�งใจำ 

องค์ประกอบของอภิชั้ฌา

อภิชฌิ�จำะสำ�เร็ั้จำเป็้นกรั้รั้ม ป้รั้ะกอบัด้วยองค์ป้รั้ะกอบั ๒ ป้รั้ะก�รั้ ได้แก่

๑. ของน้�นเป็้นของคนอื�น แล่ะตรั้ะหน้กรู้ั้คว�มจำริั้งน้�นอยู่แล้่ว 
๒. ม่จิำตคิดอย�กได้เอ�ม�เป็้นของต้วโดยที่�งทุี่จำริั้ต
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วิธีพิุจารณ์าโทษของอภิชั้ฌา

อภิชฌิ� จำะม่โที่ษหน้กข่�นต�มปั้จำจ้ำยด้งต่อไป้น่�

๑. ของท่ี่�เพ่ิงเล็่งอย�กได้โดยทุี่จำริั้ตน้�นม่ค่�ม�ก จำะเป็้นมูล่ค่� หรืั้อคุณค่�ก็ได้ 
๒. เจ้ำ�ของที่ร้ั้พิย์น้�นเป็้นผู้ที่รั้งธิ์รั้รั้มหรืั้อผู้ม่คุณ
๓. คนอย�กได้ม่กิเล่สหรืั้อโล่ภะครั้อบังำ�อย่�งรุั้นแรั้ง

ผู้ลกรรมที�เกิดัจากอภิชั้ฌา

จิำตท่ี่�เกิดอภิชฌิ�แล่้ว ย่อมเส่ยห�ยต่อคว�มต้�งม้�นในคว�มด่แห่งจิำตของตน  
แล่ะจิำตท่ี่�เส่ยห�ยไป้แล้่วย่อมส�ม�รั้ถเส่ยห�ยได้ม�กยิ�งข่�น คว�มโล่ภแล่ะอภิชญ�น้�น  
ไม่ใช่ของท่ี่�น่กอย�กได้คนเด่ยวคร้ั้�งเด่ยวแล้่วจำบั ถ้�ไม่ถูกแก้ไขย่อมคิดอย�กได้เรืั้�อยไป้  
นำ�จิำตให้ไป้สู่ก�รั้คิดเรืั้�องไม่ด่อื�น  ๆ ได้ จำนถ่งช้�นล่งมือที่ำ�ต่อไป้ 

วิบั�กของอภชิฌิ�จำะที่ำ�ใหไ้ป้เกดิในอบั�ยภมิู แล่ะเศษกรั้รั้มจำะที่ำ�ใหเ้ป็้นคนข้ดสน 
ที่ร้ั้พิย์สมบ้ัติ แล่ะต้�งม้�นอยู่ในโภคที่ร้ั้พิย์ ตำ�แหน่งฐ�นะ แล่ะคุณคว�มด่ได้ไม่น�น  
ม่เหตุให้เสื�อมที่รั้�มตกตำ��ล่งไป้

อำ�น�จำของอภชิฌิ�เมื�อเกิดข่�นในจิำตใจำแล่ว้ ส�ม�รั้ถผล้่กด้นให้คนที่ำ�อกุศล่กรั้รั้ม 
ได้ถ่ง ๖ ป้รั้ะก�รั้ ด้งน่� 

๑. อทิี่นน�ที่�น ก�รั้ล้่กขโมย 
๒. ก�เมสุมิจำฉ�จำ�รั้ ก�รั้ที่ำ�ผิดป้รั้ะเวณ่ 
๓. มุส�ว�ที่ ก�รั้พูิดโกหก 
๔. ปิ้สุณ�ว�จำ� ก�รั้พูิดส่อเส่ยดที่ำ�ให้คนแตกแยกก้น 
๕. ส้มผ้ป้ป้ล่�ป้ะ ก�รั้พูิดเพ้ิอเจ้ำอเหล่วไหล่ไร้ั้ส�รั้ะ
๖. มิจำฉ�ทิี่ฏฐิ ย่ดถือในสิ�งผิดคิดว่�เป็้นสิ�งถูก

จำะเห็นได้ว่� แม้เกิดข่�นภ�ยในจิำต แต่อภิชฌิ�ส�ม�รั้ถส่งผล่ร้ั้�ยต่อเนื�องไป้สู่ 
เรืั้�องอื�นได้ม�ก ผู้ฝึ่กฝ่นจิำตต้องต้�งม้�นว่� จำะไม่มองเพ่ิงเล็่งป้รั้ะสงค์ที่ร้ั้พิย์ของใครั้อย่�งทุี่จำริั้ต  
จ่ำงเป็้นกุศล่กรั้รั้มบัถท่ี่�ม่คุณม�ก เพิรั้�ะปิ้ดป้รั้ะตูไป้สู่บั�ป้กรั้รั้มอื�นได้อ่กม�ก
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พยาบาท
คำ�ว่� พย�บ�ที่ หม�ยถ่ง คว�มผูกใจำเจำ็บั อ�ฆ์�ต คิดจำะแก้แค้นป้องรั้้�ย  

เป็้นกรั้รั้มท่ี่�สำ�เร็ั้จำด้วยมโนที่ว�รั้คือที่�งใจำ ต่อเนื�องม�จำ�กโที่สะ ตรั้งก้นข้�มก้บัอพิย�บั�ที่  
ไม่คิดป้องร้ั้�ยใครั้

สมเด็จำพิรั้ะพุิที่ธิ์โฆ์ษ�จำ�รั้ย์ (ป้. อ. ป้ยุตฺโต) อธิิ์บั�ยว่� โที่สะ คือ คว�มโกรั้ธิ์เกล่่ยด  
คว�มคิดป้รั้ะทุี่ษร้ั้�ย ตรั้งข้�มก้บั เมตต� คือคว�มป้รั้�รั้ถน�ด่อย�กให้เข�ม่คว�มสุข  
ม่จิำตอ้นแผ่ไมตร่ั้ ด้งน้�น โที่สะ จ่ำงเป็้นอ�ก�รั้แห่งใจำโดยท้ี่�วไป้ หรืั้ออ�จำเร่ั้ยกว่�เป็้นพืิ�นนิส้ย  
เช่น เป็้นผู้ท่ี่�ข้ดเคืองอะไรั้ได้ง่�ย ใครั้ม�ที่ำ�อะไรั้กรั้ะที่บักรั้ะท้ี่�งแม้เพ่ิยงเล็่กน้อยก็ถือโที่ษ 
ม้กโกรั้ธิ์ เป็้นโที่สะ เป็้นต้น 

เมื�อม่โที่สะเป้น็พืิ�นแล้่ว ห�กม่ผู้ม�ที่ำ�ให้ข้ดเคือง หรั้อืแม้แต่เป็้นฝ่่�ยป้รั้ะสงคร้์ั้�ย 
ป้รั้ะทีุ่ษร้ั้�ยต่อเรั้�ก่อน จำะเกิดคว�มรู้ั้ส่กน่กแค้นอย�กจำะตอบัโต้ให้สมคว�มโกรั้ธิ์  
แต่ย้งไม่สบัช่องจำะเอ�คืน จ่ำงผูกใจำเจ็ำบัแค้นไว้ว่� จำะแก้แค้นในภ�ยหล้่ง คว�มผูกใจำ 
ท่ี่�จำะแก้แค้นน่� เร่ั้ยกว่� พย�บ�ที่ ด้งน้�น พิย�บั�ที่จ่ำงเป็้นสิ�งท่ี่�ต่อยอดเจำ�ะจำงข่�นกว่�โที่สะ  
ม่เหตุอ้นตนถูกกรั้ะที่บัเกิดแล้่ว แล่ะคิดแก้แค้นเอ�คืนอ้นเนื�องม�จำ�กท่ี่�ถูกกรั้ะที่บัน้�นเป็้น 
ก�รั้เฉพิ�ะเจำ�ะจำง

สถ�นก�รั้ณ์ต่อไป้น่�จำะที่ำ�ให้เข้�ใจำคว�มหม�ยของคำ�ด้งกล่่�วได้ด่ยิ�งข่�น กล่่่�วคือ  
เด็กช�ยคนหน่�งเป็้นผู้ม้กโกรั้ธิ์ ตนเองวิ�งเล่่นกล่�งสน�มแล้่วสะดุดหกล้่มเองเพิรั้�ะก้อนหิน  
เกิดอ�รั้มณ์ฉุนเฉ่ยวปึ้งปั้งข่�นม� เช่นน่�ย้งเป็้นโที่สะ คือเป็้นผู้ม้กโกรั้ธิ์ แต่ถ้�เมื�อตนหกล้่มน้�น  
เพืิ�อนฝู่งห้วเรั้�ะเย�ะ เกิดจิำตอ้บัอ�ยแล่ะแค้นเคือง ต้�งใจำจำะแกล้่งเพืิ�อแก้แค้นที่ดแที่น  
ว�งแผนว่�ตอนเข้�เร่ั้ยนในห้องแล้่วเพืิ�อนเดินผ่�น จำะเอ�ข�ไป้ข้ดให้หกล้่มบ้ั�ง จิำตเช่นน่� 
พ้ิฒน�ข่�นม�กกว่�โที่สะ กล่�ยเป็้นพิย�บั�ที่

ล้่กษณะท่ี่�จำะเป็้นคว�มพิย�บั�ที่ได้ จำะต้องผูกใจำม�จำ�กคว�มโกรั้ธิ์แล่ะมุ่งที่ำ� 
คว�มเส่ยห�ยแก่คนอื�นเท่ี่�น้�น เอ�คว�มโกรั้ธิ์แล่ะมุ่งป้รั้ะทีุ่ษร้ั้�ยไม่ว่�โดยก�ยว�จำ�ใจำ  
เป็้นเครืั้�องว้ดเจำตน�ของพิย�บั�ที่ ด้งน้�น ห�กเด็กน้กเร่ั้ยนในป้กครั้องกรั้ะที่ำ�คว�มผิด  
ครูั้ป้รั้ะจำำ�ช้�นร้ั้บัที่รั้�บัในว้นน่�แล้่วต้�งใจำว่�พิรุ่ั้งน่�จำะล่งโที่ษให้หล่�บัจำำ� คว�มผูกใจำหม�ยใจำ 
ในล้่กษณะน่�ไม่ใช่พิย�บั�ที่ เพิรั้�ะไม่ได้ม่ฐ�นจำ�กโที่สะแต่เป็้นฐ�นจำ�กเมตต� หว้งจำะ 
ให้เป็้นคนด่ แล่ะโที่ษท้ี่ณฑ์ท่ี่�จำะล่งโที่ษน้�น ก็ไม่ได้มุ่งป้รั้ะทุี่ษร้ั้�ยแต่มุ่งคว�มเจำริั้ญของเด็ก 
ให้กล้่บัต้ว เช่นเด่ยวก้นก้บัก�รั้ต้�งใจำหรืั้อหม�ยใจำจำะล่งโที่ษของเจ้ำ�พิน้กง�นตำ�รั้วจำ  
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อ้ยก�รั้ ผู้พิิพิ�กษ� ต�มกฎหม�ยบ้ั�นเมือง เพืิ�อควบัคุมคว�มสงบัเร่ั้ยบัร้ั้อยของส้งคม  
ก็มิใช่พิย�บั�ที่

เหตุท่ี่�นิยมใช้กิริั้ย� “ผูก” ก้บัคำ�ว่�พิย�บั�ที่ อ�ฆ์�ต แล่ะเวรั้ แต่ไม่ใช้กิริั้ย�ว่� “ที่ำ�”  
เช่น ไม่เร่ั้ยกว่� ที่ำ�พิย�บั�ที่ แม้ในภ�ษ�บั�ล่่ก็ใช้ว่� “อ�ฆ์�ตำ พินฺธิิ์ตฺว�” ซ่ึ่�งแป้ล่ว่� ผูก  
เหมือนก้น เป็้นต้นน้�น เพิรั้�ะกรั้รั้มเหล่่�น่�ไม่ใช่ของท่ี่� มุ่งกรั้ะที่ำ�ตอบัโต้ในท้ี่นท่ี่  
แต่ผูกคว�มแคน้น้�นไว้ แม้เวล่�ล่่วงเล่ยไป้แล่ว้ คว�มแคน้น้�นก็ย้งคงอยู่ จำะที่ำ�ต�มเป้้�หม�ย 
แก้แค้นที่ดแที่นต่อไป้ จ่ำงข่�นชื�อว่� ผูกไว้ คำ�ว่� ผูู้กพย�บ�ที่ หรืั้อ ผูกใจำเจ็ำบัน้�น  
ม่ข้อคำ�ถ�มน�่สนใจำว�่ ผูกก้บัอะไรั้ ผูกอย่�งไรั้ คำ�ว่� ผูก แป้ล่ว�่ ที่ำ�ใหม้�เก่�ยวพ้ินหรั้อืติดก้น  
เช่น ผูกม้�ไว้ก้บัเส� เป็้นต้น ส่วนผูกพิย�บั�ที่น้�น เท่ี่ยบัเค่ยงได้ว่� ใช้ใจำของตนน้�นเองเป็้น 
เชือก ผูกตนเองม้ดเข้�ไว้ก้บัคว�มเส่ยห�ย คำ�ว่� พฺย� แป้ล่ว่� คว�มเส่ยห�ย ป็�ที่ แป้ล่ว่�  
ก�รั้ดำ�เนินไป้ ฉะน้�น พิย�บั�ที่ จ่ำงแป้ล่ว่� ดำ�เนินไป้สู่คว�มเส่ยห�ย 

คนเรั้�เมื�อม่โที่สะพิลุ่่งพิล่่�นข่�นม� คว�มโกรั้ธิ์น้�นจำะม่ม�กจำนบัดบ้ังปั้ญญ�ด้วย  
แล่ะเมื�อคิดจำะแก้แค้นน้�น โที่สะจำะเสริั้มแรั้งแค้นในใจำ ว่�เรั้�จำะได้กรั้ะที่ำ�ให้คนท่ี่�เรั้�โกรั้ธิ์ 
เดือดร้ั้อนเส่ยห�ย แต่ท่ี่�จำริั้งน้�นกล้่บัก้นตรั้งข้�ม คือเมื�อเรั้�โกรั้ธิ์ ตนเองจำะรั้้อนรุ่ั้ม 
เดือดร้ั้อนใจำไม่เป็้นสุข เมื�อไป้ถ่งข้�นผูกพิย�บั�ที่แล้่ว คว�มมุ่งร้ั้�ยเข�อ�จำที่ำ�ให้เส่ยสติปั้ญญ�  
เส่ยก�รั้ง�น เฝ้่�รั้อว้นแก้แค้น แล่ะเปิ้ดช่องให้คุณธิ์รั้รั้มอื�นเส่ยห�ย คว�มเมตต�กรุั้ณ�  
คว�มกต้ญญูู ไป้จำนถ่งคุณสมบ้ัติในที่�งโล่ก มิตรั้ภ�พิ ภรั้�ดรั้ภ�พิ เป้้�หม�ยในช่วิต  
เส่ยห�ยพ้ิงที่ล่�ยไป้ เพิรั้�ะเหตุจำมอยู่ก้บัคว�มคิดจำะแก้แค้น ป้รั้�ชญ์ท่ี่�นจ่ำงกล่่�วว่�  
โที่สะแล่ะพิย�บั�ที่น้�น เผ�ผล่�ญต้วเรั้�เองม�กท่ี่�สุด สร้ั้�งที่กุข์ แล่ะล่งโที่ษต้วเรั้�เองม�กท่ี่�สุด  
ห�ใช่คนท่ี่�เรั้�ผูกพิย�บั�ที่ไม่ ด้งน้�น จ่ำงแป้ล่คำ�ว่� พิย�บั�ที่ ว่� “โที่ษคือเครืั้�องที่ำ�คว�มพิิน�ศ  
(ให้แก่ตนเอง)”

คว�มพิย�บั�ที่ท่ี่�เรั้�ผูกไว้น้�น ย่อมปิ้ดก้�นคว�มด่ท่ี่�จำะเข้�ม�สู่ต้วเรั้� ท้ี่�งท่ี่�เรั้�จำะ 
แสดงออกไป้ภ�ยนอก เป้ร่ั้ยบัเหมือนปิ้ดป้รั้ะตูคว�มด่ ก้�นท้ี่�งคว�มด่ใหม่คว�มด่เก่�  
เครืั้�องก้�นน่�ในที่�งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�เร่ั้ยกว่� นิวรั้ณ์ ม่อยู่ ๕ ป้รั้ะก�รั้ ได้แก่ ก�มฉ้นที่ะ  
คว�มยินด่ในก�ม, พิย�บั�ที่ ป้้องร้ั้�ย, ถ่นมิที่ธิ์ะ ง่วงเหง�ห�วนอน, อุที่ธ้ิ์จำจำกุกกุจำจำะ 
ฟุ้้งซ่ึ่�น รั้ำ�ค�ญ, วิจิำกิจำฉ� ล้่งเล่ใจำ ซ่ึ่�งรั้วมถ่งพิย�บั�ที่ด้วย

คำ�ว่� ก้�นคว�มด่ใหม่น้�น หม�ยคว�มว่� ถ้�พิย�บั�ที่เกิดข่�นในใจำแล้่ว ใจำเรั้�จำะ 
เหมอืนอยู่ในสภ�พิพิิก�รั้หรั้อืชำ�รุั้ด ไม่พิร้ั้อมจำะสด้บัหรั้อืร้ั้บัคุณคว�มด่ เหมือนต้วเรั้�เป้น็ไข้  
ไม่พิร้ั้อมจำะร้ั้บัรั้สอ�ห�รั้อ้นอร่ั้อย เช่น ขณะน้�งเร่ั้ยน น้กศ่กษ�ถูกเพืิ�อนด่�ที่อแล้่ว 
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ผูกพิย�บั�ที่ไว้ จิำตใจำไม่ป้ล่อดโป้ร่ั้ง ไม่สนใจำท่ี่�จำะเร่ั้ยน ถ้�อ�จำ�รั้ย์มอบัหม�ยง�นกลุ่่ม อธิิ์บั�ย 
คว�มสำ�ค้ญของคว�มส�ม้คค่ร่ั้วมแรั้งร่ั้วมใจำ คำ�สอนแล่ะข้อธิ์รั้รั้มน้�นก็ไม่อ�จำซ่ึ่มซ้ึ่บัเข้�ไป้ 
ในใจำผู้ผูกพิย�บั�ที่ได้ เป็้นก�รั้ปิ้ดก้�นคว�มด่เข้�สู่ต้วเรั้� เป็้นต้น 

คำ�ว่� ก้�นคว�มด่เก่�น้�น หม�ยคว�มว�่ ถ้�พิย�บั�ที่เกดิข่�นในใจำแล่ว้ คือ ก�รั้จำะแสดง 
คว�มด่ในต้วเรั้�ออกไป้ เช่น เดิมเป็้นผู้ม่เมตต�จิำต แสดงออกที่�งมนุษยส้มพ้ินธ์ิ์ท่ี่�ด่  
แต่ถ้�ใจำผกูพิย�บั�ที่แล่ว้ อย่�ว่�แต่ที่ำ�ด่ก้บัคนท่ี่�เรั้�แคน้ แค่ที่ำ�ด่ต่อเพืิ�อนคนอื�นท่ี่�อยู่แวดล่อ้ม 
ก็อ�จำที่ำ�ได้ย�ก หรืั้ออ�จำเผล่อกรั้ะแที่กแดกด้นรั้ะบั�ยอ�รั้มณ์ใส่คนท่ี่�ไม่ที่รั้�บัเรืั้�องด้วย  
เป็้นก�รั้ปิ้ดก้�นคว�มด่ให้ออกจำ�กต้วเรั้� เป็้นต้น 

คว�มด่น้�นเป็้นของร้ั้บัเพิิ�มม�แล่ะพ้ิฒน�ใหด่้ยิ�ง  ๆ ข่�นไป้ได ้ท้ี่�งย้งบัำ�เพ็ิญแผ่คว�มด่ 
ในต้วออกไป้เป็้นป้รั้ะโยชน์แก่คนอื�นได้ด้วย คว�มพิย�บั�ที่น้�นเป็้นนิวรั้ณ์ เครืั้�องปิ้ดก้�น 
คุณสมบ้ัติแล่ะคุณป้รั้ะโยชน์ของคว�มด่ท้ี่�งสองที่�ง 

อ่กป้รั้ะก�รั้หน่�ง พิย�บั�ที่ ย้งจ้ำดเป็้น ๑ ในอปุ้กิเล่ส ๑๖ ป้รั้ะเภที่ อุป้กิเล่ส แป้ล่ว�่  
เครืั้�องเศร้ั้�หมอง หม�ยคว�มว่� สิ�งท่ี่�เข้�ไป้ที่ำ�ให้ใจำเกิดคว�มม้วหมอง ไม่แจ่ำมใส ใจำม่ 
สภ�พิเสื�อมที่รั้�มล่ง หรืั้ออ�จำเร่ั้ยกว่� ที่ำ�ให้ใจำเกิดคว�มไม่สะอ�ดบัริั้สุที่ธิิ์� คว�มเศร้ั้�หมอง 
แห่งจิำตน่� บั�งคนอ�จำจำะคดิว่� เป็้นของอยู่ในใจำใครั้เล่่�จำะไป้รู้ั้ แต่อ้นท่ี่�จำริั้ง จิำตเป็้นที่ว�รั้เริั้�มต้น 
ของทุี่กอย่�ง จิำตท่ี่�เสื�อมที่รั้�มแล้่วนำ�พิ�ม�ซ่ึ่�งคว�มคิด คำ�พูิด แล่ะก�รั้กรั้ะที่ำ�ท่ี่�เสื�อมที่รั้�ม 
อื�น  ๆ ต�มม�ได้อ่กเป็้นอ้นม�ก

องค์ประกอบของพุยาบาท

พิย�บั�ที่ท่ี่�เป็้นอกุศล่กรั้รั้มบัถน่� ป้รั้ะกอบัด้วยองค์ป้รั้ะกอบั ๒ ป้รั้ะก�รั้ คือ 

๑. ม่ผู้ท่ี่�เรั้�พิย�บั�ที่ องค์ป้รั้ะกอบัข้อน่�เข่ยนส้�น  ๆ แต่ม่เงื�อนไขหล่�ยป้รั้ะก�รั้  
โดยส้งเขป้ คือ ม่ผู้ก่อเวรั้ต่อเรั้� เรั้�เกิดโที่สะ แล้่วคิดผูกใจำเจ็ำบัต่อเวรั้น้�น จ่ำงเร่ั้ยกว่�  
ม่ผู้ท่ี่�เรั้�พิย�บั�ที่ 

๒. คิดจำะให้คนน้�นเกิดคว�มเส่ยห�ย คือ ผล่จำ�กก�รั้ผูกใจำเจ็ำบั ผูกพิย�บั�ที่  
ต้องสำ�เร็ั้จำท่ี่�คิดจำะแก้แค้นกรั้ะที่ำ�ที่ดแที่น

วิธีพิุจารณ์าโทษของพุยาบาท

พิย�บั�ที่ จำะม่โที่ษหน้ก ข่�นอยู่ก้บัปั้จำจ้ำยต่อไป้น่� 

๑. ผู้ถูกพิย�บั�ที่น้�นเป็้นผู้ที่รั้งธิ์รั้รั้ม หรืั้อผู้ม่คุณ
๒. คนผูกพิย�บั�ที่ม่กิเล่สรุั้นแรั้ง
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ผู้ลกรรมที�เกิดัจากพุยาบาท

พิย�บั�ที่ซ่ึ่�งม่ฐ�นม�จำ�กโที่สะน้�น เป็้นเครืั้�องแผดเผ�ต้วผู้ผูกพิย�บั�ที่ ยิ�งผูกจิำตแค้น 
ไว้น�น ยิ�งเผ�ผล่�ญที่ำ�ล่�ยต้วเองเพ่ิยงน้�น ท้ี่�งย้งเป็้นนิวรั้ณ์ เครืั้�องก้�นตนเองจำ�กคว�มด่  
แล่ะเป็้นอุป้กิเล่ส เครืั้�องที่ำ�ให้จิำตเศร้ั้�หมอง ด้งน้�นพิย�บั�ที่จ่ำงเป็้นสิ�งท่ี่�ม่โที่ษม�กโดยตรั้ง 
ต่อตนเอง ค้มภ่ร์ั้อธิิ์บั�ยว่� พิย�บั�ที่จำะที่ำ�ให้ไป้เกิดในอบั�ยภูมิ แล่ะเศษกรั้รั้มท่ี่�ต�มให้ผล่  
จำะที่ำ�ให้เป็้นคนม่อ�ยุส้�น ม่โรั้คภ้ยเบ่ัยดเบ่ัยน ม่ผิวพิรั้รั้ณหย�บักร้ั้�น

คว�มพิย�บั�ที่เกิดข่�นในใจำของผู้ใดแล้่ว อำ�น�จำของโที่สะจำะผล้่กด้นให้ส�ม�รั้ถ 
ที่ำ�บั�ป้หรืั้ออกุศล่กรั้รั้มบัถต่อไป้ได้ถ่ง ๖ อย่�ง คือ 

๑. ป้�ณ�ติบั�ต ก�รั้ฆ่์�ส้ตว์ 
๒. อทิี่นน�ที่�น ก�รั้ล้่กขโมย 
๓. มุส�ว�ที่ ก�รั้พูิดโกหก 
๔. ปิ้สุณวว�จำ� ก�รั้พูิดส่อเส่ยดที่ำ�ให้คนแตกแยกก้น 
๕. ผรุั้สว�จำ� ก�รั้พูิดคำ�หย�บั
๖. ส้มผ้ป้ป้ล่�ป้ะ ก�รั้พูิดเพ้ิอเจ้ำอเหล่วไหล่ไร้ั้ส�รั้ะ

พิย�บั�ที่ จ่ำงเป็้นอกุศล่กรั้รั้มบัถ ถ้�ส�ม�รั้ถที่ำ�ใจำให้ผ่องแผ้วแม้สิ�งใดม�กรั้ะที่บั 
ม�กรั้ะที่ำ�ต่อเรั้� ย้บัย้�งโที่สะได้ ไม่คิดพิย�บั�ที่ป้องร้ั้�ยแก้แค้น ได้ชื�อว่� อพิย�บั�ที่  
เป็้นกุศล่กรั้รั้มบัถ แม้แต่ใจำท่ี่�ผูกพิย�บั�ที่แล้่ว ก็ย้งส�ม�รั้ถสำ�รั้วจำตรั้วจำที่�น เอ�เมตต� 
เข้�รั้ะง้บั เป้น็ต้นว่�คิดว่�ส้ตว์ทุี่กรูั้ป้ทุี่กน�มม่กรั้รั้มเป้น็ของตน ใครั้กอ่เวรั้ใดไว ้ย่อมได้ร้ั้บั 
ผล่แห่งกรั้รั้มน้�นอยู่แล้่ว เรั้�ไมจ่ำำ�เป็้นต้องเอ�จำติเรั้�เองไป้ผกูไว้ให้หน้กใหห้มอง ก�รั้ป้ล่ด 
เป้ลื่�องก�รั้ผูกพ้ินจิำตตนก้บัโที่สะได ้คือก�รั้แก้พิย�บั�ที่ไดน้้�น ต้องต้วเรั้�เองเที่�่น้�นจำะป้ล่ด 
ได้ เป็้นสุขแท้ี่แล่ะเป็้นบุัญแท้ี่ 

มิจฉาทิฏฐิ
คำ�ว่� ทิี่ฏฐิ หรืั้อ ทิี่ฐิ แป้ล่ว่� คว�มเห็น หม�ยถ่ง ล้่กษณะของจิำตท่ี่�ต้ดสิน 

ล่งไป้ว่�เป็้นอย่�งน้�นหรืั้ออย่�งน่� คว�มหม�ยด้งกล่่�วแตกต่�งจำ�กคำ�ว่� ทิี่ฐิ ในคว�มหม�ย 
ของภ�ษ�ปั้จำจุำบ้ัน ซ่ึ่�งตรั้งก้บัคำ�ว่� ego ในภ�ษ�อ้งกฤษ กล่่�วคือ คว�มอวดดื�อถือด่  
คว�มถือต้วที่ะนงตน ซ่ึ่�งเป้็นโที่ษสมบั้ติอ้นม่เฉพิ�ะในบั�งบัุคคล่ แต่ทิี่ฏฐิ ในที่�ง 
พิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน� เป็้นของอ้นม่อยู่ท้ี่�วในทุี่กต้วคน เพิรั้�ะเมื�อม่คว�มคิด ย่อมม่คว�มเห็น  
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เมื�อจิำตคิดแล่ะตกล่งใจำเก่�ยวก้บัเรืั้�องต่�ง  ๆ อย่�งไรั้ ก็เร่ั้ยกว่�ม่ทิี่ฏฐิเมื�อน้�น คำ�ว่� ทิี่ฏฐิ  
จ่ำงม่คว�มหม�ยเป็้นกล่�ง ไม่ได้หม�ยถ่งด้�นด่หรืั้อด้�นร้ั้�ย

ทิี่ฏฐิแบ่ังออกเป้็น มิ่จฉิ�ทิี่ฏิฐิ คือ คว�มเห็นท่ี่�ผิด แล่ะ สัืม่ม่�ที่ิฏิฐิ คือ  
คว�มเห็นถูก คว�มเห็นชอบั ทิี่ฏฐิท้ี่�ง ๒ อย่�งน่� พิรั้ะพุิที่ธิ์เจ้ำ�ได้ตร้ั้สไว้หล่�ยแห่ง  
คว�มหม�ยตื�นล่่กต่�งก้น ในบัที่น่�จำะอธิิ์บั�ยเฉพิ�ะที่ฏิฐิในกรั้รั้มบัถเท่ี่�น้�น แล่ะเพืิ�อป้รั้ะโยชน์ 
แก่ผู้ศ่กษ�ในก�รั้อ่�นตำ�รั้�ที่�งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�ต่อยอดต่อไป้ พ่ิงเข้�ใจำว่�ในหล่�ยครั้�ว  
ห�กตำ�รั้�กล่่�วถ่ง ทิี่ฏฐิ จำะมุ่งหม�ยถ่ง มิจำฉ�ทิี่ฏฐิ 

คว�มเห็นท่ี่�เป็้นทิี่ฏฐิต�มคว�มหม�ยในกรั้รั้มบัถน่� ซ่ึ่�งจำะจำำ�แนกออกเป็้น 
มิจำฉ�ทิี่ฏฐิแล่ะส้มม�ทิี่ฏฐิ ต้องเป็้นคว�มเห็นเก่�ยวก้บัที่ำ�นองคล่องธิ์รั้รั้ม คือกฎเกณฑ์ 
แห่งคว�มป้รั้ะพิฤติที่�งก�ย ว�จำ� ใจำเท่ี่�น้�น คว�มเห็นเก่�ยวก้บัเรืั้�องอื�นไม่เป็้นทิี่ฏฐิต�ม 
คว�มหม�ยน่� เช่น คว�มเห็นในเชิงวิพิ�กษ์วิจำ�รั้ณ์ (Criticism) คือ ม่คว�มเห็นผิดในเรืั้�อง 
ข้อเท็ี่จำจำริั้งที่�งวิช�ก�รั้ เป็้นต้น ไม่เป็้นทิี่ฏฐิ แล่ะไม่เป็้นมิจำฉ�ทิี่ฏฐิ อ�จำต้องเร่ั้ยกว่�คิดผิด 
หรืั้อคว�มเข้�ใจำผิดในเรืั้�องที่�งโล่กเท่ี่�น้�น

ความเห็้นที�เป็นมิจฉาทิฏิฐิ

เมื�อกล่่�วถ่งคว�มเห็นถูกเห็นชอบัแล่ะคว�มเห็นผิดน้�น จำะจำำ�แนกแยกได้อย่�งไรั้  
ถืออะไรั้เป็้นเกณฑ์เป็้นเครืั้�องต้ดสิน คำ�ตอบัโดยสรุั้ป้กล่่�วได้ว่� ถือที่ำ�นองคล่องธิ์รั้รั้มเป็้น 
เครืั้�องต้ดสิน 

สมเด็จำพิรั้ะส้งฆ์รั้�ชเจ้ำ� กรั้มหล่วงวชิรั้ญ�ณส้งวรั้ ที่รั้งบัรั้รั้ย�ยธิ์รั้รั้มอบัรั้มจิำตไว้  
สรุั้ป้คว�มได้ว่� พิรั้ะพุิที่ธิ์เจ้ำ�ตร้ั้สอธิิ์บั�ยส้มม�ทิี่ฏฐิ คว�มเห็นชอบัไว้ว่� คือคว�มรู้ั้ใน 
อริั้ยส้จำ ๔ รู้ั้จ้ำกคว�มทุี่กข์ รู้ั้จ้ำกเหตุให้เกิดทุี่กข์ รู้ั้จ้ำกคว�มด้บัทุี่กข์ แล่ะรู้ั้จ้ำกที่�งป้ฏิบ้ัติ 
ให้ถ่งคว�มด้บัทุี่กข์ ต่อม�เมื�อพิรั้ะส�ร่ั้บุัตรั้อธิิ์บั�ยล่งรั้�ยล่ะเอ่ยดเพิิ�มข่�น ในส้มม�ทิี่ฏฐิสูตรั้  
ท่ี่�นอธิิ์บั�ยว่�ส้มม�ทิี่ฏฐิ คือ คว�มรู้ั้จ้ำกว่�อะไรั้เป็้นกุศล่ แล่ะรู้ั้จ้ำกมูล่เหตุของกุศล่ รั้วมถ่ง 
คว�มรู้ั้จ้ำกว่�อะไรั้เป้็นอกุศล่ แล่ะรู้ั้จ้ำกมูล่เหตุของอกุศล่ กุศล่แล่ะอกุศล่ท่ี่�พิรั้ะส�ร่ั้บุัตรั้ 
อธิิ์บั�ยน้�นจำำ�แนกก�ย ว�จำ� ใจำ เช่นเด่ยวก้บัท่ี่�ก�รั้อธิิ์บั�ยในกรั้รั้มบัถน่�

โดยน้ยน่� มิจำฉ�ทิี่ฏฐิ หรืั้อคว�มเห็นท่ี่�ผิดไป้จำ�กคล่องธิ์รั้รั้ม ก็เป็้นในที่�งตรั้งก้นข้�ม  
คว�มไม่รู้ั้จ้ำกไม่เข้�ใจำไม่ตรั้ะหน้กว่�สิ�งใดเป็้นทุี่กข์ ก�รั้ม่คว�มทุี่กข์แล้่วไม่เข้�ใจำบ่ัอเกิด 
ของทุี่กข์ ก�รั้ม่คว�มทุี่กข์แล้่วไม่รู้ั้จ้ำกคว�มด้บัทุี่กข์ แล่ะไม่รู้ั้จ้ำกวิธ่ิ์ก�รั้ป้ฏิบ้ัติไป้ให้ถ่งที่�ง 
ด้บัทุี่กข์ ตล่อดจำนไม่เข้�ใจำอกุศล่ ไม่เข้�ใจำกุศล่ รั้วมถ่งก�รั้ไม่เข้�ใจำเหตุแห่งกุศล่อกุศล่ด้วย 
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ก�รั้ไม่รู้ั้จ้ำกกุศล่อกุศล่ เช่น เห็นว่�จำะที่ำ�อย่�งไรั้ก็ไม่เป็้นบั�ป้จำะที่ำ�อย่�งไรั้ก็ 
ก็ไม่เป็้นบุัญ ไม่ม่ผล่ของบั�ป้บุัญ ไม่ม่กรั้รั้มด่กรั้รั้มช้�ว ผล่ของกรั้รั้มด่กรั้รั้มช้�ว เป็้นต้น  
ต่อไป้น่�เป็้นต�รั้�งเท่ี่ยบัเค่ยงก้บักรั้รั้มบัถ ๑๐ ท่ี่�ศ่กษ�ก้นม�น่� เพืิ�อให้เห็นภ�พิช้ดเจำนข่�น

สัมมาทิฏิฐิ เห้็นถ้กคลองธรรม มิจฉาทิฏิฐิ เห้็นผู้ิดัคลองธรรม

ก�รั้ฆ์่� เป้็นบั�ป้อกุศล่ ก�รั้ฆ์่�ไม่เป้็นบั�ป้อกุศล่ (เช่น เห็นว่�ยุงม�ก้ดย่อม 
ควรั้ตบั ไม่ผิด)

ก�รั้ล่้กขโมย เป้็นบั�ป้อกุศล่ ก�รั้ล่้กขโมยไม่เป้็นบั�ป้อกุศล่ (เช่น เห็นว่�ที่่ใครั้ที่่ม้น)

ก�รั้ล่่วงป้รั้ะเวณ่ เป้็นบั�ป้อกุศล่ ก�รั้ล่่วงป้รั้ะเวณ่ ไม่เป้็นบั�ป้อกุศล่ (เช่น เห็นว่� 
เพิศส้มพิ้นธิ์์เป้็นธิ์รั้รั้มช�ติของมนุษย์ที่่�ควรั้สนองไป้ 
ต�มธิ์รั้รั้มช�ติ ไม่ต้องควบัคุม)

ก�รั้พิูดเที่็จำ เป้็นบั�ป้อกุศล่ ก�รั้พิูดเที่็จำ ไม่เป้็นบั�ป้อกุศล่ (เช่น เห็นว่�เพิื�อ 
ป้รั้ะโยชน์ของอะไรั้บั�งอย่�ง อ�จำยอมพิูดเที่็จำได้ ไม่ผิด)

ก�รั้พิูดส่อเส่ยด เป้็นบั�ป้อกุศล่ ก�รั้พิูดส่อเส่ยด ไม่เป้็นบั�ป้อกุศล่ (เช่น เห็นว่�  
คนเกล่่ยดก้นไม่ควรั้ด่ก้นก�รั้เอ�ข้อมูล่ไป้บัอกอ่กฝ่่�ย 
ไม่ผิด)

ก�รั้พิูดคำ�หย�บัรั้้�ย  
เป้็นบั�ป้อกุศล่

ก�รั้พิูดคำ�หย�บัรั้้�ย ไม่เป้็นบั�ป้อกุศล่ (เช่น เห็นว่� 
ก�รั้ด่�ที่อให้รั้้�ยก้นบั้�ง เป้็นป้กติมนุษย์ ไม่ควรั้ถือส�)

ก�รั้พิูดเพิ้อเจำ้อ เป้็นบั�ป้อกุศล่ ก�รั้พิูดเพิ้อเจำ้อ ไม่เป้็นบั�ป้อกุศล่ (เช่น เห็นว่� 
เป้็นโที่ษสมบั้ติ เที่่�น้�น ไม่ถ่งผิด)

ก�รั้เพิ่งเล่็งที่รั้้พิย์ผู้อื�น 
เป้็นบั�ป้อกุศล่

ก�รั้เพิ่งเล่็งที่รั้้พิย์ผู้อื�น ไม่เป้็นบั�ป้อกุศล่ (เช่น เห็นว่� 
จำิตอิจำฉ�อย�กได้น้�นเกิดข่�นได้ ไม่ผิด)

ก�รั้พิย�บั�ที่ป้องรั้้�ยเข� 
เป้็นบั�ป้อกุศล่

ก�รั้พิย�บั�ที่ป้องรั้้�ยเข� ไม่เป้็นบั�ป้อกุศล่  
(เช่น เห็นว่� บัุญคุณต้องที่ดแที่น แค้นต้องชำ�รั้ะ  
กล่�ยเป้็นเห็นว่�คติน่�คือคุณธิ์รั้รั้ม)

ก�รั้เห็นผิดจำ�กคล่องธิ์รั้รั้ม 
เป้็นบั�ป้อกุศล่

ก�รั้เห็นผิดจำ�กคล่องธิ์รั้รั้ม เป้็นบั�ป้อกุศล่  
(เช่น เห็นว่� คว�มเห็นก็คือคว�มเชื�อ ใครั้เล่ือกจำะเชื�อ 
เช่นใดก็ได้ ไม่ผิด)
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ส่วนก�รั้ไม่เข้�ใจำเหตุแห่งกุศล่อกุศล่ เช่น เห็นว่� โล่ภะ คว�มโล่ภ โที่สะ 
คว�มโกรั้ธิ์ โมหะ คว�มหล่ง เป็้นป้กติของมนุษย์ ม่แล้่วไม่ผิด ไม่เห็นโที่ษของก�รั้ม่กิเล่ส 
อ้นเป็้นอกุศล่มูล่ หรืั้อยิ�งกว่�น้�นไม่เข้�ใจำด้วยว่� คว�มโล่ภเป็้นบ่ัอเกิดของก�รั้ล้่กที่ร้ั้พิย์  
ก�รั้เพ่ิงเล็่งที่ร้ั้พิย์คนอื�น เป็้นต้น 

เห้ตุใดัมิจฉาทิฏิฐิจึงเป็นกรรม

มิจำฉ�ทิี่ฏฐิ เป็้นอ�ก�รั้ภ�ยในจิำต เกิดข่�นต่อเนื�องจำ�กโมหะ กล่่�วคือ เริั้�มจำ�ก 
คว�มไม่รู้ั้ ไป้สู่ก�รั้ม่คว�มคิดเห็นผิด  ๆ มิจำฉ�ทิี่ฏฐิ แม้ว่�จำะเป็้นเพ่ิยงคว�มเห็น ก็ถูกจ้ำดเป็้น 
กรั้รั้มบัถ เพิรั้�ะทิี่ฏฐิ คือคว�มเห็นรั้�กฐ�นท่ี่�ใช้จำำ�แนกแยกแยะเรืั้�องด่เรืั้�องไม่ด่น้�น  
เป็้นต้นที่�งของทีุ่กสิ�งท่ี่�อย่�งที่้�งคว�มคิด ว�จำ� แล่ะคว�มป้รั้ะพิฤติฐ�นคว�มเห็นผิด 
ไป้เส่ยแล้่ว ป้ล่่อยให้คว�มคิดไม่ด่ อกุศล่กรั้รั้มบัถที่�งมโนที่ว�รั้ วจ่ำที่ว�รั้ ก�ยที่ว�รั้  
เกิดข่�นต�มม�ได้ท้ี่�งหมด นอกจำ�กน้�นแล้่ว ย้งปิ้ดช่องที่�งกุศล่ แม้ล่งมือที่ำ�สิ�งท่ี่�ด่  
แต่ที่ำ�ไป้โดยไม่เห็นค่�ไม่เชื�อถือ คว�มด่น้�นก็ไม่สำ�เร็ั้จำเป็้นกุศล่ 

ด้วยเหตุด้งน่� อ�จำกล่่�วได้ด้วยว่� มิจำฉ�ที่ิฏฐิน้�นม่โที่ษม�ก ห�กเกิดข่�นแล้่ว 
ส�ม�รั้ถเป้็นต้นที่�งของอกุศล่กรั้รั้มบัถที่้�งหมดได้ต่อไป้ เป้็นก�รั้ยืนย้นหล้่กในพิรั้ะพิุที่ธิ์ 
ศ�สน�ว่� เจำตน�คว�มคิดภ�ยในใจำน้�นเอง สำ�ค้ญยิ�งกว่�สิ�งใด แล่ะเป็้นต้วแป้รั้ต้ดสิน 
ด่ร้ั้�ยบั�ป้บุัญท่ี่�ได้กรั้ะที่ำ�ล่งไป้ด้วย

องค์ประกอบของมิจฉาทิฏิฐิ

มิจำฉ�ทิี่ฏฐิ ป้รั้ะกอบัด้วยองค์ป้รั้ะกอบั ๒ ป้รั้ะก�รั้ จ่ำงจำะสำ�เร็ั้จำเป็้นกรั้รั้ม คือ

๑. เรืั้�องน้�นผิดจำ�กคล่องธิ์รั้รั้ม
๒. ม่คว�มเห็นว่�เรืั้�องน้�นเป็้นคว�มจำริั้งคว�มด่ชอบัด้วยคล่องธิ์รั้รั้ม

วิธีพิุจารณ์าโทษของมิจฉาทิฏิฐิ 

มิจำฉ�ทิี่ฏฐิ จำะม่บั�ป้ม�ก ในกรั้ณ่ด้งต่อไป้น่�

๑. ม่คว�มเห็นผิดจำนเคยชิน
๒. ม่คว�มเห็นผิดป้รั้ะเภที่ท่ี่�เป็้นนิยตมิจำฉ�ทิี่ฏฐิ ซ่ึ่�งป้รั้ะกอบัด้วย
 - อเหตุกทิี่ฎฐิ เห็นว่�ทุี่กสิ�งทุี่กอย่�งเกิดข่�นเองเป็้นเอง ไม่เชื�อในเหตุ
 - น้ตถิกทิี่ฎฐิ เห็นว่�ทุี่กสิ�งทุี่กอย่�งท่ี่�เกิดข่�น ไม่ใช่ผล่อ้นเนื�องม�แต่เหตุ  

  ไม่ม่โล่กน่�โล่กหน้� ฯล่ฯ
 - อกิริั้ยทิี่ฎฐิ เห็นว่�ก�รั้กรั้ะที่ำ�ใด  ๆ ไม่ชื�อว่�เป็้นอ้นกรั้ะที่ำ� ผล่บั�ป้บุัญไม่ม่แก่ผู้ที่ำ�
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โดยน้ยของค้มภ่ร์ั้น้�น นิยตมิจำฉ�ทิี่ฏฐิ ม่โที่ษม�กกว่�อน้นตริั้ยกรั้รั้ม เพิรั้�ะ 
อน้นตริั้ยกรั้รั้มย้งพิอกำ�หนดเวล่�อ้นย�วน้�นได้ แต่ผู้ม่นิยตมิจำฉ�ทิี่ฏฐิ จำะไม่ม่ว้นหลุ่ดจำ�ก 
ส้งส�รั้ว้ฏได้เล่ย ต้องวนเว่ยนก่อกรั้รั้มใช้กรั้รั้มตล่อดไป้ คติเก่�ยวก้บันิยตมิจำฉ�ที่ิฏฐิน่� 
ยิ�งตอกยำ��ว่� ในที่�งพิรั้ะพุิที่ธิ์ศ�สน�น้�น ทิี่ฏฐิคว�มเห็นสำ�ค้ญม�กเพ่ิยงใด ถ้�ที่ำ�ผิดไป้ 
โดยรู้ั้ว่�ผิดเพ่ิยงแต่ขืนที่ำ� แม้เป็้นอน้นตริั้ยกรั้รั้มย้งเป็้นของท่ี่�ชดใช้ได้หมด แต่ถ้�ม่ 
คว�มเห็นผิดแล้่วจำะไม่ส�ม�รั้ถแก้ไขอะไรั้ได้เล่ย

ผู้ลกรรมเกิดัจากมิจฉาทิฏิฐิ

มิจำฉ�ทิี่ฏฐิเป็้นต้นที่�งของอกุศล่กรั้รั้มบัถ บั�ป้โที่ษท้ี่�งป้วงในช่วิตน่�แล่ะช่วิตหน้�  
แล่ะถ้�ม่คว�มเห็นผิดไป้จำ�กอริั้ยส้จำ ๔ แล่ะส้ที่ธิ์� ๔ แล้่ว บั�ป้โที่ษน้�นเกิดข่�นได้รั้ำ��ไป้ใน 
ทุี่กภพิช�ติไม่สิ�นก�ล่ ไม่ส�ม�รั้ถบัรั้รั้ลุ่ธิ์รั้รั้ม คือเห็นชอบัหรืั้อเข้�ใจำคว�มจำริั้งได้เล่ย

จำะเห็นได้ว่� ก�รั้ที่ำ�บั�ป้หรั้อือกุศล่กรั้รั้มบัถ ม่ผล่ตอ่ผู้ที่ำ�ท้ี่�งปั้จำจุำบ้ันแล่ะอน�คต  
ผล่ในปั้จำจุำบ้ันก็คือ ในขณะที่ำ�บั�ป้อยู่น้�น ย่อมเกิดคว�มเดือดเนื�อร้ั้อนใจำเป็้นท่ี่�สุด  
แล่ะยิ�งทุี่กข์ม�กกว่�น้�นอ่ก เมื�อบั�ป้จำะย้งส่งผล่ให้ไป้เกิดในอบั�ยภูมิ เกิดกรั้รั้มแล้่วจำะหน่ 
พ้ินวิบั�กเป็้นไม่ม่ เศษกรั้รั้มย้งจำะต�มส่งผล่ได้ในอน�คต 

ส่วนก�รั้ที่ำ�บุัญหรืั้อกุศล่กรั้รั้มบัถ ผล่ของบัุญที่ำ�ให้เกิดคว�มสุขใจำแก่ผู้ที่ำ�ท้ี่�ง  
๓ ก�ล่ คือ ก่อนที่ำ� ขณะที่ำ� ที่ำ�เสรั้็จำแล่้ว บุัญจำะส่งผล่ให้ไป้เกิดในสุคติภูมิ แล่ะ 
เช่นเด่ยวก้บับั�ป้ กรั้รั้มด่น้�นส่งผล่ต่อไป้ในอน�คตก�ล่ ท่ี่�สำ�ค้ญท่ี่�สุดคือ ย่อมเป็้นเชื�อเป็้นต้น 
ที่�งแห่งก�รั้ส้�งสมบุัญบั�รั้ม่สติปั้ญญ�ไป้สู่ก�รั้บัรั้รั้ลุ่มรั้รั้คผล่ กรั้ะที่ำ�ท่ี่�สุดแห่งทุี่กข์ให้แจ้ำง  
เป็้นผู้สิ�นจำ�กทุี่กข์ได้ในท่ี่�สุด

จำะเป็้นกุศล่กรั้รั้ม หรั้อือกุศล่กรั้รั้มกต็�ม ผู้ศ่กษ�ย่อมเข�้ใจำกรั้รั้มบัถ คือที่�งไป้ 
ของกรั้รั้มแล้่ว จ่ำงเหลื่อแต่เพ่ิยงว่� ในช่วิตท่ี่�เป็้นของของเรั้�เองน่�เรั้�จำะเลื่อกที่ำ�กรั้รั้ม 
เป็้นแบับัใด สมด้งบัที่นิพินธ์ิ์ของพิรั้ะศ�สนโศภณ (แจ่ำม จำตฺตสลฺ่โล่) ว้ดมกุฏกษ้ตริั้ย�รั้�ม  
ท่ี่�ว่�

 “ร้ั้กษ�ต้วกล้่วกรั้รั้มอย่�ที่ำ�ช้�ว จำะหมองม้วหม่นไหม้ไป้เมืองผ่
จำงเลื่อกที่ำ�แต่กรั้รั้มท่ี่�ด่ด่ จำะได้ม่คว�มสุขทุี่กเวล่�”
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ฉิบับป็รัะม่ว้ลธุรัรัม่ (พิิมพ์ิคร้ั้�งท่ี่� ๓๘). ผลิ่ธ้ิ์มม์.  

สมเด็จำพิรั้ะพุิที่ธิ์โฆ์ษ�จำ�รั้ย์ (ป้. อ. ป้ยุตฺโต). (๒๕๕๙). พจนั�นุักรัม่พุที่ธุศ�สืน์ั  
ฉิบับป็รัะม่ว้ลศัพท์ี่ (พิิมพ์ิคร้ั้�งท่ี่� ๓๐). ผลิ่ธ้ิ์มม์. 

สมเด็จำพิรั้ะพุิที่ธิ์โฆ์ษ�จำ�รั้ย์ (ป้. อ. ป้ยุตฺโต). (๒๕๕๙). พุที่ธุธุรัรัม่ ฉิบับป็รัับข้ย�ย  
(พิิมพ์ิคร้ั้�งท่ี่� ๔๗). ผลิ่ธ้ิ์มม์.

สมเด็จำพิรั้ะพุิที่ธิ์โฆ์ษ�จำ�รั้ย์ (ป้. อ. ป้ยุตฺโต). (๒๕๖๒). เชื้�อกรัรัม่-รู้ักรัรัม่-แก้กรัรัม่  
(พิิมพ์ิคร้ั้�งท่ี่� ๔๙). พิิมพ์ิสวย. 

สำ�น้กง�นคณะกรั้รั้มก�รั้ก�รั้ศ่กษ�ข้�นพืิ�นฐ�น. (๒๕๕๔). ว้รัรัณ์คด้็วิ้จักษิณ์์ ชั้�นัมั่ธุยม่ศ้กษิ� 
ปี็ท้ี่� ๑. สำ�น้กง�นคณะกรั้รั้มก�รั้ส่งเสริั้มสว้สดิก�รั้แล่ะสว้สดิภ�พิครูั้แล่ะบุัคล่�กรั้ 
ที่�งก�รั้ศ่กษ�.

สำ�น้กง�นแม่กองธิ์รั้รั้มสน�มหล่วง. (๒๕๕๐). คู่มื่อหลักสูืต่รัธุรัรัม่ศ้กษิ�ชั้�นัเอก. โรั้งพิิมพ์ิ 
มห�มกุฎรั้�ชวิที่ย�ล้่ย.
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ดรั้. เจำริั้ญศร่ั้ ท่ี่วมสุข น้กวิช�ก�รั้อิสรั้ะ
ดรั้. ช้ชว�ล่ อ้ชฌิ�กุล่ สำ�น้กง�นเล่ข�ธิิ์ก�รั้สภ�ก�รั้ศ่กษ�
น�ยอุป้รั้ะจิำตรั้ รั้วมที่ร้ั้พิย์ วชิรั้�วุธิ์วิที่ย�ล้่ย
น�งส�วจำงกล่กรั้ เลื่อดที่ห�รั้ โรั้งเร่ั้ยนเบัญจำมรั้�ช�ล้่ย ในพิรั้ะบัรั้มรั้�ชูป้ถ้มภ์
น�ยธ่ิ์รุั้ตม์ ผ่องบุัรุั้ษ โรั้งเร่ั้ยนท่ี่�เรืั้อ “นิตย�นุกูล่”

รายนามผู้ประเมินหนังสือธรรมศึกษา ชั้นเอก 
ระดับอุดมศึกษาและประชาชนทั่วไป
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คณ์ะผู้จัดทำา

คณ์ะท่ีปรึกษา
สมเด็จำพิรั้ะมห�ว่รั้วงศ์ (อคฺคชิโน)
พิรั้ะเที่พิมห�เจำติย�จำ�รั้ย์ (ป้ญฺูญู�สิริั้)
พิรั้ะเที่พิเจำติย�จำ�รั้ย์ (กิตฺติยุตฺโต)
พิรั้ะรั้�ชพิิพ้ิฒนโกศล่ (ป้ริั้ยตฺติธิ์�ร่ั้)
พิรั้ะรั้�ชสุมนต์มุน่ (อตฺถก�โม)
ดรั้.สมใจำ วิเศษท้ี่กษิณ

กองบรรณ์าธิการ
พิรั้ะรั้�ชบ้ัณฑิต (ป้สิทฺี่ธิิ์โก) พิรั้ะสุธ่ิ์ร้ั้ตน�ภรั้ณ์ (อธิิ์จิำตฺโต)
พิรั้ะศร่ั้ภ้ที่ทิี่ยบัด่ (ิิตส�โรั้) พิรั้ะมห�สิริั้ช้ย สุขญู�โณ
น�ยสิรั้ว่ย์ เอ่�ยมสุดใจำ อ�จำ�รั้ย์ ดรั้.เธ่ิ์ยรั้ดน้ย เสริั้มบุัญไพิศ�ล่
น�ยป้กร้ั้ฐ กนกธิ์น�พิรั้ อ�จำ�รั้ย์ ศิรั้ธ้ิ์ช ศิริั้ชุมแสง
น�ยอภิร้ั้กษ์ น�มวิช� น�ยที่ศพิล่ ต้�งจิำตส�ม้คค่

หน่วยงานและบุคคลท่ีอนุเคราะห์ภาพประกอบ
ว้ดพิรั้ะเชตุพินวิมล่ม้งคล่�รั้�ม กรุั้งเที่พิมห�นครั้ 
ว้ดรั้�ชบัพิิธิ์สถิตมห�ส่ม�รั้�ม กรุั้งเที่พิมห�นครั้
กรั้มศิล่ป้�กรั้ กรั้ะที่รั้วงว้ฒนธิ์รั้รั้ม
มูล่นิธิิ์อเนกกุศล่ศ�ล่� (วิห�รั้เซ่ึ่ยน) ในพิรั้ะส้งฆ์รั้�ชูป้ถ้มภ์ ชล่บุัร่ั้
พิรั้ะพิรั้หมวชิรั้มุน่ (จิำตฺตคุตฺโต) ว้ดสุท้ี่ศนเที่พิวรั้�รั้�ม กรุั้งเที่พิมห�นครั้
พิรั้ะรั้�ชวิสุที่ธิิ์กว่ (ป้ภ�รั้ตโน) ว้ดพิรั้ะมห�ธิ์�ตุ นครั้ศร่ั้ธิ์รั้รั้มรั้�ช
พิรั้ะมห�ก้มป้น�ที่ กิตฺติภทฺี่โที่ ว้ดเที่พิล่่ล่� กรุั้งเที่พิมห�นครั้
พิรั้ะมห�สิริั้ช้ย สุขญู�โณ ว้ดรั้�ชบัพิิธิ์สถิตมห�ส่ม�รั้�ม กรุั้งเที่พิมห�นครั้
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พิรั้ะมห�ธิ์นพิล่ กุสล่ฏฺฺิ�ย่ ว้ดสุท้ี่ศนเที่พิวรั้�รั้�ม กรุั้งเที่พิมห�นครั้
พิรั้ะกำ�พิล่ ิ�นพิโล่ ว้ดรั้�ชบัพิิธิ์สถิตมห�ส่ม�รั้�ม กรุั้งเที่พิมห�นครั้
น�ยนิติช�ญ นิยม�คม น�ยอรั้รั้ถนิติ� กุล่รั้ก้มพุิสิริั้
น�ยพิิช้ย ยินด่น้อย น�ยร้ั้ชตะ จิำตตโรั้ภ�ส
น�ยวิศรุั้ต จำงผดุงส้ตย์ น�ยอน�วิล่ วิภ�สว้สดิ�
น�ยพิสธิ์รั้ ศร่ั้ช้ยยงพิ�นิช

ผู้จัดทำาคำาบรรยายภาพประกอบ
น�ยสิรั้ว่ย์ เอ่�ยมสุดใจำ
น�ยอภิร้ั้กษ์ น�มวิช�
น�ยที่ศพิล่ ต้�งจิำตส�ม้คค่

ผู้ประสานงาน
พิรั้ะวชิรั้ธิ์รั้รั้มเมธ่ิ์ (อ�รั้ยธิ์มฺโม) ว้ดรั้�ชป้รั้ะดิษฐสถิตมห�ส่ม�รั้�ม กรุั้งเที่พิมห�นครั้
พิรั้ะครูั้ป้ล้่ดสุว้ฒนธิ์รั้รั้มคุณ (ิ�นจิำนฺโต) ว้ดบัวรั้นิเวศวิห�รั้ กรุั้งเที่พิมห�นครั้
พิรั้ะมห�สุวรั้รั้ณ กุสล่จิำตฺโต ว้ดโสมน้สวิห�รั้ กรุั้งเที่พิมห�นครั้
พิรั้ะครูั้ส้งฆ์วิจ้ำย (ป้ญฺูญู�วโรั้) ว้ดสุท้ี่ศนเที่พิวรั้�รั้�ม กรุั้งเที่พิมห�นครั้
พิรั้ะมห�อรั้รั้ถสิที่ธิิ์� อคฺคสิทฺี่ธิิ์ ว้ดสุท้ี่ศนเที่พิวรั้�รั้�ม กรุั้งเที่พิมห�นครั้
พิรั้ะมห�ยุที่ธิ์น� ธ่ิ์รั้ยุทฺี่โธิ์ มห�วิที่ย�ล้่ยมห�มกุฏรั้�ชวิที่ย�ล้่ย
น�งส�วนลิ่นทิี่พิย์ ศร่ั้วงศ์เล่่ยง
ดรั้.อุรั้ส� บัรั้รั้ณกิจำโศภน
รั้องศ�สตรั้�จำ�รั้ย์ ดรั้.ป้ร่ั้ด่ พิิศภูมิวิถ่
น�ยแพิที่ย์ณ้ฐ ไกรั้ภ้สสร์ั้พิงษ์
น�ยว้ล่ล่ภ รุั้จิำขจำรั้
น�ยอน�วิล่ วิภ�สว้สดิ�
น�ยรั้ะดมโชค ป้วงบุัผ�
น�ยพุิฒิกรั้ บุัญเติม
น�ยเศรั้ษฐพิงศ์ ปั้ณฑุย�กรั้
น�ยบ้ัญช� ร้ั้ตนศร่ั้สมบูัรั้ณ์ 

ผู้จัดทำาศิลปกรรม
น�งส�วสุนที่ร่ั้ รั้มณ่ยกุล่
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